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است كه عمر آن بـه  شناسي اجتماعي علم جواني  روان
ــي   ــده م ــك س ــيش از ي ــايش    ب ــين آزم ــد. از اول رس

شناسي توسط نورمن تريپلـت پروفسـور دانشـگاه     روان
با موضوع غريزه رقابت جويي و  1897اينديانا در سال 

در ميـان دوچرخـه سـواران بـيش از      #انرژي عصـبي #
گــذرد در خــلال ايـن يكصــد ســال   يكصـد ســال مـي  

چشمگيري دست يافته  شناسي اجتماعي به توسعه روان
هـا و مطالعـات را در    ريـه ظو يكي از پرسازوكارترين ن

شناسـي   شناختي داشته است. مجاورت روان حوزه روان
اي بــين  اجتمــاعي بــه عنــوان يــك حــوزه بــين رشــته

ر را شناسي ممكن است اين تصـو  شناسي با جامعه روان
شناسي اجتماعي تنهـا بـر مطالعـه     ايجاد نمايد كه روان

كنــد. اگرچــه ايــن  ا يــا ارتباطــات تمركــز مــيگروههــ
گيـرد امـا دامنـه مطالعـاتش      موضوعات را نيز در بر مي

شناســي  تــر از آن اســت. در حــال حاضــر، روان وســيع
اي درباره نحوه تفكـر،   اجتماعي قصد دارد فهم گسترده

عمل و احساس انسان پيدا كنـد. و از طرفـي بـا ارائـه     
آدميـان بپـردازد.   روشها و كاربرد آن به حل مشـكلات  

باليني بعضـي   -شناسي اجتماعي  اگرچه در حوزه روان
ــه از  شناســان  روان از ــرادي ك ــان و اف ــاعي كودك اجتم

 اجتمـاعي  اختلالات خفيف مانند افسردگي و اضـطراب 
شناســي  كننــد. امــا روان را مطالعــه مــي برنــد ج مــينــر

 كند.  ويژه بر بزرگسالان طبيعي تمركز مي اجتماعي به
شناسي اجتماعي بررسي  تعاريف كلاسيك روانيكي از 

و  احساسـات، ، ثير واقعي يا خيالي ديگران بـر افكـار  أت
در  #كورت لـوين #رفتارهاي آدمي است. همانطور كه 

شناسـي اجتمـاعي    عنوان كرد، روان 1940سالهاي دهه 
هـاي   ثيرات شخصي و موقعيت بـر مولفـه  أبه بررسي ت

عبـارت ديگـر    . بهافكار، احساسات و رفتار تمركز دارد
ها و محيط نيز  شناسي اجتماعي بر قدرت موقعيت روان

بر مـوقعيتي   در تحليل رفتار فرد معمولاً تمركز دارد. و
نماينـد. بـر ايـن     ن حادث شده تمركز ميآكه رفتار در 

شناسي اجتمـاعي از رويكردهـاي سـنتي و     اساس روان
گـري   شـود. روان تحليـل   شناسي جدا مي قدرتمند روان

گـاه درون  آويدي روان را با بررسي نيروهـاي ناخود فر
ريه يـادگيري رفتـارگرا، رفتـار را بـا بررسـي      ظن فرد و

شناسـي   دهـد. روان  هاي تقويـت توضـيح مـي    تاريخچه
اجتماعي بر اينكه چگونه افراد به دنياي پيرامـون خـود   

دهند و تغييـرات كوچـك چگونـه بـه ايجـاد       پاسخ مي
كيـد دارد.  أشـوند ت  ي مـي تغييرات اساسي در رفتار منته

هاي اجتمـاعي غمگينـي و    چگونه شرايط و بحران مثلاً
 كند.  افسردگي اجتماعي ايجاد مي

شناسي اجتمـاعي در   هاي مطالعات روان بعضي از حوزه
هاي اخير عبارتند از: همدلي و كمك رسـاني، ازدواج   دهه

گيـري،   حل مسئله و تصميم رخواهي گروهي،ذع و طلاق،
، آموزان قضاوت اجتماعي، خشونت در دانش ادراك زمان،

هاي اجتماعي، هوش فرهنگي و عـاطفي،   غمگيني و ترس
هــاي  پيشــداوري، تلــه تصــورات قــالبي، خــود شــيفتگي،

ــاعي، ــا، اجتم ــديريت اســترس، تروم ــا و م ــار، باوره  رفت
هـاي محيطـي، خويشـتن     نگـرش  موسيقي و پرخاشگري،

ــاعي، ــه اجتم ــار جامع ــا  رفت ــتي اجتم ــند، يهزيس عي و پس
 باشند.   مشاركت اجتماعي سالمندان و. . . . مي

هاي قرن بيسـتم از   شناسي اجتماعي در خلال سال روان
ثير رويكردهاي أسياسي و ت تحولات و تعييرات اجتماعي،

 ـ  علمي روان ثر بـوده اسـت و در خـلال قـرن     أشناسـي مت
ــه عنــوان يكــي از جــذابترينذگ پركــاربردترين و ، شــته ب

شناسـي مطـرح بـوده و در     هاي روان پرطرفدارترين حوزه
مندان به اين رشته  حجم علاقه ها معمولاٌ يابي گزارش زمينه

هـا از   هـا و پـژوهش   و انتشار منابع علمي در قالـب كتـاب  
هـا   شناسي پيشتاز بوده است.  بررسي هاي روان ساير حوزه

 ـ    75دهد بـيش از   نشان مي ليف و أاثـر علمـي در قالـب ت
هـاي   شناسي اجتماعي از سال وانترجمه كتاب در حوزه ر

 در ايران به انتشار رسيده است.   1340دهه 
بعضي از عوامل رشد اين رشته در قرن بيسـتم در  
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 جهان به اختصار عبارتند از :
 

توسـعه جوامـع توسـط رهبـران،      تفكر درباره رشـد و 
 مديران و انديشمندان

 ويژه جنگ جهاني دوم دوم جهاني به هاي اول و جنگ
 مونيسم و فاشيسمظهور ك

 ويژه صنعت خودرو توسعه صنعت و به
 رشد جوامع شهري و مهاجرت از روستاها به شهرها

 تبليغات و كاربرد تبليغات در جوامع
 وهاي اجتماعي و مدهاي رايجگهنجارها و ال

 هاي اجتماعي و اقتصادي بحران
 

اند كه در خلال  فوق مواردي بوده ةعوامل برشمرد
ور مـا نيـز حضـور داشـته ولـي      سه دهه اخيـر در كش ـ 

سفانه از توسعه و كاربرد اين رشته در كشور غفلـت  أمت
شده است. تجربه جنگ تحميلي، مهاجرت به شهرها و 

هـاي   بحران توسعه شهرنشيني در كشور، توليد خودرو،
هـاي   گسـترش آسـيب  ، تبليغـات  اجتماعي و اقتصادي،

، تكـدي ، و الكـل  اجتماعي از جمله سوءمصرف مـواد 
خشـونت و.... بسـياري از عوامـل    ، كودكان كار، طلاق

توانست به توسعه و گسترش روزافـزون ايـن    ديگر مي
اي در  وسـعه تسفانه أرشته در كشور كمك نمايد ولي مت

ــداده و اســتفاده از   ســطح تحصــيلات تكميلــي روي ن
ريـزان   مـداران و برنامـه   هاي آن در سطح سياست شيوه

عضـي از موانـع   كمتر مورد توجه قـرار گرفتـه اسـت. ب   
 اختصار عبارتند از: توسعه اين رشته در كشور به

 
فقدان تحصيلات تكميلي در مقطع كارشناسي ارشـد و  

 شناسي اجتماعي دكتري روان
شناسـي   ور روانجها با م سسات و پژوهشكدهمؤفقدان 

 اجتماعي
ــئولان از    ــودن مس ــاه نب ــانوني و آگ ــت ق ــدان حماي فق

 شناسي اجتماعي خدمات روان
هـاي ارائـه خـدمات     در حوزهشناسان  روان مندي علاقه

 مشاوره و باليني
ــه تــدريس در  بســنده كــردن مدرســان روان شناســي ب

 گي به حل مشكلات اجتماعي علاقه ها و بي دانشگاه
 

هـاي   هـا و ارگـان   عدم ساختار مناسب در سـازمان 

شناســي در  دولتــي بــراي اســتفاده از ايــن حــوزه روان
يابي نشـان   زمينه ات كارشناسيريزي و ارائه خدم برنامه

هزار  38000در كشور كانادا  2010دهد كه در سال  مي
 وسترن انتاريو، واترلو، هاي تورنتو، دانشجو در دانشگاه

ويلفريـد لـورير و    مك مسـتر،  گلف،، مموريال، يورك
مند در مقطع كارشناسـي تـا    ويندزور دانشجويان علاقه

انـد و در   ردهنـام ك ـ  شناسي اجتماعي ثبـت  ري روانتدك
دانشگاه دولتي  2010كشور همسايه آذربايجان در سال 

شناسي  باكو و آكادمي ملي علوم دانشجوي دكتري روان
منـدان ايـن    كنند. بعضـي از علاقـه   نام مي اجتماعي ثبت

شناسي در منطقه عازم ايـن كشـورها بـراي     حوزه روان
 باشند.  ادامه تحصيل در اين رشته مي
ــالي انتشـ ـ  ــي اجم ــوزه روانبررس ــي  ارات ح شناس

 ـ  ليف و ترجمـه  أاجتماعي مويد وجود كتابهاي بـا ارزش ت
 5شده به فارسي است. در خلال سه سـال اخيـر حـداقل    

منبع معتبر دانشگاهي در ايـن حـوزه منتشـر شـده اسـت.      
كتاب حاضر توسط پروفسور ماير استاد دانشگاه ميشـيگان  

 ـاجتماعي برجسته حال حاضر دنيـا  شناسان  روان از ليف أت
هاي اين كتاب با ساير منـابع فارسـي    شده است از تفاوت

بخش انتهـايي كتـاب بـا عنـوان     ، علاوه برگيرايي و رواني
شناسـي   شناسي اجتمـاعي كـاربردي بـا فصـول روان     روان

شناسـي اجتمـاعي در دادگـاه و     روان، كلينيك اجتماعي در
توسعه پايدار است. كه بـه همـت    شناسي اجتماعي و روان

ان آزموده به روانـي ترجمـه شـده و قابـل اسـتفاده      مترجم
شناسـي   منـد بـه حـوزه روان    دانشجويان و مدرسان علاقه

اجتماعي است. اگرچه بستر جامعه كنوني ما براي توسـعه  
ايــن رشــته بســيار مهيــا اســت هنــوز فاصــله زيــادي بــا  

ــد ــادي در    آل هاي ــته بني ــن رش ــاربرد اي ــعه و ك ــاي توس ه
مترجمان، ، لفانؤاينكه با همت م شناسي داريم به اميد روان

ريزان توسعه ايـن   مداران و برنامه سياست، محققان، ناشران
تر محقـق شـود. ايـن اثـر را      چه سريع رشته در كشور هر

ــه   ــه علاق ــراي مطالع ــدان ب ــان  ، من ــجويان و محقق دانش
 نمايم.   شناسي توصيه مي روان

 
 دكتر مجيد صفاري نيا

 م نورشناسي دانشگاه پيا دانشيار روان
شناسي اجتماعي  رئيس انجمن روان

 ايران
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 نويسنده دربارة
 
 

 1ديويد مايرز از وقتي كه دكتـرايش را از دانشـگاه آيـووا   
 2اش را در كـالج هـوپِ  ايدريافت كـرد، زنـدگي حرفـه   
شناســي  هــا بخــش از روانميشــيگان ســپري كــرده و ده

دانشجويان كالج هوپ از . اجتماعي را تدريس كرده است
شـان  اند تا سخنران جشن پايان تحصـيل ي دعوت كردهو

 . اندبرگزيده» استاد برجسته«باشد و او را به عنوان 
كتـاب   36هاي علمي ديويـد مـايرز در حـدود     مقاله

، اَمــريكن 3ســاينِسعلمــي و نشــرية ادواري، شــاملِ   
ــت ــاينِس4ساينتيسـ ــايكولوجيكال سـ ــريكن 5، سـ ، و اَمـ

 . منتشر شده است 6سايكولوجيست
هـاي  و كتـاب  هـاي دانشـگاهي  وي علاوه بر نوشـته 

شناختي را بـه عمـوم مـردم منتقـل     اش، علوم رواندرسي
تا  7مجلهّ، از توديز اجوكيشن 36هاي او در نوشته. كندمي

 او براي مخاطبـان  . ، انتشار يافته است8ساينتيفيك امريكن
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 جسـتجوي هايي منتشر كرده اسـت كـه   عمومي نيز كتاب
   از جملـة  10هـا و خطـرات آن  شهود: قـدرت و  9شادماني

 . ها استآن
ديويد مايرز رياست كميسيون روابط انساني شـهرش  
را برعهده داشته، به بنيان گـذاري يـك مركـز مسـاعدت     

هاي فقير كمك كرده و بـراي صـدها   موفق براي خانواده
وي بـا  . گروه دانشگاهي و اجتماعي سخنراني كرده است

از تجربة خـودش، چنـد مقالـه و يـك كتـاب       گيريبهره
) دربارة از دست دادن شنوايي نيز نوشـته  11(دنياي ساكت

است، و از تحـول بنيـادي در فنـاوري كمـك شـنيداريِ      
�كند (آمريكا حمايت مي����	����������( . 

رود و او در تمام مدت سال با دوچرخه سـرِكار مـي  
ديويـد و   .كنـد هنوز هر روز بسـكتبالِ سـريع بـازي مـي    

 . كارول مايرز پدر و مادرِ دو پسر و يك دختر هستند
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 پيشگفتار
 
 

شـان،  دانشجويان، گذشـته از پيشـينه يـا رشـتة تحصـيلي     
شناسـي اجتمـاعي   شـان در روان خواهند ديـد كـه دنيـاي   

 . انعكاس يافته است
شناسي اجتماعي علمي جوان است كه عمـر آن  روان

هاي وجود اين، واكاوي با. رسدبه زحمت به يك سده مي
رفتارهاي  -علميِ آن، عشق و نفرت، همرنگي و استقلال

تر را روشن -خوريمها برمياي كه هر روز به آناجتماعي
شناسـي اجتمـاعي،   ها و مفـاهيم روان در يافته. كرده است

دانشجويان خودشان و دنيايي را خواهند ديـد كـه در آن   
 ـ كننـد، عشـق مـي   زندگي مي       ه كـار و بـازي  ورزنـد، و ب

 . پردازندمي
بار از من دعوت شـد ايـن كتـاب را     كه نخستينوقتي
متنـي را  و حتي هنگام آماده كردن ويرايش دهم، بنويسم، 

در ذهنم تصور كـردم كـه همزمـان از صـلابت علمـي و      
انساني برخوردار بـوده، دقيقـاً براسـاس     رويكرد مهرآميزِ

تابي كـه در نظـر داشـتم    ك. برانگيز باشد ها و فكر واقعيت
كـرد، و نيـز    هاي اجتماعي مهم را آشـكار مـي   بايد پديده
هـايي را   داد كه دانشمندان چگونه چنـين پديـده   نشان مي

همچنين . دهند ها را توضيح ميكنند و علّت آن كشف مي
انگيزة آنان را براي  6 كرد تفكّر دانشجويان را تحريك مي

بـا پيشـامدهاي    جستجو، تحليل، و مرتبط كـردن اصـول  
 . انگيخت روزمره برمي

اي كه از ديد دانشجويان امروزي هاي اجتماعيپديده
هـاي  هـا و يادداشـت  مهم و ارزشمندند، هم در حكايـت 

هاي شخصي نوشتكنندة حاشية كتاب و هم در پي ربارپ
 . پايان فصل مطرح خواهد شد

 
 
 
 

شناسـي،  هـاي روان با درك اينكه دانشـجويان رشـته  
هـاي ديگـر   گاني، حقوق، دبيري، يا بسياري از رشـته بازر

شناسي اجتماعي كشيده مطالعة روان سويممكن است به 
علـوم  شوند، اين كتـاب درسـي براسـاس سـنّت فكـري      

طور كه در مورد ادبيات همان. مقدماتي نگاشته شده است
كلاسيك، فلسفه، و علـوم مصـداق دارد، آمـوزش علـوم     

تفكر و آگاهي مـا از مرزهـاي    مقدماتي در پي فراتر بردن
من با تمركز بر مسائل مهم و معنـادار  . كنوني دانش است

كـنم  اي ارائه مياز لحاظ انساني، مطالب اصلي را به شيوه
اي كه جالب و برانگيزنده باشد، و از كاربردهاي مجموعه

 . گيرمگسترده از رفتارها و تجارب بهره مي
انسـان مـبهم و   هنوز چيزهاي زيـادي دربـارة رفتـار    

توانـد   شناسي اجتماعي اكنون مـي  ناشناخته است، اما رون
هاي كنجاوي برانگيـز زيـادي پاسـخ نسـبي      براي پرسش
 پيشنهاد كند:

چگونه رفتارمان  -هم هشيار و هم ناهشيار  -تفكّر ما��
�كند؟ را هدايت مي

شود اشخاص گاهي به يكـديگر   چه چيزي باعث مي��
�ياري كنند؟ صدمه بزنند و گاهي همديگر را

كند،  ور مي ارض اجتماعي را شعلهعچه چيزي آتش ت��
هـاي گـرده كـرده را بـه      تـوانيم مشـت   و چگونه مي

�. گر تبديل كنيم هاي ياري دست
، ديگـر  بسـيار  هايها و پرسش پاسخگويي به اين پرسش

كه رسالت من در صفحات آينده است، خودشناسي ما را 
نيروهاي اجتماعي  دهد و ما را به آن دسته از گسترش مي

 . كند گذارند حساس مي كه روي ما تأثير مي
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 و تشكر تقدير
آيـد،   اگرچه فقط اسم يك نفر روي جلد ايـن كتـاب مـي   

حقيقت آن است كه جمع كـاملي از متخصصـان در ايـن    
هر چند هيچ يك از اين اشخاص . اند كار مشاركت داشته

هيچ يك از  -ه شوندام شمرد ئول آنچه من نوشتهنبايد مس
 -شـود قبـول ندارنـد    ها همة چيزهايي را كه گفته مـي آن

پيشنهادهاي آنان باعث شد اين كتاب بهتر از آن باشد كه 
 . توانست باشد در غير اين صورت مي

ديگـو  جين تونج از دانشگاه ايالتي سانتشكرّ ويژه به 
بـا   تـونِج استاد . كمك كرد 2رسد كه در نوشتن فصل  مي

خود و تغييـرات  اش در زمينة  گيري از دانش گسترده بهره
 . ، اين فصل را روزآمد و اصلاح كردفرهنگي

اين ويرايش جديد هنوز بسياري از اصلاحاتي را كـه  
ويـراش نخسـت در آن سـهيم     نهمشاوران و منتقدان در 
ايـن  بنابراين، همچنـان مرهـون   . بودند، حفظ كرده است
ز نظـرات مدرسـاني   همچنـين ا . همكاران ارجمند هسـتم 

ام كه ويرايش نهم را در راسـتاي آمـاده سـازي    سود برده
براي ويرايش دهم بازبيني كردند، مرا از خطاهاي اتفـاقي  

مـن  . رهانيدند و پيشنهادهاي سازنده (و دلگرمـي) دادنـد  
 . همكاران پرشمار هستم اين مديون تك تك

دانشكدة هوپ، ميشـيگان، بـه شـدت پشـتيبان ايـن      
هـم اشـخاص و هـم    . هاي پي در پي بوده است ويرايش

شناسـي   روانبخش شدن تكـوين   محيط دانشكده به لذت
در دانشـكدة هـوپ، شـاعر    . كمك كرده اسـت  اجتماعي

دن صدايي كـه در ايـن صـفحات    ايجاد كرجك ويدل به 
ــرد  ــك ك ــنيد، كم ــد ش ــاره  . خواهي ــي آدامســكي دوب كت

ه اش را به ما هديه كرد گري رويي و خدمات منشي خوش
اي را انجـام   و كاترين براونسون پژوهش كتابخانـه . است

داد، نسخة دستي مؤلف را ويرايش و آماده كرد، از عهـدة  
و كـرد  خواني  ها را نمونه صفحه و روان كردن متن برآمد،

 . روي هم رفته، او ماماي تولّد اين كتاب بود
اگر به خـاطر فكـر بـديع نلسـون بلـك از انتشـارات       

ود، نوشتن يك كتاب درسي هـيچ وقـت   هيل نب -گرو  مك
آليسون ميرس اسكارت، ويـرايش  . افتاد براي من اتفاق نمي

مايـك   ناشر،. دهنده را هدايت و به آن كمك كرد اولِ شكل
دهم سوگارمن، به مجسم كردن طرز اجراي ويرايش نهم و 

آگوستين لافررِا بـه  . كمك كرد هاهاي تدريس آن ضميمهو 
ه عنوان هماهنگ كنندة ويراسـتاري عمـل   اي بطرز استادانه

ها را مديريت كرد، و مدير توليـد   ضميمه سارا كل ول. كرد
نويس بـه   يند تبديل نسخة دستآبا شكيبايي فر هولي پالس

، او ژانت تيلدنكتابِ آماده را هدايت كرد، و ويراستار فنيّ، 
 . را ياري كرد

اند  تهشماري از مدرسان گف پس از شنيدن اينكه تعداد بي
ها را بسيار بـالا بـرده   آن تدريس سطح هاي اين كتاب ضميمه

است، مـن هـم از مـارتين بولـت (كـالج كـالوين) قـدرداني        
كنم، هم به خاطر نوشتن راهنماي مطالعه و هم بـه خـاطر    مي
ادي گذاري منابع گستردة مدرس، همراه با تعداد بسيار زي پايه

يم كـه  لسـيار خوشـحا  اكنـون ب . فعاليت نمايشي آمادة استفاده
عنوان نويسـندة منـابع   نورث سنترال) را به جاناتان مولر(كالج

مـان اضـافه    هاي هشتم و نهـم بـه تـيم    مدرس براي ويرايش
آوري شـده، در منـابع    توانـد از منـابع جمـع    جان مي. كرديم

شناسي اجتمـاعي و   اش براي تدريس روان لاين اعلام شده آن
شناسـي   را بـه مدرسـان روان   كـه منـابعي   ماهنامة الكترونيك

� �	��كند، بهره بگيرد (نگاه كنيد به  اجتماعي پيشنهاد مي�	��

���������&���� ���	�� �����
�7����(  . 
گري آزمون همچنين از دونا والش به خاطر نوشتن منابع

 ـ كه هديه اجتمـاعي،   يـشناس ـدريس روانـاي است بـراي ت
ر ساختن اسـلايدهاي  از كيم فورمن نيز به خاط. سپاسگذاريم

سازي مطالـب  پاور پوينت و آليشا جانوفسكي به خاطر آماده
 . كنمتشكرّ مي با امكان كنترل از دور، كلاس درس

كـار  . اين بازيگران نقش دوم هسـتم   من مرهون همة
اي مهـيج   اين اشخاص خلق اين كتاب را به تجربه  با همة
 . بخش تبديل كرده است و لذّت
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   ضميمه

 وبراي دانشج
 SocialSense هاي ويدئوييفيلم
ها كه اكنون در مركز يادگيري آنلاين در دسترس فيلماين 
. دهـي شـده اسـت    هاي متن سازمان ، براساس فصلاست

هاي ويدئويي نيز در دسترس است كـه  يك كتابخانه فيلم
. گيـرد دربرمـي  هـا را بـه ترتيـب حـروف الفبـا     همة فيلم

بـراي روشـن كـردن     ،خـاب شـده  هاي ويديويي انت قطعه
شناسي اجتماعي و كاربردهاي امروزي  مفاهيم اصلي روان

هر قطعة ويـديوئي شـامل پـيش آزمـون، پـش      . آن است
�. آزمون، و منابع اينترنتي است

 
 مركز يادگيري آنلاين براي دانشجويان

 .http://www) گـاه رسـمي ايـن كتـاب درسـي      وب

mhhe. com/myers10e) ب فصل و شامل رئوس مطال
هــاي تمرينــي، تمــرين ميــان دوره و پايــاني،  امتحــان
كـه   اسـت،  هاي اينترنتـي  هاي اينترنتي و تمرين ارتباط

آن را به  2آنجلس كاميونيتيلوساز كالج  1جيل كوهن
 هـاي تمـرين ها، و  سناريوها، تعامل. به روز كرده است

 در دسـترس  براي هر فصـل نيز » كنيد؟ شما چه فكر مي«
 .  است

 
 سردبراي م

 لاين براي مدرسانمركز يادگيري آن
���لايـن،  بخـشِ مـدرسِ مركـز يـادگيري آن      �377���8

9��������7��������$، كه با رمز ورود محافظت مـي �
ــه كمــك   شــود، شــامل دســتنامة مــدرس، ارائــه درس ب

و ساير منـابع   پاورپوينت، پيوندهاي وبِ، گالري تصاوير،
 . تدريس است

�

                                                           
�$�:����;���	�
!$�<���*	������;����	� ��;�������

سدستنامة مدر 
 3، كالج نورث سنترالرجاناتان مول

اين دستنامه ابزارهاي سودمند زيادي براي بهبود تـدريس  
هـاي   براي هـر فصـل، ايـده   . گذارد شما در اختيارتان مي

سخنراني، تكليف درسـي، موضـوعات پيشـنهادي بـراي     
ايش، هاي كلاس درس و ابـزار نم ـ  بحث كلاسي، نمايش

 . هاي پيشنهادي، و مانند آن را خواهيد يافت فيلم
 

 بانك آزمون
 5، كالج بيوفورت كاميونيتي4دوناّ والش

پرسش بـراي هـر فصـل     100بانك آزمون شامل بيش از 
. گيردهاي مفهومي، و كاربردي را دربرمياست كه پرسش

مگ گروهيل  =0توان همراه با آزمون بانك آزمون را مي
برنامــة آزمــونگري الكترونيكــيِ  =0آزمــون . بــه كــاربرد

پذير و با كاربرد آسان است كه به مدرسان امكـان  انعطاف
هاي بانك آزمون و هايي را براساس پرسشدهد آزمونمي

 . هاي خودشان طراّحي كنندنيز پرسش
 

 كيم فورمن به كمك پاورپوينت  ارائه درس
يـن در  لا مدرسِ مركز يـادگيري آن  بخشكه در  ابزاراين 

د ده ـ نكات كليدي هر فصل را پوشش مي، استدسترس 
. گيـرد  هـا و نمودارهـايي از مـتن را در بـر مـي      و چارت

ها را همان طور كه هستند به كـار ببريـد يـا    توانيد آن مي
 . تغيير دهيد تا نيازهاي شما را برآورده كنند

  لاين براي مدرسان مركز يادگيري آن
لمـة عبـور در مركـز    مدرس محافظـت شـده بـا ك    بخش

�لايـــن در پايگـــاه  يـــادگيري آن  �377����� ������

���7������، سـخنراني بـه   6دسـتنامة مـدرس  شامل  ��
، گــالري 8، پيونــدهاي وب7افــزار پاورپوينــت كمــك نــرم
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 مـة در مـورد كل . تصاوير، و سـاير منـابع تـدريس اسـت    
 . هيل سؤال كنيد -عبورتان از نمايندة مك گرو 

 
بـه كمـك    ��9;8 1كـلاس درس سامانة عملكرد 

  2آموزش الكترونيكي
روشـي   ��; آليشا جانوفسكي، دانشگاه سـنترال فلوريـد  

هاي تعاملي، بيشـينه كـردن    بسيار عالي براي دادن امتحان
هاي كـلاس، و جلـب توجـه     مشاركت دانشجو در بحث

توانيد همان طور كـه هسـت    را مي ��;محتويات . است
 . تان تغيير دهيد نيازهايبه كار ببريد يا متناسب با 

 
  گالري تصاوير

است  زهاي كتاب درسي ماير ها شامل همة شكل اين فايل
هـا  هيل مالك حقوق انحصاري تـأليف آن  -كه مك گرو

 . است
 

 شناسي اجتماعي : روان3هاي ساليانه ويرايش
 5گنسو -از ساني 4كارن دوفي

شـود،   اين كتاب كمك مطالعه كه هر سـاله روزآمـد مـي   
جديـد از    اي از مقالات به دقـت انتخـاب شـدة    جموعهم

پشـتيباني  . هاي معتبـر اسـت   ها، و روزنامه ها، نشريه مجلّه
تــوان در وبگــاه  بيشــتر در مــورد مــواد خوانــدي را مــي

. كـرد  پيـدا  ،�������������	��	����7 مـان،  دانشـجويي 
هاي ساليانه  استفاده از ويرايشاهنماي رو  دستنامة مدرس
عنوان ابزار كمكـي بـراي مدرسـان در    به در كلاس درس

 . دسترس قرار دارد
 

 ـ اتخاذ ديدگاه هـاي ناسـازگار در    : ديـدگاه اه
 شناسي اجتماعي روان

7، كالج كانكتيكات6ناير. جيسون ا 
هـاي   براي معرفـي ديـدگاه   ،اي مباحثه راهنماياين كتاب 

ترين مسـائل رشـته بـه دانشـجويان      ة اساسيمعاصر دربار
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هر مسأله به دقتّ براي دانشجو تبيين . طراحي شده است
هـاي   هاي موافق و مخالف، اسـتدلال  نوشته در شود، و مي

ارائـه   ،هاي خودشـان  كارشناسان و مفسران مهم در رشته
 . دشو مي
 

هـاي علـوم انسـاني و     هاي فيلم از فيلم قطعه
 اجتماعي

ازة اقتبـاس، ممكـن اسـت شـرايط دريافـت      بسته به انـد 
 700بيش از . هاي رايگان از اين منبع را داشته باشيد فيلم

�شناسـي را در پايگـاه    فيلم مـرتبط بـا روان    �377�����

 . تماشا كنيد ���������&
هيل به عنوان ناشر محصولات آموزشي با  -مك گرو

 كنـد، كـاري بسـيار    ل ارائه ميامكيفيت بالا كه خدمات ك
هاي درسي به دانشجويانِ شما انجام  بيش از فروش كتاب

هـاي چـاپي،    اي بـزرگ از ضـميمه   مـا مجموعـه  . دهد مي
ويديوئي، و ديجيتالي براي كمك به آموزش در دانشـگاه  

هـاي   سـفارش كتـاب  . كنـيم  شما پديد آورده و منتشر مي
كنـد تـا    درسي نو (به جاي دست دوم) به مـا كمـك مـي   

 ،هايي را، كه قابل ملاحظه است يمههزينة ابداع چنين ضم
ــيم ــأمين كن ــميمه. ت ــا ض ــري در   م ــاگون ديگ ــاي گون ه

شناسي داريم كه ممكن اسـت مايـل باشـيد از آنهـا      روان
. تان استفاده كنيـد  شناسي مقدماتي براي دورة درسي روان

تـان دربـارة چگـونگي     هيـل محلـّي   -از نمايندة مك گرو
ديگـري كـه    هـاي  هـا و ضـميمه   دسترسي به اين ضميمه

تـان يـاري    ريزي دورة درسي ممكن است شما را در طرح
�. جو كنيد و كند، پرس

 



ي علمـي چگـونگي طـرز مطالعهشناسي اجتماعي، روان
و هـاآنفكر مردم در مورد يكديگر، تـأثير بـر يكـديگر

با يكـديگر اسـت. پـس از كنكـاش دربـارةهاآنارتباط 
و تفكرمانچگونگي طرز  (بخش اول) در مورد يكـديگر

ــان ــونگي تأثيرم ــالا چگ ــديگر، ح ــر يك ــش دوم) ب (بخ
وميكنـيم ـمـان بـا يكـديگر را بررسـي ارتباط . اعمـال

و  احساسات ما در مقابـل يكـديگر، گـاهي منفـي اسـت
و"داوري: تنفر از ديگـران پيش"،9گاهي مثبت. فصول

ي هـا جنبـه"پرخاشگري: صدمه زدن به ديگـران"، 10
: چـرا مـا كننـديم ـتر روابط انساني را بررسي ناخوشايند

و حتي به تحقير هـمميشويماز يكديگر بيزارها انسان
و در چـه زمـاني بـه يكـديگر آسـيبميپـردازيم ؟ چـرا
و صـميميت:"،11؟ سپس در فصولميرسانيم جذابيت

و عشــق ورزيــدن بــه ديگــران ،12و"دوســت داشــتن
تـر روابـط انسـانيي خوشـايند هـا جنبهبه"گريياري"
 هـاآنبهوي را دوست داريماژهيو: چرا افرادميپردازيم

ها كمك؟ چه زماني به دوستان يا غريبهميورزيمعشق
و"،13؟ در انتهـــا، در فصـــلميرســـانيمـــ �تعـــارض

ي اجتماعيهاتعارضگيري چگونگي شكل"آفرينيصلح
و مسـالمتو حل را بررسـي هـاآنآميـز شـدن عادلانـه

.ميكنيم

 سومبخش

 روابط اجتماعي



 فصل

9
،داوريپيش

�رانـتنفر از ديگ



بيادهيعقداوري. پيش� اساس بدون منابع حمايتيي
�مشهود.

2،1911ي دويل نامه، واژه1امبروز بيرس-

به پيش داوري بـه نفـع گـروه پـيش-شـوديمـي زيادي ديـدهها شكلداوري
و عليه گروهي ديگر: براي مثـال  يـا�خواهـان شـمال شـرقي آزادي�خودمان

يا�يهاستيترور�عليه�ي جنوبيهايجنگل� مريكاييآ�يهانيدبي�عرب
�عليه اشخاص كوتاه قد، چاق يا زشت. 

از در اين زمينه توجه كنيد:ها نمونهبه تعدادي ي قابل توجه
هر . مذهب• از حمـلات4امريكايي،10از و جنـگ11نفر پس سـپتامبر

در�نانداورانه عليه مسلما مقداري احساسات پيش�عراق،  و نشـان دادنـد
و  در غرب اروپا، مسلمانان را منفـي از غيرمسلمانان �خشـن�حدود نيمي

). مسلمانان2007و گريم،5؛ وايك4،2006؛ سعاد3،2008( پيو ارزيابي كردند
و حتي  در كشورهاي اردن، تركيه، مصر، در مقابل اين ارزيابي منفي، بيشتر

 ارزيابي كردند.�بدسيرت�و�طماع�راهايغربانگلستان،
هنگـام جسـتجوي-تسفيدپوسبه خصوص زنان-اشخاص چاق.چاقي•

و كار، با كساني مواجه  افراد لاغر اندام هسـتند. خواهانكه شونديمعشق
، كننـديمـدر مطالعات همبسـتگي، افـراد چـاق بـه دفعـات كمتـر ازدواج 

و پول كمتـري بـه هاستآناه كه كمتر دلخو آورنديميي به دستها شغل
در2008و ديگـران،6يسوم( آورنديمدست در هـاشيآزمـا ). آنيي كـه
آن كننديمكاري هـا داراي كـه بعضـي اشـخاص چـاق بـه نظـر برسـند،

و موفقيـت كمتـري ادراك  جـذابيت، هـوش، خوشـحالي، نظـم شخصـي،
و9؛ پينگيتور1998و هثرتون،8؛ هبل1993و ديگران،7(گورتمكر شونديم

����	
��
���

�
� � ���
��������������
�����������������
��

������� � �  �!�"
� � ��������������#�������

$�%�
���"

� � &�'
	�� � ��������������(����)���

�
�

و قدرت پيش داوري ماهيت
 چيست؟

ي اجتماعيهاشهير
 داوري كدام است؟پيش

ي انگيزشيهاشهير
 داوري كدام است؟پيش

ي شناختيهاشهير
 داوري كدام است؟پيش

كدام داوري پيشپيامدهاي
 است؟

ميتوانيمسخن آخر: آيا
 را كاهش دهيم؟ داوري پيش
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وزن1994ديگــران، ــر در واقــع، تبعــيض مبتنــي ب .(
از تبعيض نژادي يا جنسـيتي  در دهـديم ـرخ بيشتر و

از مراحل شغلي استخدام، تعيين جـا، ارتقـا،-هر كدام
،1(رهلينـگ افتنـديم ـاتفاق-و اخراج،مزايا، مقررات

2000.(و تبعـيض عليـه افـراد فربـه تصو رات منفـي
تا اين مطلب را تبيـين كنـيم كـه چـرا كنديمكمك 

وزن زنان (در مقايسـه بـاو مردان فربـه داراي اضافه
رايها شركتجمعيت عادي) به ندرت مديريت بزرگ

ــت  ــدر دس ــديگيم ــران، رن و ديگ ــگ ،2008(رهلين
2009.(

بـه صـورت-انسالخوردگ دربارةافراد تصورات.سن•
و مهربـان امـا شـكننده، بـي عمومـاً افرادي  كفايـت،

ماننـد را براي رفتـار اربـاب منشـانه زمينه-غيرمولد 
ميكودكانه با زبان گفتار  ميفراهم  شودكند كه باعث

كم كنند افراد سالخورده احساس شايستگي كمتري و
).2007و همن،2(بوگنتال كنندتر عمل توان

روز افـزون، پـيش ادبيات . مهاجران• داوري پژوهشـي
در بين دهنديمعليه مهاجران را نشان   هـايآلمـان كه

ــين در ب عليــه هــايفرانســوعليــه مهــاجران تــرك،
در بـين  عليـه هـايسـيانگلمهاجران افريقاي شمالي،

و پاكستان، در بين مهاجران هند غربي هاييكايامرو
،3(پتيگـرو شوديمعليه مهاجران امريكاي لاتين ديده

طــور كــه خــواهيم ديــد، عــواملي كــه همــان).2006
و نـژادي را پـرورش داوري پيش ، دهنـديم ـجنسيتي

از مهاجران نيز و ديگران، شونديمسبب تنفر (پتيگرو
).2008و ديگران،4؛ زيك2008

و قدرت پيش  چيست؟ داوريماهيت
،�تبعـيض�،�تصور قالبي�از چگونه�داوري پيش�
شـود؟مي متمايز�تبعيض جنسيتي�و�نژادپرستي�

و از روي عنـاد آيا تصورات قـالبي  لزومـاً نادرسـت
شكل داوري پيشامروزه هستند؟ هـايي بـه خـودچه

؟گيردمي
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 داوريتعريف پيش
، تبعـيض، نـژاد سازيداوري، قالبياصطلاحات پيش

همپوشـي دارنـد.و تبعيض جنسـيتي اغلـب،پرستي
از هـــاآنذاريـــد بگ را روشـــن كنـــيم. هـــر يـــك

شدكهييهاتيموقع شامل ارزيابي منفـي،شرح داده
عبارت اسـت5داوري پيشماهيت.بود گروهيكاز 
ويك مورددر انگاشتهپيش : قضاوت منفيِاز  گروه

(بعضـي از معـاني  داوري پـيش تك تك اعضاي آن.
اما تقريباً تمـام،شوديمهم مثبتيها قضاوتشامل

مربـوط بـه�داوريپـيش�فاده از اصطلاح موارد است
6آلپـورت گـوردونكه چيزي-آن است منفيمعاني 

ك به نـام در ، داوري پـيش ماهيـت تاب كلاسيك خود
ــزاري� ــر بي ــي ب ــاف مبتن و انعط ــت ــيم نادرس تعم

ص1945[�ناپذير .)ناميد]9،
در طـور يك نگرش است. همان داوريپيش كـه

 متمايز از احساسات،يتركيب نگرش،،ديديم4فصل 
را ايـن تعريـف است. باورهاو،تمايلات براي عمل

 هـاي نگـرش .��بـه صـورتبه سادگي توانيم
ــرد ــادآوردي ك ــي ــات)،7ه: عاطف ــرايش(احساس گ

). باورهـا(9و شـناخت،ل)(تمايل براي عمـ8رفتاري
كه داراي پـيش از ممكـن داوري اسـت فردي اسـت

كه متفاوت با خودش هستند  به متنفرافرادي و باشد
و هـاآنو كنـد رفتـار آميـز روشي تبعـيض  را نـادان

از هـم داوري پـيش. بدانـد خطرناك  ماننـد بسـياري
 پيچيده است.ها نگرش

عاطفـة اربـاب شـامل توانـديمـبه عنوان مثـال،
كه در جهـت ناارزنـده منشانه اشـخاص سـازي باشد

. شوديمگرفتهبه كار مورد نظر
ي كننــدهكــه مشــخص منفــييهــايابيــارز

بـه نـام منفـي باورهـاي اغلب توسط،نداداوريپيش
بـه سـازي . قالبيشونديمحمايت 10تصورات قالبي
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از ديگرانپيش نهمفصل �15 داوري، تنفر

تر كـردن دنيـا ما براي سادهتعميم دادن است. معناي
به  تـاط هسـتند.محهايسيانگل:ميزنيمتعميم دست

پـرت حـواس . اسـتادان هسـتند گرا برونهاييكايرآم
 شـايع تصـور قـالبي بسـيار در اينجا تعدادي هستند.
: اند شدهآشكاركه در تحقيقات شوديم مطرح

كه عنوان،1980ي دههطي• (خانم)�4��3زناني
به خود و هدف، جرأتدادنديمرا از مندتر  مندتر

به نظر را دنديرسـيم ـزناني �����3كـه خـود

 دنـديناميمـ)(خانم متأهـل��
�3يا(دوشيزه)
ــون ــا،1،1987(دي و كوت ــون و1991؛ دي ــون ؛ دي

رد لقـب اسـتاندا�4��3كه ). اكنون1991شولر،
، آن تصـور قـالبي تغييـر شـوديمبانوان شناخته 

كه كرده است. امروزه زنان متأ  نام خانوادگيهلي
و، جــرأتكننــديمــخــود را حفــظ  منــدتر

به نظردمنهدف و ديگران،2(كرافورد رسنديمتر
).1999و ديگران،3؛ اتاف1998

4

كــه دهنــديمــنشــان عمــومييهــا نظرســنجي•
و قـاطعي يان دارايئاروپا در مـورد افكار صريح
 نسـبتاًرا هـايآلمـانهاآنستند.ههايياروپاساير 

ــخت ــوش، س ــوك ــايفرانس ــب،را ه ــذت طل ل
و بـيراهايسيانگل را هـايياي ـتالياهيجـان، سرد
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و شيفته قابـل اعتمـاد بـهرا هـايهلندو،عاشق
به اين. آورنديمشمار   هـا افتـهيكه اين(با توجه

، از دانشگاه1996،و ميشل باهلر5ويلم كومن را
كـه روديمـ، انتظـار انـد كـرده مستردام گزارشآ
.)معتبري باشنديها افتهي
، مردمـان اروپـاي جنـوبي را اروپاييـان همچنين•

بيترياحساسات تـر از مردمـان اروپـاي كفايـتو
).1994و هاگنـدورن،6(لينسـن داننـديمشمالي 

، حتـي در هـا تر بودن جنـوبي تصور قالبيِ صريح
همي محدوده 7جيمز پنباكر: وجود داردكشورها

(و همكا در كـه دهنـديم ـ) گزارش1996رانش
ا( واقع در نيمكرة شـمالي كشور20 6در نـه امـ

 هـاي هـر جنوبي،جنوبي) نيمكرةدر واقعكشور
ميشماليتر از صريح كشور . شوندها قلمداد

و بيش درسـت باشـند تواننديمهاميتعماين  كم
جنـوبي در كشـورهاي بار منفي ندارنـد).(و هميشه

افـرادي. نرخ خشونت بالاتري دارندشمالي، نيمكرة
، خـود را كننـديمكشورها زندگي اين جنوبكه در 

در داننـديم ـافراديازترحيصر شـمالي منـاطق كـه
در قالبيتصورات. كننديمزندگي شانكشور معلمان
آمـوزاني بـا دانـش پيشـرفت تحصـيلي تفاوت مورد

ــژاد ــيت، ن ــيپو،جنس ــاتيينهيش ــف، طبق در مختل
 ديگـران،و8(مادون اندكنندة واقعيت مجموع منعكس

9و يـوه،كـالي، كـلارك مـك9لي جوسـيم).1998

( تينگ تصـورات�كه كننديم)، خاطر نشان1998لي
و درسـت يـا قالبي ممكـن اسـت مثبـت يـا منفـي،

 صـحيح حتـي يـك تصـور قـالبي�نادرست باشـند. 
را.آيند باشـد خوش توانديم حساسـيت بـه�مـا آن

�فرهنگي در جهـاني چنـدفرهنگي آگاهي�يا�تنوع

ــ ــاميم ــتن.مين ــور داش ــن تص ــالبي اي ــوردق  در م
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ــاشــهيكل مريكــاييآبهشــت�ي آشــنا:ه
آخانه مكاني است با مريكايي، غـذاياي
انگليسي، اتومبيلي آلمـاني، چيني، پليس

مريكايي هم مكانيآو هنر فرانسوي. جهنم 
ي ژاپنـي، پلــيس چينــي،اخانــهاسـت بــا 

و اتومبيـل  غذاي انگليسـي، هنـر آلمـاني
�فرانسوي.

ي گمنام، نقلاسندهينو-
4
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 هـايكيمكزبه نسبتهايسيانگل تر بودنشناس وقت
هر فرهنـگ چـه اعضايازكه بدانيم استبراي اين

د با اشته باشيمانتظاري . ها تا كنيمآنو چگونه
هنگـامي ايجـاد در مورد تصورات قـالبي مشكل

يـا بـه شـوند مـي بيش از حد تعميم دادهكه شوديم
 اند.كلّي نادرست

رفاهي خدمات مراجعانكه بيشتر كنيمر تصواگر
تعميم بيش،هستند تبار فريقاييآان امريكايي مريكا،آدر 

 طــور نيســت. زيــرا در حقيقــت ايــن ايــماز حــد داده
دانشجويان دانشگاه در مـورد اعضـاي قالبي تصورات

زبـان به اين صورت كه براي مثال( هاي خاصانجمن
و ورزش سافت بالرا خارجي به تنـيسرا به اقتصاد،
از دارند در واقعيتشهير،)دهندميترجيح  امـا بـيش

در مـوردكهييها گروهدرون افراد.اند افتهيحد تعميم 
انتظـار بـا، بـيش از حـد ها تصور قالبي وجود داردآن

).1998و راس،1(برودتندامتفاوتيكديگر 
 رفتـاري،2تبعـيضو منفي نگرشي،داوري پيش

در شــهيراغلــب آميــزمنفــي اســت. رفتــار تبعــيض
(دويـديو اورانـهدپيشيها نگرش و ديگـران،3دارد
 هنگـــامي كـــه).2008 ديگـــران،و4؛ واگنـــر1996

در ايميـل يكسـان1115بـههامحققان پاسخ را كـه
درخــالييهــا خانــهارتبــاط بــا  صــاحبان خانــه بــه

فرستاده شـده بـود تحليـل كردنـد، ايـن آنجلس لس
به  از89مطلب آشكار بود. با نامكهييها نامهدرصد

از66امضا شده بـود،�پاتريك مك دوگال� درصـد
امضا شـده بـود،�يد الرحمانعس�كه با نامييها نامه
از56و  �تايرل جكسـون�كه با نامييها نامهدرصد

بـود داده شـده كننده هاي دلگرمپاسخامضا شده بود،
).2006و لوجز،5(كارپيوسر

متذكر شديم،4طور كه در فصل همان،حالاين با
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سها نگرش بـا وضـعيت سـتو رفتار اغلب ارتبـاطي
مـاً اعمـالاالز داورانـه پيشيها نگرشيكديگر دارند. 

و تمام آورندينم آميز را به بارخصومت ،هـمهايتعد
 تبعـيضو نژادپرسـتي.ندداوري نيسـت ناشي از پـيش 

كه حتي زمـاني كـه هستند هايي نهاديرويه،6جنسي
و نيت پيش داورانه تبعـيض باعث ندارد، وجود قصد

هسـتند،ت سفيدپوسكه همه اگر در شركتي.شونديم
ــه ــا روي ــتخداميه ــتياس ــث محرومي ــفاهي باع  ش

 از استخدام شود، ايـن رفتـارتسفيدپوسغير اشخاص
حتي اگـر كارفرمـا- نام گيردينژادپرست توانديمها آن

 نداشته باشد. قصد تبعيض

و آشكار داوري: نهانپيش
به داوري پيش نظـام نگرشـييها نمونهترينيكي از

طـور همـان).2(فصل كنديمرا فراهم ما7ي دوگانه
از مطالعــه500در كــه آزمــون تــداعي� بــا اســتفاده

در برابر موضـوعيميتوانيم،نشان داده شده�پنهان
ــان،  ــرشيكس ــا نگ ــكاريه و آش ــيار) ــان(هش نه
اين).8،2008كارپنتر(اوتي داشته باشيم متف(خودكار) 

و كه در فصل دوم معرفي شد به شكل آنلاين آزمون
را�شناخت نهان�، است ميليون نفر گرفته شده6از

كـه شـما از آن آگـاه را يعني آنچه- كنديمبررسي
(گرينوالـدديدانينمهستيد اما  و9كـه از آن آگاهيـد
ــدازه كــارايــن).2008 ديگــران، گيــري از طريــق ان

كه . همانشوديمافراد انجام هاي سرعت تداعي طور
و ميخ را  و سـطل تـرعيسرما چكش بـا،از چكـش

ايـن توانـديمـ، اين آزمـونميكنيميكديگر تداعي 
 گيري كنـد كـه مـا بـا چـه سـرعتي موضوع را اندازه

تداعي�خوب�بارا�تپوس سياه�و�تسفيدپوس�
رو.ميكنيم از دوران كـودكي ممكـن اسـت،از اين

و خودكـار تنفرّ يـا  كـهرا از افـرادي،ترسـي عـادي
�
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از ديگرانپيش نهمفصل �17 داوري، تنفر

و تحسـين ، در خـود مـا هسـتند اكنون مورد احترام
 تواننديمآشكاريها نگرشحفظ كرده باشيم. گرچه

ــا آمــوزش ــه طــور چشــمگير ب ــا ب ــد، ام ــر يابن تغيي
اسيها نگرش و تنها زمانينهان ممكن ت دوام يابند

ازكه تغيير يابند تمـرين طريـق عـادات جديـدي را
مي ).2000و ديگران،1(كاواكامي كنيمكسب

در-از آزمايشاتيا مجموعه توسـط محققـاني
ــگاه ــالت دانش ــينياي ــگاه ويسكانس و دانش ــايو اوه
ــواين ــارپ،2(دي ــگاه)،2008و ش ــا دانش ويه ــل ي

ــاجي  (بنـ ــاروارد ــديانا3،2004هـ ــگاه اينـ )، دانشـ
كل4،2007(فازيو (ويتن بريك)، دانشگاه ؛5،2007رادو

و ديگـران، )، دانشـگاه واشـنگتن1997ويـتن بريـك
ــد ــران،6(گرينوال ــا)2000و ديگ ــگاه ويرجيني ، دانش

ــك ــران،7(نوس ــورك)2007و ديگ ــگاه نيوي و دانش
ــرق ــد،8(ب ــان-)1999و چارتران ــد دادهنش ــه ان ك

بـدون تواننديمياشهيكلو پيش داورانهيهايابيارز
بعضي از ايـن مطالعـات، در آگاهي فرد اتفاق بيفتند. 

مربـوط بـه تصورات قـالبيكهييها چهرهكلمات يا 
راو گروه،نژاد، جنسيت سـازي(فعـال�آماده�سني

براي مدتي كوتاه روي پرده نشـان، كننديم) خودكار
مي فعـال تصـورات قـالبيِ،بدين ترتيـب.شوندداده

،كننـدگان بعداً بدون آگـاهي شـركت تواننديم،هدش
،را تحت تأثير قرار دهند. بـه عنـوان مثـال شان رفتار
 انِمريكاييــآ تصــاوير مــرتبط بــاي كــه توســطافــراد

شده بودند، امكـان داشـت كـه»آماده« فريقايي تبارآ
بـا آزمايشـگر(عمدي)ي آزارندهبه درخواست بعداً 

 خصومت بيشتري واكنش نشان دهند.
 آشـكارِ داوري تمايز بـين پـيش با در نظر گرفتن

، بگذاريـد بـه ناهشـيار نهـانِ داوري پـيش بـا هشيار
داوري بپــردازيم: بررســي دو شــكل رايــج پــيش

�
��:���"���� � ���
���
��

������/�� � � ��=�>���

 �!���
�	
��"� � #�%


������

$�?��
"� � � &���
)+�
�

و پيش داوري پيش  داوري جنسيتي. نژادي

 داوري نژاديپيش
. بـه شـوديمهر نژادي در دنيا، يك اقليت محسوب

سفيدپوستان غيراسپانيولي تنها يك پنجم،عنوان مثال
به خود اختصاص  و ايـن دهنـديمجمعيت جهان را

به يك هشتم خواهديمهيندر رقم د.يرسديگر قرن
و رونـق جابـهباخوشبختانه مهـاجرت در دو جـايي

گاهي،قرن گذشته، نژادهاي مختلف جهان هم اكنون
و گـاهي در روابطي خصـومت قالب در  قالـب آميـز

و شيرين .اند شدهبا يكديگر آميخته،روابطي دلپذير
 رنگ پوسـت مولكولي، شناسيك زيستاز نظر

انسان اسـت كـه توسـط يـك اهميتبييك ويژگي
علاوه بـراين،. شوديمكنترل تفاوت كوچك ژنتيكي 

به دسته و طبيعت بندي نژادهـا در طبقـاتي مشـخص
هسـتند، نـه هـا انسـان بلكـه ايـن. پردازدينم متمايز

را كــه فرزنــد يــك زن9بــاراك اوبامــا كــه طبيعــت،
ــ�ســياه�ت اســت، سفيدپوســ ــديم ــايگرو خوانن ت

درصـد25(�امريكـايي-افريقايي�گاهيرا 10وودز
به تباراز  و خواننـديمـ گـردد) برمـي هـاييقايافراو

از25(�امريكايي-آسيايي� گاهي او بـه تباردرصد
به25وهايلنديتا يـا-)گردديمبازهاينيچدرصد

بنـدي او را بـومي آمريكـايي يـا هلنـدي طبقـه حتي
ازهانژاد(هر يك از اين كننديم  تبـار هم يك هشتم

).دهنديماو را تشكيل
به وجود پـيش -در ديگـران-داوريبيشتر مردم

يكميپي گـالوپ، نظرسـنجي برند. سفيدپوستان در
زياد داوري پيشدرصد از همتايان خود را داراي44

10يـا بيشـتر در مقياسـي5ي نمـره(داراي دانستند
چه تعـا نمره خــداد از ايـن افــي).  ود را دارايـراد

ــاد داوري پـــيش  درصـــد14؟ فقـــط دانســـتند زيـ
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 ). 1،1998(وايتمن

23

 از بـين رفـتن داوري نژادي در حـال پيشآيا
 است؟

در بـالا داوري پـيش ادراك كدام يك صحيح اسـت:
و آيـا در خـود كـم داوري پـيش ديگران يـا ادراك ؟

 نژادي در حال تبديل شدن به موضـوعي داوري پيش
 است؟ به گذشته مربوط

بــه ســرعت آشــكار پــيش داورانــةيهــا نگــرش
بيشتر امريكاييـان،1942در سال تغيير كنند. تواننديم

كه هم نظر و ترامواهاي شـهري،ها اتوبوسدر"بودند
پوستان اختصـاص داده به سياهيا جداگانهقسمت بايد

). امــروزه ممكــن 1956و شيتســلي،4(هــايمن"شــود
چنـين زيـرا،عجيب بـه نظـر برسـد است اين مسئله

در سـال شديدي تقريباً از بين رفته است. داوريپيش
از 1942 (تنها يك نفـر كمتر از يك سوم سفيدپوستان

در50هر   سـازي يكپارچهامريكا) از طرح جنوب نفر
و سفيدان حمايت كردند؛ اما در سـال مدارس سياهان

بـا درصـد رسـيد.90حمايت از اين طرح بـه 1980
ازيا 1942هاي پس از توجه به اينكه سال حتـي پـس

داري، برش بسيار نازكي از تاريخ را تشكيل رواج برده
در انگلستان رخ داده است.يا عمده تغييرات دهد،مي
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نـژادي داوري پـيش به خصوص در بين جوانـان،،نيز
يا داشـتن بين نژاديكه در مخالفت با ازدواج،آشكار

شـد، كـاهش يافتـهميرئيسي از نژاد اقليت نشان داده 
 ). 5،2008(فورداست 

 دهـةاز نيـز ان افريقايي تبارامريكايييها نگرش
يعنـي از زمـاني كـه؛تغيير كرده اسـت به بعد 1940

و مامي كلارك نش1947(6كنت كلارك كه) ان دادند
ضــديهــا داوري پــيشداراي هــاآنياري از بســ

دادگــاه عــالي در اعــلان رأي تي هســتند. پوســ ســياه
 قـانوني نبـودن مبني بـر 1954خود در سال تاريخي

يافته را در خور توجه دانسـت كـه مدارس جدا، اين
 افريقـايي تبـار امريكـايي ها به كودكانكلاركوقتي 

و سفيديها عروسكحق انتخاب بين دادند،را سياه
درها عروسكهاآنبيشتر  ي سفيد را انتخاب كردند.

امـانجـ 1970ةـتـا دهـ 1950ةده ـمطالعاتي كه از

ت، پوسـ سـياه، در توصيف تبـارِ سفيدپوسـت، 1997 وودز، تايگر
و آسيايي خود  "من كابلينيژين هستم."ديگويمهندي،

Aي هر يك از اين نژادها در زبـانها ناماز حروف اول اين واژه
(توضيح مترجم) Bانگليسي تشكيل يافته است.

 �=�
�� � � �#�3���
�.��
"�
�

بگذارم لحظـات شـادي بـدونتوانمينم"
ثبت قدرداني عميق من از نقـش شـما در

"اصلاح مسير تاريخ امريكا، بگذرد.

شهر نيويـورك، بوئـل- رئيس كالج
،2كي به كنت كـلارا نامه، در1گالاگر

پـس از تصـميم دادگـاه عـالي بـه
حذف تبعيض نژادي در مـدارس در 

1954سال
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،ايفزاينـدهت بـا احتمـال پوسـ سياهكودكان گرفت،
گسـالان بزر. دادنـديم ـسياه را ترجيحيها عروسك

ويا نقطـهت نيز بـه پوس سياه رسـيدند كـه سـياهان
و،ماننـد هـوش، تنبلـيييهـايژگـيودر سفيدان را 

و سـنتر،1(جكمـن دنـديديم ـاعتماد پذيري يكسان
).1978و بيتون،2؛ اسمدلي1981

 كــه شــوديمــ) متــذكر1999(3اميتــاي اتزيــوني
به افراد،امروزه داراي نيـز مختلـفينژادهـا متعلق

. بيشتر هستندو آرزوهاي مشابهها نگرشبسياري از 
نه دهم سياه و سفيداز كـه نـديگويم ـپوستان پوستان

ــه يــك كانديــداي رياســت تواننــديمــ  جمهــوري ب
ــياه ــد. س ــت رأي دهن هپوس ــتر از ــم بيش ــت ده ش

كه ان وستپو سفيدانسياهپوست آموزان دانش�موافقند
و بايد تـار فارغ التحصيل شدن از دبيرستان، براي يخ

كه هايانديشه بههاييكايامرتمام مشتركي را هم را
مشـابهي از هـر هـاي نسبت�د.بياموزن،زنديم پيوند

به دنبال  بـدون، عادلانـهيدرمـان خدمات�دو گروه
ــيش ــيض داوريپ ــتند.،و تبع ــه هس ــراي هم و�ب

باورنـدنيـادرحدود دوسوم از افراد هر دو گروه بر
. انـد داشـته دهاي اخلاقي سـيري نزولـيكه استاندار

 كـه بـا كمـك چنـين كنـديمـي خاطر نشـان اتزيون
غربـي،يهـايدموكراسـ بيشترمشتركي،يهاآلايده

ــه ــاگرقبيل ــومييي ــث ق ــه باع ــدن را ك ــه ش  تجزي
و كوزوو كنـار شـده اسـت، كشورهايي چون رواندا

.اندگذاشته

از و سـفيد بهـرهها واژهروانشناسان معمولاً ي سـياه
ي هـا برچسـب هـا واژهبرند تا تأكيد كنند كه ايـن مي

و اروپايي تبار تحت الفظي رنگي براي افراد افريقايي
ي نژادي با كـاربرد اجتمـاعيهانيستند بلكه برچسب

�هستند.

نتيجـه بگيـريم كـهميتـوانيم ـبا اين اوصاف آيا
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، نژادي در كشورهايي مثل ايالات متحده داوري پيش
7772اگـر بـه است؟ از ميان رفتهو كانادا،انگلستان
جرايم كينه توزانه مرتكب2006كه در سال مجرمي

�C=( انـد شـده 
ه كنـيم،)4،2008 پاسـخ منفـي توجـ

 طبـق كـهرا كمـي از سفيدپوسـتاني عدهاست. اگر 
بـه كانديـداي رياسـت انـد كـرده اعـلام،9-1 شكل

ه پوست رأي جمهوري سياه نخواهند داد، مورد توجـ
پاسخ منفي است. اگر طبـق يـك تحليـل،قرار دهيم
ــاري  ــرش دربــارةآم و سياســييهــا نگ ــژادي ن

به دهندگان رأي ه درصـد حمايـت بيشـتري6، توجـ
داوري نـژادي بـه نفـع پيش نبوددر صورتكه كنيم 

ــ ــا،تانسفيدپوس ــاوبام ــتيم ــال توانس 2008در س
(فـورنير دريافت كند، و تامسـون،5پاسخ منفي است

2008.(
ي برابـرينهيزمپس با اين اوصاف، پيشرفت در6

ايـالات�نژادي چقدر بـوده اسـت؟ سفيدپوسـتان در
ي گذشـته متحده تمايل دارند تا زمـان حاضـر را بـا 

و پيشرفت در اين زمينه را�تحمل ناپذير مقايسه كنند
و بنيادي در نظر بگيرند. سـياه  پوسـتان تمايـل سريع

كه هنوز دارند تا زمان حاضر را با دنياي آرماني خود
و تـا حـدوديبه آن دست نيافته انـد، مقايسـه كننـد

ــري را مشــاهده مــي  ــاچپيشــرفت كمت (ايب ــد و7كنن
.)2006اهرلينگر،

 داوريي پنهان پيشها شكل
هـمترعيشاي پنهان آن حتيهاشكلداوري در پيش

افراد را بـا سـياهان رفتارهاشيآزماهست. بعضي از 
كه در فصل. هماناند كردهو سفيدان ارزيابي  12طور

به طور يكسان بـه ي همـه خواهيم ديد، سفيدپوستان
مي فافراد نيازمند كمك دـنيازمنردـكنند، مگر اينكه
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 2007تا 1958تان امريكايي از سال سفيدپوسي نژاديها نگرشتغيير9-1 شكل
مـا"كشـيد: اي روحاني در برگرفته بود، شعار معـروف اوبامـا را بـه تصـوير مـي كه باراك اوباما را به گونه1ي ابراهام لينكلن مجسمه

بر"تغيير را باور كنيم.ميتوانيم و دستانش را بر كتاب مقدسيها پلهدو روز بعد، اوباما يي كه با دستان بردگان ساخته شده بود ايستاد،
و  او-را بر زبان آورد"سوگندنيتر مقدس"گذاشت كه آخرين بار در زمان خود لينكلن استفاده شده بود، كمتر"در جايي كه به گفته

"براي پدرش اين امكان وجود نداشت كه در يك رستوران محلي مورد پذيرايي قرار گيرد. سال پيش،60از 

ي لهجـه بـاايتلفن كنندهمثل( دور از دسترس باشد
كه شـماره تلفـن را اشـتباه گرفتـهتيپوس سياهواضح

و مي خواهـد پيـامش بـه شـخص مـورد نظـر است
كه.)رسانده شود از افراد خواسـته همچنين، هنگامي
از شـوك يـك تكليـف"دادن آموزش"شد تا براي 

ــتفاد  ــي اس ــد، الكتريك ــهه كنن ــتان ب ــك سفيدپوس ي
شـوك يـك سفيدپوسـت در مقايسه بـا سياهپوست 

 ـبيشتري  خشـمگين هنگـامي كـه مگر-دوارد نكردن
 تلافي توانستينمة شوكهنگامي كه گيرند بودند يا

چه كسي اين كـار را بـا او انجـام دانستينمياكند
و2راجــرز؛1980ديگــران،و1(كراســبي داده اســت

 ). 1981 پرنتيس دان،
و رفتـار هـاي پـيش داورانـه نگـرش از اين رو،

را شونديمآميز هنگامي ظاهر تبعيض كه بتوانند خود
پنهان كنند. در اسـتراليا، اي ديگرزهيانگي پردهپشت 

و هلند،  و داوري پيشانگستان، فرانسه، آلمان آشكار
به خشن  اسـت دادهپنهـان داوري پيشجاي خود را

 تحســيناحســاس نــژادي،يهــا تفــاوت(اغــراق در
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در روابط اجتماعي صميمانه به كنـدي داوري پيشباوجود اينكه
مختلـف در اكثـر كشـورها، ازدواج بين نژادهـاي روديماز بين 

و  ازدواج"ها امـروزه درصد از امريكايي77افزايش يافته است،
و پوس سياهبين  در- كننـديم ـرا تأييد"تانسفيدپوستان يعنـي

درصـد مـردم ايـن امـر را تأييـد4كـه 1958مقايسه با سـال 
(كارولكردنديم  ). 3،2007، افزايش شديدي رخ داده است
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 مهـاجر، طـرد هـاي يـت اقلبهو عطوفت كمتر نسبت
به دلايلآن كردن و1(پدرسـون غير نژادي) ظاهراً ها

ازيا عـده).�2005و پتيگرو،2؛ تروپ1997والكر،
نژادپرسـتي�را پنهانييها داوري پيشمحققان چنين

. نامنــديمــ�نژادپرســتي فرهنگــي�يــا�مــدرن
در داوري پيش  تـرجيح دادن چيزهـاي مدرن اغلـب
 پنهـان، بـه شـكل از طـرف مـاو راحت شبيه،آشنا،

و4؛ اسـس1992و ديگران،3ويديو(دا شوديمنمايان
).2005و ديويديو،5گرتنر؛�1993ديگران،

(و6جانت سـوييم در)،1995،1997همكـاران او
نـوعي تبعـيض جنسـيتي كاغذ قلمي،يها پرسشنامه

) ) را بـه مـوازات نـژاد پرسـتي پنهـان�مدرن�پنهان
بـه شـكل هـاآنيدوهـر ) كشف كردند.�مدرن�(

و مخالفت   جهـتدركهييها تلاشباانكار تبعيض
 دهنديم، خود را نشان شونديمانجام افزايش برابري

كه(همان در زنـان� اي ماننددر موافقت با گويه طور
بيش از حد پر توقعّ حقوق يكسان تلاش خود براي

). شوديم ديده�شوندمي
 رديابي كنيم: نيز را در رفتار سوگيريميتوانيم

به• 7آيـرسانيـيرهبـر يك گروه تحقيقاتي

ــاه90از)1991( ــهبنگ دري معامل ــين ماش
و  بــراي بــه توافــق شــيكاگو بازديــد كردنــد

ــر ســر  ــايينرســيدن ب ــرين قيمــتپ يــك ت
حـدود در بـراي دلالان خودروي جديد كـه 

راهبـرد يكسـاني داشت، هزار دلار ارزش11
نتايج نشان داد آخرين قيمتي كار بردند.به را 

به مر به طور پيشنهادت سفيدپوساندكه شد
سفبه،دلار11362متوسط  يدپوست در زنان
پوسـت مـردان سـياه بـه دلار،11504حدود 
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و11783 12237ت پوسـ سـياه زنانبهدلار
بالاتر از قيمتي درصد8كه تقريباً- دلار بود

 شد. پيشنهادت سفيدپوسمردانبهكه بود 
ــان• ــيض،34C47محقق ــي تبع ــراي بررس ب

اريكـي رزومه5000 در بازار كار، احتمالي
به  مختلف استخداميآگه1300 را در پاسخ
) در).2003وموليناتان،8برترندارسال كردند

به صورت تصادفيكهيا رزومه10هرياز
گسفيدپوسيها نام (اميلي، به تان  هـاآنرگ)

شده بود، يك پاسخ دريافـت اختصاص داده
در،شد كـه ارسـاليي رزومـه15هريازو
(لاكيشا،جمالپوس سياهيها نام  هـاآن) بـه تان

پاسخ دريافـت اختصاص داده شده بود، يك
�شد. 

نشـانهالياتومبيك بررسي درمورد بازرسي•
كه احتمال اينكه امريكايي هـاي افريقـايي داد

و مردم  امريكـاي لاتـين مـورد بازرسـي تبار
بيشتر از سفيدپوسـتان قرار گيرند چهار برابر

بود، احتمال اينكـه دسـتگير شـوند دو برابـر 
و احتمال اينكه دسـت بنـد زنـده بيشتر بود،

سه  و مورد خشونت مفرط قرار گيرند، شوند
(ليچبلو برابر ).9،2005بيشتر بود

بـ توانـديم ـداوري مـدرن حتـي پيش ه خـود را
صورت حساسـيت نـژادي نشـان دهـد كـه منجربـه

آميـز در برابـر اعضـاي اسـتثنايي هاي اغـراق واكنش
از- شوديماقليت  ي هـاتيموفقتمجيد بيش از حد

وها آن ، خرده گيري بيش از حد از اشـتباهات آنـان،
پوســت از اجتنـاب از آگـاه كـردن دانشـجويان سـياه

انـدانشجويـي دازهـانبهوهـبالقمشكلات تحصيلي 

&��

�
����� � (�8��+�	��,�
�



�شناسي اجتماعي روان 22

ي عـده پوست در بسياري از ايالات امريكا، رانندگان سياه
و راننـدگان داراي سـرعت غيـر كمي از كـل راننـدگان

، اما دهنديمرا تشكيلها التياي بينها بزرگراهمجاز در 
و بيشتر از سايرين توسط پليس ايالتي متوقف مـي شـوند

(لامبـرت مورد بازرسي قرار مي 2؛ اسـتاپلز 1،1998گيرند

). در بررســـي يـــك بزرگـــراه داراي �1999، ��1999
هــاي نيوجرســي، ســياهان عوارضــي در يكــي از جــاده

از15هـا، درصد از كل سرنشـينان اتومبيـل5/13 درصـد
و  درصـد از راننـدگان35رانندگان باسـرعت غيرمجـاز،

.دادنديممتوقف شده توسط پليس را تشكيل 

ــت ــبي( سفيدپوس ــونين،3كراس ــك؛ 2007و م ،4فيس
ــارت؛1989 ــوري،5ه ــاس1997و م ــران،و6؛ ه  ديگ
1991 .(�

اري كـردن نيـز طرفـد مدرن بـه شـكل داوريپيش
) در 1998(7هـاربر كنـت،به عنوان مثال.شوديمظاهر 

ضـعيف را بـه دانشـجويانيا مقالـه دانشگاه استانفورد، 
. هنگــامي كــه داد تــا آن را ارزيــابي كننــدسفيدپوســت 

پوسـت سياه مقالهي سندهينو كردنديمدانشجويان گمان 
را،است  نويسـنده كردنـديماز زماني كه گمان بهترآن

ــابي ــد سفيدپوســت اســت ارزي از،كردن ــدرت ــه ن و ب
 كــه شــايد . ارزيابــانكردنــد انتقــادات شــديد اســتفاده

 جلـوگيري از بروز سوگيري در رفتار خود خواستند مي
اسـتانداردهاي پوسـت بـا مقالـه نويسـان سـياهاز،كنند
اينكه حمايت كردند. هاربر خاطر نشان كردترفيضع
ممكـن�كـافينايو انتقادهـا كـاذبيدهايتمج� قبيل

شو است د.نمانع از موفقيت دانش آموزان اقليت

 خودكار داوريپيش
ــنش ــا واك ــةيه ــيش داوران ــارپ ــر خودك در براب
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 شـايع اسـت؟ چقـدر افريقـايي تبـاريهاييكايامر
درييهـا واكـنش چنـين هـاشيآزما يهـا نـهيزمرا

به عنوان مثال، در آزمايشات. اند دادهمختلف نشان
 ارانشو همكـ8كه انتـوني گرينوالـدايهوشمندانه

ــام 1998،2000( ــد،) انج ــم دادن ــه ده ــراداز ن  اف
 خوشــاينديهــا واژه شناســايي بــرايسفيدپوســت

ــد ــش(مانن ــتو آرام ــاهيمي)بهش ــوان مف ــه عن ب
آن�خوب� هـاي هـا بـا چهـره هنگام همراه شـدن

مـدت ت، سفيدپوسـيها چهرهبه جاي پوستسياه
بـه شـكل كننـدگان شـركت.بيشتري صرف كردنـد 

��پـيش داوري ندارند يا اعلام كردند كه پيش هشيار

ســوگيري انــ داوري و ناهشــيار هــاآندكي دارنــد؛
و9غيرعمدي بود. عـلاوه بـراين، كـرت هـاگنبرگ

) كـه هـر دهنـديمگزارش) 2003گالن بودنهاوزن
ي پنهــان را هــا داوري پــيشقــدر افــراد ايــن قبيــل 

دهند، آمادگي بيشتري براي ادراك شديدتر نشان مي
(شكلي سياهها چهرهخشم در  ).9-2پوستان دارند

كـه امكـان كننديممنتقدان اين نكته را خاطر نشان
�ي مفروضـه دهنـده ناهشيار فقط نشـانيهايتداعدارد 

و شايد عاري از (كـه شـامل داوريپيشهاي فرهنگي،
و گرايشات عملي است) باشند.  احساسات منفي

از افراد هاي خنثيي مثبت با محركهايتداعبعضي
ــررا  ــرعيس ــداعيت و ت ــا، ــاد ه ــدتر ي ــي را كن ي منف
افـرادي گـرايش دارنـد تـا سـوگيري.چنين رنديگيم

(ليوينگسـتون  و 10نژادي پنهان اندكي را نشان دهند
).2007دركي،

كه سوگيري دهنديماما بعضي از مطالعات نشان
 رفتار را تحت تأثير قرار دهد: توانديمپنهان
هاي سوگيري ميزان سوئدي،ي مطالعهيكدر•

مصـاحبه مسلمان، احتمال اعراب عليهپنهان 
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با193 نكردن يهـا نـام كارفرما با متقاضياني
(روترا پيش مسلمان ).1،2007بيني كرد

،پزشـك287 رويدر يك بررسي پزشـكي•
راكه بيشترينييها آن سوگيري نژادي پنهان

احتمـال داشـت از همه كمتر،دادنديمنشان 
ي قفسهدردبا پوستكه براي يك بيمار سياه

تجويز كنند خوني لختهضد سينه، داروهاي
).2007و ديگران،2(گرين

 پرسـتار اسـتراليايي44ِدر يك مطالعـه روي•
و الكـل، بيشـترين كـهييهـاآنمواد مخـدر

به مصرف  كننـدگان سوگيري پنهان را نسبت
احتمـال از همـه مواد مخدر داشـتند، بيشـتر

ــترس  ــا اسـ ــه بـ ــه در مواجهـ ــت كـ داشـ
(ون هيپل خواهان شغلي، 3شغلي ديگر باشند

).2008و ديگران،
خودكـار داوري پنهانِ، پيشهابرخي موقعيتدر

م توانديم هــي را در برداشتـزندگيارگـپيامدهاي
(4باشد. جوشـوا كـورل ،2002،2006و همكـارانش

2007) و همكاران او و انتوني گرينوالد در2003) ،(
ي، از افــراد خواســتند تــا بــها جداگانــهآزمايشــاهاي
ها را فشار دهند تـا بـه مردانـي كـه بـه سرعت دكمه

صورت ناگهـاني بـر روي صـفحه تلويزيـون ظـاهر 
بي شدنديم خطر ماننـد چـراغو يك اسلحه يا شيئي

يـا�شـليك كننـد�ري در دسـت داشـتند، قوه يا بط
(در. شـركت�شـليك نكننــد� كننــدگان در آزمــايش

ــي از  ــايك ــاشيآزم و هــم ه ــتان ــم سفيدپوس ، ه
به هدفسياه بيپوستان) كه سياههاي  پوسـت خطري

به اشـتباه شـليك كردنـد. پژوهشـگران بودند، بيشتر
پس از تيراندازي مرگبار پليس لنـدن بـه مـردي كـه 

كهديرسيمبه نظر مسلمان  نيزهايياياسترالدريافتند
به كسـي دارنـد كـه   آمادگي بيشتري براي تيراندازي
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ــه ــاچ عمام (اونكلب ــر دارد ــر س ــلمانان را ب و5ي مس
). اگر يك گروه نـژادي خـاص را بـه2008ديگران،

يهـا چهـره صورت پنهان با خطر تداعي كنيم، آنگاه 
به خود جلب به آن نژاد توجه ما را وميمتعلق كنند

(دانـدرزميموجب برانگيختگي  و ديگـران،6شـوند
ــدوز،7؛ دوچ2008 ــر2008و ويگبولــ و8؛ تراوالتــ

).2008 ديگران،

و چــارلز جــود 2001،2006(9پــينتيــك و 10)
) از مطالعات مـرتبطيا مجموعهدر)،2004همكارانش
پوسـت بـه سـياهايوقتي اشخاص با چهرهدريافتند كه 

، بـه اسـلحه شـوند مـي» آمادة كنش«جاي سفيدپوست 
راهاآن:شنديانديم و كننـديمشناساييترعيسراسلحه

رايالهيوس .رنـديگيم ـبا اسلحه اشتباه بيشتر مانند آچار
حتــي هنگــامي كــه نــژاد، ادراك را تحــت تــأثير قــرار

واكنش را تحت تأثير قـرار دهـد ممكن است، دهدينم
چـرا كه افراد قـل از شليـك كردن به شواهد كمتر يـا- 

(كلار �). 2008و واس، 11بيشتري نياز دارند

( 12جنيفر ابرهارت )، نشـان2004و همكـاران او
كه تأثير معكوس نيز رخ دهـد. قـرار توانـديمدادند

به شوديمدادن افراد در معرض اسلحه سبب  كه آنها
ي امريكاييان افريقايي تبار بيشتر توجه كننـدها چهره

 �E�"
�	��+� � #�����

��

$������+�� � &�7
�����

�

(�:
��+�����
� � �2�.+�
�
��;,���

���:��,

� � ���;
���1

�5	

+�
���

كاملاً تمام آن چيزي را كهتوانمينممن�
هســتم، درك كــنم .... چــرا كــه آن تــاريكي

وضــعيت رقّــت انگيــزي اســت كــه در آن 
�اند.پنهان از خودم من درون بالقوة امكانات

سنت آگوستين، اعترافات،-
پس از ميلاد398سال
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شود كه مأموران پليس بـه احتمـالو حتي باعث مي
ي افريقايي تبارِ منطبق بـا تصـورهاييكايامربيشتري 

ــوان بزهكــار شناســايي كننــد. ايــن ــه عن قــالبي را ب
تـا تبيـين كنـيم چـرا امـدو كننـديممطالعات كمك 

ــراي  (مهــاجري سياهپوســت در شــهر نيويــورك)، ب
بـار هـدف41برداشتن كيف پول خـود از جيـبش،

ي مأموران پليس قرار گرفت. گلوله
از رسديمهمچنين به نظر كـه نـواحي مختلفـي

خـسز در قالبيـمغ و هشيارانـازي دـه درگيرنـودكار
ــران، و ديگ ــورل ــام2006(ك ــران،2؛ كانينگه و ديگ

غيــريهــا گــروهتصــاوير ). 3،2005؛ ابرهــارت2004
برايخودي ماننـد( زنديانگيمكه بيشترين انزجار را

باعـث خانمـان)و افـراد بـي معتادان به مواد مخـدر 
ويهـا قسـمت مغـز در فعاليت  مربـوط بـه انزجـار
ايـن ). 2006و فيسـك،4(هـريس شـونديماجتناب 

�
�������,�������� � ��.,����)+����

��5	

+�
��� �� ��'�

��� �
�

،خودكـاريهـا داوري پـيش كـه دهديممطلب نشان
را كـه بـا تـرس،مغز، مانند آميگـدال ابتداييمناطق
در حـالي كـه پـردازش،كننـديم ـدرگيـر،ندا مرتبط

د است كه فـر مرتبط بيشتر با قشر پيشاني كنترل شده
هنگـام،همچنـين.سـازديمرا قادر به تفكر آگاهانه

هـا بـا آن كـهييهـا گـروه فكر كردن به خودمـان يـا 
، در مقابل فكر كردن به افـرادي كنيمهمانندسازي مي

ازميدانيمرا متفاوت از خودهاآنكه يهـا قسمت،
5(جنكينزميكنيماستفاده ماناز لوب پيشاني متفاوتي

�). 2006و ديگران،6ميشل؛ 2008و ديگران،

) و اريــك شــوه ) خــاطر 1994انتــوني گرينــوااد
كـه حتـي عالمـان اجتمـاعي كـه بـه كننـديمنشان 
 داوري پيش، در برابر پردازنديمداوريي پيش مطالعه

آنرسنديمپذير به نظر خودكار آسيب ها به تحليـل.
ــوگيري ــتنادهاي ســـ ــود در اســـ ــاي موجـــ  هـــ
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كه پرداختندايمقالات علوم اجتماعيبه نويسندگان
ــرادي ــط اف ــا توس ــامب ــا ن ــودييه ــب غيريه منتخ
(گلدو غيره)ديبر(اريكسون، مك  اشـتاين،و يهودي
و غيره)   هـا رويآن تحليل.ندبود شده نوشتهسيگل

از 17000كه نويسندگان استناد 30000حدود  مورد
بهها آن د، باعثدنبو داوري پيشيها پژوهشمربوط

ــف  ــديا نكتــهكش ــل توجــه ش : نويســندگان قاب
40 نويسـندگان يهــودي، در مقايسـه بـا،غيريهـودي 

به درصد بيشتر غيريهودييها ناماحتمال داشت كه
و شوه نتوانستند تعيـين كننـد.كنند استناد (گرينوالد

كه آيا نويسندگان يهودي به همكاران يهـودي خـود
 يا نويسندگان غيريهودي كردندبيش از حد استناد مي

 بـيش از حـد اسـتناد همكـاران غيريهـودي خـود به
كه كردند،مي دويا اين .)ي اينها درست بودهر

 داوري جنسيتيپيش
در مـا دارد؟ رواجچقـدر در برابر زنـان داوري پيش

نقـش جنسـيتييهـا هنجـار به بررسـي فصل پنجم
و مـرداني دربارهعقايد افراد-پرداختيم   اينكه زنان

تصورات در اينجا به بررسي رفتار كنند. بايدچگونه
عقايـد مـردم در مـورد-ميپـردازيم جنسيتي قالبي

و مردان چگونه رفتار   هـا هنجـار . كننديماينكه زنان
. اندفيتوصي تصورات قالبي؛انديتجويز

ياچهرهيداورشيپ9-2شكل
و گالن بودنهاوزن به دانشجو شود؟يمديدر كجا ناپدتيعصبان فانيكرت هاگنبرگ آنيلمـيدانشـگاه را نشـان دادنـد كـه در
ميها چهرهبهليتبدنيخشمگيها چهره آنشدنديشاد (در آزمـون نگـرشييها. نمـرةنيپنهـان)، بـالاترينـژاديهـا كـه

درا به دست آوريداورشيپ مـبهم هـاي تا در چهـره كردندمي ادراكتربا دوام پوستاناهيسمبهميها چهرهرده بودند، خشم را
.دپوستانيسف
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�جنسيتي تصورات قالبي
دو، تصورات قـالبي در مورد انجام شدهاتز تحقيقا

 تصــورات قــالبيگرفـت: تــوانيم ـقطعــيي جـهينت
 طور كه اغلبهمانو،وجود دارد جنسيتي نيرومندي

 قـالبي تصور كه هدفيهاعضاي گرو،افتديماتفاق
و. رنديپذيمرا تصورات قالبي،رنديگيمقرار مردان

كتـاب رادي ـتوانيم ـشـما كـه زنان اتفاق نظر دارند
. جنسي آن مورد قضـاوت قـرار دهيـد براساس جلد
(1ماري جكمن  در يك بررسـي)1981و ماري سنتر

جنسيتي بسـيار قدرتمنـد تصورات قالبيدريافتند كه
مثـال، نژادي هستند. بـه عنـوان تصورات قالبيتر از 
را22تنها  بـه يـك درصد از مـردان، هـر دو جـنس

،بـاقي مانـده درصد78از.دانستند"هيجاني" اندازه
 از مردانتريجانيهزنان تعداد كساني كه باور داشتند

برابرِ كساني بود كـه بـاور داشـتند مـردان15هستند
از زنان هستند. زنان در اين رابطه چگونـهتريجانيه

ي هـا پاسـخ؟ با يك درصـد اخـتلاف، كردنديمفكر 
ي مردان بود.ها پاسخآنان شبيه
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در هـايي تصورات قالبي تعميمبه ياد داشته باشيد كه2
گ و ممكـن اسـت صـحيح روهيمورد ،از افراد هسـتند

ي،حقيقت براساس اصليا،غلط افتـه بيش از حد تعميم
و مــردانمتــذكر شــديم كــه5د. در فصــل باشــن  زنــان

، قـدرت اجتمـاعي، همدلياجتماعي، در ارتباطمتوسط
ــيش،پرخاشــگري ــدمي در مســائل جنســيو پ ــا،ق ت

ــدحــدودي  ــاوت هــوشاز نظــر(اگرچــه متفاوتن متف
تصـورات كـهميريگيمنتيجه،با اين وجودآيا.)نيستند
، تصـورات قـالبي گـاهي جنسيتي صحيح هستند؟ قالبي

( كننديم بزرگراها تفاوت ) 1994. امـا جانـت سـوييم
او. افتـدينم ـايـن امـر هميشـه اتفـاق مشاهده كرد كه

دانشـجويان دانشـگاه پنسـيلوانيا تصـورات دريافت كـه
ــارة  ــزان درب ــراري مي ــي ق ــي، حسب ــيت غيركلام ، اس
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ي زنـانهـاشـهيپي مردان،هاشهيپتمام"
و در تمـام يـك زن، فقـط هـاآنهم هستند،

"تر است.مردي كوچك

 جمهوري،،2افلاطون-
قبل از ميلاد360سال

و همكاران او از افراد خواستند تا در برابر كساني كه اسلحه يا شـيئي بـي خطـر در پيش داوري خودكار. هنگامي كه جاشوا كارل
و سرعت واكنش نشان دهند، نژاد بر ادراك دست داشتند، به ي آنان تأثير گذاشت.هاواكنشها



از ديگرانپيش نهمفصل �27 داوري، تنفر

از برخـيو،پرخاشگري ويهـايژگـيوديگـر مـردان
ازييهابيتقرزنان،   يتي واقعـي جنسيها تفاوتمنطقي
در قبيل تصورات قالبيعلاوه، اينهب بودند. و طي زمان

اطلاعاتي كـه جـان.اند ماندهمختلف ثابتيها فرهنگ
كشـور بـه27از)1999،2000(و همكاران او1ويليامز
كه به طور متوسط، مـردم دهنديمنشان اند آوردهدست 

جادر  و مردان را بـرون گراتر، زنان را سازگارهمه  تـر،
و وجود تصورات قالبي دوام. داننديم درهاآنجنسيتي

از روانشناسـان برخـي شـده اسـت كـه همه جا سـبب
كه حوليت و ذاتـي واقعيتهاآنباور داشته باشند ثابـت

�). 1995و ديگران،2(لپتو كننديمرا منعكس 

) نگـرش( داوري پـيش(عقايـد)، تصورات قالبي
 داوري پـيشاز تواننـديمـ تصـورات قـالبي تنند. نيس

بــدون توانـديمــد فـرد حمايـت كننــد. بـااين وجــو
و مــردان بــاور داوري پــيش داشــته باشــد كــه زنــان

رو�متفـاوت هسـتند باوجود برابـر بـودن� . از ايـن
 داوري پـيش بينيم محققان چگونه بـه بررسـيب بياييد

. پردازنديمجنسيتي

و خصمانه خيرخواهانه: گراييجنسيت
 مــردم بــه محققــانيهــا پاســخقضــاوت براســاس بــا

زنان به همـان دربارةها نگرشكه يابيم، درمييابي زمينه
�
��;�+��!�������� � ���8,
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�

طـور كـه همان. اند كردهنژادي تغييريها نگرشسرعت
كه مايلييهاييكايامر، درصد دهديمنشان9-3شكل 

رياست جمهـوري مؤنث به رأي دادن به يك كانديداي 
د  ــا ــر ب ــاً براب ــتند تقريب ــزايش هس ــد اف ــهيرص ي افت

شده است كه مايل به رأي دادن بـه يـكييهاييكايامر
درصد56، 1967در سالت هستند.پوس سياهكانديداي 

ه از دانشجويان امريكايي سال اول بر اين باور بودنـد ك ـ
و زنـان متأهـليهـاتيفعالبهتر است� تنهـا بـه خانـه

22تنهــا 2002، امــا در ســال�خــانواده محــدود باشــد
و ديگـران،3(اسـتين درصد با ايـن نظـر موافـق بودنـد

از).2002و ديگران،4؛ ساكس1987 ، ديگر ايـنآنپس
ــال و در س ــت، ــي نداش ــوع ارزش بررس ،2008موض

چ زمـاني يـزي پرداختنـد كـه محافظه كاران به تشـويق
كـه5كانديد شدن سارا پالين: دادندمورد ترديد قرار مي

و فرماندار آلاسكا بـود،5مادر  بـه عنـوان نـامزد فرزند
 رياست جمهوري. معاونتجمهوري خواه 

) ــارانش و همك ــي ــيس اگل ــري1991ال و جف (
(6هدوك دهنـد ) نيز گـزارش مـي1994و مارك زانا

كه بـه برخـي افراد، همان ي ديگـر بـا هـا گـروه طور
، در دهنديمترين هيجانات منفي واكنش نشان عميق
. اكثـر دهنـدينم ـزنان چنين واكنشـي را نشـان برابر

مـردم، زنان را بيشتـم هاآند.ـدارن ردان دوستـر از
و يـاريگرتر، مهربـانتردهيفهمزنان را . داننـديم ـتـر

( مطلوبيتصور قالبي ) آن را، پديـدة1994كه اگلـي
، منجـر بـه ايجـاد خوانـديم هستندانگيز زنان شگفت

به زنان .شوديمنگرشي مطلوب نسبت
ــك ــر گلي ــان7پيت و همكارانش ــك ــوزان فيس ، س

يي كــه روي هــايبررســ) براســاس1996،2007(
در15000  دريافتنـد كـه انـد دادهكشور انجام19نفر
 هـاآني جنسيتي اغلب دوسـوگرا هسـتند.ها نگرش
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ي اول به اين دليل شـگفتدرجهزنان در�
[به نظر ].نديآيمآور هستند كه بسيار دلپسند

[رقـابتي، هاي كنشگرانهمردان در ويژگي اي
كـه شـونديمگرانه] برتر از زنان ادراك سلطه

آماده كنندة اشخاص براي موفقيت درشـغل 
ي تحــت هــاشــغلپــر درآمــد، بــه خصــوص 

ميسلطه �شوند.ي مردان، قلمداد

-) )1994اليس اگلي
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9-3 شكل
يها نگرشريتغي

جنسيتي از سـال
ــا ســال 1958 ت
2007 

زنـان حساسـيت"(خيرخواهانه گراييِاغلب جنسيت
ــد  ــري دارن ــي والات ــا"اخلاق ــيت) را ب ــي جنس  گراي

مي"( خصمانه شود، زن افسـاري وقتي كه مرد متعهد
تصـورات. كننـديم ـ) تركيـب"بندديمسخت بر او 

قالبي متضاد در مـورد مـردان نيـز وجـود دارد. پيتـر 
ــران،  و ديگ ــك (گلي ــارانش و همك ــك ) 2004گلي

را در مـورد مـردان گـزارش متناقضي گراييجنسيت
را هـاآنكـهيا رخواهانـهيخي هـا نگرش-دهنديم

 هـاآنكهيا خصمانهيها نگرشو داننديمقدرتمند
 گرايـي جنسـيت افرادي كـه.داننديمرا غيراخلاقي

در خيرخواهانه ، گـرايش كننـديمزنان تأييد موردرا
تاد  مـردان در مـورد خيرخواهانه گراييجنسيتارند
گرايانـة هـاي جنسـيت ديـدگاه اين نيز تأييد كنند. را

و مردان دوسوگراي   تواننـديم ـمكمل در مورد زنان
كمـك توجيه وضع موجود در مناسبات جنسـيتي به

.)2005،و كي1(جاست كنند

��;���� � � ����,�
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 تبعيض جنسيتي
. مـردان در مشكلات خودش را هـم دارد مرد بودن،

مقايسه با زنان سه برابر بيشتر احتمال دارد خودكشي 
و  تقريباً تمـام تلفـات ميـدانهاآن. كشته شوندكنند

و  . دهنـديم ـمحكومين به اعدام را تشكيل بند جنگ
. مردان در گروه عقب رنديميمپنج سال زودترها آن

و نيـز در گـروه  ماندگان ذهني يا مبتلايان به اوتيسم،
آموزشـي ويـژه،يهـا برنامهدر حاضردانش آموزان 

؛ اس. 2،2007(باوميسـتر دهنـديماكثريت را تشكيل 
 ). 3،2008پينكر

 تبعـيض هاي اعـلام شـده در مـورد يافتهيكي از
در پژوهشي ديـده شـد عليه زنان در فيليـپآن كـه

به دانشجويان مؤنث كـالج 1968در سال4گولدبرگ
ــدادي  ــهكانكتيكــات تع ــاهي مقال ــا ارزش كوت داد ت

 مشـخص مقالـه يك گاهي هركدام را ارزيابي كنند. 
مـك كـي) نسـبت4يجـانت(مثل مذكريا سندهينوبه

بهشدميداده  (مثـل ژان مؤنـثيا سندهينوو گاهي
مك كي). به طـور كلـي، مقـالاتي كـه بـه زنـان4تي
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. كردنـد تري دريافـت پاييني رتبه، شدند نسبت داده
.تبعيض قائل شدندعليه زنان است: زنان بله درست

تنفـر از زن اسـت. واژة به معنـاي�مايساجيني�: سؤال
�مشابه براي تنفر از مرد چيست؟

�وجود ندارد.يا واژه، چنينها نامهدر بيشتر لغت: پاسخ

من به علت اشتياق به نشـان دادن حقيقـت پنهـان
و لوازم، جنسيتيتبعيض   1980گلدبرگ در سال مواد

ــا دانشــجويان و آزمــايش او را ب را گــردآوري كــردم
زنيهايآزمودن خودم تكرار كردم. و  من اعم از مـرد

به چنين كـم ارزش شـمردن كـار زنـان نشـان تمايلي
، اگـن جنـت سـوييم من بـه همـراه اين رو ندادند. از 
ــدا ــا1بورگي ــري ماريام ــراي 1989(و جف ــي ) ب بررس

در هايسوگيري مطالعات انجام شده دربارة جنسـيتي
و مردان، به بررسي  ادبيات پژوهشـي ارزيابي كار زنان

و با محققان اين . آنچـه حوزه مكاتبه كـرديم پرداختيم
و هـاي گـاهن بود كه سوگيريباعث شگفتي ما شد اي

و زنـان انـدازه گاه به يك بي نمايـان در برابـر مـردان
شـامل بررسـي 104ي جـهينتترين شايع . اماشدنديم

در سوگيري عليه زنـان تفاوتيكه اين بود نفر 20000
، ارزيـابي كـارهااسيق. در بيشتر وجود ندارديا مردان 
كـه گرفـتينم ـتأثير اين موضوع قرار تحت يك فرد
ب . يـك مـرد بـهياشديمه يك زن نسبت داده آن كار

(ا در بنـدي ) با جمع1994ليس اگلي سـاير مطالعـات
ازينهيزم در ارزيابي افراد و زنـان يهـا شـغل مـردان

و ماننـد آن اسـتادي، رهبري : نتيجـه گرفـت دانشـگاه
سـازي ارزنـدهنابه كليگرايش گونه، هيچآزمايشات�

.�اند ندادهكار زنان نشان 
آيا سـوگيري جنسـيتي در كشـورهاي غربـي بـه

شـدن اسـت؟ آيـا جنـبش خاموشسرعت در حال 
 داوري پيشكار خود را تمام كرده است؟ زنان تقريباً 
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از نـژادي در حـال داوريپيشر مانندجنسيتي آشكا
اما سوگيري پنهـان همچنـان ادامـه،است ميان رفتن

د. دار
در تـوانيمـراييهـا داوري پـيشيكي از چنين

م جنسيت فرزند تازه متولد شده مشاهده اعلاي نحوه
تولـد ). والـدين خبـر2005و كستنر،2گونزالز( كرد

فرزند پسر خود را در مقايسه با فرزند دختر، باغرور 
خبـر تولـد هـاآن. درمقابـل، كننـديمي اعلام بيشتر

يسـه بـا فرزنـد پسـر بـا فرزند دختر خـود را در مقا 
به نظر كننديمعلامابيشتري شادماني كـه رسـديم.

راانپسـر والدين حتي هنگام تولـد،   براسـاس خـود
و و جايگاهشأن رااندختـر،  روابـط براسـاس خـود

.كننديمتوصيف
ــيتي ــي فراســويتبعــيض جنس ــورهاي غرب  كش

دو سـوم از حتي شـديدتر هـم هسـت.، دموكراتيك
كه در سطح جهان ، دختـر انـد نرفتهمدرسه كودكاني

از).3،1991متحـد سـازمان ملـل(هستند در بعضـي
، يا حتـي تعقيـببه خشونت منجر كشورها، تبعيض

به جرم قانوني كه مورد تجاوز قرار گرفته،  زنا فردي
و گـاهي نيـز منجـر بـه ايـن شوديم كـه شـوديمـ،

 نفـت بـا ريخـتن شوهران ناراضي، همسران خود را 
).E?،2006( كشنديمبه آتش سفيد

قبـل توانـديمخشونت عليه زناننيتر بزرگاما
تـرجيح در تمـام نقـاط دنيـا افـراد از تولد رخ دهد. 

در1941فرزند پسر داشته باشـند. در سـال دهنديم
كه در انتظـار فرزنـد بودنـد، امريكا، از ميان والديني

درصـد38 اگر قرار بود تنها يك فرزند داشته باشـند، 
د تـرجيح درص24پسر داشته باشند، دادنديمترجيح 

وندختـر داشـته باشـ دادنديم از23بـرايد درصـد
در سـال،ت. درحقيق ـجنسيت فرزند مهم نبـودها آن

ودتفــاوتي نكــرده بــو تقريبــاً هــا پاســخهــم2003
درصــد خواســتار فرزنــد پســر بودنــد38همچنــان
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ــونز ــيمونز1،2003(لاي ــا ). 2،2000؛ س ــتفادهب ي اس
و از سونوگرافي گسترده براي تعيين جنسيت جنـين

بـر هـا رجحـان سقط جنين، اين دسترسي فزاينده به
و پسران تأثيرت  سرشـماري.گذارنـديمعداد دختران

در دهديمچين نشان كشوردريجديد هـريازكه
كـه منجـر بـه- شوديممتولد پسر 118، دختر 100

كـه قـادر بـه شـوديمميليون مرد اضافي40حضور 
).الـف 2007،��( يافتن زوجي براي خـود نيسـتند 

نـامتوازن، از نظـر تـاريخي هـاي جنسـي نسبتاين
وجـود مـردان پيامدهاي اجتماعي در برداشته اسـت. 

(كه در شـهرهاي مـرزي،  اقليـتيهـا محلـه اضافي
و  )، شوديماستخراج معدن ديدهيها اردوگاهمهاجر،

راتريسنتجنسيتييها نقش و نرخ بالاتر خشـونت
ــيش ــي پ ــبين ــديم ــاگ كن ؛ 1983و ســكورد،3(گوتنت

ــتندال ــاموزون). 4،2008ويسـ ــاينـ ــابهيهـ در مشـ
) دختــر)، 100پســر در برابــر 119كشــورهاي تــايوان

و 100پســـر در برابـــر 118ســـنگاپور (   دختـــر)
(ييها قسمت دختـر) 100پسر در برابـر 120از هند

از"چنـين وضـعيتي خالصيجهينتنيز وجود دارد. 
"ميليون زن است.هادهدست دادن

افـراد عليـه آشـكار داوري امـروزه پـيش اينكه نتيجه
و زنان ن كمتـر از اواسـط قـر، بسـيار رنگين پوست

حساسيهاكيتكنبا اين وجود، بيستم، شايع است.
رايا گسترده، همچنان سوگيريپنهان داوري پيش به

 داوري پـيشو در نقاطي از جهـان،.سازنديمآشكار
بايـد . از ايـن رو، شـوديمروزي جنسيتي باعث تيره
و هـا شـهيرنگاهي دقيـق بـه  ي اجتمـاعي، هيجـاني،

 بيندازيم. داوري پيششناختي
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"؟ميكنيممحسوب ثانويچرا ما هميشه درآمد من را درآمد"

. شوديمداوري جنسيتي به صورت پنهان ابراز پيش

 داوريپيش قدرتو ماهيت بندي:جمع
 چيست؟

. اسـت انگاشتهپيشو منفي نگرشي،داوريپيش•
درمورد گروهـي ديگـر عقايدي،تصورات قالبي

كه- هستند ،نادرست،درست تواننديمعقايدي
ازيا هسـته مبنـايا بـر امـ يافتـه تعمـيم يا بيش
است. ناموجه منفيِ رفتار،تبعيضباشند. حقيقت

ــتي ــيتو نژادپرس ــي جنس ــ گراي ــديم ــه توانن  ب
 آميـز رفتـار تبعـيض يـا داورانـه پيشيها نگرش
مربــوط سـتمگرانه نهــادي هـاي روشيــا افـراد،
نبـوده داوري اگـر بـه قصـد پـيش(حتـي باشند

�باشند). 

بهپيش• نايها شكل داوري هم و و پنهـان هشـيار
ويها شكل هم به وجـود دارد. آگاهانـه آشـكار

ــان  ــنامهمحقق ــا پرسش ويه ــق ــا روشدقي يه
و ــا ــابي رفتارهـ ــراي ارزيـ ــتقيمي را بـ غيرمسـ

 داوري پـيش تـا اند كردهراد طراحيافيها نگرش
. را كشف كنند ناهشيار

افـراد عليـه نژادي داوريپيش،در ايالات متحده•




