
³«B®Twj

Sw±aBwB«»¦iAjK�



K§B�«Swo´�

10  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³«k=«

12  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / nBT1¢z¼Q

13  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / P§Æ« ³«k=«

15  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºr±§±½jnB� /1 ¥~9

16  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »
Ao£±½jnB�°oTñ§A

22  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³®¼w ³v1% jnj

25  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / CAD »ª]B´Uo¼l »MB½pnA

28  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬±¼wAq½n¿±ñwA°ºn ° o‾°o� »
Ao£±½s‾C

32  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / jBe ºo‾°o� ºBµ¨nk®w

47  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬B«nj ºpBwKwB®T« ° º±½n ¬B½o{ oTUB�

53  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »L¦% »½BwnB‾

61  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bµ»UBQ±¼«±½jnB�

70  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / K¦% ºA³`½nj ºnBª¼M

86  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºjnBñ½oQ ºnBª¼M

94  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬±¼v‾BUoP¼µ

100  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Rn±ÄC ºBµ©v½n±‾C

103  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / jBe »Un±ÄC ºBµ¨nk®w

106  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bµ»ªT½nC

115  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºq¼¦µj ¬±¼wÀ½oL¼


121  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / N±ñ®w

126  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »L¦% ©T½n S½o½k« ¥½Bw°

129  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »L¦%o¼l »eAo] ºAoM »L¦% o^i y\®w

132  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (PAD) »^¼d« »‾B½o{ ºnBª¼M

134  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºo‾±ª§±Q /2 ¥~9

135  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / u1‾ »¢®U

137  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (BµPFT) º±½n joñ¦ªî RBz½B«pC

138  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©wC

<5>



144  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »v� À¼
B‾C

146  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / «q« ºjAkv‾A º±½n ºnBª¼M

151  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / º±½n jo1®« ¤°k‾

153  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºq¼TQ±ªµ

155  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºpBTñz‾°oM

157  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ð¼Tv¼� p°oL¼


158  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³½n »®¼MB®¼M ºnBª¼M

163  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / n±¦Q ¬r±¼
A

168  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (VTE) ºk½n° »§±L«C±L«°oU

176  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (PHT) º±½n ¬±¼v‾BUoP¼µ

181  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »v1®U »½BwnB‾

184  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »ñ¼‾Bñ« ³½±´U

192  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / jBe »v1®U toTv½j ¨nk®w

195  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / W±{ ° u¼vPw

198  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »wB®{©w

200  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³½n k‾±¼Q

201  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºr±§°oT‾A°oTwB£ /3 ¥~9

202  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºkí« ° º°o« R¿ÀTiA

208  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºA²j°n Ç ºkí« ºq½o‾±i

214  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤B´wA

222  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³½mrU ° WodU ¤ÀTiA

225  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ònqM ¶j°n R¿ÀTiA

228  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²j°n »MB´T§A ºnBª¼M

234  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºA²j°n »ªñv½A

237  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S¼UAoñ‾BQ

243  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »í¼L/o¼l ºkL� RBz½B«pC

247  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S¼UBPµ

255  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (ALF) jBe ºkL� »½BwnB‾

258  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / p°o¼w

269  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / kL� »%°oî ºnBª¼M

272  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S¼wC

275  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / º°Ao1æ ºAo\« ºnBª¼M

<6>



280  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºr±§°o>‾ /4 ¥~9

281  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / pBM Ç k¼wA R¿ÀTiA

292  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / JC ° ©½kw pBTw±Ã«±µ

302  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©¼wBTQ pBTw±Ã«±µ

307  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / º±¼¦� »½BwnB‾

320  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »§°o«±¦£ ºnBª¼M

325  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºnAnjA ³½q\U

329  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / pB¼T¼§°o1‾

331  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºr±§±ñ‾A Ç ºr±§±UBªµ /5 ¥~9

332  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »‾±i©�

345  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / pBTw±ªµ R¿ÀTiA

347  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »T� ÀQ R¿ÀTiA

355  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bµ»UBQ±§±£ C±�

358  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºo½mQjB=í‾Ay¼M ºBµS¼íS°

361  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / BµS¼w±�±§ R¿ÀTiA

363  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »‾±i R¿±~d« v½nqU BM ¬B«nj

366  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (MDS) ð¼TwÀQu½j±¦¼« ºBµ¨nk®w

369  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (MPN) ±¼UAo1¼§°oQ±¦¼« ºBµ©wÀQ±Ã‾

374  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »ªw±§

382  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¨±1®§

392  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¥w BªwÀQ ºBµºpAo�u½j

398  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (HSCT) pBw¬±i ½jB¼®M ¤±¦w k‾±¼Q

403  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³½n ¬B/ow

408  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬BTvQ ¬B/ow

413  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / RBTw°oQ ¬B/ow

416  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (CRC) ¤BT�n±§±� ¬B/ow

419  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²kíª§Ap±§ ºBµn±«±U

422  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (HCC) n¿±¦w±UBPµ ¨±®¼wnB�

423  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ð½r±§±ñ‾A ºBµu‾Arn°A

428  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »‾B«nj»ª¼{ »L‾B] çnA±î

431  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »‾±>î ºBµºnBª¼M /6 ¥~9

432  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »‾±«±®Q

437  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »anB% ºBµS‾±1î

<7>



442  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »®ª½A J±�ow nBaj ¬B‾BMq¼« nj S‾±1î

444  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (UTI) ºnAnjA ºAo\« ºBµS‾±1î

447  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬A±hTwA ° ¨o‾ S
BM ºBµS‾±1î

454  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »L~î ©Tv¼w ºBµS‾±1î

462  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »½B½oT� BM S½jnB�°k‾A

470  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¥w

475  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / HIV/AIDS

484  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³®� xw±U ³¦=T®« ºBµºnBª¼M

490  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / KU ºBµ¨nk®w

495  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºr±§±®½o�°k‾A /7 ¥~9

496  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / q¼
±P¼µ R¿ÀTiA

501  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¼Ä°o¼U R¿ÀTiA

510  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤B‾njC R¿ÀTiA

519  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©¼v¦� R¿ÀTiA

524  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ½o¼{ SMB½j

533  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¼P¼§ R¿ÀTiA

536  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºr±§±UB«°n /8 ¥~9

537  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »ªv¼UB«°n ºnBª¼M ³M joñ½°n

542  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (RA) k¼Ä±UB«°n S½oUnC

546  / / / / / / / / / / / / ³í]An S½nk®�»¦Q ° »§Bv£nqM nj a°o{ BM ¥¼TwA ºnBª¼M

548  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤BTv½o� J±wn pA »{B‾ ºBµS½oUnC

553  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ±¼UB¢‾°ow S½oUnC±¦½k‾±PwA

558  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »‾±1î S¼wn±M ° S½oUnC

564  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k®Lªµ S
BM ºBµºnBª¼M

574  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (SLE) ð¼ªTv¼w º±UBªT½nA t±Q±§

580  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S¼§±ñwA°

589  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / IgG4 BM xLUo« ºBµºnBª¼M

590  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »ª®¼§±M±¦£±½Ao�

593  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / p°k¼Ä±¦¼«C

596  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºr±§°n±‾ /9 ¥~9

597  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »®µl S¼íS° nj o¼¼rU

603  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / [®zU

<8>



608  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¥ñ§A pA S¼«°od«

610  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »\¼£ tBveA

612  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºqr« ³Tñw

618  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »‾Àgî Ç »L~î joñ¦ªî ¤ÀTiA ° PíS

624  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / jnjow

627  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »îBh‾ JB®/ ° SzQ ºnBª¼M

632  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / RBEeÀ« /10 ¥~9

633  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »eAo] ¥ÄBv«

638  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬Bª½Ap . ¬B‾p ¥ÄBv«

641  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©za

644  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³ª¼ªG

645  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ICU ºBµ°nAj

648  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bµð¼U±¼M»T‾C

651  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / é½ow é]o« ° Bµ¤±«o


662  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / RAnB~TiA

682  / / / / / / / / / / / / / / / / / / (ACLS) ³T9oz¼Q »L¦� S½Bªe ºBµ©T½n±¢§A

685  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³½Bª‾

<9>
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(SwA ºn°o	 ð¼UBªTv¼w ºjoñ½°n T{Aj) joñ½°n
(QRS °P¼M �BLUnA ,¬j±M ©�®« ,P ZA±«A ?)©T½n ° (ºjAoM B½ »$ BU ?)Sîow É

(RAD B½ LAD ?) n±d« ° (QT ,QRS ,PR) ¥æA±� É

(RVH B½.° LVH ? ,RAA B½.° LAA ?)ºA²o�e R¿ÀTiA É

B½ Ð.Ù ST ,V1-V6 pA R Z±« '¼í	 S)oz¼Q ,Q ZA±«A ?) QRST RAo¼¼�U É

(T Z±« RAo¼¼-U

/QRS n±d« /1-1 ¥ñ{

(LAD) Oa ³M n±d« �Aod‾A
(II k¼§ nj R<S ) k{BM -30º pA oUAo) n±d« :�½oíU É

WPW ,»‾BTdU MI ,LBBB ,LVH :¥¦î É

° aVL nj qR ° (-90º BU -45º) LAD :(LAFB) Oa »«Ak# ¤±ñ¼wB� '±¦M É

(IMI k®‾B«) LAD ºAoM ºo¢½j S¦î j±L‾ ° 120>QRS mS

(RAD) SwAn ³M n±d« �Aod‾A
(I k¼§ nj R<S ) +90º pA oUAo) n±d« :�½oíU É

,»L‾B] MI ,¨±TPw }BA±‾ ,(Sv¼‾ +110º< Á±ªí«) COPD ,PE ,RVH :¥¦î É

WPW

° aVL ° I nj rS ° (180º BU 90º)RAD :(LPFB) Oa »�¦i ¤±ñ¼wB� '±¦M É

RAD ºAoM ºo¢½j S¦î j±L‾ ° 120ms>QRS ° aVF ° III nj qR
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ºA³iB{ºA³TwjºBµ ±¦M

»í¼L�SwAn ³M Oa pA ¨±TPwçoî nj »½AkTMA ¬±¼wAq½n¿±Qj

(jnAk‾ j±]° LBBB nj :³]±U ;V6 nj q °V1 nj r)

LVS¼L§BN BMRV ° LV jApC ²nA±½j nj ¬C pA uQ °

nj ° k½C»Ç« oUo½j »ª$ RV ¬±¼wAq½n¿±Qj :³]±U)

/(j±{»« ²kµBz« ¥MBB RBBB

RRRRBBBBBBBBBBBBIVCD = 110-119) ³¼‾BY»¦¼« 120À QRS /1

("¥«B$ B‾" B½

(V2 ° V1) SwAn »L¦B±¦] ºBµk¼§ nj rSRÅ /2

V6 ° I nj ´Q S Z±« /3

ºBµk¼§ nj t±ñí« T Z±« B½ ST ³í[B ¤°q‾ ± /4

SwAn »L¦B ±¦]

LLLLBBBBBBBBBBBBIVCD = 110-119) ³¼‾BY»¦¼« 120À QRS /1

("¥«B$ B‾" B½

,aVL ,I nj ð½pB)±‾±ÇÇ« ° ©�®«BÇÇ‾ ,´ÇÇÇQ R /2

j±]° Rn±æ nj V5-V6 nj ± RS) V5-V6

(»§B¢«±½jnB$

nj ð½nBM qSwA ñª«)V6 °V5 ,I njQ j±L‾ /3

(k{BM ³T{Aj aVL

^ÀÇi nj T Z±Ç« ¬k{t±ñí« ° ST »½B\MB] /4

QRS»¦æA ¾q] S´]

nj Q Z±« ,LAD ,R Z±« '¼í	 S)oz¼Q ± /5

»‾BTdU ºBµk¼§

+ n¿±ñ¼wBÇ) ºBÇM c±¦M :"n¿±ñ¼wB)ºoU c±¦M" /LPFB/LAFB + RBBB :n¿±ñ¼wB)ºBM c±¦M

ð½ ³]nj »®[M Ç ºq¼¦µj c±¦M

(www.torsades.org) ²k{ »‾¿±� QT�¦æB�
QT½oU¥½±d) j±{»«ºo¼£ ²pAk‾A T Z±« ¬B½BQ BU QRS�î±ª\« pBNC pAQT É

/(k¼®$ ^me An U Z±« ,V2-V3Á±ªí« ,k½o¼¢M o�‾ nj An
:j±{»Ç« bÀæA Bazzett ¤±«o) BM Ñ k®$»« o¼¼-U K¦B ¬BMo	 jAkíU BM QT É

¬BMo	 nj ° ke pA y¼M bÀæA ¿BM ¬BMo	 nj ,(³¼‾BY ³M RR) QTc=QT.¡RR
¬B‾p ,450mS> ¬Ajo« nj »í¼Ld QTc) kµj»« fn ke pA oTª$ bÀæA ¼½BQ

(460mS>
:SwA cÇ]nA ¼½BÇQ nB¼ÇvM BÇ½ ¿BÇM nB¼ÇvM ºBµ¬BMoÇ	 nj B¼z½nk½o) ¤±«o) É

QTcF=QT/
3
¡RR

nj ²s½°³ÇM) jnAj »ÇµAoªµ S®½±Q °j jBwn±U o[i y½Aq)A BM QT ¬k{»‾¿±d É

An ³½BÇQ QT ,k¼®$»Ç« ²jBoTwA QT ²k®®$»‾¿±d ºBµ°nAj pA o£ A ;(500mS<
Rn±æ nj °nAj é[B ºAoM ºA²k{k¼½FU ºBª®µAn _¼µ ;k¼®$ y½BQ ° k½o¼¢M ²pAk‾A

/jnAk‾ j±]°QT ¬k{»‾¿±d
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:¥¦î É

III tÀÇ$ ,(k¼Ç«Ao¼ÇQ°pj ,k¼«C¼ÄB$°oQ) Ia tÀ$ :»ªT½nC k+ ºBµ°nAj
(k¼¦¼T)°j ,¤±§BU±w ,±¼«C)

ºBµ°nAj ,¤°k½oQ±§Bµ ,Bµ½pB¼U±®)) Bµp±ñ½Bw k	 :»ñ{qQ¬A°n ºBµ°nAj
TCA ,? SSRI ,¨±¼T¼§ ,(¤Bñ¼P¼UC

,½k¼«BT®ÇQ ,BÇµ¤°pC ,Bµ¬±§±®¼Ç$ ,Bµk¼§°oÇ$ BÇ« :»M°oñ¼«kÇ+ ºBµ°nAj
o½°B‾ApBUC

,(5-HT3 ºBµSv¼‾±Ç£ BTÇ‾C ,¤°k½oÇQ°nj) BÇµïAooTÇwAkÇ	 :BÇµ°nAj o½Bw
½p¿±‾An ,¬°jBT« ,¼w°p±o§C

± ,(QT Ð K]±« »ªv¦$oP¼µ :³]±U) »ªv¦$±P¼µ :»T¼§°oTñ§A R¿ÀTiA
? »ª½q¼®«±P¼µ ,»ª§B$±P¼µ

³Tñw ,±M±vUB$ BU ,(u¼ªî ° t±ñí« T Z±«) ICH :¨±‾±UA joñ¦ªî ¤ÀTiA
»‾jo£ ¬±¼vñv½j ,k¼U°nB$ »«±T$oUnCk‾A ,ºq-«

Ca ° ,Na ,KºBµ¤B‾B$ ¤ÀTiA :(»‾¿±d QT ¨nk®w) ºjApnjB«
,¿BÇM ³Ç]nj »®[ÇM Ç ºq¼¦Çµj c±¦ÇM ,ºjnB$ºjAoM ,CMP ,CAD :³#o�T«

ºA³iB{ ºA³Twj c±¦M ,»«oU±P¼µ ,k¼Ä°o¼U ºnB$©$

ºBµnB¼í«
P Z±«

ECG nj

(LAA) »í¼L�o¼( Oa q¼¦µj(RAA) »í¼L�o¼( SwAn q¼¦µj

(LVH) Oa �M »�°oUoP¼µ
Rn±ÄC ¬±¼wBT$nC±$ ,HCM ,Rn±ÄC »½BwnB‾ . »¢®U ,¬±¼v‾BUoP¼µ :¥¦î É

o¼YFU SdU ¬C Sdæ ;%85< »£s½° ° %50> S¼wBve ºAnAj »¢ªµ) BµnB¼í« É

:(SwA BMI ° jAs‾ ,u®] ,w
nj R BÇÇÇÇ½ 35mmÀ V6 BÇÇÇÇÇÇÇ½ V5 nj R+V1 nj S :Sokolow-Lyon

(k®$»« Ak¼Q yµB$ BMIy½Aq)A BM ¬C S¼wBve) 11mmÀ aVL

¬B‾p nj 20mm< B½ ¬Ajo« nj 28mm< V3 nj S+ aVL nj R :Cornell

= pB¼T«A 5 ;¥ªTd« = pB¼T«A 4) Romhilt-Estes ºA²oª‾ Ç ºpB¼T«A ©Tv¼w
B½ V1 nj S B½ ,20mmÀ »«Ak‾A ºBµk¼§ nj S B½ R :rBT§°Ù :(»~¼hzU

(pB¼T«A 3) 30mmÀV6 B½ V5 nj R B½ ,30mmÀV2

¼v$±¢½j ^o~« ¬°kM :QRS»®d®« S´] ^Ài nj ST �í[B »½B\MB]
(pB¼T«A 1) ¼v$±¢½j ^o~« BM ;(pB¼T«A 3)

1) ³¼‾BY»¦¼Ç« 90 ÀQRS¬BÇ«p R Øk« ;(pB¼T«A 2) LAD ;(pB¼T«A 3) LAA
(pB¼T«A

50 ÀV6 B½ V5 nj (R Z±« Z°A ³[{‾ BU QRS|°o{ pA) intrinsicoid»®d®«
(pB¼T«A 1) ³¼‾BY»¦¼«
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ºkÇ¼§ oÇµ nj (R+ S) ßoX$ Ake + III nj S :k{BM ³T{Aj j±]° LAFB o£ A
¬B‾p nj 28mmÀ B½ ¬Ajo« nj 30mmÀ

(RVH) SwAn �M »�°oUoP¼µ
,PS ,ònqÇM �°oÇî »½B\MBÇ] ,R±§B) ºr±§AoTU) ºjApnjB« ,¤B‾±ª§±Q n±$ :¥¦î É

TR ,MS ,(VSD ,ASD
»¢ªµ ;(COPD nj q] ³M) k®Tvµ »æB~TiA B Ø«A tBveo¼N »¢ªµ] BµnB¼í« É

:[k®Tvµ S¼íª] ¥$ nj '¼í	 SLX« ºnBLiA xpnA ºAnAj
nj R ,3mmÀV6 njS ,10mmÀV5 njS ,6mmÀV1 njR ,V1 njS<R

4mmÀ aVR

°j »)°oUoP¼µ ÑV6 B½ V5 nj ³Tv]oM S B½ RAD + LVH) 110ºÀRAD

(k¼{BM ³T{Aj o�‾nj An »®[M

V2222 B½ V1111 nj K§B& R Z±« »(AoT�A }¼hzU
;HCM ;(V6 ,V5 ,I nj u¼ªÇî S ZA±Ç«A ,RAA ,RAD) RVH :»®[M ¤ÀTiA É

{°j
(»‾BTdU MI BM K¦NA ;»o¦iQZ±« =»«AkBR Z±«) »o¦iMI :ºjnB$±¼« K¼wC É

WPW ;(rSRÅ ,³¼‾BY»¦¼Ç« 120< QRS) RBBB :»í¼Ldo¼N ¬±¼wAq½n¿±Qj É

(ÙQRS ,BT§j Z±« ,ÐPR)
»í¼Ld |±®U ;Bµk¼§ �¦N ºnAm£nB$ ;K¦B jo¢TîBw jBQ yioa ;»L¦BSwAn :o½Bw É

(PRWP) R Z±« -¼í/ S�oz¼Q
;(V1-V3) c	A°Q ZA±«A ¬°kM »«AkB »ñ½oTñ§A ºBµ°o¼‾ ¬jAj Swj pA :'½oíU É

3mmÂ V3 nj R Z±«
:(»æB~TiA o¼N) »§BªTeA ¥¦î É

ÙST± ,1.5mmÂV3 nj R Z±« BM ²Aoªµ Á±ªí«) »ª½kB ¤BTPw°oT‾C MI

(nAk½BQ n±d³M V3 °V2 nj t±ñí« T Z±« B½
,RVH ,(Oa »L¦B±¦Ç] rBÇT§° Ù BM ²Aoªµ R Z±« ºo¼iFU S)oz¼Q) LVH
ºBµk¼§ nj 5mmÂQRS ³®«Aj ,RAD ,RAASwA ñª« q¼‾) COPD

(k{BM ³T{Aj Bµk¼§ ¼ªµ nj 1 > R/S ov$ BM SISIISIII ,»«Ak‾A
;»UBQ±¼«±½jnB$ ;Bµk¼§ �¦N ºnAm£nB$ ;K¦B jo¢TîBw yioa ;WPW ;LBBB

u$ An±U±«±®Q

ð½r±§±UBQ Q ZA±«A
R Z±« |BoUnA %25< B½ (V2-V3 nj ³¼‾BY»¦¼« 20 À) ³¼‾BY»¦¼« 30 À :'½oíU É

QRS ³î±ª\« ¬C nj
¼ªµ ³M ,k®Tvµ »í¼Ld V6 °V5 ,aVL ,I ºBµk¼§ nj (¤BTPw) ða±$ q ZA±«A É

/S)B½ V1 ° aVR ,IIIºBµk¼§ nj ¬A±U»« An joo®« Q Z±« K¼UoU
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,HCM ,±¼UAoT¦¼o‾A ºnBª¼M ,LBBB nj SwA ñª« <JlB$ t±T$nBo‾A> º±¢§A É

/j±{ ²k½j WPW ,u$ An±U±«±®Q ,COPD

(STE) STT�n¿BM
T Z±Ç« ± (<»¦¼«»ÇM º°oMA> »UnBLî ³M) ¿BM ³M °n JkdU BM STE :jBe MI É

(nAk½BQ STE BM ²Aoªµ »¦LB MI B½) t±ñí«
ºo‾°o$ ³	±e ð½ nj Anm£ STE ;¤BT«qT®½oQ ½s‾C :ºo‾°o< ©wBPwA É

²Aoªµ ;(<k®hL§> »UnBLî ³M) ozT®« n±d³M ¿BM ³M °n oí{U BM STE :S½jnBñ½oQ É

(Sw¿BM ³M °n Á±ªí« T Z±« ;PR Ð BM
»L¦B »¢T)±$ ,»®@M ©v½n±‾C ,±M±vUB< BU »UBQ±¼«±½jnB< ,HCM É

t±ñí« T Z±« BM ²Aoªµð¼wÀ$ n±d³M ;V1-V3 njSTE»µB£ :º±½n »§±L«C É

(S1Q3T3 ,RBBB ,RAD ,V1-V4 nj
:»í¼LBo¼C ¬±¼wAq½n¿±Qn É

}¼hzU ºAoM ;QRS ³î±ª\« BM KwB®T«B‾ STE ,QRS Rk« Ù) LBBB
(k¼®$ |±]n <jBe ºo‾°o$ ¨nk®w> ³M LBBB nj MI

nj ¼½BQ Sªw ³M K¼{ BM STE ,rSRÅ) AjB£°oM ¨nk®w ;(QRS�®«Aj Ù)LVH
pBw¬BMo	 ;(V1-V2

BM) ¬±¦¼vQA ºBµZ±« ;(P ZA±«A j±L‾ ,k®¦M ºBµT ,QRSR Øk« Ù) »ª§B$oP¼µ
ARVC nj (¬±¼wAq½n¿±Qj pA uQ ³¦æB)

aVR < nj STE ;jnAj »µAoªµ STEMI nj o¼«°òo«Ù BM 1mm< STE :aVR É

/jnAj »µAoªµ »¦æA Oa o‾°o$ ºnBª¼M BM V1

/j±{»« ²k½j ¬B‾A±] nj °V2-V5ºBµk¼§ nj K¦NA :¨B¢®µj°p ¬±¼wAq½n¿±Qn É

[º°pBÇM K¼{] ¬k{ k®$ |°o{ B½ ³‾Ak‾j c±‾ nj ºoT«»¦¼« 1-4 ßT)n¿BM
ov$ ½AoMB®M) ònqM TZ±« °ST oí{U ± ;(J ³[{‾ »®í½) R Z±« ßº°n¼½BQ

/(j±{ k½kQB‾ xpn° BM SwA ñª« ;j±{»« %25>STE/T Z±«
VF o[i Ù BM SwA ñª« »‾BTdU ºBµk¼§ nj ¨B¢®µj°p ¬±¼wAq½n¿±Qn ?

/k{BM ²Aoªµ

(STD) ST¬jBT�A ¼½BQ
(T Z±« R¿ÀTiA ± )ºjnB<±¼« »ªñv½A É

nj (R Z±Ç« Ù ± ) »«AkB STD ¥ñ{ ³M »o¦i STE :jBe »í#A° »�¦i MI É

/j±{»« oµB� V1-V3

¼v$±¢½j b±[w BM ,TZ±« ¤ÀTiA ± ST¼½BQ Sªw ³M K¼{) ¼v$±¢½j oYA É

(jnA k‾»¢TvM©µ
(U Z±« ± ) »ª§B$±P¼µ É

,I ,V6 ,V5 ºBµk¼§ nj Á±ªí«) LVH B½ LBBB pA »{B‾ ¬±¼wAq½n¿±Qn ¤ÀTiA É

(aVL
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(5mmÀ o£ A 7¼ªî ;1mmÀ»¦< n±�³M ,TWI)TZ±« ¬k{t±ñí«
ºBµkÇ¼§ nj ³®½oÇB ° u¼ªÇî TWI) WellenS«ÀÇî ;t±T$nBoÇ‾A B½ »ªñv½A É

LAD ¤Bª½q£°oQ q¼«C²odBh« �í½B	 Ñ (»L¦B±¦]
¨jA ;MVP ;(»wEn HCM ,ARVC ,±M±vUB$ BU) »UBQ±¼«±½jnB$ :S½jnBñ½oQ±¼« É

(k{BM V1-V4 ¨BªU nj TWI o£ A ²s½°³M) ºjnBñ½oQ
BBB ,(<yz$ º±¢§A>) RVH/LVH pA »{B‾ ¬±¼wAq½n¿±Qn ¤ÀTiA É

(<²odBi> T ZA±«A) ºpBw¬BMo	 pA kíM B½ ºjnB$»$ BU pA kíM É

,¬kM ºq$o« ºB«j B½ pH ,PaCO2 ,PaO2 ,»®¼v$±¢½j ,»T¼§°oTñ§A RAo¼¼-U É

<ºq-« T ZA±«A> ³ª\ª] ¥iAj ºq½o‾±i

¼½BQ rBT§°
¨BªÇU nj 10mm> ° »«Ak‾A ºBµk¼§ ¨BªU nj 5mm> (R + S) QRS �®«Aj É

»L¦B±¦] ºBµk¼§
ozT®« CAD ,k¼Ä±¦¼«C ,BMIÙ ,¨jq¢¼« ,n±¦Q .jnB$ºoQ ¬r±¼)A ,COPD :¥¦î É

»T¼§°oTñ§A R¿ÀTiA

1- Tented

Z±« :KÐ ;STE ,´Q QRS ,AVB ,PRÙ ,QTÐ ,1ºA³ª¼i³¦¼«T Z±« :KÙ É

QTÙ ,U ZA±«A ,²k{^Bæ T

;QTÙ :CaÐ ;J �[{‾ c[w y½Aq)A ,²k{ ^Bæ PW ° TW ,QT Ð :CaÙ É

TWDS

¬A±] ¬AnBñ{pn° nj K¦( nA±‾
/k®Tvµ »í¼Ld ºBµ±¢§A nBª{ nj ¨B¢®µj°p ¬±¼wAq½n¿±Qn °RVH ,LVH É

,BÇT§j.¬±¦¼ÇvQA ZA±Ç«A ,»‾¿±Çd QT ,30> K¦B ¬BMo	 ,»ªT½nC j±]° o�‾ pA É

qT¼M±« ,³¼‾BY»¦¼« 400<PR ,³¼‾BY»¦¼« 140<QRS ,AjB£°oM º±¢§A ,LBBB
/k¼®$ »MB½pnA t±ñí« T Z±« ° STÐ ,3 ³]nj AVB ,II
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¤ÀTiA»~¼hzU ºBµ»wnoM ° ¤±ªí«ºBµ»£s½°

»L¦� ¥¦î
AAAACCCCSSSS

jnA±« pA %15-25)
nj ³®¼w ³voB jnj
¬BªUnBÇÇÇÇÇÇÇÇQj

(u‾Arn°A

°pBÇÇM ,ð) ,¬joÇÇ£ Ñ (!LR 1.3) »NB®ÇÇ] SdÇÇÇU <nBÇÇÇÇz)>
(!LR 1.3-1.5)

»¢ªµ ³®¼w ³voBuª§ BM jnj k¼§±UpBM B½ ,»T¼í	° ,ð¼T½n±¦Q ,q¼U
0.35 Â ¶LR ºAnAj

LR ¶) S¼§Bí) BM �LUo« ,(1.2 ¶LR) uo‾ »¢®U ,(1.4 ¶LR) u½oíU
B«A) SeAoTwA .NTG BM Ð ;(2.2 ¶LR) »¦LB ¿ MI (1.5-1.8

(jBªTîA ¥MBBo¼N
Ù ± /Q Z±ÇÇÇÇ« ,TWI ,STD ,STE :ECG RAo¼¼-ÇÇÇÇU ±

/¼‾±Q°oU

° S½jnBñ½oQ

S½jnBñ½oQ±¼«

± /±¦Ç] ³ÇM ¬kÇ{ ©Çi BM Ð ,uo®U BM Ù ,t±½qQAoU Ñ q¼U jnj
PR ¤°qÇ‾ ° STE) ECG RAo¼¼-ÇU /¤B½jnBñ½oÇQ y§B« ºAkæ

/¤B½jnBñ½oQ ¬r±¼)A ± ,(aVR nj ¬C ^Ài ,ozT®« n±d³M
y½AqÇ)A + �±Ç) jnA±Ç« ¬BªÇµ ,k{BÇM ³T{Aj j±]° S½jnB$±¼« o£ A

/EFÐ °HF ºBµ³‾Bz‾.©½Àî ± ° ¼‾±Q°oU

¬±¼vñv½j

Rn±ÄC

B½ ¬±inBz) ± /(0.3 SLR j±L‾) »‾B´£ B‾ k½k{ ²k®®$ ²nBQ jnj
»‾±‾B$ »L~î }{‾ ,(5.7 ¶LR) (20mmHg< ) ³®½oBo¼N èL‾

SLR ¬C j±LÇ‾) CXR nj TwB½k« ¬k{´Q ,AI ,(¶LR< 6)
/ºnAjoMo½±~U nj JlB$ ºAo\« ;(0.3

º±½n ¥¦î
»‾±«±®Q,uo®U jAkíU y½Aq)A Ù /�¦i ,³)ow ,KU ,uo‾ »¢®U ;ð¼T½n±¦Q

/CXR nj ¬±¼wAoT¦¼o‾A /¥$ Ao$

S½n±¦Q/ð¼T½n±¦Q y§B« ºAkæ ± ð¼T½n±¦Q ° q¼U jnj

u	An±U±«±®QºBÇµAkÇæ Ð ,u‾B‾°pnoP¼Çµ /q¼ÇU ð¼T½n±¦Q jnj ,»‾B´£ B‾ |°o{
/CXR nj u$ An±U±«±®Q /º±½n

º±½n »§±L«C,K¦B ¬BMo	 jAkíU °uo®U jAkíU Ù /ð¼T½n±¦Q jnj »‾B´£ B‾ |°o{
,RAD ,»w±®¼Çw ºjnB$»ÇÇ$ BÇÇU) ECG RAo¼¼-ÇÇU ,ÐSaO2

nj STE »µB¢´ÇÇÇ£ ,V1-V4 nj TWI ,SIQIIITIII ,RBBB
¼‾±Q°oU Ù ± ,¶V/Q B½ ¨Ao£±½s‾C CT /(V1-V3

º±½n HHHHTTTTNNNNP2 ,SaO2Ð /»T¼§Bí) uo‾ »¢®U ,S¼§Bí) ¨B¢®µ nBz) tBveA
/SwAn Sªw S4 B½ .° S3 ,SwAn [M yM±$ ,k®¦M

º°o« u	À�n�AqÇM pA ±¦Ç£ »{oÇU ,¬BÇµj nj k¼ÇwA ²qÇ« ,»NB®Ç] SdU xp±w
/Bµk¼wA »T‾C BM Ð ;²k¼MA±i S§Be nj ° AmN ¬jn±i BM Ù /»Tz£pBM

pH y½BQ ,ºoT«±‾B« ,EGD

ºo« ©wBPwA/CCB/NTG BÇM Ð ,¬k¼í¦ÇM BÇM Ù /»NB®Ç] SdÇU ShÇw jnj
/ºoT«±‾B«
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j ¤ÀTiA»~¼hzU ºBµ»wnoM ° ¤±ªí«ºBµ»£s½°

»{nA±£¥¦î
u½° Ç ºn±§B«/qªUBªÇµ ± /j±{»Ç« jB\Ç½A ïAooTwA KBBíT« ³$ ºo« »¢Tvv£

/EGD BM }¼hzU

°BµoÄ±M n̈k®wnj °uª§ ¥MBB ¤B®T¼wB½k« ºA±µ /é¦M BM Ù ,k½k{ jnj /ºo« »£nBQ
CXR

PPPPUUUUDDDD/GIB ± /kMB½»Ç« ¼ÇñvU Bµk¼wA»T‾C ¬jn±i BM ,oTwB£»QA jnj
ºn±¦¼Q oT� BM±ñ¼¦µ SvU ± ,EGD

º°AoFæ ºnBª¼MÙ ;RUQ »Ç)Ao£±‾±Çw /JoÇa ºBµAmN BM Ù /N/V ,RUQ jnj
/BµLFT

S¼UAoñ‾BQ/»ªñ{ CT ;pBP¼§ ° pÀ¼«CÙ /SzQ.oTwB£»QA »TeAnB‾

³�o�T« ° »T¦ñwA Ç »‾À�î ¥¦î
S½nk‾±	±Tw±	/j±{»« k¼§±UpBM ¬jo$ uª§ BM /S$oe BM Ù /²q¼§B$±§ q¼U jnj

oTw°pj±Ç]° »«±UBÇ«nj xAn pA ¥LÇB kÇ‾A±U»« jnj /³)odð½ Shw jnj
/k{BM ³T{Aj

JAoJKAð¼UB«±w ©½Àî o¢½j ,K¦B yPU ,uo‾ »¢®U ,<B®¢®U tBveA>

,ÙQT :CaÐ ;J ³[{Ç‾ T)n¿BÇM ,²k{^Bæ P Z±« ° T Z±« ,QTÐ :CaÙ É

T Z±« RAo¼¼-U

¬A±] ¬AnBñ{pn° nj K¦( nA±‾
/k®Tvµ »í¼Ld ºBµ±¢§A nBª{ nj ¨B¢®µj°p ¬±¼wAq½n¿±Qn °RVH ,LVH É

,BÇT§j.¬±¦¼ÇvQA ZA±Ç«A ,»‾¿±Çd QT ,30> K¦B ¬BMo	 ,»ªT½nC j±]° o�‾ pA É

qT¼M±« ,³¼‾BY»¦¼« 400<PR ,³¼‾BY»¦¼« 140>QRS ,AjB£°oM º±¢§A ,LBBB
/k¼®$ »MB½pnA t±ñí« T Z±« ° STÐ ,3 ³]nj AVB ,II

½pB&C joñ½°n
.²k®®$ð½odÇU ¥Ç«A±Çî ;nBzTÇ‾A ,¥dÇ« ,RkÇ{ ,S¼o¼Ç$ :q<oªT« ¤Bebo{ É

©½ÀÇî ;�Ç½AoÇ{ ;±¢§A ° oUA±U ,R Øk« ¤±d ;|°o{ ¨B¢®µ Rk{ ;²k®µj¼ñvU
/o[i ¥«A±î ° »L¦B ³{MBw ;²Aoªµ

,BµN±§BÇ£ ;(°pBÇM °j oÇµ nj ¬±inBz) ¥«B{) »UB¼e ©½Àî :nAjFkµ ³®½Bí« É

Ð ,¤An±ªÇ).k¼U°nB$ ºBµ»½°oM) »B°oî ºnBª¼M ºBµ³‾Bz‾ ;Bµy§B« ,Bµ¥)±w
²nBM°j jB\½A S¼¦MBB o�‾ pA ³®¼w ³voB ²nA±½j ;©ñ{ ° ³½n ³®½Bí« ;CHF B½ (èL‾

jnj
° ³v½B{Ç« »¦LÇB ºBµnA±‾ BM ;j±{ ³T)o£ ³{¼Bj 10 ^o� :»#BGT{A 12 ECG É

»o¦i STEMI »wnoM ºAoM (V7-V9) »o¦i ºBµk¼§ ;j±{ ³T)o£ ¤B½ow ECG
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¬Bz‾ ºq¼a ECG »§° k{BM ACS BM uL[®« ¤Bebo{ o£ A ,j±{ ³T)o£ o�‾ nj
oMAoM nj »«AkB »ªñv½A) k{BM ³T{Aj V1-V3 nj ST ³í[B T)n ¼½BQ B½ kµk‾

V1-V2 nj R/S> 1 B½ kMB½»« ¼ñvU Shw ³$ »®½s‾C ° (»o¦i STEMI

(²o¼N ° ,PEº±½s‾CCT ,±$ A) ºnAjoMo½±~U ºBµx°n o½Bw ;³®¼w ³v�# uñî É

/k®®$»« Ak¼Q ¬±¼wBñ½k‾A ½pBNC ºBµ¬±«pC ° ³®½Bí« ° ¤Bebo{ ³M ³TvM
6 nAoñU ;©½Àî |°o{ pA kíM SîBw 3-6 ° ³í]Ao« ¬B«p nj »wnoM :¼‾±Q°oU É

;j±{ jB\½A ECG B½ ¼§BM nj »UAo¼¼-U o£ A kíM SîBw
,KwB®TÇ« ¬k«C¼½BÇÇQ ° T)n¿BÇÇM BÇÇM ²AoªÇÇµ ¨99 ckÇÇæ < c[ÇÇw

/ %90 »£s½° , %95 < S¼wBve ;SwA MI ²k‾nAm£}¼hzU
oX$ Ake ³M SîBw 24 nj ,j±{»« »½BwB®{ ¥MBB K¼wC pA uQ SîBw 1-6

/k‾BªM »BBM ¿BM p°n 7-14 ºAoM STEMI nj SwA ñª« ,kwn»«
(k®Tv¼Ç‾ toTÇwj nj ²kdTÇ« R¿BÇ½A nj p±®µ) ¿BM S¼wBve BM ºBµ³\®w

/k®Tvµ SîBw ð½ nj %99< NPV ²k®®$ ³	oî
uMB[U ¨kî (1) :(<ð½ |±‾MI> =) cÀQ »£nBQ pA o¼N ¼‾±Q°oU ÙºAoM »¦¦î É

,HRÙÙ¥X« ;<°j |±‾MI> =) k{BL‾ CAD nj o¼¼-U S¦î ³M ³$ B	B{U Ç ³	oî
ð¼ªÇñv½A o¼ÇN K¼ÇwC (2) ,(k½kÇ{ AS ,©wBPwA ,¬±¼v‾BUoP¼µ q½o$ ,c±{
»§±L«C) »¦«Bî k®a (3) B½ (K¦B »¢T)±$ ,ð¼v$±U »UBQ±¼«±½jnB$.S½jnB$±¼«)
ºBµºnBª¼M ,±M±vUB$ BU ,º±¼¦$ »½BwnB‾ ,k½k{ »L¦B »½BwnB‾ ,u¼vPw ,º±½n

(»eBzUnA
,»T¦ñwA RÀ�î :éMB®« o½Bw) ¼‾±Q°oU pA oTª$ »£s½° ° S¼wBve :CK-MB É

ºAoÇM k®«j±Çw /»L¦ÇB éL®Ç« Ñ 2.5< CK ³ÇM CK-MB oÇv$ ;(²o¼N ° ,²j°n
/k{BM ¿BM ¥LB pA ¼‾±Q°oU o£ A (jk\«)MI ° PCI/CABG pA kíM MI}¼hzU

¨B¢®µj°p »ª]B´Uo¼& ºnAjoMo½±~U
¬±Ç«pC Ñ nAk½BQ nBª¼M ° (S Tn ° ECG ¤BX« ºAoM) ¼½BQ ACS ¤BªTeA o£ A É

/ºoTÇvM B½ »½BQow Rn±æ³M »ª]B´Uo¼N (/c /n) ºnAjoMo½±~U B½ ºjoñ¦ªî
nj ºoTvM Rk« ¤±d Ð ;SwA ¼½BQ PPV B«A ¿BM NPVºAnAj ºo‾°o$ CTA

,³®¼w ³voB jnj BM nAk½BQ »½BQow ¬AnBª¼M nj /ºjoñ¦ªî ºBµ¬±«pC BM ³v½B{«
¬±¼wAq½n¿±ñwA°ºn.»)Ao£±½s‾C ,jnAk‾BTwA SLBAo« ³M ºo‾°o$ CTA ¬j°q)A

/joM»« ¿BM An »¦$ ³‾ ° ¨B¢®µj°p
jn ºAoM RBB°A»µB£ <³‾B£ ³w ²k®®$jn> ß̈ Ao£±½s‾C CT ,k{BL‾ c	A°}¼hzU o£ A É

/j±{»« ¨B\‾A Rn±ÄC ¬±¼vñv½j ° º±½n »§±L«C ,o‾°o$ �°oî ºnBª¼M ¬jo$
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A CAD»ª]B´Uo¼�»MB½pnA

»z®U ¬±«pC
nj »®¼§BM S¼í	° nj o¼¼-U »MB½pnA ,ºjAkv‾A CAD }¼hzU :Bµ¬±¼wBñ½k‾A É

¥ªdU »MB½pnA ,ACS pA kíM o[i ºk®M³{Ld ,²k{³TiB®{ CAD ºAnAj ¬AnBª¼M
/(SwA pB¼‾ jn±« ºnAjoMo½±~U) »ªñv½A »MB½¬Bñ« ,»T¼§Bí)

S¼î±®ª« jnA±« É

º±½n »§±L«C ,¿BM o[i BM nAk½BQB‾ ½s‾C ,o¼iA SîBw 48 nj jBe MI :L¦@«
,²kz‾¤oT®$ ºBµ»ªT½nC ,²kz‾¤oT®$ HF ,nAjS«Àî ° k½k{ AS ,jBe

Rn±ÄC jBe ¬±¼vñv½j ,S½jnBñ½oQ±¼«
»¢®ÇU ,Oa »¦ÇæA CAD :(kÇ½nAmÇ¢M ¬B¼Ç« nj ²k®½BÇ«pC yhM BM) »Lv‾
ºq¼¦µj c±¦M ,HCMP ,k½k{ ¬±¼v‾BUoP¼µ ,�w±T« nAjS«Àî ºA³`½nj

k½k{ »T¼§°oTñ§A ¤ÀTiA ,¿BM ³]nj BM »®[M Ç

(B´®U ECG BM) xpn° SvU
RAo¼¼-U ;jnAj S¼d]nA ,k®$ xpn° k‾A±TM ºnAj»®í« n±d³M nBª¼M o£ A »¦$ n±d³M É

/SwA %80~ »£s½° ° %65~ S¼wBve ºAnAj ECG
»§Be»M Rn±æ nj)Bruce¥ñU°oQ pA ²jBoTwA BM ¥¼«k½oU u½od pA ¤±ªí« n±d³M É

(Submax B½ ²k{bÀæA Bruce pA o¼iA MI B½
k®‾BÇ«) »ªÇñv½A k	 ºBµ°nAj ^o~« pA ,k½nAj CAD }¼hzU nj »íw o£ A É

»wnoM An Bµ°nAjS½Bo$ k¼µA±i»« o£ A B«A /k½nAj ³¢‾ Swj (Bµo$±¦MBTM ,BµRAoT¼‾
/k¼µj ¨B\‾A °nAj ^o~« BM An ¬±«pC ,k¼®$

o½mQo¼voU ECG ³$ Aoa ,ºnAjoMo½±~U k®«pB¼‾ :³]±U) »½°nAj »z®U ¬±«pC
(Sv¼‾

/j°n»Ç« nB$ ³M o¼iA MI B½ ¼½BQ »T¼§Bí) ¥ªdU ,xpn° nj »‾A±UB‾ Rn±æ nj É

/xpn°¿»£s½° ° S¼wBve
³Ç$ AoÇa ;SwA cÇ]nA »®[ÇM ºpBw¬BMo	 B½ WPW ,LBBB j±]° Rn±æ nj É

/SwA oU¿BM xpn° SvU ¼e ºBµºnAjoMo½±~U nj JlB$ ¶ ¤BªTeA
»B°oî pA »Lv‾ <ºo‾°o$ ºjpj>Ñ ozT®« ¬k{jBz£ : ºo‾°o� °oî ²k®®�jBz£ É

BÇ«A ,k®$»Ç« nBÇñ{C An CAD /k®TÇvµ ²k{S¼LXU ºjnB$»QA ºnBª¼M nBaj ³$
çnA±î Ð) ¬±v‾jB£n /o¼i B½ j±{»« jB\½A »ªñv½AS¼§Bí) ¨B¢®µ ³$ k½±£»ª‾
,AVc±¦M ° HRÐ ,»¢T)o£o£ :»L‾B] çnA±î /½p±‾jC ,¤±«Ak½o¼Qºj ,(»L‾B]

/©wBPwA±ñ‾°oM ° uo‾ »¢®U
An ¬±Ç«pC BÇ«A ,SwA oUð½r±§±½q¼Ç) :(¼«BU±ÇM°j) BµN°oU±®Ç½A.BµN°oU±‾°o$ É

/k{BM »ªT½nC pBw³®¼«p k‾A±U»« ;k®$»« oU»‾¿±d
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»z®U ¬±«pC ºAoM ºnAjoMo½±~U
S§Be nj ST ³í[B Ð ,LBBB ,»®[M pBw¬BMo	) k{BL‾ o½mQo¼voU ECG o£ A É

BÇ½ ,³\¼T‾»ÇM ECG pA kíÇM ,(WPW ,LVH ,¼v$±¢½j ,1mm< SeAoTwA
/j°n»« nB$ ³M »½°nAj ¬±«pC

Rn±Çæ nj K¦ÇNA) k{BÇM »ªÇñv½A ¥dÇ« ¼¼íÇU ³ÇÇM pB¼ÇÇ‾ ³ÇÇ$ »«B¢®ÇÇµ É

/j°n»« nB$ ³M (¼z¼Q ºo‾°o$ ¬±¼wAq½n¿±ñwA°ºn
S§Be nj An o½°B~U ³$ ºjnB<±¼« ¬r±¼�oQ pA k¼Ã¦<±‾±½jAn ºnAjoMo½±~U É

/k®$»« ©µAo) S¼§Bí) S§Be nj ° SeAoTwA
%80~ »£s½° ,%85~ S¼wBve :(99mTc-»L¼«BTvw ,¤BX« ºAoM) SPECT

toTwA k®«pB¼‾ ;%85~ »£s½° ,%90~ S¼wBve :(82-¨±½k½k¼M°n) PET

/k{BM»« »T¼§Bí) ³‾ ° »½°nAj
ºA³¼eB‾ joñ¦ªî y\®w ¬Bñ«A ECG �w±U »‾B«p S½Akµ BM ºnAjoMo½±~U

/(t±T$nBo‾A . »ªñv½A ³‾Bz‾) jn°C»« ©µAo) An LV
³TvMA° ;³í{A ¬°kM ;%85~ »£s½° ,%85~ S¼wBve :(¼«BU±M°j B½ xpn°) ±< A É

n±UAoQA ³M
/jnAj »§Bî »£s½° °S¼wBve ³$ SwA ºo¢½j ³®½q£ (»½°nAjy®U BM) »L¦BMRI É

¬±«pC [½BT‾
SvU BÇU kwoM [220 Ç w] nB�T‾A jn±« HR oX$ Ake pA %85 À ³M k½BM) HR É

* HR) BU°j Jo+ ¥æBe oX$ Ake ,¬±inBz� gwBQ ,(j±{ »~¼hzU xpn°
;kíM ³{¼Bj ð½ HR pA HR Z°A ^ÀTiA) HR »MB½pBM ,(nAqµ 20< »í¼Ld ;BP

(12< »í¼Ld
©½Àî jAkin ;(³{¼Bj B½ METS) j±{ ¥æBe »T¼§Bí� S¼�oR oX< Ake É

(1mmÀ) ST �í[ÇB »{Ç)A ¤°qÇ‾ BÇ½ ¼½BQ Sªw ³M K¼{ :ECG RAo¼¼�U É

»ªñv½A ¶p±e B Ø«A) SwA CAD ¶k®®$»®¼My¼Q QRS pA kíM ³¼‾BY»¦¼« 60-80
¥dÇ« ° SwA ²k®®$»®¼My¼ÇQ nB¼ÇvM STE ¤Be ½A BM ;(k®$»ª‾ }hz« An

/k®$»« }hz« An »ªñv½A
* 4) - (ST^Aod‾A oX$ Ake * 5) - ³{¼Bj ³M S¼§Bí) R Øk« =Duke¥¼«joU ²oª‾ É

5 À ²oªÇ‾ ;[²k®®$j°kdÇ« 2 ,²k®®$j°kdÇ« o¼N 1 ,_¼µ ooæ] (½s‾C }iB{
%5ÀÑ-11Â ;%2-3 Ñ+4 BU -10 ;³§Bvñ½ o¼«°òo« %1Ñ>

nj ²nA±Ç½j S$oe ºA³{[®« R¿ÀTiA B½ k¼Ä±¦$±‾±½jAn }BA±‾ :ºnAjoMo½±~U É

»)Ao£±½jnB$±$ A
»£k{jBÇz£ ;t±T$nBoÇ‾A = ²k{S¼LXU }{‾ ;»ªñv½A =o½mQSz£oM }{‾

k½k{ »£n 3 ºnBª¼M ? =Anm£ ð¼ªñv½A
»ªñv½A :JlB$S /»‾BTdU }{‾ Ñ©£ Ao)B½j ;»«AkB }{‾ Ñ¬BTvQ :JlB$ ¶

¬pA±T« (»£n 3)
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o‾°o$ º±½s‾C ½AoMB®M ,3VD B½ LMºAoM %50~ PPV) o�ioQ y½B«pC [½BT‾
(k½o¼¢M o�‾ nj An

nj ³{¼Bj 5 À B½ k¼§ 5 À nj B½ 1 �¦eo« nj 1mmÀ B½ 2mmÀÐ ST :ECG É

VT ;Ù ST ;»MB½pBM
,xpn°¼e ½s‾C ,METS4> ,¬±inBz) Ù nj »½B‾A±U ¨kî B½ Ð :ð½r±§±½q¼) É

EFÐ ;-11ÂDuke ²oª‾
ºAnm£ ºjBz£ ,o½mQSz£oM �w±T« }{‾ 2À B½ ònqM }{‾ 1À :k¼Ä±¦$±‾±½jAn É

/º±½n S{AjoM Ù ,Oa [M ²ooe

jnB<±¼« »½BTv½p
pA kíÇM An xjoñ¦ªÇî kÇ‾A±U»Ç« ³Ç$ ³TÇ)nJA±i³ÇM jnB$±¼Ç« »½BwB®{ :^kµ É

/kMB½pBM ¬±¼wAq½n¿±ñwA°ºn
,%90~ S¼wBve) PET ,(%75~ »£s½° ,%85~ S¼wBve) MRI :Bµ³®½q£ É

;(%80~ »£s½° ,%80~ S¼wBve) ¼«BU±M°j BM »z®U º±< A ,(%65~ »£s½°
/(%60~ »£s½° ,%85~ S¼wBve) SeAoTwA nj é½p±UpBM . SPECT

²k®®$»®¼My¼Q jnB$±¼« »½BTv½p ,k‾nAj LV joñ¦ªî ¤ÀTiA ³$ »‾AnBª¼M nj
/Sv¼‾ »½°nAj ¬B«nj ³M SLv‾ CABG oU¿BM j±w

o‾°o< »�Ao£±½s‾C MR/CT

%100 S¼wBve ºAnAjACSºAoM ºo‾°o$ CTA ,³®¼w ³voB jnj BM ¬AnBª¼M nj É

nj /jnAj %17 SLX« ° %100 »o®« ºnBLiA xpnA ½AoMB®M ,SwA %54 »£s½° °
° PCI .oTUB$ Ù B«A ,ºoTvM Rk« ¤±d Ð K]±« ,ºjoñ¦ªî »wnoM BM ³v½B{«

/j±{»« »µj³í{A
Ñ ºjoñ¦ªî ¬±«pC BM ³v½B{« nj ºo‾°o$ CTA ,nAjS«Àî »½BQow ¬AnBª¼M nj É

.oTUB$ ³MBz« ºBµfo‾ BM MI ° òo« ,CHD yµB$ ,PCI .oTUB$ ,»µj³í{A Ù
¤Bw 5 nj PCI

»µj³í{A B½ HR ¤oT®$ ,nAjk½ K]Be k®«pB¼‾ MRA ,ºo‾°o$ CTA ^ÀioM É

/k\®vM An LV joñ¦ªî k‾A±U»« /Sv¼‾

(CACS) o‾°o< ¬B½o{ ©¼v¦< ²oª‾
k‾qM ¼ªhU An cÀQ nBM k‾A±U»« ½AoMB®M ;k®$»« ºo¼£ ²pAk‾A An ©¼v¦$ Síw° É

/(k®$»ª‾ ¼¼íU An o‾°o$ »¢®U kænj »§°)
xpnA ;(%49) Sv¼‾ »æB~TiA B«A (%91) SwA tBve CAD j±]°ºAoMCAC É

/jnAj CAD ¬jo$ jn ºAoM »½¿BM »o®« ºnBLiA
/kzhÇM »®¼§BÇM ºBµ²oªÇ‾ ³M ºA²j°q)A xpnA ,o[i ºk®M³{Ld ºAoM k‾A±U»« É

¬°kÇM ¬AnBª¼ÇM nj CAC y\®Çw ³$ k®®$»« ²nB{A ACC/AHA ºBµBª®µAn
SwA ³‾¿±{í« (20 pA oTª$ BU 7.5 ³§Bw 10 o[i) �wA° ke o[i ºAnAj °S«Àî

/(7.5 ¼M pA oTª$ BU 5 ³§Bw 10 o[i)
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¬AnBª¼ÇM ,nAk½BÇQ CAD nj o‾°oÇ< »Ç�Ao£±½sÇ‾C ºBµ¬±¼wBñ½kÇ‾A
½o½Bw ° S«Àî¬°kM

j±]° BM (CCS) AjB‾B$ »B°oî Ç »L¦B ª\‾A ºk®M³{Ld nj IV-IIItÀ$ ½s‾C É

²kz‾ ³¼]±U ¼½BQ EF B½ ,ð¼§±Tv¼w joñ¦ªî ¤ÀTiA + ½s‾C ,»½°nAj ¬B«nj
RBz½B«pC pA kíM »í[Bo¼N }¼hzU B½ (/c /n) »z®U ¬±«pC nj o[ioQ ºBµ³T)B½ É

»‾B«nj �«B‾oM o¼¼-U ³M o\®« k«C kµA±i Swj ³M ³$ »UBîÀdA o£ A) »ª]B´Uo¼N
(j±{

RBz½B«pC ¨B\‾A nj »‾A±UB‾ B½ (¬B‾BL¦i k®‾B«) »í[B }¼hzU ºAoM »¦-{ pB¼‾ É

»ª]B´Uo¼N
VT ,ð¼)n±«»¦Q VT ,k‾A²joM nj ³M ©§Bw ¬B] »L¦B »‾B´£ B‾ òo« pA ³$ »‾Bv$ É

nAk½BQ ð¼)n±«±‾±«
(o‾°o$ »§B«±‾C k®‾B«) »ªñv½A ð¼U°o¦ñwA°oUCo¼N S¦î B½ ©wBPwA ³M ð{ É

B�îA k‾±¼Q »MB½pnA SdU ³$ ²k½q£oM ¬AnBª¼M nj »eAo] ¥ªî pA ¥LB ºBµ»wnoM É

(³‾¿±{í« ºo‾°o$ CTA) k‾o¼£»« nAoB

³¦iAk« ¤±e »‾B«nj°nAj ° ºnAm£oTUB< pA y¼Q Sv¼§ða
An (Bµ»Ä°oÇM ;PT ,DP ,¤An±ª) ,¤B½jAn ºBµèL‾) »[¼d« ºBµ¬B½o{ ³®½Bí« É

°ºoT«»v$ Au§BQ BM ÂX«) Swj'$ t±B ¬j±M¥«B$ »wnoM /k¼®$ ºpBwk®Tv«
/k‾BªÇM ²k¼Çz$pAnj SîBÇw ½k®a k‾A±U»« ³$ k½±{ Ãª[« /(»)Ao£±ªv¼T¦Q

/SîBw 6NPO<
é[ÇB An ARB/ACEi ³¼¦$ joñ¦ªî ¤ÀTiA Rn±æ nj ;Cr ° ,PT ,CBC ða É

ð‾BM ³‾±ª‾ ,(k¼®¼LM An <K]Be ²jB« u½nqU pA »{B‾ º±¼¦$ jBe K¼wC>) /k¼®$
/¬±i

^ÀTiA jn±« P2Y12 ²k®®$nB´« ºk®M¬B«p /325mg ,ASA SM±‾ ð½ q½±\U É

B½ ¤o£°k¼Q±¦$ o£ ANSTEACS»‾B«njy¼Q ? /STEMIºAoM SB° |owA nj /SwA
²k®®$nB´«) n±§o¢‾B$ /¤o£±wAoQ ³‾ ,j°n nB$ ³M (PLATO »½B«pCnB$ ) n±§o£ Bñ¼U
VjA±Çe Ð K]±Ç« nBMy¼ÇQ ¬°kÇM ¤o£°k¼Q±¦$ BM ³v½B{« nj (P2Y12 ºk½n°

/¼UBTwA BM »‾B«njy¼Q ? /j±{»« PCI Ao¼Q ð¼ªñv½A

nAk½BQ CAD nj ºo‾°o< ¬±¼wAq½n¿±ñwA°ºn

1- Optimal medical therapy

»UB¼e ©½Àî ³$ o£ A ,SwA (OMT)
1³®¼´M »½°nAj ¬B«nj oM B« »½AkTMA q$oªU É

/k{BM EFÐ ¬°kM ° ,q¼«C²odBh« »«±UB‾C kBB) ,nAk½BQ
FFR ° »¢®U 1 À o£ A ;kµj»ª‾ Ð An MI . òo« S¼§Bí) ¬B«p ;½s‾C Ð :PCI É
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