
 

‌شناسی‌روان‌یها‌آزمون
‌اجتماعی‌و‌شخصیت

 

‌(ومس‌یراستو)
 
 
 
 
 

 تألیف
 نیا دکتر مجید صفاری

 دانشگاه پیام نور شناسی رواناستاد 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

«5» 

 فهرست مطالب
 
 

 7 ........................................................................................................................... ومس چاپ مقدمه

 9 ................................................................................................................................... مؤلف مقدمه

 11 .......................................................................................................................................شگفتاریپ

 19 .......................................................................................................................... انتظار اضطراب پرسشنامه

 26 ....................................................................................................................... یاجتماع اعتماد پرسشنامه

 34 ............................................................................................................................ شغل انتخاب پرسشنامه

 42 ................................................................................................................ یسازمان یکار اهمال پرسشنامه

 48 ............................................................................................................... عادلانه یایدن به باور پرسشنامه

 55 ................................................................................................................. یاجتماع یستیبهز پرسشنامه

 66 ........................................................................................................................ یاجتماع تبادل پرسشنامه

 76 ....................................................................................................................... مکان یدلبستگ پرسشنامه

 83 .................................................................................................................... یاجتماع سلامت پرسشنامه 

 92 .............................................................................................................. یاجتماع یانگار سهل پرسشنامه

 98 ............................................................................................................ ینترنتیا یپراکن عهیشا پرسشنامه

 106 ............................................................................................................ پسند جامعه تیشخص پرسشنامه

 113 ............................................................................................................. فتهیخودش تیشخص پرسشنامه

 121 ....................................................................................................... کوتاه فرم -نئو یتیشخص پرسشنامه

 130 ...........................................................................................................................یعاطف طلاق پرسشنامه

 137 ................................................................................................................................... گذشت پرسشنامه

 143 ................................................................................................................... یاجتماع سهیمقا پرسشنامه

 151 ....................................................................................................................... یاجتماع هراس پرسشنامه

 158 ............................................................................................................. یشناخت یناهماهنگ پرسشنامه

 165 ................................................................................................................. تیمیصم به نگرش پرسشنامه

 174 ............................................................................................................................ مدُ به نگرش پرسشنامه

 180 ....................................................................................................... مردان یاجتماع یهمرنگ پرسشنامه

 188 ...................................................................................................................... یاجتماع هوش پرسشنامه



 

«6» 

 195 ...................................................................................................................... یاجتماع تیهو پرسشنامه

 200 ........................................................................................................................... یروان واکنش پرسشنامه

 209 ........................................................................................... ییزناشو روابط در انصاف ادراک پرسشنامه

 222 .............................................................................................. زنان یاجتماع ینابرابر ادراک پرسشنامه

 234 ................................................................................................................................ یاخلاق یمبان آزمون

 243 ................................................................................................................................... یهمدل پرسشنامه

 247 ........................................................................................................... یاجتماع یخو و خلق پرسشنامه

 252 .............................................................................................................................. یلیاویماک پرسشنامه

 259 ........................................................................................................... رسانی کمک به گرشن پرسشنامه

 
 

  



 

«11» 

 

‌پیطگفتبر
 
 
 

 افتطاز  ضفشتبض  ث٥ٙت٣  دت٥ف  ٚ زضن ٞتس   ثب وٝ قٛز ٣ٔ اَ ق٣ ٞب٤ س ـ ث٥ٌٝط٢  ا٘ساظٜ ٚ اضظ٤بث٣ حٛظٜ
ٖ  نفبر ٚ ضفشبض اثٗبز ث٣ٙ٥ د٥ف ضؾس ٣ٔ ٘ٓط ثٝ. زاضز لسٔز ٞب لطٖ ٚ ٥ٌطز ٣ٔ نٛضر ٝ  اظ ز٤ٍتطا  ٖ لت
 افتطاز  ؾط٘ٛقتز  ٚ ض٤ٚتسازٞب  ث٣ٙ٥ د٥ف ثطا٢ وبٞٙبٖ د٥ك٣٤ٍٛ اظ ا٥ِٚٝ ثكط ٔظ ً اؾز. ا٘ؿبٖ ٥ٕٞك٣ٍ
ٖ  ثٙس٢ قىُ اؾشٙبز ثٝ د٥ف ؾبَ ٞعاضاٖ اظ ٥٘ع ث٣ٙ٥ َبِٕ. اؾز وطزٜ ٣ٔ اؾشفبزٜ ٝ  زض ؾتشبضٌب  سِٛتس  ِحٓت
 اظ اؾتشفبزٜ  ٥٘تع  ثٗتس٢  ٢ٞتب  لطٖ زض اؾز. زاقشٝ سٕطوع آ٤ٙسٜ زض ٢ٚ نفبر ٚ ضفشبض ث٣ٙ٥ د٥ف ثٝ افطاز
 ٚٞتب   ثطآٔتس٣ٌ  ٚ آٟ٘تب  ثٙتس٢  ُٔٙمٝ ٚ ٔرشّف ٘ٛاح٣ ثٝ ٞب ا٘ؿبٖ زؾز ذٌُٛ ثٙس٢ سمؿ٥ٓ ٚ ث٣ٙ٥ وف

 وٙس. ٔكرم ضا آز٥ٔبٖ ضفشبض ٚ زض٣٘ٚ ذهٛن٥بر سٛا٘ؿشٙس ٣ٔ آٖٞب٢  فطٚضفش٣ٍ
 چٖٛ زا٘كٕٙسا٣٘ ٚ س ـ آٔبض ٚ ض٤بي٣ وبضثطز سٛؾٗٝ قٙبؾ٣ ضٚاٖ د٥كطفز ثب ث٥ؿشٓ لطٖ اثشسا٢ اظ
ٝ  ٥ٌّفٛضز ٚ آِذٛضر، اؾذ٥طٔٗ، دطوع، ٌٛزاضز، سطٔٗ، وشُ، ٌبِشٖٛ ث٥ٙٝ،  (1382، آثتبز٢   ُِتف  اظ٘متُ   )ثت
 زض سٛضؾشٖٛ ٚ آِذٛضر٢ ٞب فٗب٥ِز زاضز. ٌؿشطـ ضا اؾشٗساز ٚ ٞٛـ، ضفشبض، نفبر زضثبض٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ

 زض اػشٕب٣ٖ قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض ؾٙؼ٣ ضٚاٖ ُٔبِٗبر آغبظٌط ٞب ٍ٘طـ اظػّٕٝ اػشٕب٣ٖ ضفشبضٞب٢ ؾٙؼف
، ٖ ٤تك ، ٞتب  ٍ٘طـ ؾٙؼف ظ٥ٔٙٝ زض آظٖٔٛ ٞعاضاٖ ٌؿشطـ ٚ سٛؾٗٝ ثٛز. ث٥ؿشٓ لطٖ اثشسا٣٤ٞب٢  زٞٝ

ٗ  ثتٛز.  ؾتٙؼ٣  ضٚاٖ زا٘تف  اِٗتبزٜ  فتٛق  سٛؾٗٝ اظ حبو٣ ٞٛـ ٚ اؾشٗسازٞب، ثبٚضٞب  ٔٛيتٖٛبر  ستس٤ٚ
 ٚ آٔبض ٚ ض٤بي٥بر اظ زل٥ك اؾشفبزٜ زض ٣٤ضٚا اٖشجبض، ٚ دب٤ب٣٤، ٞٙؼبض٤بث٣، ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ٥ٙ٥ٖز ؾٙؼ٣ ضٚاٖ
 ُٔبِٗٝ ٢ٞب ٖٙٛاٖ سط٤ٗ ٟٔٓ اظ آٟ٘ب ٚ سفؿ٥ط سح٥ُّ ٚ ٞب آظٖٔٛ ؾبذشٗ زض آٔبض٢ افعاضٞب٢ ٘طْ وبضثطز أطٚظ
 ٚ اؾشفبزٜ زضا٢  دب٤ٝ ضٚـ ٚ دػٚٞف ثط سإو٥س اػشٕب٣ٖ قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض (2010، ظطٔب٤) ٞؿشٙس حٛظٜ ا٤ٗ

 سإو٥س ٔٛضز ثؿ٥بض آظٔب٤كٍط٢ ٚ َج٣ٗ٥ ٔكبٞسٜ ٤بث٣، ظ٥ٔٙٝ ٕٞجؿش٣ٍ، ُٔبِٗبر زض ٤ٚػٜ ثٝ ٞب آظٖٔٛ وبضثطز
ٗ  ذتبل  ٞتب٢  ضٚـ ٥ٌٚتط٢   ا٘تساظٜ  اثتعاض  ٚ سحم٥تك  ٔرشّف ٞب٢ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ٚ اؾز ٝ  ا٤ت ، ضقتش
 ٔشٕب٤ع ٞب دػٚٞف ٚ ُٔبِٗبر اظ ٣ٕ٥ٖٓ حؼٓ ثب ٚ ٣ّٕٖ ثؿ٥بض ضقشٝ ه٤ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا اػشٕب٣ٖ قٙبؾ٣ ضٚاٖ
 اؾز. وطزٜ
 ثتطا٢  ٞب آظٖٔٛ وبضثطز ٚ ٞٙؼبض٤بث٣ ؾبذز، ثط سإو٥س ذبل ق٥ٜٛ ثٝ ٥٘ع قره٥ز قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض
ٝ  زاضز. ذبل ا٥ٕٞز ٞب آظٖٔٛ وبضثطز ٚ افطاز ذهٛن٥بر ٚ نفبر قٙبذز ٗ  زض ٤ٚتػٜ  ثت ٝ  ا٤ت  اظ قتبذ
 ٞتب٢  ضٚـ ؾب٤ط ٕٞطاٜ ثٝ ضٚا٣٘ٞب٢  ٥ٕ٘طخ ٚ سطؾ٥ٓ فطافىٗ ٢ٞب آظٖٔٛ وبضثطز ٚ اؾشفبزٜ قٙبؾ٣ ضٚاٖ
ٌٞب٢  دطؾكٙبٔٝ ٚ ٌطا٣٤ ثطٖٚ ٚ ٌطا٣٤ زضٖٚ ،Neo  ٚ MMPI آظٖٔٛ أطٚظ. اؾز ٔشٕب٤ع ؾٙؼ٣ ضٚاٖ   ٔطثٛ
ٗ  ُٔبِٗبر غٙب٢ ٚ سٛؾٗٝ ثٝ ٚ زاض٘سا٢  ٤ٚػٜ ػب٤ٍبٜ قره٥ز قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض فطز٢ ٞب٢ سفبٚر ثٝ  ا٤ت
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 .اند کرده کمک بسیار حوزه
 هوا  آزموون  هنجاریابی و ساخت شخصیت شناسی روان در سنجی روان کاربردهای ترین متداول از یکی

هوای   مزیوت  از. رفتارهاسوت و  صواا   باورهوا،  ،ها نگرشگیری  اندازه برای مختلفهای  پرسشنامه ویژه به
 از زیوادی  افوراد  روی سادگی به تواند می پرسشنامه -1کرد  اشاره موارد این به توان می پرسشنامه کاربردی
 درونوی  ثبا ، هنجارها آوردن دست به در -3 است عینی و سریع آنگذاری  نمره -2 شود اجرا گروه یک

 های روش از توان می آزمون دیگر خصوصیا  نیز و رفتاریی ها شاخص سایر و آزمونهای  نمره و رابطه
 موورد  افوراد  یوا  و هوا  گوروه  بین را زیادی متغیرهای توان می پرسشنامه از استااده با -4 جست سود آماری
 .(1385، )سیف داد قرار مقایسه

 گیری اندازهتعریف 

خواهد پیشرفت کند. بایود از   اگر می شناسی روان"( معتقد است که 1387، ، به نقل از دلاور1986آیزنک )
و  2. قسمت اصلی و ذاتی این روش علمی نیز کمی کردن"دعلوم تبعیت کن 1قیاسی -روش علمی فرضی

بسویار لازم و   شناسوی  روانگیوری دقیود در    است که انودازه  معتقد یزن( 1981باشد. کتل ) می 3گیری اندازه
بوه   و ارقوام گیوری را اختصواا اعوداد     ، انودازه 1387بوه نقول از دلاور،    1946استیونس، . ضروری است

خیلوی   صوور   بوه  دانود.  می و قاعدهبر طبد قانون  ها( یا پاسخ ها ویژگی، ها )رفتارها موضوعا  یا رویداد
 کند. عدد یا رقم بیان می صور  بهرا  ءگیری ویژگی یا صات یک فرد یا یک شی ساده، ما در فرآیند اندازه

 تعریف آزمون

 و صاا  غیرمستقیمگیری  اندازه برای است ابزاری و وسیله آزمون گات توان می ساده خیلی صور  به
 وبوی   کوم  وسویله  آزموون  کوه  است معتقد 1387دلاور، از نقل به 1997، آناستازی درونی. یها ویژگی

 و عینوی  یصوورت  بوه  رفتوار فورد   ازای  نمونوه گیری  اندازه برای است کوششی بلکه، نیست اسرارآمیزی
 رفتوار فورد   ازای  نمونوه گیوری   اندازه برای شده هنجار و عینیای  وسیله آزمون دیگر عبار  به پیوسته؛
، سنج های  حوزه، سؤالا  محتوای بودن مشخص، آزمون بودن ینیاز ع منظور، تعریف یندر ا. است
 اسوت.  آن نتوای   استخراج در مشخص های یریسوگ و قضاو  عدم یجهدرنت وگذاری  نمره، اجرا شیوه
 ایون  شوده  هنجوار  از منظوور . است شده هنجار وسیله یک آزمون، بودن عینی بر علاوه فوق تعریف در
 هوای  روش از اسوتااده  بوا  و شوده  اجورا  افراد مووردنظر  ازای  نمونه گروه مورد در قبلاً آزمون که است
 همچنوین  انود،  شوده  ارائوه  عوددی های  جدول صور  به و گرفته قرار وتحلیل یهتجز مورد نتای ، آماری
 بور  هوا  آزموون  خوام  های نمره که است هنجارهایی و نرم جدول دارای و شده تعیین آن روایی و پایایی

 

 

1- Hypthetico-deductive 
2- Quantification 
3- Measurment 
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 .(1387، وبض ظٞطا زلاٚض،) اؾز قسٜ ٔٗطف٣ ٚ ٥طسفؿ ٚ سٗج٥ط آٖ ٔجٙب٢

 1یساس آسمون مزاحل

 ثتط  ٖت ٜٚ  ٞب آظٖٔٛ ؾبظ٘سٌبٖ ثب٤س ِصا. اؾز ٣ّٕٖ ٚ سرهه٣ وبض ٤ه آظٖٔٛ ؾبذز ٤ب ؾبظ٢ آظٖٔٛ
ُ  ثٝ سٛػٝ ثب ٚ س٤ٕٙ٘ب وؿت ضا لاظْ ٟٔبضر ح٥ُٝ ا٤ٗ زض سرهم ٚ زا٘ف وؿت ٖ  ٔطاحت  ؾتبظ٢  آظٔتٛ
 .سٙٙو الساْ ٞب آظٖٔٛ ؾبذز ثٝ ٘ؿجز

 گیشی اًذاصُّای هَسد  ّا ٍ حَصُ تؼییي حیطِ-الف

 ٥ٌٚتط٢   ا٘تساظٜ  ٔٛضز آظٖٔٛ آٖ ٥ّٝٚؾ ثٝ وٝ ٞب٣٤ ٥ُٝح ٚٞب  حٛظٜ س٥٥ٗٗ آظ٣٘ٛٔ ٞط ؾبذشٗ زض اَٚ ٌبْ
ٖ  ؾبظ٘سٜ، ٔطحّٝ ا٤ٗ زض. ٌطفز ذٛاٞس لطاض ؾٙؼف ٝ  چ٥تع٢  آظٔتٛ  زاضز ضا آ٥ٌٖتط٢   ا٘تساظٜ  لهتس  وت
 ظٖٔٛ اؾز.آٔٛيٛٔ ؾبذز  ا٥ٍ٘عٜ ٤ب ٚ ضغجز، ٍ٘طـ ٔظ ً وٙس ٣ٔ ٔكرم

 استفادُ لاتل هَاسد ٍ اّذاف يیتؼی-ب

ٝ  ٚ س٥ٟٝ ذبل اٞسا  ثٝ ضؾ٥سٖ ثطا٢ ٞط آظٖٔٛ ا٤ٙىٝ ثٝ سٛػٝ ثب  زض آٖ ثتط  ٖت ٜٚ  ٚ قتٛز  ٔت٣  ؾتبذش
ٖ  ٔٛضز٘ٓط اٞسا  ثٝ ثب٤س زْٚ ٌبْ زض ِصا. اؾز اػطا لبثُ ذبل افطاز ثطا٢ ٚ ٞب ٔٛل٥ٗز  )ٞتس   آظٔتٛ
 اػتطا  آٟ٘ب ٢ثط ضٚ آظٖٔٛ ا٤ٗ اؾز لطاض وٝ افطاز٢ ٚ ٌطٜٚ ٞب٢ ٔٛل٥ٗز ٥٘ع ٚ ٚ...( سكر٥ه٣ آٔٛظق٣،

ٖ  ٤ب قٛز ٣ٔ اػطا آٔٛظاٖ زا٘ف ض٢ٚ آظٖٔٛ ٔظ ً) ثبقٙس زاقشٝ ذبل سٛػٝ قٛز ٖ  ٤تب  ّٕٔٗتب  زا٘كتؼ٤ٛب
 ثبقس. ٔشفبٚر اؾز ٕٔىٗ ٔصوٛض٢ ٞب ٌطٜٚ ثطا٢ ضفشٝ وبض ثٝ ٔفب٥ٞٓ ٚ ؾاالار ؾُح وٝ اؾز ثس٣ٟ٤

 سؤال ًَع ٍ هطخػات جذٍل تْیِ-ج

 ٔحشٛا ٚ ح٥ُٝ، ٞس  ٞط ثٝ ٔطثٌٛ ٞب٢ ؾااَ سٗساز 2ٔكرهبر ػسَٚ اظ اؾشفبزٜ ثب ثب٤س آظٖٔٛ ؾبظ٘سٜ
 س٥٥ٗٗ ؾذؽ قٛز. ٣ٔ ؾبذشٝ ٟ٘ب٣٤ دطؾكٙبٔٝ ٞب٢ ؾااَ ثطاثط 3 سب 5/1 ٔطحّٝ ا٤ٗ زض. ؾبظز ٔكرم ضا

 چٟتبض ، ٥ِىطر، ا٢ ٤ٙٝچٙسٌع ؾاالار ٔظ ً اٞسا  ٚ ٔحشٛا ثب ٔشٙبؾتٞب  دطؾكٙبٔٝ ٘ٛٔ ٚ ٞب ؾااَ سٗساز
 .قٛز ٣ٔ س٥٥ٗٗ ..ٚ.ا٢  ٌع٤ٙٝ

 آى ّای سؤال تحلیل ٍ آصهَى تجشتی فشم اجشای -د

 ثتب  ّٖٕت٣ ٥ٌط٢  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٞب ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ثب، آظٖٔٛ سؼطث٣ فطْ س٥ٟٝ ٚ ٞب ؾااَ ٘ٛقشٗ ٚ َطش اظ ثٗس
ُ  ٌٚتصاض٢   ٕ٘طٜ ؿجز ثٝ٘ ٚ قٛز ٣ٔ اػطا ػبٔٗٝ اظ و٣ٕ ٕ٘ٛ٘ٝ حؼٓ َ  سح٥ّت ٖ  ٞتب٢  ؾتاا ْ  آظٔتٛ  التسا
ٝ  ٣ٔٛضزثطضؾ آظٖٔٛ ٞب٢ ؾااَ سه سه سح٥ُّ ثطا٢ قٛز. ٣ٔ ُ  ٔرشّفت٣ ٢ ٞتب  قتبذم  ٚ لطاضٌطفشت  ٔظت

ٝ ا٢  ضقشٝ زٚ، ا٢ ضقشٝ زٚ ٕٞجؿش٣ٍ، س٥ٕع يط٤ت، زقٛاض٢ يط٤ت  ٚ دب٤تب٣٤ ٢ ٞتب  قتبذم  ٚا٢  ٘مُت
 

 

1- Test construction 
2- Table of specification 
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 قٛز. ٣ٔ سح٥ُّ ؾااَ ٞب ٤ٚػ٣ٌ ٔٙح٣ٙ، ٞب ؾااَ ضٚا٣٤

 آصهَى تجشتی فشم اغلاح -ـّ

 اظ ٚ ٞؿتشٙس  ثطذتٛضزاض  ٘تبُّٔٛة  يتطا٤ت  اظ وٝ ؾاالاس٣ آٔسٜ زؾز ثٝ ٘شب٤غ ثٝ سٛػٝ ثب ٔطحّٝ ا٤ٗ زض
ٝ  ا٤ٗ زض قٛ٘س ٣ٔ حص  ٥٘ؿشٙس ثطذٛضزاض ٔٙبؾج٣ س٥ٕع لبث٥ّز ٖ  ؾتاالار  سٗتساز  ٔطحّت  وتبٞف  آظٔتٛ
 (.1387 وبض، ظٞطا )زلاٚض، قٛز ٣ٔ س٥ٟٝ ٟ٘ب٣٤ اػطا٢ ثطا٢ ؾاالار اظ وبُٔ سمط٤جبً فطْ ٤ه ٚ ٤بثس ٣ٔ

 آصهَى یاتی ٌّجاس -ح

َ  انت ش  ٤تب  حص  ٚ ٞب ؾااَ سح٥ُّ اظ آٔسٜ زؾز ثٝ ٘شب٤غ ثٝ سٛػٝ ثب آظٖٔٛ اظ ان ش ثٗس  ٞتب٢  ؾتاا
ٖ  ػتطا٢ ا اظ اؾز ٖجبضر ٞٙؼبض٤بث٣ ٥ٌطز. ٣ٔ ا٘ؼبْ آظٖٔٛ ٞٙؼبض٤بث٣ ٘بٔٙبؾت، ٝ  ط ض٢ٚثت  آظٔتٛ  ٕ٘ٛ٘ت
ٝ . آٔتسٜ  زؾتز  ثٝ ٘شب٤غ اؾبؼ ثط آٟ٘ب ّٖٕىطز ٔرشّف ؾُٛش ٚ س٥٥ٗٗ ػبٔٗٝ افطاز اظ ٔٗطف٣  ٖجتبضر  ثت
 آٟ٘ب ٔٛضز زض آظٖٔٛ ٚ ا٘شربة ػبٔٗٝ اظ ثعض٣ٌ ٘ؿجشبً ٚ ٔٗط  ٕ٘ٛ٘ٝ اثشسا آظٖٔٛ ٞٙؼبض٤بث٣ ثطا٢ ز٤ٍط،
 ٚ زضنس٢ ٞٙؼبضٞب٢، و ؾ٣ ٞٙؼبضٞب٢، ؾ٣ٙ ٢ٞٙؼبضٞب ٥ط٘ٓ آظٖٔٛ ٞٙؼبضٞب٢ ؾذؽ قٛز. ٣ٔ اػطا

 ٞب٢ سح٥ُّ ثطا٢ ٢سإ٥٤س ٚ اوشكبف٣ ٖب٣ّٔ سح٥ُّ آٔبض٢ٞب٢  ق٥ٜٛ اظ قٛز. ٣ٔ س٥ٟٝ اؾشب٘ساضز ٞٙؼبضٞب٢
 ز٥ٞٓ. ٣ٔ قطش اذشهبض ثٝ وٝ قٛ٘س ٣ٔ اؾشفبزٜ آٔبض٢

 تحلیل عامل

ٝ  سّر٥م ٤ب دس٤سٜ ٤ه ثٙب٣٤ ظ٤طٞب٢  ٔشب٥ط ثٝ ثطزٖ د٣ ٔٙٓٛض ثٝ ُ  ضٚـ اظٞتب   زازٜ اظا٢  ٔؼٕٖٛت  سح٥ّت
 ٥ُسحّ اؾز. ٔشب٥طٞب ث٥ٗ ٕٞجؿش٣ٍ ٔبسط٤ؽ، ٖب٣ّٔ سح٥ُّ ثطا٢ ا٥ِٚٝٞب٢  زازٜ قٛز. ٣ٔ اؾشفبزٜ ٖب٣ّٔ
 وبٞف ضٚـ ٖٙٛاٖ ثٝ SPSS ثؿشٝ زض ٖبُٔ ٥ُسحّ .ز٘ساض ا٢ قسٜ س٥٥ٗٗ لجُ اظ ،ٚاثؿشٝ ٔشب٥طٞب٢ ٖب٣ّٔ،
 ٤ب وبٞف ثطا٢ ضا٣ٞ ز٘جبَ ثٝ ٚ زاضز ٣ثطٔ ضا ٥طٞبٔشب اظ ثعض٣ٌ زؾشٝ ضٚـ ا٤ٗ اؾز. ٌطفشٝ لطاضٞب  زازٜ

 .ؾزا ٞب ٔاِفٝ ٤ب ٖٛأُسط  وٛچه زؾشٝ ٤ه اظ اؾشفبزٜ ثب آٟ٘ب وطزٖ ذ نٝ
 ظ٥ٔٙٝ زض ٔحممبٖ سٛؾٍ ث٥كشط ٞب ضٚـ ا٤ٗ زاضز. ٔرشّف وبضثطز چٙس ٖبُٔ سح٥ُّ ٞب٢ ضٚـ ذب٘ٛاز٠  

 ظ٤بز٢ سٗساز وبٞف ثطا٢ سٛاٖ ٣ٔ ضا ٖبُٔ سح٥ُّ ضٚ٘س. ٣ٔ وبض ثٝ ٞب ٔم٥بؼ ٚ ٞب آظٖٔٛ اضظ٤بث٣ ٚ ؾبذز
 چٙتس  ضٌطؾ٥ٖٛ ٕٞچٖٛ ز٤ٍط ٞب٢ سح٥ُّ زض آٟ٘ب اؾشفبزٜ اظ لجُ ،سط ز٤ط٤ٔس لبثُ سٗساز ثٝ ٔطسجٍ ٔشب٥ط
 ثطز. ثىبض ٔشب٥طٜ چٙس ٚاض٤ب٘ؽ سح٥ُّ ٤ب ٔشب٥طٜ
 .٢2سإ٥٤س ٚ 1اوشكبف٣ -ا٘س قسٜ سٛن٥ف ٔشٖٛ زض وٝ زاضز ٚػٛز ٖبُٔ سح٥ُّ زض ان٣ّ ضٚـ زٚ 

 ٔتٛضز  زض )وتبٚـ(  اَ ٖتبر  آٚض٢ ػٕٕ ثطا٢ سحم٥ك ا٥ِٚٝ ٔطاحُ زض اغّت اوشكبف٣ ٖبُٔ سح٥ُّ
ٝ  ز٤ٍط ؾ٢ٛ اظ ٢،سإ٥٤س ٖبُٔ سح٥ُّ ضٚز. ٣ٔ وبض ثٝٞب  ٔشب٥ط اظ ٔؼٕٖٛٝ ٤ه ث٥ٗ ٔشمبثُ ضٚاثٍ  ٔؼٕٖٛت

 

 

1- Exploratory 
2- Confirmatory 
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ٖ ٞب٢  سحم٥ك ضٚ٘س ازأٝ زض ضفشٝ وبض ثٝ ٞب٢ ضٚـ سط سرهه٣ ٚسط  د٥چ٥سٜ ٝ  (سإ٥٤تس ) آظٔتٛ  ثتب ٞتب   فطيت٥
 اؾز.ٞب  ٔشب٥ط ٔؼٕٖٛٝ ث٥ٙبز٢ ؾبذشبض ٔٛضز زض ذبلٞب٢  ٘ٓط٤ٝ
 ان٣ّ سٕب٤عار اظ ٤ى٣ .٥ٌطز ثط٣ٔ زض ضا ٔطسجٍ ٣ِٚ ٔرشّف ٞب٢ ضٚـ ا٘ٛأ «ٖبُٔ سح٥ُّ» انُ ش  
ٝ  زٚ ا٤ٗ. اؾز (FA) ٖبُٔ سح٥ُّ ٚ (1PCA) ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ ث٥ٗ  ذ٥ّت٣  اظ ٞتب  ضٚـ ٔؼٕٖٛت

 س٥ِٛس ز٘جبَ ثٝ ضٚـ زٚ ٞط وٙٙس. ٣ٔ اؾشفبزٜ ٤ىس٤ٍط ثؼب٢ ضا آٟ٘ب اغّت ٔحممبٖ ٚ ٞؿشٙس ٔكبثٝ ػٟبر
 ٞب ٕٞجؿش٣ٍ ا٢ٍِٛ سب٥٥طدص٤ط٢ ث٥كشط وٝ َٛض٢ ثٝ ٞؿشٙس. ان٣ّ ٔشب٥طٞب٢ اظ ذ٣ُ سطو٥ت وٕشط٢ سٗساز
ُ  زض زاض٘تس.  سفبٚر ػٟز چٙس اظ ضٚـ زٚ ا٤ٗ حبَ ثبا٤ٗ زٞٙس(. ٣ٔ سٛي٥ح )٤ب ٥ٌط٘س ثط٣ٔ زض ضا  سح٥ّت

ٝ  ٚ قٛ٘س ٣ٔ ذ٣ُٞب٢  سطو٥ت اظ سط٢ وٛچه ٔؼٕٖٛٝ ثٝ سجس٤ُ ان٣ّٞب٢  ٔشب٥ط، ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ  ٕٞت
 قٛ٘س ٣ٔ ثطآٚضز ض٤بي٣ ٔسَ ٤ه اظ اؾشفبزٜ ثب ٞب ٖبُٔ، ٖبُٔ سح٥ُّ زض ضٚز. ٣ٔ وبض ثٝٞب  ٔشب٥ط ٚاض٤ب٘ؽ

 قٛز. ٣ٔ سح٥ُّ ٔكشطن ٚاض٤ب٘ؽ فمٍ ٚؾ٥ّٝ ا٤ٗ ثٝ وٝ
 ٘ٓتط٢  حُ ضاٜ  ه٤ ثٝ ز٘جبَ اٌط وٝ ٥ٌط٘س ٣ٔ ٘ش٥ؼٝ PCA ٚ FA ٔطٚض زض، (2007) ف٥سَ ٚ سبثبو٥ٙه

 ذٛاؾتشبض  فمٍ ز٤ٍط ؾ٢ٛ اظ، أ٘چٝچٙ. و٥ٙس ا٘شربة ضا FA ...ٞؿش٥س ٤ٍب٘ٝ ٚ ذُب سب٥٥طدص٤ط٢ اظ ٖبض٢
 (.1389 وبوبٚ٘س، سطػٕٝ، دّٙز) س٥وٙ ا٘شربة ضا PCA اؾز ثٟشط ٞؿش٥سٞب  زازٜ ٔؼٕٖٛٝ سؼطث٣ ذ نٝ

 اکتطافی ػاهل تحلیل

ٖ  د٥تسا  آٖ ٞس  وٝ ٔٛاضز٢ قٛز: ٣ٔ سمؿ٥ٓ و٣ّ ض٤ٚىطز زٚ ثٝ اوشكبف٣ اؾشفبز٠ ٔٛاضز  ٔشب٥طٞتب٢  وتطز
ُ  ضٚـ اظ ٞس  ا٤ٗ ثٝ ٥ُ٘ ثطا٢ اؾز. قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشب٥ط ٔؼٕٖٛٝ ٤هٞب٢  ؾبظٜ ٤ب ٔىٖٙٛ  سح٥ّت
2ٔكشطن ٖبُٔ

 ٔشب٥طٞتب٢  وٛٚاض٤تب٘ؽ  ٤تب  ٕٞجؿتش٣ٍ  ٔبسط٤ؽ اظ اؾشفبزٜ ثب ٚ (3ان٣ّ ٖبُٔ سح٥ُّ )٤ب 
ُ ٞب  ؾبظٜ ٤ب ٔىٖٙٛ ٔشب٥طٞب٢ ٘ٓط٢ اظِحبِ قٛز. ٣ٔ اؾشفبزٜ قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ  ٔشب٥طٞتب٢  ظ٤طثٙتب٣٤  ّٖت
ٖ  ٔشب٥طٞب٢ ض٢ٚ قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشب٥طٞب٢ ضٌطؾ٥ٖٛ اؾز. قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٓ ٞتب٣٤   ٚظٖ ٔىٙتٛ  فتطاٞ
 ضا قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشب٥ط ٞط ٚاض٤ب٘ؽ، ٔكشطن ٖبُٔ ٥ُسحّ قٛز. ٣ٔ ٘ب٥ٔسٜ 4ٖب٣ّٔ ثبضٞب٢ وٝ آٚضز ٣ٔ
 ٔكتشطن  سب٥٥تطار ، ٔكتشطن  ٚاض٤تب٘ؽ  وٙتس.  ٔت٣  افتطاظ  اذشهبن٣ ٚاض٤ب٘ؽ ٚ ٔكشطن ٚاض٤ب٘ؽ زٚ ثٝ
 وٙس. ٣ٔ ٕ٘ب٤بٖ ٔىٖٙٛ ٔشب٥طٞب٢ ثب ضا قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٥طٞب٢ٔشب
 اؾشفبزٜ ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ اظ، ثبقسٞب  زازٜ اظا٢  ٔؼٕٖٛٝ سّر٥م ٞس  وٝ اوشكبف٣ ٔٛاضز زض 
ُ  قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشب٥طٞب٢ وُ ٚاض٤ب٘ؽ ان٣ّ،ٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ زض قٛز. ٣ٔ  ٔتبسط٤ؽ  ٌتطزز.  ٔت٣  سح٥ّت

 زض ٔكشطن ٖبُٔ سح٥ُّ زض وٝ زضحب٣ِ اؾز. 1 ان٣ّ لُط زاضا٢ قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشب٥طٞب٢ ٕٞجؿش٣ٍ
 ٔشب٥طٞتب٢  ٚ قتسٜ ٥ٌتط٢   ا٘تساظٜ  ٔشب٥ط ٔكشطن )ٚاض٤ب٘ؽ اقشطان ٥ٔعاٖ ٕٞجؿش٣ٍ ٔبسط٤ؽ ان٣ّ لُط

 ٘شتب٤غ  ثتب  اوشكتبف٣  ٞتب٢  ضٚـ سٕبْ ٘شب٤غ ثبقس ٘عز٤ه 1 ثٝ اقشطان ٥ٔعاٖ ٚلش٣ ٥ٌطز. ٣ٔ لطاض ٔىٖٙٛ(
 (.1995 )ف٤ّٛس، ثٛز ذٛاٞس ٔكبثٝ ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ

 

 

1- Principal component analysis 
2- Common factor analysis 
3- Principal factor analysis 
4- Factors Loading 
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 ٚاض٤ب٘ؽ سب قٛز ٣ٔ ثطآٚضز َٛض٢ٞب  ٔاِفٝ، ٔكشطن ٖبُٔ سح٥ُّ ثطٖىؽ، ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ زض  
 ٔشب٥طٞب٢ ٔٛظٖٚ ٔؼٕٛٔ زضٚالٕ ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ ٚ زٞس ٘كبٖ اثٗبز وٕشط٤ٗ زض ضا قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشب٥طٞب٢
 ٔشب٥طٞب٢ ُّٖ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشب٥طٞب٢ ان٣ّ،ٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ زض ز٤ٍط ٖجبضر ثٝ اؾز. قسٜ ٔكبٞسٜ
 (.1388، حؼبظ٢ ثبظضٌبٖ، )ؾطٔس، ثبقس ٣ٔ (ٞب ٔاِفٝ) سطو٥ج٣

 یتأییذ ػاهل تحلیل

 َتٛض  ثٝ ٞب ٖبُٔ سٗساز زضثبض٠ ثبقس، ٣ٔا٢  ٤ٚػٜ ٖب٣ّٔ ؾبذشبض سإ٥٤س ٞس  ٢،سإ٥٤س ٖب٣ّٔ ٞب٢ سح٥ُّ زض 
ٝ  زض ٔتٛضز٘ٓط  ٖتب٣ّٔ  ؾبذشبض ثطاظـ ٚ قٛز ٣ٔ ث٥بٖا٢  فطي٥ٝ آقىبض  وٛٚاض٤تب٘ؽ  ؾتبذشبض  ثتب  فطيت٥

 (.1388، حؼبظ٢ ثبظضٌبٖ، )ؾطٔس، ٥ٌطز ٣ٔ لطاض آظٖٔٛ ٔٛضز٥ٌط٢  ا٘ساظٜ ٔشب٥طٞب٢
 ٔٗٙبزاض٢ َٛض ثٝٞب  زازٜ، ٥٘بثس ثطاظـ ٔسَ ٤ب ٚ ٘ىٙٙس حٕب٤ز قسٜ فطو ٖب٣ّٔ ؾبذشبض اظٞب  زازٜ اٌط
. ثٛز ٘رٛاٞٙس آٖ اظ ٔشفبٚر وٙٙس، حٕب٤ز ٔسَ اظٞب  زازٜ اٌط ٚ ثٛز ذٛاٞس فطي٣ ٖب٣ّٔ ٔسَ اظ ٔشفبٚر
ٗ  ٔٙبؾت وطزٖ ٔكرم ثطا٢  ٔظ ً قٛز. ٣ٔ ثطضؾ٣ٞب  زازٜ اظ اٍِٛ ٔسَ ٤ه اظ ث٥ف ،ٞب زازٜ سج٥٥ٗ ٔسَسط٤
 ٚػٝ ثٟشط٤ٗ ثٝ ٔطسجٍ ٤ب ٔؿشمُ و٣ّ ٖبُٔ زٚ ٤ب ٤ه اؾبؼ ثط سٛاٖ ٣ٔ آ٤ب وٝ ثسا٥٘ٓ ثرٛا٥ٞٓ اؾز ٕٔىٗ

 زاز. ٣ٔ ٘كبٖ ضا وٙس ٥ٌط٢ ٣ٔ ا٘ساظٜ ضا ايُطاة ٚ افؿطز٣ٌ قٛز ٣ٔ سهٛض وٝا٢  ٤ٌٛٝ قف ث٥ٗ ٕٞجؿش٣ٍ
 زٚ ٔسَ زض وٝ زضحب٣ِ زاقز ذٛاٞٙس ثبض ٖبُٔ ٤ه ض٢ٚ (٤ٌٛٝ )قفٞب  ٤ٌٛٝ ٕٞٝ ٖب٣ّٔ سه ٔسَ زض

 ذٛاٞٙس ثبض ز٤ٍط، ٖبُٔ ض٢ٚ ايُطاةٞب٢  ٤ٌٛٝ ٚ ٞب ٖبُٔ اظ ٤ى٣ ض٢ٚ فمٍ افؿطز٣ٌٞب٢  ٤ٌٛٝ، ٖب٣ّٔ
ٝ ، )وطأط ثبقٙس ٔطسجٍ غ٥ط ٤ب ٔطسجٍ ٤ىس٤ٍط ثب سٛا٘ٙس ٣ٔ ٖبُٔ زٚ ٤بفز. ٖ  ٚ فطاٞتب٣٘  سطػٕت ، ٕٞىتبضا
1388.) 

 یتأیید عامل تحلیل و اکتشافی عاملی تحلیل تفاوت

 اکتطافی ػاهل تحلیل

ٍ  ٚ ذبل ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌ آقىبضؾبظ٢ ٚ وكف ٔٙٓٛض ثٝ سؼطث٣ٞب٢  زازٜ سؼؿؽ ٔمهٛز .1  ٔتٛضز  ضٚاثت
 قٛز. سح٥ُٕٞب  زازٜ ثط ٣ٙ٥ٗٔ ٔسَ آ٘ىٝ ثسٖٚ آٟ٘بؾز ٖ لٝ

 وٙس. ٣ٔ ٔكرم ضا ٕٞجؿش٣ٍ ٔبسط٤ؽ ٤ه ثٙب٣٤ ظ٤ط ٔكشطن ٚاض٤ب٘ؽ سج٥٥ٗ ضٚـ ٤ٗسط ثبنطفٝ .2

 یتأییذ ػاهل تحلیل

 ٘ؿتجشبً  دتبضأشط  چٙس دب٤ٝ ثط ضا سؼطث٣ٞب٢  زازٜ قٛز ٣ٔ فطو وٝ اؾز ٔس٣ِ س٥ٟٝ ز٘جبَ ثٝ دػٚٞكٍط ·
 ؾتبذشبض  زضثتبضٜ  سؼطثت٣  دت٥ف  اَ ٖبر ثط ٔجش٣ٙ ٔسَ ا٤ٗ وٙس. ٣ٔ سٛػ٥ٝ ٤ب سج٥٥ٗ، سٛن٥ف، ا٘سن
 ثطا٢ ٥ٗٔٗ وٙٙسٜ ٢ثٙس َجمٝ َطش ٤ه( 2، فطي٥ٝ ٤ب سئٛض٢ ٤ه (1 قىُ: ثٝ سٛا٘س ٣ٔ وٝ ؾزٞب زازٜ
 ٤تب  ٚ سؼطث٣، ّْٔٗٛ قطا٤ٍ (3 ٔحشٛا، ٚ قىُ ٣ٙ٥ٖ ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌ ثب اُ٘جبق زض ٞب سؿز دبضٜ ٤بٞب  ٤ٌٛٝ
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 ثبقس. ٚؾ٥ٕٞب٢  زازٜ زضثبضٜ لج٣ّ ُٔبِٗبر اظ حبنُ زا٘ف (4
 ز٤ٍط ٥بٖث ثٝ ٘ٝ. ٤ب ا٘س ٕٞبًٞٙ ٥ٗٔٗ ٖب٣ّٔ ؾبذشبض ٤ه ثبٞب  زازٜ وٝ وٙٙس ٣ٔ س٥٥ٗٗ، ٢سإ٥٤س ٞب٢ ضٚـ ·

ُ  دػٚٞكٍط آٖ زض وٝ اؾز سئٛض٢ آظٖٔٛ ٔسَ ٤ه زضٚالٕ ٢سإ٥٤س ٖب٣ّٔ سح٥ُّ  ثتب  ضا ذتٛز  سح٥ّت
، اؾتز  لت٢ٛ  ٘ٓتط٢  ٚ سؼطثت٣  قتبِٛزٜ  ٤ته  ثتط  ٔجش٣ٙ وٝ ٔسَ ا٤ٗ وٙس. ٣ٔ آغبظ لج٣ّ فطي٥ٝ ٤ه

ٝ  ثب٤س ٞب ٖبُٔ وساْ ثب ٖبُٔ وساْ ٚ ٞب ٖبُٔ وساْ ثب ٔشب٥طٞب وساْ وٝ وٙس ٣ٔ ٔكرم  قتٛ٘س.  ٕٞجؿتش
 َط٤ك ا٤ٗ اظ سب، وٙس ٣ٔ ٖطيٝ دػٚٞكٍط ثٝ اٖشٕبز لبثُ ضٚـ ٤ه ثب ٥٘ع ؾبظٜ ضٚا٣٤ اضظق٥بث٣ ٢ثطا

ٗ  دت٥ف  ٔسَ ٤هاظ  ٘بق٣ وٝٞب  زازٜ ٖب٣ّٔ ؾبذشبض زضثبضٜ ضاٞب٣٤  فطي٥ٝ ثبضظ٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ثشٛا٘س  س٥ٗت٥
ٖ  ٔكترم  اظ ثٗتس  ٢سإ٥٤تس  ضٚـ ث٥بظٔب٤تس.  ؾزٞب ٖبُٔ اظ ٔكره٣ سطو٥ت ٚ سٗساز ثب قسٜ  وتطز
ٗ  دت٥ف  اظ ٖتب٣ّٔ  ٔسَ ثطاظ٘س٣ٌ س٥٥ٗٗ َط٤ك اظ، سؼطث٣ د٥ف ٢ٞب ٖبُٔ ٝ  سُتبثك  قتسٜ،  س٥ٗت٥  ث٥ٟٙت

 (.1388، ٞٛٔٗوٙس ) ٣ٔ آظٖٔٛٞب  زازٜ ٔؼٕٖٛٝ ثطا٢ ضا ٘ٓط٢ ٚ قسٜ ٔكبٞسٜ ٖب٣ّٔ ؾبذشبضٞب٢

 عاملی مزتبه دوم های مدل

ٓ  ٣ٔ سٗط٤ف ٖب٣ّٔ ٞب٢ ٔسَ اظ ٣ٖٛ٘ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا ٤ه( )قىُ زْٚ ٔطسجٝ ٖب٣ّٔ ٞب٢ ٔسَ ٝ  وٙت٥  آٖ زض وت
 ٤ته  ستإط٥ط  سحتز  ذتٛز  قٛ٘س ٥ٌط٢ ٣ٔ ا٘ساظٜ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشب٥طٞب٢ اظ اؾشفبزٜ ثب وٝ دٟٙب٢٣٘ ٞب ٖبُٔ
 زاض٘س. لطاض ثبلاسط ؾُح ٤ه زض أب، دٟٙبٖ ٔشب٥ط ٖجبضس٣ ثٝ ٚ سط ظ٤طثٙب٣٤ ٔشب٥ط

 ث٥ط٣٘ٚ، دٟٙبٖ ٔشب٥طٞب٢ اظ ا٘س ٖجبضر وٝ ٞؿشٙسٞب  ٔشب٥ط اظ ٘ٛٔ چٟبض قبُٔ زْٚ ٔطسجٝ ٖب٣ّٔ ٞب٢ ٔسَ
 ٔشب٥تط٢  زضٚ٘ت٣  ٔشب٥ط. ٥ط٣٘ٚث قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشب٥طٞب٢ ٚ زض٣٘ٚ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشب٥ط زض٣٘ٚ، دٟٙبٖ ٔشب٥ط
 آٟ٘ب ٢ٞب ٔٗط  ٖٙٛاٖ ثٝ وٝ ٔشب٥طٞب٣٤ ثبقس. ضفشٝ ٘كب٘ٝ آٖ ؾٕز ثٝٝ ٤ؾٛ ه٤ د٥ىبٖ ٤ه حسالُ وٝ اؾز
 زِشتب  ٔشب٥طٞتب٢  قٛ٘س. ٣ٔ سّم٣ زض٣٘ٚ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشب٥ط ٘ٛٔ اظا٘س  ٌطفشٝ لطاض قسٜ سس٤ٚٗ ٔسَ زض ٥٘ع
 ذُب٢ ٔشب٥طٞب٢ ٖٙٛاٖ ثٝ ادؿ٥ّٖٛ ٔشب٥طٞب٢ ٞؿشٙس ث٥ط٣٘ٚ ٔشب٥طٞب٢ ثب ٔطسجٍ ذُب٢ ٔشب٥طٞب٢ ٖٙٛاٖ ثٝ

 .قٛ٘س ٣ٔ قٙبذشٝ زض٣٘ٚ ٔشب٥طٞب٢ ثب ٔطسجٍ
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‌پزسطنبمه‌اضطزاة‌انتظبر

 مقدمه

ضا زض٥ٌط وطزٜ اؾز. نٙٗش٣ قسٖ ٚ  ٞب ا٘ؿبٖث٥كشط  ٣ٖ٘ٛ ثٝ ٣ٙٗ٤ ايُطاة ،ث٥ٕبض٢ لطٖ اذ٥ط سط٤ٗ ٟٔٓ
ثٛزٜ اؾز. ٔسَ ؾتٙش٣ ثٟساقتز ٖٕت٣ٔٛ زض    ٕٞطاٜ ضقس ؾط٤ٕ سىِٙٛٛغ٢ ثب افعا٤ف ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ 

٘ٓط ؾبظٔبٖ ُّٔ ا٣٘ وبضؾبظ ثٛزٜ ٚ ٔٙؼط ثٝ سؼس٤سضٚ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ثطا٢ زضٔبٖ  ٣ٖٛ٘ ثٝ ٞب ث٥ٕبض٢زضٔبٖ 
ٝ ( 2002) اٚاظ سٗط٤ف ؾ ٔز زض ٔٙكٛض اٚسب زض ا٤تٗ حبِتز، ؾت ٔز ضا ٘ت٣ٖٛ ضاثُتٝ       قسٜ اؾز وت

ظا ثبٖتض ثتطٚظ    ٔٙبثٕ اؾتشطؼ وٙس. ٥ٍ ٚ ؾبظٌبض٢ ثب آٖ ث٥بٖ ٣ٔاػشٕب٣ٖ ا٘ؿبٖ ثب ٔح -ضٚا٣٘ -ػؿ٣ٕ
آٚض، ثطٚظ حبلار ايُطاث٣ ٚ  قٛ٘س وٝ ثؿشٝ ثٝ ٘ٛٔ ٔٙجٕ اؾشطؼؾُٛش ٔرشّف ايُطاة زض قرم ٣ٔ

ٞتب٢  قتٛز ٚ ٘تبضاحش٣  فطز سح٥ٕتُ ٔت٣   قسر آٖ ٔشفبٚر اؾز. اؾشطؼ فكبض٢ اؾز وٝ اظ ذبضع ثط
، ػؿتٕب٣٘ ٚ  قتٙبذش٣  ضٚا٢ٖ فطز ضا زض لّٕتطٚ اػشٕتب٣ٖ،   ٚض ػؿٕب٣٘ ٚ ضٚا٣٘ ضا زض د٣ زاضز ٚ وٙف

ٝ  ضؾتس ٔت٣  ٘ٓتط  ثٝ(. 1386زازؾشبٖ،  اؾشٛضا، سطػٕٝوٙس )ذب٘ٛاز٣ٌ زچبض اذش َ ٣ٔ  ٞتب٢  سفتبٚر  وت

اؾتز   ٕٔىٗ ٚ س٘قٛ ٔٙؼط اؾشطؼ ثٝ شفبٚرٞب٢ ٔ ثٝ ٚاوٙف سٛا٘ٙس٣ٔ قٙبذش٣ٖٛأُ ضٚاٖ ٚ قره٥ش٣
لّت  وطٚ٘ط ٖطٚق ث٥ٕبض٢ ٚ ؾطَبٖ ذهٛلثٝ ٔرشّف ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ثٝ ٚ اثش  ٞب ا٘ؿبٖ ٥ٔٚط ٔطي ظ٤طثٙب٢
 ٞتب٢  ٤ٚػٌت٣  سب٥٥تط  افطاز، ؾ ٔز ؾُح ٚ اضسمبء ػؿٕب٣٘ ٔرشّف ٞب٢ ث٥ٕبض٢ زضٔبٖ زض زضٚالٕ ثبقٙس.

 ٔمبٚٔز ثبٖض وٝ قره٥ش٣ ٔظجز ٞب٢ ػٙجٝ سٛػٝ ثط ٚ زاض٘س ٘مف ٞب ث٥ٕبض٢ ثطٚظ زض وٝ قره٥ش٣ ٔٙف٣

ٖب٣ّٔ ث٥ط٣٘ٚ اؾز وٝ سٛؾٍ ٤ته فتطز زض فًتب ٚ     ٔٙعِٝ ثٝاؾز. اؾشطؼ  يطٚض٢وبٔ ً  قٛز٣ٔ افطاز
 حبَ زض٥ٖٗا٘ساظز ٚ ٣ٔ ثٝ وبضضٚا٣٘ ذٛز ضا ثطا٢ ٔمبثّٝ ثب آٖ  ٞب٢ زفبٔاٚ قٛز ٚ ظٔبٖ ٣ٙ٥ٗٔ ازضان ٣ٔ

س ٚ ظ٥ٔٙٝ ا٥ِٚتٝ ثتطٚظ   ٤ٙبث٣ٔ د٥ٛ٘س قٙبذش٣ ضٚاٖ ٞب٢ زفبٔقٙبذش٣ ٥٘ع ثب ا٤ؼبز  ذٛزوبض ظ٤ؿز ٞب٢ ٘ٓبْ
ٖ ظا )اؾشطؼ ٞب٢ ٔح٥ٍ(. 1386)اؾشٛضا، سطػٕٝ زازؾشبٖ، س ٙوٙايُطاة ضا فطاٞٓ ٣ٔ ٤تب   ٞتب٢  ث٥ٕبضؾتشب

ٛ ؼتبز ايتُطاة زض قترم ٔت٣    ..( ثبٖتض ا٤ .ا٢ ذُط٘بن ٚ حطفٝ ٞب٢ ٔح٢ٍ٥ زضٔب٣٘، ٞب ٔىبٖ ٘س. قت
 ٞب٢ ٔح٥ٍثبقٙس. آٚض ٣ٖٔٛأُ اؾشطؼ سط٤ٗ ٢ٟٓٔ زضٔب٣٘ ٤ى٣ اظ ٞب ٔىب٤ٖٚػٜ زض  ا٘شٓبض ثٝ ٞب٢ ٔح٥ٍ

ٛ ؾطز ث٥ٕبضؾشب٣٘ ٚ زضٔب٣٘ ثٝ ّٖز ٕٞؿ٣٤ٛ ثب ث٥ٕبض٢ ٚ ٔطي ثبٖض ا٤ؼبز فكبض زض ا٘ؿتبٖ ٔت٣   ٘س. قت
قتٛز.  ٔت٣  ا٤ٗ اؾشطؼ چٙتس ثطاثتط   ،ثٍصاض٘سؾبٖش٣ ضا زض ا٘شٓبض ثرٛاٞس  اٌط فطز ثب زضز، ض٘غ ٚ ث٥ٕبض٢

  ٢ٞتب  ٤ٚػٌت٣ ظا ٚ ٔسس٣ وتٝ فتطز زض آٖ ٔٛل٥ٗتز حًتٛض زاضز،      ٔٛل٥ٗز اؾشطؼ ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌٖ ٜٚ ثط 
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ٞب٢ ذّم٣ قرهت٥ز   قٙبذش٣ فطز٢ ٚ اػشٕب٣ٖ ٥٘ع زض آٖ ٔاطط اؾز، ظ٤طا ضٌٝ ٚ ظ٤ؿز قٙبذش٣ ضٚاٖ
ُٔ قره٣ )ٞٛـ، ض٤رز قره٥ز اططار اؾشطؼ اؾز. ٖٛا وٙٙسٜ ٖٛأُ س٥٥ٗٗ سط٤ٗ ٟٔٓفطز ٤ى٣ اظ 
( ٚ ٖٛأُ ث٥ط٣٘ٚ )ؾٗ، ػٙؽ، ؾُح سحهت٥ ر، زضآٔتس ٚ اقتشببَ( زض    قٙبذش٣ ضٚاٌٖصاض٢  ٚ ؾطٔب٤ٝ
 ، لاضؾٖٛ ٚ ؾتٛثطي ا٤ٛاضؾٖٛ(. 1386ؾشطؼ سٛؾٍ افطاز ٔاطط اؾز )اؾشٛضا، سطػٕٝ زازؾشبٖ، ازضان ا

ر٥م ٖٛأُ زض٣٘ٚ ٚ ث٥طٚ٘ت٣ وتٝ ثتط    وٝ ثب سك زض٤بفشٙسث٥ٕبضاٖ لّج٣  ثط ض٢ٚ( اظ ُٔبِٗٝ ذٛز 2004)
ٔٙتس٢ ث٥ٕتبض اظ   فطآ٤ٙس ؾ ٔش٣ ٚ ثٟطٜ ،ٌصاض٘سسإط٥طزض ظٔبٖ ا٘شٓبض ُٖٕ ػطاح٣  سؼبضة حٕب٤ش٣ ث٥ٕبض

ْ ٤بثس. س٥ُّف ٔح٥ٍ اَطا  ٣ٔ ٞب٢ حٕب٤ش٣ ثٟجٛز ٣ٔ ثط٘بٔٝ ؾتبظ٢ ث٥ٕتبضاٖ ٔٙشٓتط ٘متف      سٛا٘تس زض آضا
دػٚٞف ذٛز زض٤بفشٙس وٝ اؾتشفبزٜ اظ ٔٛؾت٥م٣ زِرتٛاٜ     ( زض2008ؾشط )بطٖ ف٤زاقشٝ ثبقس. ِٛضاوٛدط ٚ ا

 زٞس. َٛض ٚايح٣ ايُطاة ث٥ٕبضاٖ ٔٙشٓط ضاز٤ٛسطاد٣ ضا وبٞف ٣ٔٝث٥ٕبض ث
 ( يٕٗ اضظ٤بث٣ ٔٙبثٕ اؾتشطؼ ث٥ٕتبضاٖ ٔٙشٓتط   2003)ع، دبضاٞٛ، ض٤چبضزؾٖٛ ٚ اؾشط٤ٍٙط ٛ٘ف٥شعؾ٥ٕ

ى٥ّف٣، ٘بسٛا٣٘ ػؿ٣ٕ، سطؼ اظ ُٖٕ ٚ وٝ زضز لفؿٝ ؾ٥ٙٝ، ث س ُٖٕ ػطاح٣ ثب٢ دؽ لّج٣ ٘كبٖ زاز٘س
ثب قٙبذز احش٥بػبر ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ  ،ٞؿشٙس. ثٙبثطا٤ٗ سط٤ٗ ٔٙبثٕ ايُطاة٘بضيب٤ش٣ اظ ق٥ٜٛ ٔطالجز ان٣ّ

ٞتب٢  دػٚٞكٍطاٖ اٖشمبز زاض٘س وٝ ذه٥هٝسٛاٖ ايُطاة آ٘بٖ ضا وبٞف زاز. ٚ ثٟجٛز ٔساذ ر لاظْ ٣ٔ
اؾشطؼ ٞب٢ ٔٛل٥ٗزبر، سرهم ٚ سٛا٘ب٣٤ زض حُ ٘ٛٔ نف، ظ٤طا ٘سٔاطط ٞب ث٥ٕبض٢زض ثطٚظ  ٣قره٥ش

٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ  ٞب دػٚٞفز. اؾ ٢فطز ٞب٢ سفبٚرآ٤س وٝ ػعء  ٣ٔقٕبض   ظا ذٛز ٣ٖٛ٘ ؾبظٌبض٢ ثٝ
ا٤ٗ  ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌايُطاث٣ ثطٚظ ث٥كشط٢ زاضز. ٖطٚل٣ ٚ  -لج٣ّ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ،Aقره٥ش٣ ٘ٛٔ  زض ض٤رز

حٛن٣ٍّ،  ، احؿبؼ فٛض٤ز، ث٣ظز٣ٌ قشبة، وبض ثٝثز، اٖش٥بز ٚح٥ٝ ضلبض٤رز قره٥ش٣ دطذبقٍط٢، ض
وبضٞب٤كبٖ ثطا٢  ثٝ ّٖز احؿبؼ فٛض٤ز زض Aافطاز زاضا٢ قره٥ز ٘ٛٔ  َّج٣ ٚ ذهٛٔز اؾز. ػبٜ

ا٘شٓبض وك٥سٖ ٔكىُ زاض٘س ٚ زض چ٥ٙٗ ٔٛال٣ٗ ضفشبضٞب٢ و٣ّ آ٘تبٖ آٜ وكت٥سٖ فتطاٚاٖ، حبِتز ٘تبآضاْ      
زازٖ  ، فكبض٥سٜوك زضٞٓا٢ ذهٕب٘ٝ ٕٞطاٜ ثب اثطٚٞب٢ حطوبر چٟطٜثبـ ٚ ٕٞطاٜ ثب سٙف، ٍ٘طـ آٔبزٜ

زض ضفشبضٞب٢ اػشٕتب٣ٖ آ٘تبٖ، لُتٕ     ،ذٙسٜ ذكه زض ٌٛقٝ ِت اؾز. ٕٞچ٥ٙٗ ٘سضسبً ٚاٍ٘كشبٖ ٔىطض 
حٛن٣ٍّ اظ ٘كؿشٗ  ٔمبثُ، ذهٛٔز، ٖهجب٥٘ز، ث٣ ثطَط حط  ز٤ٍطاٖ ٕٞطاٜ ثب س ـ ثطا٢ سؿٍّ 

ا٤ٗ ٖ ئٓ زض  وٝ زضحب٣ِلبثُ ٔكبٞسٜ اؾز،  ٣ذٛث ثٝز ٘ٛثز ز٤ٍطاٖ َٛلا٣٘ ٚ ٖسْ ضٖب٤ ٞب٢ نفزض 
، ا٤ٍّؿتشٖٛ ٚ  افشس )چؿت٣ٙ  ٤ب ان ً اسفبق ٣ٕ٘ ذٛضز٣ٔ ثٝ چكٓ٘سضر  ثٝ Bافطاز زاضا٢ قره٥ز ٘ٛٔ 

 .(1990 ٚ ٕٞىبضاٖ، ط؛ سب1988ِِٕ ،، ؾٛآٖ ٚ وبض٣ِّٔ؛ ضٚظ1978ٕٗ٘؛ ضٚظٕ٘ٗ، 1980، ضٚظٕ٘ٗ
، حتبلار ٚ نتفبر ايتُطاث٣ ضا زض    Aاضز وٝ افطاز زاضا٢ قرهت٥ز ٘تٛٔ   ا٤ٗ ٖ ئٓ ٘كبٖ اظ آٖ ز

ػت٣٤ٛ  ذهتٛٔز ٚ ضلبثتز   آضاْ،زاقتشٗ قرهت٥ز ٘تب   ز٥ُِ  زٞٙس، ظ٤طا ثٝٔكره٣ ثطٚظ ٣ٔ ٞب٢ ظٔبٖ
ث٣ًٗ اظ ٖ ئتٓ ايتُطاث٣ زض آ٘تبٖ     ٥ؼٝزض٘ش ،٢ ا٘شٓبض ثٍصضا٘ٙسٞب ٔىبٖس ٚلز ذٛز ضا زض ٘زٚؾز ٘ساض

 ،وٙٙتس آٚضسط اظ ثم٥ٝ ازاضن ٔت٣ اؾشطؼ ا٘شٓبض ٔح٥ٍ ضا ٞب٢ ظٔبٖوٙس. ا٤ٗ افطاز زض ث٥كشط اظ ثم٥ٝ ثطٚظ ٣ٔ
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ظ ثم٥تٝ  آٚضستط ا  قتٛز ٔحت٥ٍ ضا ايتُطاة   قٙبؾ٣ آ٘بٖ ثبٖض ٣ٔ ٞب٢ قره٥ش٣ ٚ س٥خ ض٤رزظ٤طا ظ٥ٔٙٝ
ٞتٓ  فطز اؾتشطؼ ًٔتبٖف٣ ضا   س ٚ ثبق ٞب ث٥ٕبضؾشب٤ٖب  ٞب و٥ٙ٥ّها٘شٓبض  ٞب٢ ٔح٥ٍازضان وٙٙس. اٌط ا٤ٗ 

 .(1386قٛز )٥ّّٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، سط ٣ٔ سحُٕسط ٚ غ٥طلبثُ ُٕ وٙس، ثطا٤ف ؾرزسح
سٛا٘ٙس زض ثطٚظ حتبلار ايتُطاث٣   ٌطا٣٤ ٥٘ع ٣ٔ ٌطا٣٤ ٚ زضٖٚ قره٥ش٣ ز٤ٍط٢ ٔظُ ثطٖٚ ٞب٢ س٥خ
ؾ٢ٛ سؼطثٝ ض٤ٚسازٞب٢ ٔظجز ٚ ٔٙف٣ ؾتٛق  ٌطا٣٤ ثٝ سطس٥ت افطاز ضا ثٝ ٌطا٣٤ ٚ زضٖٚ س. ثطٖٚٙٔاطط ثبق

ٌطا٣٤ احشٕبلاً ض٤ٚتسازٞب٢ ٔظجتز ث٥كتشط٢ ضا سؼطثتٝ      افطاز زاضا٢ ؾُٛش ثبلا٢ ثطٖٚ ،. ثٙبثطا٤ٗزٞٙس٣ٔ
ث٥كشط ضا ٞب٢ ٔٙف٣ ٚ اؾشطؼ ثبقس ض٤ٚساز ض٘ؼٛضذ٣٤ٛضٚا٢ٖ ؾُح ثبلا٢ اأب اٌط فطز زاض ،ذٛاٞٙس وطز

ٖ  ٔظجتز ٌطا اظ ٔحت٥ٍ   . دؽ ازضان افطاز ثطٖٚسؼطثٝ ذٛاٞس وطز سط٤ب٘تس٤ؽ،  )ؾتز  ٌطا ستط اظ افتطاز زضٚ
 ػٙؽ زٚ زض ٌطا٣٤ ثطٖٚ ٚ ض٘ؼٛضذ٣٤ٛضٚاٖ قره٥ش٣ ٖٛأُ زض (. سفبٚر2004٘مُ اظ وبض، ثٝ ؛ 2000

ٖ  ضاثُٝ زض قره٥ش٣ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ وٙس ٣ٔٚ ا٤فب ا٢ وٙٙسٜ س٥٥ٗٗ٘مف  آ٘بٖ ش٣ٙٞ ثٟع٤ؿش٣ ث٣ٙ٥ د٥ف زض  ٥ٔتب

 .(1386، ا٘كٛضدٛضزاضز )قىط٢، وس٤ٛض ٚ ز ٥ٔب٘ؼ٣ ٘مف زا٘كؼ٤ٛبٖ ش٣ٙٞ ثٟع٤ؿش٣ ٚ ػٙؿ٥ز
ثبقس. دبؾد ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٣ٔ قٙبذش٣ ضٚاٖدبؾد ا٘ؿبٖ زض ثطاثط اؾشطؼ قبُٔ اٖٕبَ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٚ 

 A ٥تخ سقٛز زض افطاز ٣ٔ دص٤ط٢ ٘ب٥ٔسٜ افعا٤ف ٥ٔعاٖ فكبضذٖٛ ٚ وٛضس٥عَٚ وٝ ٚاوٙف٥ٓ٘ط ثٝ اؾشطؼ 
ثشبثّٛوطٞتب ضا ٔهتط     ٚلشت٣  A س٥تخ ا٘تس وتٝ افتطاز    ظا ث٥كشط اؾز. ٔحممبٖ زض٤بفشٝ زض قطا٤ٍ اؾشطؼ

ثتٝ ٔتطٚض   ا٤تٗ ضفشبضٞتب   (. 1386)٥ّّٖتٛ ٚ ٕٞىتبضاٖ،   زٞٙس ضا وٕشط ثطٚظ ٣ٔ Aوٙٙس، ضفشبضٞب٢ ٘ٛٔ  ٣ٔ
لتطاض   ستإط٥ط سحز س وٝ زض ٤ه سٗبُٔ زٚؾ٤ٛٝ ٍ٘طـ ا٤ٗ افطاز ضا ٥٘ع ٙوٙضا سم٤ٛز ٣ٔ A قره٥ز ٘ٛٔ

حتبَ   افتطاز زض  ٙبذش٣( زض حبلار ايُطاث٣)ف٥ع٤ِٛٛغ٢، ٖبَف٣، ضفشبض٢ ٚ ق چٟبض ٖبُٔدؽ زٞس. ٣ٔ
ٝ س. ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ ثب ٞس  لطاض زازٖ چٟبض ثٙتس ٔتصوٛض   ٘زاض سإط٥ط ا٘شٓبض  ٞتب٢  حبِتز ثطضؾت٣   ٔٙٓتٛض  ثت

ثتط ذتطزٜ    سإو٥تس حبِز اقذ٥ّجطٌط ثتب   -ايُطاة زض قطا٤ٍ ا٘شٓبض ثٝ اؾشٙبز دطؾكٙبٔٝ ايُطاة نفز
ُ ف٥ع٤ِٛٛغ٢، ٖبَف٣، ضفشبض٢ ٚ قٙبذش٣ ضٚا٣٤ ٚ اٖشجبض آٖ ؾتٙؼ٥سٜ قتسٜ ٚ    ٢ٞب ٔم٥بؼ ٢ آٖ ٞتب  ٖبٔت

 ٝ اؾز.ٔٛضز سح٥ُّ لطاض ٌطفش

 روش تهیه

نتفز   -دطؾكتٙبٔٝ ايتُطاة حبِتز    ( ٚ ثتط اؾتبؼ  1389ٚ سٛو٣ّ ) ٥٘ب نفبض٢ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ سٛؾٍ 
ٔفٟت٣ٔٛ ٚ زلتز    اظ٘ٓتط  دؽ اظ ؾبذشٝ قسٖ،َطاح٣ قسٜ اؾز. دطؾكٙبٔٝ ٔصوٛض  (STAIاقذ٥ّجطٌط )

ٔٛضز ٔمب٤ؿٝ  قٙبؾ٣ ضٚاٖ ثٙس٢ ٔٙبؾت سٛؾٍ چٙس سٗ اظ ٔشرههبٖ وّٕبر ٔٗبزَ ٚ ػّٕٝ ٥ط٢وبضٌ ثٝ
ٚ  ثٙتس٢  ٚ ضؾ٥سٖ ثتٝ سطو٥تت  اثٟبٔبر ٔف٣ٟٔٛ . ثطا٢ ضفٕ ٘ٛالم ٚ ٚ ثبظث٣ٙ٥ لطاض ٌطفشٝ اؾز  ؾت٥ّؽ 

ذٛاؾشٝ قتسٜ ستب ٘ٓتطار ذتٛز ٚ     سٛؾٍ ٌط٣ٞٚ اظ زا٘كؼ٤ٛبٖ سى٥ُٕ ٚ اظ آ٘بٖ ، دطؾكٙبٔٝ سط ٘مم وٓ
وتطزٜ ٚ سٛيت٥ح   ٌتصاض٢   ٖ ٔتز وٙس  ٣ٔ وٝ احشٕبلاً ٔربَت ضا زچبض اقشجبٜ وّٕبر ٚ ٘ىبر ٔج٣ٕٟ ضا
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ثٝ ٔطاوع زضٔب٣٘ قتٟط   وٙٙسٜ ٔطاػٗٝٔطز(  190ظٖ ٚ  131ظٖ ٚ ٔطز ) 321 ض٢ٚ ثطزٞٙس. ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ 
 قسٜ اؾز. اػطاسٟطاٖ 

 گذاری نمزه

 ـ وبغص٢ ٚ ذٛز-ٔ ٔسازا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ وٝ اظ ٘ٛ ٝ  20ؾتز، ٔكتشُٕ ثتط    زٞت٣ ا ٌتعاض  ثبقتس.  ٔت٣  ٤ٌٛت
 ٝ ٝ  ،«قتتٙبذش٣»ذتتطزٜ ٔم٥تبؼ   17، 16، 12، 9، 2ٞتب٢   ٤ٌٛت ذتطزٜ ٔم٥تتبؼ   14، 6، 5، 4، 1ٞتتب٢  ٤ٌٛت

ٝ  ٚ« ٖتبَف٣ »ذطزٜ ٔم٥تبؼ   20، 18، 15، 11، 3ٞب٢  ٤ٌٛٝ ،«ف٥ع٤ِٛٛغ٢»  19، 13، 10، 8، 7ٞتب٢   ٤ٌٛت
 نٛضر ثٝ ٢ا زضػٝ ؾٝثط اؾبؼ ٔم٥بؼ ٥ِىطر ٞب  ٤ٌٛٝ ٌصاض٢ ؾٙؼٙس. ٕ٘طٜضا ٣ٔ« ضفشبض٢»ذطزٜ ٔم٥بؼ 

ثٙبثطا٤ٗ، حسالُ ٚ حساوظط ٕ٘طٜ وؿت قسٜ اظ ا٤ٗ  قٛز.ا٘ؼبْ ٣ٔ« 0ٞطٌع; »ٚ « 1ٌب٣ٞ; »، «2اغّت; »
ٝ   40دطؾكٙبٔٝ ثٝ سطس٥ت ثطاثط ثب نفط ٚ  ٝ  ذٛاٞس ثٛز. لاظْ ثٝ شوط اؾتز وت  18، 15، 11، 3ٞتب٢   ٤ٌٛت

 قٛ٘س. ٣ٌٔصاض٢  ىٛؼ ٕ٘طٜٔٗ نٛضر ثٝ

 پایایی و روایی

، ز٥ٕ٘ٚتٝ  ثتبخ  وطٖٚ( دب٤ب٣٤ دطؾكٙبٔٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ آِفب٢ 1389ٚ سٛو٣ّ ) ٥٘ب نفبض٢زض دػٚٞف 
اؾتز.   ٣ثرك ضيب٤زثٝ زؾز آٔس وٝ ٥ٔعاٖ  82/0ٚ  84/0، 83/0 ثٝ سطس٥ت ثطاثط ثب ٣٤ثبظ آظٔبوطزٖ ٚ 

نتفز   -دطؾكٙبٔٝ ثب دطؾكٙبٔٝ ايتُطاة حبِتز   ظٔبٖ ٕٞٓٞچ٥ٙٗ، ٘شب٤غ دػٚٞف ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚا٣٤ 
( r;43/0٘ػ٘س٢ )( ٚ ضٚاrٖ;23/0) دط٤ك٣ ضٚاٖ A (78/0;r،)(، س٥خ قره٥ش٣ ٘ٛٔ r;65/0اقذ٥ّجطٌط )

ٖ  زاض ٣ٙٗٔضاثُٝ ٔٙف٣ ٚػٛز ٚ  زاض ٣ٙٗٔحبو٣ اظ ٚػٛز ضاثُٝ ٔظجز  ( ثتٛز. اظ  r;-47/0) ٌطا٤ت٣ ثب ثتطٚ
ٔشرههتبٖ حتبو٣ اظ ضٚا٤ت٣     اظ٘ٓط، ٘شب٤غ دػٚٞف ػٟز س٥٥ٗٗ ضٚا٣٤ ٔحشٛا٣٤ ثب اؾشفبزٜ َط  ز٤ٍط

( اظ َط٤تك چتطذف   PCان٣ّ )ٞب٢  ٔاِفٝ ٔحشٛا٣٤ دطؾكٙبٔٝ ٚ ٘شب٤غ سح٥ُّ ٖب٣ّٔ اوشكبف٣ ٚ سح٥ُّ
ٖ اظ ٤ته سحتز    ستط  ثتعضي ٚاض٤ٕبوؽ ٔا٤سّ ٚػٛز چٟتبض ٖبٔتُ زاضا٢ اضظـ ٤ٚتػٜ     ، «قتٙبذش٣ » ٖٙتٛا

 ثٛزٜ اؾز.« ضفشبض٢»ٚ « ٖبَف٣»، «ف٥ع٤ِٛٛغ٢»
 
 
 
 
 
 
 




