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 سپاسگزاری

ا٤ٗ واٌ ز٣ٔٛ وفسٍ زكم٥ماذ ٘اٚا، ٔؤٕٔاذ ٣ّٔ ٔلأر، ت٥ٙاو غااٖ زٕدّساٖٛ ٚ ت٥ٙااو    
 ٖ ٖ   غ٥ُٕ تٌٛٚ خٙس٥ثا٣٘ ٘ى. ٔٗ اَ ٕٞىاٌا٘ٓ، ٕٞىااٌا  IBMT آَٔا٤ٙاٍاٜ ٚ ٔسهٝٝاا

قٕا٤ر ٤َاو٢ وٍو٘ى. تا ٔاداْ اَ ٔا٤ىاُ    زكم٥ماز٣ واٌ وٝ وٌ ا٘ػاْ ا٤ٗ وٙٓ ٣ٔ زٙىٍ
 Palgrave Macmillanت٤ٍٚا تٍا٢ ٘ظٍاذ ٔٛؤٙى٘اٖ. ٔٗ اَ ٔاٍوت٥ٍاٖ   خٍَٛ٘ ٚ تٍا٤اٖ

وٝ نلاٜاٝ واٌٞاا٢ اٜا٣ّ ٚ     ،وٝ تٝ ٔٗ ا٤ٗ فٍٜر ٌا واو٘ى عآِى٤ٌ ا٥ُُ٘ ٚ ٌِٛا غٛآ٘ا
 وٙٓ. اٌائٝ ٘ٛو، ت٥ٕاٌ لىٌوا٣٘ ٣ٔ Palgrave Pivot زٍغٕٝ ٔٗ وٌ ٔػٕٛػٝ
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. إ٘ا٣٘ وٝ و٥ٌٌاٍ  أر ٘ىُٜ ٤زثىاٖ ٔىٌٖ أٍَٜٚ ٍٔالثٝ تٝ ٤ى٣ اَ ٥٘اَٞا٢ إ٘
ٞا٢ ٌَٚا٘ٝ تٝ و٘ثاَ ٔأ٣ٙٔ تٍا٢ زٕاىو اػٝااب، آٌأاٗ ٚ     ٞا ٚ أسٍْ تا ؾاِٗ

    ٗ ٣ تاٛوائ ٞاا٢   آٌاا٣ٞ واٝ اَ آٔاَٜٛ    ٥ٌٔىٖ تٝ ّٜف وٌٚ٘ا٣ أار. ٍٔالثا١ يٞا
زا٤ٍٗ   ، ٤ى٣ اَ ٔكثٛبأر ٘ىٜ ك٥زّف٥ٌٍو ٚ تا ٔانساٌٞا٢ غٍت٣  ٍٔؾٕٙٝ ٣ٔ

ٞاا٢ َٔاا٣٘ وٌ    آٌا٣ٞ تاا ٌاًاٌ اَ وٌٜٚ   آٌا٣ٞ أر. ٍٔالث١ يٞٗ ٞا٢ يٞٗ ٌٖٚ
ٞاا٢ تٟٙػااٌ ٚ    زا٤ٌهؿ١ نٛو، قاَ تٝ غا٤ٍا٣ٞ ٥ٌٔىٜ أار واٝ وٌ غٕؼ٥ار   

تا٣ٙ٥ِ تٍا٢ تٟثاٛو و٥ف٥ار َ٘اى٣ٌ، ػّٕىٍوٞاا٢ ٘هٝا٣، زكٝا٣ّ٥، ٘ای٣ّ،        
٥ٌٍو. افُٖٚ  لٍاٌ ٣ٔ أسفاوٜ ٌٔٛؤا٢َ ٠ٚؼ٥ر ٔلأر فٍو  اٌزثا٣٤ ٚ ٥ُ٘ ت٥ٟٙٝ

ٖ  تٝآٌا٣ٞ  وٞٙى وٝ ٍٔالث١ يٞٗ ٍ ا٤ٗ، ٘ٛاٞى ػ٣ّٕ ٘ٙاٖ ٣ٔت ٤اه ٔىانّا١    ػٙاٛا
 ٖ  ٌٚٗ ٤ا اَا٘اٙانس٣ وااٌتٍو واٌو.    واٌآٔى وٌ ت٥ٕا٢ٌ اَ ٔٙىلاذ خُ٘اى٣ ٚ ٌٚا

ٞاا٢ ت٥ٕااٌ    زٛغٝ ت٥ٕا٢ٌ اَ وإ٘ٙٙىاٖ، خٍٍّٚٞٙاٖ، ٔسهٝٝاٖ تا٣ٙ٥ِ، غٕؼ٥ر
  ٞ ٗ  ٗ ٚ تٟٙػاٌ ٌا تٝ نٛو غّة وٍوٜ أر. تا زٛغٝ تاٝ خاّٚ ٞاا٢   ٞاا ٚ آَٔاا٤

ٗ   ٌٜٛذ ٌٍفسٝ ا٘ٛاع، اتؼاو، زى٥ٙه آٌاا٣ٞ   ٞا ٚ ٍٔاقُ ٔهسّف٣ تٍا٢ ٍٔالثا١ يٞا
أر. ٌٚ٘ٗ أر وٝ وٌ ا٤اٗ ٔىانّاٝ، ػٛأاُ يٞٙا٣ ٔا٘ٙاى       ٘ىٜ ٌٍفسٝوٌ ٘ظٍ 

ٞا٢ ٌٚا٘ا٣ وٌ ٕٞىاا٢ٌ تاا آٌاا٣ٞ      زٛغٝ، زٍٕوُ، نٛووٙس٣ٍِ ٚ و٤ٍٍ ٠ٚؼ٥ر
وٙٙااى. ا٤ااٗ ػٛأااُ تااا  ٤فااا ٔاا٣ٞااا٢ وٌٚ٘اا٣ ٘مٙاا٣ و٥ّااى٢ ا تااى٣٘ ٚ و٤ٌافاار

ا٘اى ٚ اَ ا٤اٗ ٤ٍ٤اك تاٍ ٔاا٤ٍ       ٢ ٥ٕٔاسٓ ػٝاث٣ خ٥ٛ٘اى ناٌٛوٜ    ٞاا  ٚا٘فؼاَ فؼُ
، ٕٔا٥ٍٞا،  ٞاا  ٥ٕٓٔىاًٌ٘اٌ٘ى. آٌا٣ٞ ٚ ٘ٙانر ول٥ك اَ  ٣ٔ زأض٥ٍٞا٢ تىٖ  اٌٌاٖ

ٔىَ فؼا٥ِر ٚ ٔٙا٤ك ػٝث٣ و٥ٌٌاٍ وٌ ا٤اٗ خى٤اىٜ تاٍا٢ ٘اٙانر تٟساٍ، اٌزماا        
ا٘ىاَٞا٢ آ٤ٙىٜ ٔٛؤٙى نٛاٞاى   ٚ آف٤ٍٙٗ ؾٙٓ ٔؤضٍاضٍته٣ٙ، زٙه٥ٛ ػٛأُ 

ٓ ٥ٔىا٘ٞاا٢ ػٝاث٣ ٚ    تٛو. ٕٞؿ٥ٙٗ تا ٘ٙأا٣٤ ٘ثىٝ ٢ ٔیا٢ُ و٥ٌٌاٍ وٌ   ٞاا  ٕا
آٌا٣ٞ، ٔسٙأة تا خااز٢ِِٛٛ ػٝاث٣ ٚ ٌ٘ٛٚٔاا٤ى٤ِِٛٛى٣، ٔىانّا١      ٍٔالث١ يٞٗ
ٞا٢ ٔهسّف تاٝ وااٌ    ٞا ٚ فٍا٤ٙى ت٥ٕا٢ٌ ا٘سهات٣ وٌ ٤ٌٍٍَٜٚ ٌٜٛذ تًٝٔوٌٛ ٌا 
ُٔا٤ا٢ انسٝاٜا٣ آٖ وٌ وااٌتٍاٖ خاٍوٜ تٍوا٘ار. ا٤اٗ ٕٔاعّٝ ٘اٛػ٣        تٍو ٤ا اَ 
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 نىٔر تٝ تٍٙ أر.
ٝ      ٤ى٣ اَ ٥َٔٙٝ ٞاا٢   ٞا٢ ٥ٔاِؼاز٣ ٔاٗ $ػثاىاِؼظ٥ٓ ٘ا٣٤ٍٟٚ# تٌٍٔا٣ غٙثا
ٖ  غٙث١ ٤َٕس٣ اَغّٕٝٞا٢ تا٣ٙ٥ِ  ٔهسّف ٔىانّٝ تا٘اى. زٍغٕا١    ٞاا ٔا٣   ػٝاث٣ آ

ا٘سهاب ا٤ٗ وساب تٍا٢ وساب قا٠ٍ ٥ُ٘ وٌ ٌأسا٢ ا٤ٗ ٥ٔاِؼاذ أر. ٞىف اَ 
ٞاا ٚ غاأغ    تٙى٢ ٔٙأة ٠ٛٔاٛع  زٍغٕٝ تٝ فا٣ٌٔ، ٌٚا٣٘ ت٥اٖ ٥ٔاِة، ٔأَاٖ

. وساب قا٠ٍ ٤ه ٌإٞٙاا٢ ناٛب وٌتاا٠ٌ    أر وٌ آٖ ٘ىٜ ٥ٍٔـتٛوٖ ٔثاقص 
٢ ٞاا  ر٠ٚ٥اؼ آٖ تٍ  زأض٥ٍػٝث٣# ٚ  ٞا٢ ٤َٕس٣ آٌا٣ٞ $تٝ ٤ّٜٚ غٙثٝ ٍٔالث١ يٞٗ

 ٖ ٞا٢  ٞا٢ خُ٘ى٣ ٚ انسلاَ ثسلا٤اٖ تٝ ت٥ٕا٢ٌٞا٢ ٔآِ ٚ ٔ ي٣ٙٞ ا تى٣٘ وٌ إ٘ا
ٞاا٢ ٔهسّاف    ٘سا٤ع خّٚٞٗ تٍٝ ٥زى٘ٙانس٣ ٔهسّف أر. ٤ٕٛ٘ٙى٠ وساب تا  ٌٚاٖ

آٌا٣ٞ، تٝ ت٣ٌٍٔ ٔٙا٤ك ٞىف وٌ ٔاانساٌ ٔیاُ،    ٚ ٌٕسٍوٜ وٌ ١ٙ٥َٔ ٍٔالث١ يٞٗ
ٗ   ٞا ٥ٕٓٔىا٘ٞا ٚ  ٘ثىٝ آٌاا٣ٞ ٚ وٌ ٔاٌٛو    ٢ ػٝث٣ خ٥ٗ ٚ خآ اَ ٍٔالثا١ يٞا
، خٍوانسٝ أر. ٥ٔاِؼا١ ا٤اٗ وسااب    ٌٔٛوتكص٘ٙانس٣  انسلالاذ ٌٚاٖاَ  ٍٞوىاْ
زٛا٘ى ا٤لاػاذ اٌَ٘إٙى٢ وٌ انس٥ااٌ ٔسهٝٝااٖ تاا٣ٙ٥ِ اػآ اَ ٔٙااٌٚاٖ،        ٣ٔ
خُ٘ىاٖ، و٤ٍٍ واٌوٙاٖ قَٜٛ ٔلأر، ت٥ٕاٌاٖ ٚ ٥٘اُ ػٕاْٛ    ٚ ٌٚاٖ ٘ٙأاٖ ٌٚاٖ

ٌ      ٍٔوْ لٍاٌ وٞى ٚ تٝ آٖ َٚٔاٍٜ ٤اا   ٞاا وٌ أاسفاوٜ اَ ا٤اٗ ٌٖٚ تاٍا٢ َ٘اى٣ٌ 
واٌتٕاار تااا٣ٙ٥ِ وٕااه وٙااى. ا٥ٔااى أاار ٥ٔاِؼاا١ ا٤ااٗ وساااب تااٍا٢ أااساواٖ، 

ٔااَ   ٘ٙانس٣ ٚ ػٝث٣ ٔٛؤٙى تا٘اى ٚ ٔاثة   وا٘ٙػ٤ٛاٖ، ٔسهٝٝاٖ ػّْٛ ٌٚاٖ
٢ ٥ّٔٛب آ٤ٙاىٜ وٙاٌٛ ػ٤ُُٔااٖ    ا٘ىاَٞا ؾٙٓاٌزما وا٘ٗ، ٔلأر ٚ ٤ٛ٘ىتهٗ 

 ٌٍوو.« ا٤ٍاٖ»
 ا٘ى ٔدأٍُا٤ٌٓ. وٜاَ ٕٞىاٌا٣٘ وٝ وٌ ا٤ٗ ٥ٍٕٔ ٔا ٌا ٤ا٢ٌ وٍ

  ػثىاِؼظ٥ٓ ٣٤ٍٟٚ٘
azim.shahroiee@yahoo.com  
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شگفتاریپ  

 آگاُ هغس رّي یسَ بِ

ػٙٛاٖ ٤ه أساو ٚ ٔى٤ٍ ٔؤٕٔاٝ   زاً٘ ٤ه ٔسهٝٛ وٌ ا٤ٗ ٥َٔٙٝ أر. اٚ تٝ  ٤ٛاٖ ا ٣٤
آٌا٣ٞ ٌا وٌ ٍٞ وٚ  اذ آَٖٔٛ يٞٗزأض٥ٍٔاَ زػٍتٝ وٌ ؾ٥ٗ أر زا  30واٌا٢ ت٥ٗ اَ 

آ٤ٍٔىاا آٔاى زاا وااٌ      ٔسكاىٜ  الاذ٤ا أدٓ اٚ تاٝ   ٚ ت٥ٕاٌ آَٔا٤ٗ وٙى. تٟٙػاٌغٕؼ٥ر 
ٌٕسٍٖ  Texas Techٚ واٍ٘ٙاٜ  Oregonٚ زف٢ٍ٥ٕ نٛو ٌا وٌ واٍ٘ٙاٜ   خ٣ّٙٞٚ خا٤ٝ

ٚ  زٛغٝ ٌٔٛوآٌا٣ٞ وٌ  تا اٚ و١ٙ٥ٌَٔ ٔاَٚواٌٞا٢ آَٖٔٛ يٞٗ 2006وٞى. ٔٗ اَ ٔاَ 
ٓ ٌا  peer-reviewٔماِاٝ   30ٚ ت٥ٗ اَ  اْ واٌوٍوٜوٙس٣ٍِ  نٛو ا٤آ. ٔاا    ٔٙسٙاٍ واٍوٜ   تااٞ

ٖ  تٝآٌا٣ٞ ٌا  آَٖٔٛ يٞٗ ٖ   ػٙاٛا َ      ٤ىا٣ اَ آٔاَٛ ٖ ٞاا٢ قاِار وٌ ٔما٤ٕاٝ تاا آٔاٛ
و٥ٞٓ واٝ   و٥ٙٓ. ٕٞؿ٥ٙٗ ٘ٙاٖ ٣ٔ ا٢ خ٥ٟٙٙاو ٣ٔ ا٢ ٔا٘ٙى تٍ٘أٝ قافظٝ وا٢ٌ ٌا٤ا٘ٝ ٘ثىٝ

تهٙاى: وٙساٍَ زٛغاٝ،     ٌاٜ، وٙسٍَ نٛو ٌا تٟثاٛو ٔا٣   3اَ  وٓ ؤرآٌا٣ٞ  آَٖٔٛ يٞٗ
 زٙظ٥ٓ ٥ٞػا٣٘ ٚ نٛوآٌا٣ٞ.

ا٢ اَ ٘ٛاٞى  آٌا٣ٞ ٚ ٞٓ نلاٜٝ ا٤ٗ وساب ٞٓ ٌإٞٙا٣٤ تٍا٢ تٝ ؤر آٌٚوٖ يٞٗ
ٖ  اا  ٤ا٣  وٞى وٝ تا ا٘ػاْ ا٤ٗ واٌ ٕٔىٗ أر َ٘ى٣ٌ ٘اوزٍ ٚ خٍتاٌزٍ ٘ٛو. ائٝ ٣ٔاٌ   ٤اٛا

 «ٚ يٞٗ تىٖٔا٢َ  آَٖٔٛ ٤ىداٌؾٝ»آٌا٣ٞ اتىاع وٍو  زاً٘ ٤ه ٌٖٚ تٍا٢ ا٘ػاْ يٞٗ
$IBMTٚاَ ٣ زٛغٟ ٣٤ ؾٙى ٔاػر اضٍاذ لاتُ زٟٙا # تا السثاْ اَ ٤ة تأسا٣٘ ؾ٣ٙ٥. ا

ٗ  .ٔٙاٞىٜ وٍو٠ٚؼ٥ر ٔیُ  ٞا٢ ز٤ٍٕٗ ٌا تٍ غّٕٝ آٔاَٛ تاٞٛ٘ا٣ وٌ    اٚ ٕٞؿ٥ٙٗ وا٘ا
 ٞا٢ فى٢ٍ تٛوٜ أر. آٌا٣ٞ ٚ ٔٙر ت٥ٕا٢ٌ اَ ا٘ىاَ و٤ٍٍ آَٖٔٛ يٞٗ

ٝ ٔسٙأة تا خ٥ٟٙٙاو ٤ٍٚأساٌاٖ، ا٤اٗ وسااب    ٣ ٘اأُ خاّٚٞٗ ٚ وااٌتٍو    ٤اٌٛوّ  تا
. تٍا٢ نٛا٘ٙىٌاٖ ٔؼ٣ِٕٛ ا٤ٗ غّاى واٝ تاٝ    IBMT ٍٜفاًآٌا٣ٞ أر، ٘ٝ  آَٖٔٛ يٞٗ
زاٍ ٘ساا٤ع    آٌا٣ٞ ػلالٝ واٌ٘ى تٟسٍ أر خ٥ٗ اَ زلاٖ تٍا٢ ت٣ٌٍٔ خ٥ؿ٥اىٜ  ز٤ٍٕٗ يٞٗ

ٌا  8ٚ  1ٞااا وٌ آٔااَٖٛ ٚ ٔاالأر، اتسااىا فٝااُ  زٝاا٤ٍٛتٍوا٢ٌ ػٝااث٣ ٚ واااٌتٍو آٖ
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آٌا٣ٞ تٍا٢ آَٖٔٛ  ته٣ٙ اَ ٤ٕٛ٘ٙىٌاٖ ٤ٌٚىٍو يٞٗ و٤ىٌاٜ اِٟاْ 8تهٛا٘ٙى. وٌ فُٝ 
زٍ  ٞا٢ ٔهر ا٢ نٛا٘ٙىٜ غٟر ٥ٔاِؼٝ تهٗآٌا٣ٞ ٚغٛو واٌو وٝ ٕٔىٗ أر تٍ يٞٗ
 تا٘ى. وٙٙىٜ وٕهوساب 

ٗ   فُٝ ٔهسٍٝ نلاٜٝ ٣ٔ ٢ٚ6 وٌ  زٛا٘اى   آٌاا٣ٞ ٔا٣   وٙى وٝ ؾٍٛ٘ٝ آَٖٔٛ يٞا
فؼا٥ِر ي٣ٙٞ ٌا تٟثٛو تهٙى ٚ اٌزثا٢ ٔیُ ٚ فٍآ٤ٙىٞا٢ تاى٣٘ ٌا زی٥٥اٍ وٞاى. اَغّٕاٝ     

ّٕٝ ز٤ٍٕٗ تاػص تٟثٛو غ 5آٌا٣ٞ زٟٙا وٌ  ٞا٢ ا٣ّٜ اٚ ا٤ٗ أر وٝ آَٖٔٛ يٞٗ ا٤ىٜ
ٔماىاٌ وااٞٗ أاسٍْ ٌات٥اٝ      ٘ٛو ٚ ٔمىاٌ ز٤ٍٕٗ تا زٛغٝ، نّك ٚ واٞٗ أسٍْ ٣ٔ

 ىأ٥٤ا ٌا ز ٣آٌا٣ٞ ٥ٔاِؼاذ زٝاوف٣ ٍٔالثٝ ٚ وٙسٍَ زاٗ آٌأا   ٤ٍٔغ يٞٗ زأض٥ٍا٤ٗ  واٌو.
ٍ ٌٔى وٝ ٍٔالثٝ ػّر ت٥ٕا٢ٌ اَ  تٙى٢ تٝ ا٤ٗ ٘س٥ػٝ ٣ٔ وٙى ٚ وٌ غٕغ ٣ٔ أار.   اذزاأض٥

ٔٙى تٝ تٟثٛو ٍٕ٘اذ ٔىٌٔٝ ٚ ٔلأر ٕٞاسٙى واٝ اَغّٕاٝ     ت٥ٕا٢ٌ اَ نٛا٘ٙىٌاٖ ػلالٝ
 آٌا٣ٞ ٕٞسٙى. خ٥أىٞا٢ واٌتٍو٢ آَٖٔٛ يٞٗ

آٌا٣ٞ  تٍا٢ وٕا٣٘ وٝ ت٥ٙسٍ تٝ ٔیُ ػلالٝ واٌ٘ى، ا٤ٗ ٕٔعّٝ ؾ٥ٍٍٕٙ أر وٝ يٞٗ
ٌا تٟثٛو تهٙاى.  نٛوواٌ  ؤسٍاٜ ػٝث٣ػٝث٣ ٍٔو٢ُ ٚ  ؤسٍاٜٞا٣٤ اَ  زٛا٘ى غٙثٝ ٣ٔ

ٞٓ تٍا٢ ٤اافسٗ ٔٙاا٤م٣ واٝ خآ اَ ٍٔالثاٝ      ، MRI، ز٤ٍٛٝتٍوا٢ٌ ٌَٚ٘ا٘ٓ ٔیٙا٣ٕ٥٤
 ٘ىٜ أر. زٍ اَ ٌٍٜٚ وٙسٍَ ٕٞسٙى ٚ ٞٓ تٍا٢ تٟثٛو اٌزثا٢ ت٥ٗ ٔٙا٤ك ٔیُ أسفاوٜ فؼاَ

ٝ  ٞا٢ ٠ٍتاٖ لّة تٍا٢ ؾ٣ٍٍ٘ٛ ػّٕىٍو خاٌأإداز٥ه  اَ ٔٙػٗ ػٙاٛاٖ تهٙا٣ اَ    تا
٤اٛاٖ  - ٤ا٣  ٘ىٜ أر. ٌ وٌ وٕه تٝ ا٤ػاو ٠ٚؼ٥ر ٍٔالثٝ أسفاوٜنٛووا ؤسٍاٜ ػٝث٣
٤ٌٛى وٝ اضٍته٣ٙ آَٖٔٛ ٍٔالثٝ وٌ ت٥ٗ افٍاو ٔسفاٚذ أر ٚ و٤ىٌا٣ٞ ٌا  ٕٞؿ٥ٙٗ ٣ٔ

 وٙى. تٍ٘ى فٍاٞٓ ٣ٔ اَ آٖ ت٥ٙسٍ ٔٛو ٣ٔ او٤َ اقسٕاَ وٌ ٌٔٛو افٍاو٢ وٝ تٝ
ىٜ وسااب ٕٔىاٗ أار    ا٤ٗ ٕٔعّٝ ٟٔٓ أر وٝ تىا٘ٓ اٌزثا٢ ٤ٛلا٣٘ ٔٗ تا ٤ٕٛ٘اٙ 

ٌٔى تٍا٢ وٕا٣٘ وٝ  ٘ٙاٖ وٞى. أا تٝ ٘ظٍ ٣ٔ ٞا٢ ٔٗ اَ ا٤ٗ وساب ٌا ٥ٌٍٛٔا٘ٝ نٛا٘ىٜ
ػ٣ّٕ ٍ٘اٜ وٙٙى تا٤ى ٤ه ٤ٌٚىٍو غى٢ ٚ ول٥اك وٌ   ،آٌا٣ٞ تٝ يٞٗ وٝ ٔٙى ٕٞسٙى ػلالٝ

ٞا٢ ٟٔآ ٌا واٝ لاثلاً     ت٥ٕا٢ٌ اَ ٤افسٝا٤ٗ وساب غأغ ٥ٕ٘ر أا  ا٤ٗ ٥َٔٙٝ وا٘سٝ تا٘ٙى.
 وٞى. ٤ٕٛ٘ٙىٜ اٌائٝ ٣ٔ ٔٛؤٙى٢ اَوٙى ٚ و٤ىٌاٜ  نلاٜٝ ٣ٔ ٌا ا٘ى ٔٙسٍٙ ٘ىٜ

آ٢. خٍَٛ٘ ٔا٤ىُ  
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 :آگاهی مقدمه ذهن
 آگاه به ذهنِ آکنده از ذهنِ

ٞا٢ ظٟاٌٛ   ٣ ٚ ٔؼٍف٣ ٥َٔٙٝآٌاٞ يٞٗ ٢١ ٍٔالثٔاَ ا٤ٗ فُٝ تاٞىف ٌٚ٘ٗ چکیذُ
وٙاى زاا    زٛا٘اى تاٝ افاٍاو وٕاه     أار واٝ ٔا٣    ٘اىٜ  ٤٣ٍاق آٌا٣ٞ ٘ٙا٣ٔ يٞٗ ػٝة

آٌا٣ٞ ٚ ٔا٤ٍ قالاذ ٌٚا٣٘ ٌا تٟسٍ تٙٙأٙى. وٌ ا٤اٗ   يٞٗ ٤ٍَتٙا٣٤ٔی٢ُ  ٔاَٚواٌٞا٢
ُ  آٌاا٣ٞ ٚ ٌاٜ  يٞٗ ١س٣ و٥ٌَٔٙ٘ٙان ٞا٢ ٌٖٚ فُٝ ٕٞؿ٥ٙٗ تٝ ؾاِٗ ٕٔىاٗ   ٢ٞاا  قا

 ٞا ا٘اٌٜ نٛا٥ٞٓ وٍو. تٍا٢ ا٤ٗ ؾاِٗ

ــاى ــذ ٍاشگ  آٔااَٖٛ آٌااا٣ٞ  ٘ٙأاا٣ يٞااٗ ػٝااة ٣ آٌاااٞ ٍٔالثاا١ يٞااٗ کلی
ٗ  IBMT#® $ٔا٢َ يٞٗ ٚ تىٖ  ٤ىداٌؾٝ ٗ  آوٙاى٣ٌ   يٞا ٥ٔاِؼااذ   ٘اآٌاا٣ٞ   يٞا
٣ِٛ٤   ٥ٔاِؼاذ ٔم٥ؼ٣ ِٗ٘ٙانس٣ ٞا٢ ٌٖٚ ؾا 

 ١ٞا٢ خ٥ؿ٥ىٜ ٔا٘ٙاى ٍٔالثا   اَ ٌٖٚ ا٢ ٔػٕٛػٍٝٔالثٝ ٘ٛػ٣ ز٤ٍٕٗ ي٣ٙٞ أر ٚ ٘أُ 
ٞ  يٞٗ ٍالثٝٔ ٞا ؾ٣ ٚ ؾ٥ًٍٛ٘ أر. اَ ت٥ٗ ا٤ٗ ٌٖٚ ٣، ٤ٌٛا، زا٢آٌاٞ يٞٗ ٣ وٌ آٌاا

٘ٙا٣ٔ ٚ ػّْٛ اػٝاب ٣٤ وٚ وٞاٝ ًٌ٘اسٝ ت٥ٙاس٤ٍٗ زٛغاٝ ٌا وٕاة       زكم٥ماذ ٌٚاٖ
ٗ »#. تٕا٥ا٢ٌ اَ افاٍاو اَ اٜا٥لاـ    2015ٚ ٕٞىااٌاٖ،   وٍوٜ أر $زاً٘  «1آٌاا٣ٞ  يٞا

٤ٗ ٕٔىٗ أار  وٙٙى. تٙاتٍا وٙٙى أا اغّة تٝ ؾ٥ُٞا٢ وألاً ٔسفاٚذ ا٘اٌٜ ٣ٔ أسفاوٜ ٣ٔ
 وٌ وٌ واٌتٍو آٖ، ٘هٛ ٌا ٌٍٕاٜ وٙى. آٌا٣ٞ ٚ ٔسؼالثاً وٌن أا٣ٔ فٍو اَ ٔفْٟٛ يٞٗ
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ٗ  ٚ، 2٘اآٌا٣ٞ يٞٗ ،1آوٙى٣ٌ ا يٞٗ اا ٣يٞٙ قاِر ٔٝ ٔٗ فُٝ، ٤ٗا ٞ  يٞا  ٌا ااا  ٣آٌاا
ٝ  وٕاه  ٚ «٣آٌاٞ يٞٗ» ا٥ٜلاـ وٍوٖ ٌٚ٘ٗ ٢تٍا ٣٤ٞا ٕ٘ٛ٘ٝػٙٛاٖ  تٝ ٖ  تا  وٌ نٛا٘ٙاىٌا

آٌا٣ٞ ٔفْٟٛ ٥ٕ٘ر تّىاٝ ا٤اٗ    . وٌٚالغ يٞٗوٙٓ ٣ٔ ٣ٔؼٍفآٌا٣ٞ  يٞٗ ٔا٥ٞر آٔاٖ وٌن
  ْ ٘هٝاا٣ اَ  ١ٔااا٢َ ٘اهٛ أاار. تااىٖٚ ٞا٥ؽ زػٍتاا   زػٍتاٝ ٕٔااسم٥ٓ، لثاُ اَ ٔفٟااٛ

٤ٌٛ غُئ٣ آٖ زػٍتٝ ٌا تإَ٘ا٣٤ وٍو، ٘ا٤ى ٔطُ ٤ه ٍٔو واٌٛ   زٛاٖ تٝ آٌا٣ٞ، فم٣ ٣ٔ يٞٗ
٤ا ٍٔتا٣ تازػٍتاٝ    ٔؼ٤ّٓه  قاَٗ ٤وٙى. تاا ٕٓ ٣ٔٞا٣٤ اَ تىٖ ٤ه ف٥ُ ٌا ِ وٝ زٟٙا تهٗ

تٝ ضثاذ ا٤ٗ زػٍتاٝ   ٌٚو ٚ وٌ اوأٝآتٝ ٚغٛو  ٌا آٌا٣ٞ ٚالؼ٣ زٛا٘ى وٌ فٍو قاِر يٞٗ ٣ٔ
ٗ  ١ٞا٢ ٍٔالث ٤ه ٘ٛع اَ ز٤ٍٕٗ وٌوٌ ٔیُ ٚ تىٖ فٍو وٕه وٙى.  ٞ  يٞا ٌٖٚ  ٣ ٤ؼٙا٣ آٌاا

®#IBMT$ ٚ يٞٗ تىٖٔا٢َ  ٤ىداٌؾٝ
واٌٞاا   اغّة تاٍا٢ ٍٔت٥ٍا٢ٍ ٚ وٕاه تاٝ زااَٜ      3

 #.b2015ب زاً٘ ٚ ٕٞىاٌاٖ، 2009ب زاً٘، 2015و٥ٙٓ $زاً٘ ٚ ٕٞىاٌاٖ،  أسفاوٜ ٣ٔ

 آگاُ ّستیذ؟ آکٌذُ یا رّي   آیا ضوا رّي

ٝ   «آ٘لا٤ٗ»أٍَٜٚ وٌ و٥٘ا٢ خٍ اَ ا٤لاػاذ ٔا ٥ٕٞٙٝ  ٍ ٤و ػثااٌذ  ٕٞاس٥ٓ. تا ٕٞاٝ ٔاا    ،ٍا
ٌ خا٤اٖ ٌا  وائٕاً ا٤لاػاذ ت٣ٕٞس٥ٓ: يٞٗ ٔا آوٙىٜ  يٞٗ  آ٢ٌٚ غٕاغ  ا٥ٌٚ ٤اا ٘اٞٙا   ٞٙا٥ا
٣ٔ  ٖ  ٚ ١ٞآ ا٤اٗ ا٤لاػااذ ا٘ثا٘اسٝ ٌا     ٣وٞا  وٙى. ٔا ف١ا ٚ ظٍف٥ر واف٣ تٍا٢ ٔاأَا

ٝ  ٘ىا٤ٌٓ، ٤ٍَا يٞٗ ٔاا  ٓ ٤اٌٛ   تا ٍِٞكظاٝ وٌ قااَ و٤ٌافار، خاٍواَٖ ا٤لاػااذ،       وائا
تاٝ ٤اه خأام نٛووااٌ ٚ      4زٛغٝ# $ت٣ نا٣ِ  يٞٗ ٚ فىٍ وٍوٖ أر. قاِر ٣ٌٍٍٔوا٘

 ٚ ٠ٚؼ٥ر ،وٖ ٥ٙٞا٢ٌ آٌاٞا٘ٝ ا٘اٌٜ واٌوٍت٣ٍ٘ٚ٥ تىٖٚ و٥ٌٌٍ و ٞا٢ ػاوذ تٝ ٔكٍن
وٞاى.   ٘ى٤ىٜ أر ٌل ٔا٣  آَٖٔٛ ٣نٛت يٞٗ ٔا تٝ وٝ ٣ٌفساٌ اغّة ٍٞٙأٚ  نا٣ِ    يٞٗ
اَ وٙسٍَ يٞٗ ٔاا نااٌظ ٕٞاسٙى ٚ     «نا٣ِ   يٞٗ»ٚ  «آوٙىٜ يٞٗ»ٞا٢  ٠ٚؼ٥ر ،قاَٗ ٤تاا
ٗ   وٙٙى. اَ و٤ىٌاٜ ػّاْٛ اػٝااب، قاِار    ٌٜٛذ نٛوواٌ ػُٕ ٣ٔ تٝ ٚ  آوٙاىٜ   ٞاا٢ يٞا

واٝ ػٕاىزاً   ، وٙٙاى  ٔمىاٌ ت٥ٕاٌ ٤َاو٢ اَ ا٢ٍِ٘ ٚ ٔٙاتغ ٔیُ ٔا ٌا ٍٔٝف ٔا٣  نا٣ِ  يٞٗ
٘اٍا٣٤،  وٌ ا٤اٗ   ٘ٛ٘ى. وٌ ٔٙا٤ك ٥ٔا٣٘ ٔیُ ٔا خٙس٥ثا٣٘ ٣ٔ فٍٞٗ ٥ز٣ٔٛ ٘ثى١ قاِسد
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زا تٝ تٟس٤ٍٗ ٘ىُ وٌ ؤساٌٚوٞا٢ ٘ای٣ّ ٚ َ٘اى٣ٌ ٔاا     ٕر٥٘واف٣ آَاو  ا٘ىاَٜ تٝيٞٗ 
 #.a,b2015٘مٗ وا٘سٝ تا٘ى $زاً٘ ٚ زاً٘، 

ٗ     يٞٗ ٝ     آٌا٣ٞ ؾ٥ٕار  زؼاا٤ٌف ٤َااو٢ اَ يٞا  ،آٌاا٣ٞ ٚغاٛو واٌو. تاٍا٢ ٕ٘ٛ٘ا
ٚ  #ب٤َ1990اٗ،   ا  ل١اٚذ ِكظٝ قااَ ا٘ااٌٜ واٌو $واتااذ    آٌا٣ٞ تٝ زٛغٝ تىٖٚ يٞٗ
آٌاٜ ٕٞس٥ٓ، تٍا٢ ٍ٘فس٣ ٌٙاٛوٜ ٕٞاس٥ٓ، تاٝ ِكظاٝ قااَ       ٚلس٣ ٔا يٞٗ» ،و٤ٍٍ ١ٕ٘ٛ٘

ٓ  ، قٕاْ تٝ ا٤ٗ ٥َٔٙٝ ٕٞس٥ٌٍٓا٤ٗ وا٤ٌٓ ٍ  ٚ اَ ٕٞٝ ٟٔا  ٞاا٢  ي٥ٙٞار اَ أاسثىاو   ،زا
ٗ  وٌ ٌٔٛو  ،قاَٗ ٤#. تاا2014$لاٍٍ٘، « لى٣ٕ٤ ٌٞا ٕٞس٥ٓ آٌاا٣ٞ ٕٞؿٙااٖ    زؼ٤ٍاف يٞا

٤ٌٛ وٝ لاثلاً   آٌا٣ٞ فٍازٍ اَ ا٤ٗ ز٥ٜٛفاذ أر. ٕٞاٖ ٤ٍَا نٛو يٞٗ ٚغٛو واٌوتكص 
ٕٔسم٥ٓ لثاُ   ٤١ه زػٍت نٛو ٢نٛو تٝ ،آٌا٣ٞ ٤ه ٔفْٟٛ ٥ٕ٘ر، تّىٝ ا٘اٌٜ وٍوْ، يٞٗ

ٔا٢َ ٘هٛ أر. ٤ه ل٥اْ ٔاوٜ ا٤ٗ أر: ٟٔٓ ٥ٕ٘ر واٝ ؾماىٌ وٌتااٌٜ     اَ ٔفْٟٛ
ا٢ واٌو.  ٝ ٔاُٜ وا٥٘ى وٝ ؾا  ٤ه ٥ٔة ٌا ته٤ٌٛى ٣ٔ ٙى٤ٝوا٥٘ى، فم٣ تؼىاَا ٤ه ٥ٔة ٣ٔ
آٌاا٣ٞ زػٍتاٝ ٕٔاسم٥ٓ َٔااٖ قااَ       يٞٗ ،«٘اآٌا٣ٞ   يٞٗ»ٚ  «آوٙى٣ٌ   يٞٗ»تا  وٌ ٔما٤ٕٝ

اَ ٤ه و٤اىٌاٜ   #.2015ٔسفاٚذ أر $زاً٘ ٚ ٕٞىاٌاٖ،  و٤ٍٍ قاِر أر وٝ تا ٍٞ وٚ
ٝ  ٣ٍٞٙأ»أر:  ٘ىٜ ف٥زٜٛ ٥ٗؾٙٗ ٤اآٌا٣ٞ  زػٍت٣، يٞٗ ٘إا تاٍا٢ اِٚا٥ٗ تااٌ اَ      وا

ٔا٢َ و٥ٙى، لثُ اَ آ٘ىٝ آٖ ٌا تٙٙأا٥ى،   ٤ٛ٘ى، لثُ اَ ا٤ٙىٝ آٖ ٌا ٔفْٟٛ ٢ُ٥ آٌاٜ ٣ٔؾ
ٚ ًٌٌا اَ آٌا٣ٞ ٔكاٟ ٚغاٛو واٌو. آٖ ِكظا١ غاا٢ٌ ٚ ٔسٍٕواُ تاٍ        ١ آ٣ِ٘كظ  ه٤

#. ٤ه ٔؼّٓ ٤اا ٍٔتا٣ ٚاغاى ٘اٍا٣٤     2011$ٌٛ٘اٌازا٘ا، « آٌا٣ٞ أر آٌا٣ٞ ِكظ١ يٞٗ
ٝ آٌا٣ٞ ٌا  يٞٗزٛا٘ى تٝ ٕ٘ا وٕه وٙى زا قاِر  ٣ٔ ٌ  تا ٕٔاسم٥ٓ زػٍتاٝ $ٕٞؿٙا٥ٗ     ٤اٛ

زٛا٘اى   ٚ ٔدٓ آٖ ٌا زطث٥ر و٥ٙى. ا٤اٗ زػٍتاٝ ٔا٣   «# زػٍت٣ ت٥ٙٗ» ػٙٛاٖ تٝ ٘ىٜ ٘ٙانسٝ
ٗ » ٞا٢ ٣ ز٥ُٟٕ وٙى. وٌ ٔما٤ٕٝ تا قاِرزٛغٟ لاتُػّٕىٍو ٕ٘ا ٌا تٝ ٥ُٔاٖ   «آوٙاىٜ   يٞا

زٛا٘ى ا٘ثٜٛ ا٤لاػااذ   ٥ك أر وٝ ٣ٔآٌا٣ٞ ٤ه فٍآ٤ٙى ظ٤ٍف ٚ ػٕ ، يٞٗ«نا٣ِ   يٞٗ»ٚ 
َ تاًٌٌا٢ٌ ٘ىٜ ٌا تٝ ٣ٌ٘ٚ واٌآٔى  ٞ  تاا ٣ وٙاى ٚ تاى٤ٗ زٍز٥اة ٔٙااتغ ٔیاُ      ٔاأَا٘ى

٣ِ ٚ ػّٕىٍو ت٥ٟٙٝ وٌ َ٘اى٣ٌ ٌَٚٔاٍٜ آَاو   وٙسٍ ا ٢ ٕ٘ا ٌا تٍا٢ زٛغٝ، نٛوٜ ٘ى ا٘یاَ
 #.a,b2017ٕٞىاٌاٖ،  ب زاً٘ 2017ٚب زاً٘، a2013 ،b2013وٙى $زاً٘ ٚ خٍَٛ٘، 

 




