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 ثٍ ٔبى ىيٕز ي َمپبٍڇ

 ویل جیکوبسون
 

 ډىشٺي ځَاوٺيٍ، َٕٕذَىِ كٺٕٺز، ي
 ي اطَثو٘ دٌَٔ يٝٴىٍډبوٓ ډشٮُي ثٍ ُيع

 
وؼابڇ ىاى، ٹٞايٗ َاڈ    َابْ ُيػآ اطاَثو٘ ا   يٹٶٍ دْيَٚٓ ىٍثبٍِ ىٍډابن ثب سلاٗ ٕشًىوٓ ي ثٓاي 

 ىٔڂاَان ىٍ كابڃ اوشٚابٍ    يٹشآ  دْيَٚٓ ډًٙپبٵبوٍ ي ىٹٕٸ ثًى ي َڈ دْيَٚٓ ثىٕبىْ ىٍثابٍِ اُىياع.  
َابٔٓ ٽاٍ   ثو٘ ثًىوي، ػٕپًثًٖن اً٭بن ىاٙز ثب سًػٍ ثٍ ُياڃ ي١ٮٕز ُيعَبْ هًىٽبڇ ٵَاا سلچٕڄ

 اطَثوٚٓ ىٍډبن اَمٕز ىاٍى.ىٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ثيين ىٍډبن ثًىوي، 
ٓ   اي  ٍ ٽٍ ثٍ ډٮىبىاٍْ ثبڅٕىٓ ثٕ٘ اُ ډٮىبىاٍْ آډبٍْ سٲٕٕاَار اَمٕاز ډا ٍا ىيثابٌٍ   َ٘ابٔ ىاى، ٔبٵشا

ىٍٝاي   35تا 30ٔبٵشىي، ي َب ياٹٮبً ثُجًى ډٓىٍٝي اُ ُيع 53ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٽٍ ٵٺ٤  سلچٕڄ ٽَى ي
ٍي ٙاًى ي ثاٍ   ٍسىٍ ٽمټ ٽَى أه ٍٙشٍ ثب كٺٕٺاز ٍيثا  آوبن دٔ اُ ٔټ ٔب ىي ٕبڃ ٭ًى ىاٙشىي. اي ٔټ

 دْيَ٘ اىاډٍ ىَي.
 

 ج. م. گ.
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 ٭ِِٔ ډه!
 ًٙى؛ ثيين ٍيَُبْ اٙټ ي ىٍى ي هٚڈ ي ٱڈ. ُويځٓ ثيين ٍيَُبْ ثي ومٓ
ٍِٔوي، ي َبْ دبئِْٕ، ثبيٍ ٽه ٽٍ ٙشبثبن ٵَي ډٓاډب ٍيَُبْ ثي، َمـًن ثَٿ

بيڇ ثَ ٙپىىي، ي ىٍهز إشًاٍ ي ډٺىٍ َُٔ دبَبْ سً، اځَ ثوًآَ، إشوًان ډٓ
 ډبوي. ػبْ ډٓ

 
 ٭ِِٔ ډه!

ثوٕٚين ثوٕٚين ثٍ ډٶًُڇِ ىٍهز ي ډٶًُڇٙټ، ىٍ سيايڇَبْ دبئِْٕ، ثٓثَٿ
 ثٍ سيايڇِ ىٍهز، ُٕمٓ اُ ٔبىوَٵشىٓ ىاٍوي ... 

 
 ٚؾْٛ، چُٟ ٘ب١ٔ وٛتبٜ ثٝ ٕٞؿطْ، ٘بزض اثطا٣ٕ٥ٞ، ٘كط ضٚظثٟبٖ.ــ ٘ب١ٔ ث٥ؿت
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 قدرداوٓ

 

َبْ ٭چًڇ ٍٵشبٍْ ډإٖاّ ډچآ ٕالاډز ٍيان    ډبڅٓ ډٖشمَ ٙبهّ دْيَ٘ َبْأه ٽشبة طمَِ كمبٔز
إز. كمبٔز ډبڅٓ اهَٕ اُ أه اطَ ٭جبٍر إز اُ: وبٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ، ٵَُويدَيٍْ ي ٍٙي َٕؼابوٓ  

، ي ػابِِٔ ىاوٚامىيان   4776َاا  ، دْيَ٘ ثىٕبىٔه ىٍثبٍِ سٲٕٕاَ ٍياثا٤ ُوبٙأًٓ، ڇ   2484َا ٽًىٻ، ڇ
ٗ  5530َا ىيوٶَِ وِىٔټ، ڇدْيَ٘، سيايڇ ٍياث٤  اُ أاه   1979اٹجابڅڈ ٽاٍ اُ ٕابڃ    . ډه آوٺايٍ هاً

 اڇ.   َب ثَهًىاٍ ثًىٌكمبٔز
اواي. اُ ػمچاٍ   ثو٘ ُويځٓ ډه ثًىٌَبْ ډُمٓ إز ٽٍ ثو٘ څٌرَمـىٕه، ٽشبة وشٕؼّ َمپبٍْ

بٌ إاشىٶًٍى،  َمپبٍْ ثب دَيٵًٍٖ ٍاثَر څًٔىًٖن ىٍ ىاوٚڂبٌ ٽبڅٕٶَوٕب، ىٽشَ څًٍا ٽبٍٕشىٖه ىٍ ىاوٚاڂ 
 ي ىٽشَ وٕڄ ػٕپًثًٖن ىٍ ىاوٚڂبٌ ياٙىڂشه.

َب آٱبُ أه َمپبٍْوٺ٦ّ ثٍ ٭لايٌ، ٹيٍىان َمپبٍْ َمپبٍاوڈ ىٍ آُډبٔٚڂبٌ َٖشڈ. ٙبٍين ٵىشٕمه 
ٽٍ آُډبٔٚاڂبَڈ   َٔ َْٽَب وؼبر ىاى. ىٽشَ ٕبٔجڄ ثًى. اي ثٍ ُويځٓ ډه و٪ڈ ثوٕٚي ي ډه ٍا اُ آٙٶشڂٓ

دَىاُ ډاه ثاًى، ىٽشاَ څإه     ؤًٔ ي ىاىٌپبٍڇ ثًى، ٽبسَٔه ًٕياوًٖن ٽٍ ثَوبډٍٽَى ي َمٍا ډئَٔز ډٓ
ٽَى، ي أىټ َمپبٍْ إز ٽٍ آُډبٔٚڂبٌ هًى ٍا ٽبسِ ىاوٚؼًْ ٕبثٺڈ ٽٍ آُډبٔٚڂبَڈ ٍا ډئَٔز ډٓ

ٽىي. ٕبٔجڄ، ٙبٍين، ٽشٓ، ي ډه ؿُبٍ ىيٕز ثًىٔڈ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈ َمئڂَ ٍا ډلاٹبر ي ډئَٔز ډٓ
 ثَىٔڈ. ٽَىٔڈ، ي اُ ٽبٍ ثب َڈ څٌر ډٓيځً ډَٓب ځٶزَبٔمبن ي ډئَٔز ٍيُاوّ دْيَ٘أيٌىٍثبٍِ 

ىَآ  َمَٖڇ، ػًڅٓ ٗ. ځبسمه، ٭ٚٸ، ىيٕشٓ، اوڂٌِٕ، ٍَجَْ، َمَآَ ًَىٓ، كمبٔز، ي ٕبُډبن
ٓ ٽَى. اي ٽبٍځبٌډٶًُډٓ ٍا ثَاْ ډه ٵَاَڈ ډٓ ٽىاي.  َبْ ُيػٓ ي ياڅئه ٍا ثب ػٌاثٕز ثبلأٓ ثَځِاٍ ډا

سإٕٕٔ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ ىٍ ٕإبسڄ  ځَْٕ ډإّٖ ځبسمه ي ډَٽِ سبٌَُمپبٍ ي ىيٕز ډه ىٍ ٙپڄ ػًڅٓ
  ٓ َابْ  ثًىٌ إز. َمپبٍْ ډه ي اي ىٍ ٽبٍثٖز دْيَ٘ ثَاْ ٽبٍ ثبڅٕىٓ َمًاٌٍ اٵاِأ٘ ٔبٵشاٍ ي ىٍ

 آډًُڇ. ډبن ي ؿٍ ىٍ ٽبٍ ثبڅٕىٓ اُ اي ډَٓبْ ډٚشَٻُٔبىْ ؿٍ ىٍ سئٍٔ
و٪َٕڇ َٖشڈ: ٽٕڈ ثًڅمه، ػٕڈ ٽًان، ډچٕٖب َابيٽٕىِ، ٽابٍيڃ َاًين،    وٚؼًٔبن ي ٽبٍډىيان ثٓٹيٍىان ىا

ٍ   ٽًْ، ًٕوٓ ٍاٻيوٖب ٽبَه، ىٽشَ څٕه ٽبسِ، ډبٔپڄ لاٍثَ، ٽٕڈ ډټ ٗ، ٽٕمجَڅآ  اإاشبڃ، ىٽشاَ ٍػٕىاب 
 ٍأبن، ي سٕڈ إشٕپڄ. 

َ آن ٍا ثىب ٽَىٌ، ي ٔ بٔجڄ ٽَْي ډًڅيْ إز ٽٍ ىٽشَ ٕاوڂِٕ أه ٍيَُب ډپبن َٕؼبنآُډبٔٚڂبٌ ډه 
َبْ دْيَٚٓ  ٽىىي. ٕبٔجڄ إشٮياى ثبلأٓ ثَاْ ډئَٔز ډل٤ٕاْ ٍا ىوجبڃ ډَٓمّ ٽبٍډىيان ىٍ آن دَيٌّ

ىيواڄ   ياوڂِٕ ىاٍى. آڅًٕٖن ٙبدَٕي، ٽٕڈ ٍأبن، َشَ ٽچٓ، ي ػبوٓ ډًٍٵًٍى ىاوٚؼًٔبن ٵٮچٓ ډه ٙڂٶز
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ٓ ډٕشمه، اډجَ سبثبٍُ، أٍپب ييىٔه، ي ىن ًٕٔٙمًسً َمپابٍ  ًَيڃ، أٍپب ّيَبوًٖن، إشٶبوٓ ػًوِ، اوڂ
ٓ  اوي ٽٍ هًى ٍا يٹٴ ٽبٍ ٽَىٌ اوي. آوبن ٽبٍډىيان ډٖشٮيْ ډه آٔاي.  اوي، ي ثيين آوبن ٽبٍْ اُ ډاه ثَوما

 ٓ  ٽىىاي ٽاٍ ٕامٕىبٍَبْ دْيَٚآ ٍا ثَځاِاٍ      اٍسٚٓ اُ ىاوٚؼًٔبن ىاي٥چت وِٕ ثٍ أه ځَيٌ هيډز ډا

 ىَىي. ډًٍ اٝچٓ دْيَ٘ ٍا اوؼبڇ ډٓٽىىي ي ثيين ډِى اډٓ
ٍٱاڈ  َبْ ډه ثًىوي. ٭چَٓبْ دْيَ٘ٽىڈ ٽٍ آُډًىوٓثبٽٓ سٚپَ ډٓىٍ دبٔبن، اُ اٵَاى ٵياٽبٍ ي ثٓ

 ٍ ٍ  س٢مٕه ٍاُىاٍْ، سمبٔڄ آوبن ثَاْ ىٍ ډٕبن ځٌاٙشه ؿىٕه ػىجا ٓ َابْ ٝامٕمبو ٙابن ثاب ډاب    اْ ُوايځ
ٽىىاي آوابن ٵٺا٤ هًىومبَابْ     ىاوىي ي ځمبن ډٓن ٍا ومَٓبٔٚباوڂِٕ إز. ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى اوڂٌِٕ ٙڂٶز

َبٔٓ ثًىوي ٽاٍ  َبْ ثٕبوڂَْ اُ ُيعَبْ ډب ومًوٍسًان كٺٕٺز ٍا دىُبن ٽَى. آُډًىوٓ اوي. ومٓ آډَٔپبٔٓ
ًٙى ُيع ىاي٥چجٓ ٙجٍٕ آوبن َٖز. اوڂِِٕ ٽَىٔڈ. ثَاْ ََ ُيع ٽٍ ىاي٥چت ومٍٓيْ آوبن دْيَ٘ ډٓ

ٍ    آوبن َٝٵبً أه وٕٖز ٽ َابْ كٖابٓ ي   ٍ دًڅٓ ثٍ ػٕت ثِوىي، ثچپٍ ٽمټ ثٍ ٍٙاي ٭چاڈ ىٍثابٍِ ػىجا
 هًٞٝٓ ُويځٓ هبوًاىځٓ إز. َمًاٌٍ ٹيٍىان أظبٍ ي ا٭شمبى آوبن َٖشڈ. 
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  اٍلتخص 

 

پظٍّص ٍ ًظشِٗ
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 1 فصل

 درماوٓغلط ي اشتثاَات زيج تايرَاْ

 
 

ڂ ثـڅ اڌـٿ دفوـً دبوـع      اؼڄؼؼـټبڀڋ ٌـفش  ؼـ اڌٿ ٨ّٷ ؼڌؽٴبچٻ ـا ؼـثبـڈ ڂ١ٔڍز ٰځڃڀڋ قڂج

ؼچٻ ٰڅ ؼـ ـاثٙډ قڀبٌڃڌڋ آ٩ٌشڅ ڌب اق چٻ دبٌڍؽڄ زڅ زڍكڊ ڀبٰبـآټؽ اوز. ثبڂـچـبڊ ٤ٹـٗ ڂ    ټڋ

چب ثفاڊ س١ڍڍٿ اچـؽا٦  وبقڊ اڌٿ وڃءثفؼاٌز چبڌڋ ؼـ اڌٿ قټڍځڅ ڂخڃؼ ؼاـؼ، ڂ ـڂٌٿ وڃءثفؼاٌز

ز اچـؽا٦ ؼـټـبپ ـا ثـڅ ټـب     اوز. ؼڌؽٴبڄ ټب ؼـثبـڈ اڌځٱڅ زڅ زڍكڊ ڀبٰبـآټؽ او ؼـټبڀڋ ټڇٻقڂج

 ؼچؽ. ڀٍبپ ټڋ

آډبٍ ٥لاٷ َمـىبن ىٍ أبلار ډشليِ آډَٔپب ثبلإز، ي ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ، ٕبَٔ وٺب٣ ىوٕب وٕاِ ي١ا٬ ؿىايان    
 67سب  35َبْ ايڃ ىٍ آډَٔپب ثٕه ىَي اكشمبڃ ٥لاٷ ىٍ اُىياعَبْ ٵٮچٓ وٚبن ډٓثُشَْ وياٍى. سومٕه

ٽىىي ډِٕان ٙپٖاز   َب كپبٔز ډٓ(. ىاى1989ٌٕه ي ثبډذَٔ، ٕبڅٍ( )ډبٍس 40ىٍٝي إز )ىٍ ٔټ ىيٍِ 
ىٍٝاي ثابلاسَ اُ اُىياع ايڃ    10( ٔب كييى 1989ىٍ اُىياع ىيڇ سٺَٔجبً َمٕه ډٺياٍ )ډبٍسٕه ي ثبډذَٔ، 

ىَاي أاه ٍيواي ىٍ آډَٔپاب ػئاي وٕٖاز.       َبٔٓ ٍا ډىشَٚ ٽَى ٽٍ وٚبن ډٓ( ىاى1981ٌإز. ؿَڅٕه )
ثٮي ٍيوي سٞب٭يْ ىاٙشٍ إز. ََؿىي دٕيإز ٽاٍ أاه    ٥1890لاٷ اُ ٕبڃ  َبْ ډَث٣ً ثٍ ډِٕان ىاىٌ

ساًان ځٶاز ىٍ ُډبواّ ډاب     ډير َىًُ َڈ ىٕز اُ َٕ ػًاډ٬ ثَ وياٙشٍ إز. ډٍٓيوي اٵِأٚٓ ٥ًلاوٓ
 ځَٕ ٙيٌ إز.  ٥لاٷ َمٍ

آٙٶشڂٓ ي ا١مللاڃ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ دٕبډيَبْ ػيْ ډشٮايىْ ثاَاْ ٕالاډز ػٖاڈ ي ٍيان ُن ي     
ي َ ىاٍى. أه دٕبډيَبْ ډىٶٓ ٙبډڄ اٵِأ٘ اكشمبڃ ه٦َ إٕٓت ٍياوآ، سٞابىٳ كإه ٍاوىايځٓ،     ًَٙ
(؛ ثٕمبٍْ ػٖمٓ، هًىٽٚٓ، هًٚوز، ي ٹشڄ )ثچًڇ ي َمپابٍان،  1978يډَٕ )ثچًڇ، آَٙ، ي يأز، ډَٿ

؛ 1983(؛ ٽبَ٘ ٥ًڃ ٭ماَ )ثاَٽمه ي ثَٕاچً،    1986، 1979؛ يٍثًٿ، 1992؛ ثَډه ي ډبٍځًڅٕه، 1978
اا ځچٖاَ، ي   (؛ َٕٽًة ٕٕٖشڈ أمىٓ ثاين )ٽٕپًڅاز  1993؛ ٵَٔيډه ي َمپبٍان، 1979مه ي ٕٕڈ، ثَٽ

(؛ ي اٵِأ٘ ډَٿ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ 1994ا ځچَٖ، ډبلاٍٽٓ، ٽبًٕٕدً، ي ځٖچَ، ؛ ٽٕپًڅز1987َمپبٍان، 
 ًٙى.  ( ډ1992ٓ؛ ثَډه ي ډبٍځًڅٕه، 1978)ثچًڇ ي َمپبٍان، 

ثابٍ آٙاٶشڂٓ ُوبٙأًٓ، سٮابٍٟ، ي     ٍ ىٕز إز ٽٍ اُ آطابٍ ُٔابن  اْ ىٽىىيٌَمـىٕه، ًٙاَي ٹبو٬
ځَْٕ، ٭مچپَى اػشمب٭ٓ ١اٮٕٴ،   ىَي ٽٍ اُ اٵَٖىځٓ، ځًٍٙوبثًىْ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ ثَ ٽًىٽبن هجَ ډٓ

ي ثٕمبٍْ ځَٵشٍ سب ٭مچپَى سلٕٞچٓ ١ٮٕٴ، ډٚپلار ٕچًٻ، ي ٽبَ٘ آٙپبٍ ٥ًڃ ٭ماَ سىا٫ً ىاٍى.   
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ثٖابُوي. ډاب ىٍ   ي ثًُٖوي َب  ىٍځَٕ ىٍ ٍياث٤ آٙٶشٍ ثبٔي ثٍ هب٥َ ثـٍ َبْأه ثيان ډٮىب وٕٖز ٽٍ ُيع
ٙبن ٍاث٦اّ  ځَٕى ٽٍ ياڅئهَبٔٓ ٍا ډٓ ډبن ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕئڈ ٽٍ َمٕه دٕبډيَب ځَٔجبن ثـٍآُډبٔٚڂبٌ
ُوىيٌ ثٍ ٵَُويان ىٍ ٥الاٷ  ٍٕي ٭بډڄ اٝچٓ إٕٓت(. ثٍ و٪َ ډ1989ٓاْ ىاٍوي )ځبسمه ي ٽبسِ، هٞمبوٍ

اْ ثاَاْ  ًډز ډٖشمَ ثٕه ُن ي ًََٙ إاز، هبٝاٍ اځاَ ياڅائه اُ ٵَُويٙابن ثاٍ ډظبثاّ ډُاٌَ        هٞ
؛ َشَٔىڂشاًن ي ٽچٕىڂمذاڄ،   1991ٽًثٓ، ي ىيٍوجاًٗ،  ُىن ثٍ ٔپئڂَ إشٶبىٌ ٽىىي )ثًؿبوبن، ډټ ١َثٍ
1992 .) 

ُوايځٓ  َب ىٍ أبلار ډشليِ آډَٔپب ثلَاوٓ إاز.  دٕيإز ي١ٮٕز ډب ىٍ ُډٕىّ ا١مللاڃ هبوًاىٌ
َب ي ٵَُويان آډَٔپبٔٓ وشٕؼّ آطبٍ ډىٶٓ َمٕه ثلَان إز. ىٍثبٍِ أه دٕبډيَب ثٍ هاًثٓ  ٍيُاوّ هبوًاىٌ

ٍيى ثٍ كڄ أه ثلَان ٽمټ ٽىٕڈ. ډشإٕٶبوٍ، ډٮشٺايڇ  ىٍډبوڂَان، اوش٪بٍ ډٓډ٦بڅٮٍ ٙيٌ إز. اُ ډب، ُيع
 ىٕز ډب ثَاْ أه ٽبٍ هبڅٓ إز.  

ډبوىي ثٖٕبٍْ اُ ١ٍابٔز  َبٔٓ ٽٍ ٽىبٍ َڈ ډًٓٙوي، ي اُ ثٕه ُيعَٓب ثٍ ٥لاٷ هشڈ ومَمّ اُىياع
    ٘ ٓ  ُوبًٙٔٓ ثَهًٍىاٍوي. آوـٍ ٥الاٷ ي ١ٍابٔز ُوبٙأًٓ ٍا دإ ٽىاي ؿىايان ډاًٍى سًػاٍ     ثٕىآ ډا

اواي، ُٔاَا   ىٍډابوٓ ډُاڈ  َب ثَاْ سيئه ٍئپَى ُيعَبْ ٥ًڅٓ وجًىٌ إز. أه و٫ً اُ دْيَ٘ دْيَ٘
 ٽىىي.  إز آٙپبٍ ډٓ« وبٽبٍآډي»آٙٶشٍ  آوـٍ ٍا ىٍ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ

ىٍ َٙا٦ٔٓ ٽٍ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ ٽبٍٽَى ډىبٕجٓ وياٍى، آوـاٍ ٍا اُ ىٕاز   « وبٽبٍآډي»ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ 
ىٍډبوٓ ثَ دبّٔ َمٕه ىَي. اَياٳ ُيعٍٵشٍ ي وبثًى ٙيٌ ي آوـٍ ٍا ثٍ سَډٕڈ ي اٝلاف وٕبُ ىاٍى وٚبن ډٓ

ٽىڈ ٽٍ ىٍ كًُِ ډب يػاًى ىاٍى ي  ٵٞڄ ثٍ ؿىي ثبيٍ ٱچ٤ اٙبٌٍ ډًٓٙى. ىٍ اىاډّ أه ٙىبهز سٮٕٕه ډٓ
َب َبْ سؼَثٓ ثَاْ أه دَٕ٘دْيَٓ ٍا ډٮَٵٓ هًاَڈ ٽَى ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ ٔبٵشه دبٕنآُډبٔٚڂبٌ اُىياع

 اڇ. سإٕٕٔ ٽَىٌ

 دسهاًٖ: ون ٗا ّ٘چ، تا ػَد تالاتأث٘ش صٍج

ٍيوي اٵِأ٘ ٔبٵشاٍ إاز )يٍيٳ، ٽًڅپاب،    ډٓسٮياى اٵَاىْ ٽٍ ثَاْ كڄ ډٚپلار ُوبًٙٔٓ دٓ ىٍډبن 
(. أه ځًواّ د٥ََٵاياٍ ٔابٍٔڂَْ ؿٺايٍ ډااطَ إازر ثابلاسَٔه ١أَت اطاَْ ٽاٍ ىٍ           1891ىييان، 
َاب   ىٍډبوٓ ٍٵشبٍْ إز )ثَاْ ډ٦بڅٮّ أه ٵَاا سلچٕاڄ َبْ ٵَاا سلچٕڄ ثٍ ىٕز آډيٌ ثَاْ ُيع دْيَ٘

َاب  سًاوٕي ىٍ ٵَاا سلچٕڄًى ىاٍى ٽٍ ثب ٽمټ آوُب ډٓ، ډَاػٮٍ ٽىٕي(. ىي ٍاٌ يػ1883ثٍ ثَْ ي ػًٍڅِٕ، 
ثٍ ١َٔت اطَ ثبلاسَْ ىٕز ٔبثٕاي: ىاٙاشه ساإطَٕ ثابلا ىٍ ځاَيٌ آُډبٔٚآ ي ىٔڂاَْ يهبډاز ثابلا ىٍ          

 َبْ ځًاٌِ ثيين ىٍډبن.  ځَيٌ
ىٍډبوٓ ٍٵشابٍْ هاًى ٍا ثابُثٕىٓ ٽاَى )ٽاٍ      َبْ ؿُبٍ دْيَ٘ ُيع( ىاى1984ٌيٹشٓ ػٕپًثًٖن )

ىٍٝاي   53ىٍٝي دٔ اُ ىٍډبن ثُجًى ٔبٵشىي، ٵٺا٤   33طَثوٚٓ ٍا ىاٙشىي(، ا٭لاڇ ٽَى ځَؿٍ ثبلاسَٔه ا
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ٹَاٍ ځَٵشىي. اي ثٍ أاه وشٕؼاٍ ٍٕإي ٽاٍ ١اَائت اطاَ        1زا١ٙٔ ـمساٖ آقفت٣ٍآوبن ىٍ دبٔبن ىيٍِ ىٍډبن ىٍ 
كب١اَ ىٍ   ٙيٌ ډمپه إز ثٍ أه ىڅٕڄ ثبلا ثبٙاي ٽاٍ اٵاَاى   ىٍډبوٓ ٽىشَڃَبْ ُيعډٮىبىاٍ ىٍ دْيَ٘

أىپٍ دْيَٚڂَان ډًٵٸ »( وًٙشىي 93: 1993ًٙوي. ػٕپًثًٖن ي آىٔٔ )َبْ ځًاٌِ اوش٪بٍ ثيسَ ډٓځَيٌ
ٙي اَمٕز َبْ ىٍډبوٓ ډًٍى و٪َٙبن ٍا وٚبن ىَىي آوٺيٍ ٽٍ ىٍ اثشيا سًٍٞ ډٓاوي اطَثوٚٓ ٍيٗٙيٌ

ٽًؿټ ىٍ ىٍډبن آُډبٔٚٓ وٕاِ   وياٍى. ډِٕان ثُجًىْ ىٍ وجًىِ ىٍډبن آوٺيٍ اويٻ إز ٽٍ كشٓ سٲَٕٕار
 «ًٙى.اكشمبلاً اُ و٪َ آډبٍْ ډٮىبىاٍ ډٓ

ډىي اُ ٥َٔٸ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ و٪بڇًٙى ىٔيٌ ډَٓبٔٓ ىٍډبوٓثٍ ٭لايٌ، ډٚپڄ ٵَاځَْٕ سٺَٔجبً ىٍ َمّ ُيع
َمٕٚاڂٓ.   عـٛز اواي(: واً٭ٓ اطاَ     َبٔٓ ىٍ اٹچٕاز اوي )ؿىٕه دْيََ٘بْ ثچىيډير أٍُبثٓ ٙيٌدٕڂَْٕ

ىٍٝاي( ٭اًى ٍا    35سب  30ىاٍوي )ٔٮىٓ اْ ثَډٓىٍډبوٓ سًٍَٙبٔٓ ٽٍ اُ ُيعځَْٕ اُ ُيعىٍٝي ؿٚڈ
ٓ  1993ٽىىي )ػٕپًثًٖن ي آىٔٔ، ىٍ ىي ٕبڃ ثٮي اُ ىٍډبن سؼَثٍ ډٓ ؿٕاِْ ٙاجٍٕ   ٍٕاي  (. ثٍ و٪اَ ډا

ٓ      اٝڄ ىيڇ سَډًىٔىبډٕټ ثَ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ كپمٶَډبٕز:   ٚلتـ٣ آقـفت٣ٍ ظ٘بقـ٣٤ٛ ٚرـٛز زاضز، اٚيـبم ٚذـ٥
اواي ثاٍ   َبٔٓ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٭چمٓ آُډاًن دأ ىاىٌ  ٔبثي(. سإطَٕ ٙٶبثو٘ ىٍډبن)آوشَيدٓ اٵِأ٘ ډٓ قٛز ٣ٔ

 َب وَم ٭ًى ثٖٕبٍ ثبلأٓ ىاٍوي. ٥ًٍ ٽچٓ ١ٮٕٴ إز، ي أه ىٍډبن
ىٍډبوٓ اطَثو٘ إزر دْيَ٘ ٥ًڅٓ ډب َمجٖشڂٓ ډظجاز ثابلأٓ )كاييى    ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ، ؿٺيٍ ُيع

َبْ ډب ډٚاشٓ ومًواّ هَياٍواير ثُشأَه     ىٍډبوٓ ي ٥لاٷ وٚبن ىاى. آٔب ٔبٵشٍع( ثٕه ك٢ًٍ ىٍ ُي35/0
ٍ « ىٍ ٭مڄ»دْيَٚٓ ٽٍ ىٍثبٍِ ؿٕٖشٓ ىٍډبن  اْ إاز  )ٔٮىٓ ىٍډبن ٱَٕىاوٚڂبَٓ( َٕاٯ ىأٍڈ ډ٦بڅٮا

ٕابڃ دٕڂٕاَْ ٽاَى ٽاٍ      3ىٍډابوؼً ٍا ثاٍ ډاير     326( اوؼبڇ ىاىٌ إز. ٽاًٽَڅٓ  1980ٽٍ ٽًٽَڅٓ )
 3شىً٭ٓ ىٍ أبلار ډشليِ آډَٔپب ىٍٔبٵز ٽَىٌ ثًىوي. ډٕاِان ډشبٍٽاٍ/ ٥الاٷ ثٮاي اُ     َبْ ډىٍډبوٓ ُيع
ىٍٝي ثًى. ثبلاسَٔه وَم ډشبٍٽٍ/ ٥لاٷ ىٍ ووٖشٕه ٕبڃ ثٮي اُ ىٍډبن اسٶبٷ اٵشبىٌ ثاًى. أاه    6/43ٕبڃ 

 ـآٚ زؾـت ٣ زضٔـب٘ ثٙـبثطا٤ٗ، ظٚد ځَْٕ ثبلاسَ اُ ډِٕاوٓ ثًى ٽٍ ََ ٽٖٓ اوش٪بٍ ىاٙاز!  آډبٍَب ثٍ ٥ًٍ ؿٚڈ  ع٤

 ٔعتجط٢ ثطا٢ ضؾب٘سٖ ظٚد ثٝ َلاق ثٛز! 
ثٕىٓ ډب أه إاز ٽاٍ   سَٔه دٕ٘ثٕىبوٍځَٕاوٍ ثٍ آډبٍَبْ ٭ًى، هًٗهلاٍٝ أىپٍ ثٮي اُ وڂبٌ ٕوز

آيٍى، اډب ثٮي َب اُ و٪َ ثبڅٕىٓ ډٮىبىاٍ إز ي سٲَٕٕار ٵًٍْ ثٍ ثبٍ ډٓىٍٝي ُيع 53ىٍډبوٓ ثَاْ  ُيع
آيٍىَابٔٓ اُ ىٍډابن ىاٙاشىي ٭اًى     ٙبؤ ٽاٍ ىٕاز  َبْ هًٗي أه ُيعىٍٝ 35سب  55اُ ٔټ ٕبڃ 

َب ي ثاب  َبٔٓ ٽٍ ىٍ ىاوٚڂبٌسًاوٕڈ اى٭ب ٽىٕڈ ىٍ ثُشَٔه دْيَ٘ٽىىي. أه ثيان ډٮىبٕز ٽٍ َمّ ډب ډٓ ډٓ
َاب َمـىابن   ىٍډبوَٓب ثب ىٍٔبٵز ثُشَٔه ُيعىٍٝي ُيع 18سب  11و٪بٍر ىٹٕٸ اوؼبڇ ٙيٌ إز، ٵٺ٤ 

ٽٍ إاشبوياٍىَبْ آډًُٙآ، سجٮٕاز     َبْ ثبڅٕىٓ ياٹٮٓشىي. ىٍ ډًٹٮٕزْ ثبڅٕىٓ ډٮىبىاٍ ىاٙآيٍىَبىٕز
ىٍډبوٓ، ي و٪بٍر ٽڈ إز )اځَ وڂًٕٔڈ اٝلاً يػًى وياٍى(، وَم ياٹٮٓ ډًٵٺٕاز ؿٺايٍ إازر ٵپاَ     

 
1. non-distressed range 
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 ـ ط٥وٝ تـثح  ٤ٓزاض ٢أساذّٝ ٣قٙبؾضٚـ ٣٘ٛعٵز ٽٍ اكشمبلاً َٽىڈ ثبٔي وشٕؼٍ ځ ډٓ  ـ ٚ ،زاضز ٣وٕ  ٣٤ثـب   عـٛز  ىُٔك
 .٤ٓزاض

ىٍډبوٓ وٕبُډىي اٝلاف ٽًؿپٓ إز، ثچپٍ ثٍ سٲٕٕاَ ثٍِځآ   ثٍ و٪َڇ أه ثيان ٭چز وٕٖز ٽٍ ُيع
(، ٔٮىٓ أىپٍ آٔاب  1988إشًٍٳ دَٕٕيوي )اځَ َمبن ٕااڅٓ ٍا ثذَٕٕي ٽٍ ػٕپًثًٖن ي ٍين .وٕبُ ىأٍڈ

 وشابٔغ ٱبڅات   ثبٔاي ځٶاز   واي ٔاب هٕاَ،    ٙيٌ ىٍ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اُ و٪َ ثبڅٕىٓ ډٮىبىاٍسٲَٕٕار ډٚبَيٌ
ٓ  ُوي. َمبن َب ؿىڂٓ ثٍ ىڃ ومٓىٍډبوُٓيع ډابن َمجٖاشڂٓ ثابلأٓ ثإه     ٥ًٍ ٽٍ ځٶشڈ، ىٍ ډ٦بڅٮّ ٥اًڅ

Consumer Reportsٍٵشه ثٍ ډٚبيٍِ ُيػٓ ي ٥لاٷ ٔبٵشٕڈ. 
، ٍا ثجٕىٕاي(  1883ؿىٕه ٕچٕڂمه، ؛ َڈ1883) 

ىٍډابوٓ ثاب ډشوٞٞابن ىاٙاشىي. ثاب يػاًى       سؼَثاّ ٍيان  ٙبن ٍا ډىشَٚ ٽَىوي ٽٍدٕمبٔٚٓ اُ هًاوىيځبن
ٍا ػچات ٽاَىٌ    اػٮبنَبٔٓ ٽٍ ىٍ ٥َاكٓ أه دْيَ٘ يػًى ىاٙز، ىٍډبن ١ٍبٔز ډَوًاٹٜ ي ٭ٕت

ىٍډابوڂَان اوؼابڇ   َب ىٍ أه دْيَ٘ ٍا ُيعىٍډبوٓثًى. ثب أه كبڃ، اځَ ٽٖٓ ٵَٟ ٽىي ٽٍ اٱچت ُيف
ىٍډبوڂَ ٍا ثَاْ ٽمشاَ  ىٍٝي ٽٖبوٓ ٽٍ ُيع 22ٕز(، آوڂبٌ ٵٺ٤ اْ ااوي )ٽٍ اڅجشٍ ٵَٟ ثٖٕبٍ ٽچٓ ىاىٌ
ډابٌ ىٔيواي ثُجاًىْ ُٔابىْ ىٍ      6ىٍډبوڂَ ٍا ثَاْ ثإ٘ اُ  ىٍٝي ٽٖبوٓ ٽٍ ُيع 37ډبٌ ىٔيوي ي  6اُ 

ٍ   ( وٚبن ډ1883َٓب )ٕٕمًوِ ي ىيئَسٓ، وٚبوڂبن ىاٙشىي. ٕبَٔ دْيَ٘ َابْ  ىَي سٮاياى ډٮماًڃ ػچٖا
 ډبٍَ إز.   3ىيٍِ ػچٍٖ ٥ٓ  11ډٚبيٍِ ُيػٓ 
ىٍډابوٓ ٵٮابڃ ثبٙاي ي ډياهچاٍ ډى٦اٸ      ىٍډبوٓ ي هبوًاىٌىٍ ُيعډبىاډٓ ٽٍ ىٍډبوڂَ أڈ ډشًػٍ ٙيٌ

ا ډلًٍ ىاٙشٍ ثبٙي ََ ٽبٍْ ډاطَ هًاَي ثًى. ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر، اٵَاى ىٍډابن ٍا  ډٚوٜ ي ىٍډبوؼً
ٵَاځَٕ كًُِ ډبٕاز ٽاٍ ٍئپاَى    َبْ ىَىي. أه ٔپٓ اُ ٔبٵشٍاْ هبسمٍ ډَٓبْ كَٵٍثَ هلاٳ سًٍٕٝ

ٓ   ىاىن ىٍډبن ډٓٱٍََٕىمًىْ ىٍډبوؼًٔبن ٍا ثٍ ٕمز دبٔبن ډابىاډٓ ٽاٍ   ٍٕاي  ثَى؛ ثىبثَأه، ثاٍ و٪اَ ډا
ٽڈ  ىٕزاُ أه ٍي  ؛اطَثو٘ إزاٹياڇ ډٮٺًڅٓ ََ  ،ٍَىمًىْ ي ٵٮبڃ ثبٙيىٍډبوٓ ىٍ هبوًاىٌىٍډبوڂَ 

   سًان ىٍډبن ٍا ډاطَ سچٺٓ ٽَى. ډٓىَي( َ ډ١ٍٓبٔز ىٍډبوؼً )اډشٕبَُبٔٓ ٽٍ ثٍ ىٍډبوڂ ىٍ ًٍٝر
ډشإٕٶبوٍ، اډشٕبُىَٓ ثٍ ىٍډبوڂَان ًٕځَْٕ ىاٍى، ي ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ اډشٕابُىَٓ ډَاػٮابن ثاَ    

ىاىن ډِٕان سٲَٕٕ ٙبهٜ ډٮشجَْ ثَاْ وٚبن ي ُيع ٙبن، ىٍ ىٍډبن ٽًىٻ، هبوًاىٌډجىبْ ٦ٕق ١ٍبٔز
ٕابىٔه دْيَٚاڂَان ىٍ ډَٽاِ ٔابىځَْٕ اػشماب٭ٓ ايٍځاًن ىٍ       َابْ ثى ًٙى. أه ٔپٓ اُ ٔبٵشٍسچٺٓ ومٓ

َب ٍا آٱبُ ٽَىوي. كشٓ يٹشٓ َيٳ، ٔٮىٓ ٵَُوايان،  ثبٍ ٽبٍثٖز ډياهچٍاْ إز ٽٍ ثَاْ ووٖشٕه  ثٍََ
َبْ ډٮچمبن اٝلاً سٲَٕٕ وپَىٌ ثًىوي، ياڅئه ځِاٍٗ ٽَىواي الان َماٍ   ثب سًػٍ ثٍ ډٚبَيار ي ځِاٍٗ
َبْ ىٍډبوڂَان سٚپَ ٽىىي، ي أه ٽبٍ ٍا اُ ٥َٔاٸ   هًإشىي اُ سلاٗبً ډٓؿِٕ هًة إز. ياڅئه َٝٵ

٘ 1982ىَٓ سٲَٕٕ اوؼبڇ ىاىوي )دشًَٕن، َبْ هًىځِاٍٗډٺٕبٓ َابٔٓ ىٍثابٍِ   (. دٔ، ىٍ ؿىٕه داْيَ
ٓ سٲَٕٕ، ومٓ ٗ  سًاوٕڈ ثٍ ډ٦بڅٮبسٓ سپٍٕ ٽىٕڈ ٽٍ ٕىؼ٘ وشبٔغ ىٍډبوٓ ٍا ثٍ ډٺٕاب ىَآ  َابْ هاًىځِاٍ

 اوي. ډلييى ٽَىٌ
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َابْ  َبْ ډَٽِ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ايٍځًن آوٺيٍْ ٭مًډٕز ىاٍى ٽٍ ډاب ٍا وٖاجز ثاٍ ىاىٌ   آٔب ٔبٵشٍ
 َاابْ وشٕؼااٍ، ډااَىى ٽىااير ػٕپًثٖااًن، ٙاابډچٕىڀ، ي  ىَاآ، ثااٍ ٭ىااًان سىُااب ډىجاا٬ ىاىٌ هااًىځِاٍٗ

ٌ سٺٖإڈ  َبٔٓ اوؼبڇ ىاىوي ٽٍ ثٍ ىي ځاَي ( دٕڂَْٕ ىي ٕبڅٍ ٍيْ ُيع193: 1987ا ډًوَي )ييٍصَبڅز
ٽاٍ  « ٭ًىٽىىيٌ»َبْ آيٍىَبْ ىٍډبوٓ ٍا كٶ٨ ٽَىٌ، ي ُيعٽٍ ىٕز« ىاٍويٌوڂٍ»َبْ ٽَىٌ ثًىوي: ُيع

ىوي. آوبن وًٙشىي  ىٕز  ََ ىي ىٕشٍ ُيع ىٍ اثَاُ اكٖبٕبر ډظجاز ىٍثابٍِ ىٍډابن   »آيٍىَب ٍا اُ ىٕز ىاىٌ ثً
ىي ىٍډبن اطَ ډظجشٓ ثَ آوبن ىاٙاشٍ  ىٍٝي ٭ًىٽىىيځبن ځٶش 100ىاٍويځبن ي ىٍٝي وڂٍ 80ٍؤْ ثًىوي: َڈ

ډه ثٍ أه « َبْ ىي ځَيٌ اَٝاٍ ىاٙشىي ىٍډبن ثَاْ آوبن ًٕىډىي وجًى.ىٍٝي ُيع 6إز، ىٍ كبڅٓ ٽٍ 
ٍ « ١ٍبٔز ىٍډبوؼً»َبْ ډَث٣ً ثٍ سًاوٕڈ ثٍ ىاىٌٍٕڈ ٽٍ ومٓوشٕؼٍ ډٓ َاب سپٕاٍ ي   ثَاْ أٍُبثٓ ډياهچا

ٍُٔڈ ٽٍ وشبٔغ ډياهچٍځَٕاوٍٕوزَبْ ا٭شمبى ٽَى. ثبٔي ثَ ځَىآيٍْ ىاىٌ    ٕىؼىي.َبْ ډب ٍا ډٓسَْ اَٝاٍ ثً

 تِ ػلن فشصت دّ٘ذ

ثٖز إز َُٔا ىٍډبوٓ ىٍ ثهثٖز ثٍِځٓ ٍٕٕيٌ إز. ُيعىٍډبوٓ ثٍ ثهٵ١َّٕ ډه أه إز ٽٍ ُيع
 ٘ ٓ     ثإه ثَ دبّٔ ىاو٘ سؼَثٓ ډ٦مئىٓ اُ آوـٍ ٽٍ دإ اواي )آوـاٍ   َابْ ياٹٮآ آٙاٶشڂٓ ٍاث٦اّ ُوبٙأً

ثوٚٓ ي أؼبى طجبر ىٍ ٍاث٦اّ ُوبٙأًٓ هاًى    َبْ ياٹٮٓ ثَاْ ١ٍبٔزإز(، ي آوـٍ ُيع« وبٽبٍآډي»
إز( ثىب وٚيٌ إز. أىؼب ىإشبوٓ يػًى ىاٍى ٽٍ أه اٝڄ َُٔثىابٔٓ ٍا  « ٽبٍآډي»ىَىي )آوـٍ اوؼبڇ ډٓ

 ىَي. س١ًٕق ډٓ
ٔٓ ٽٍ ىيٕاشٓ وياٍواي ٽماټ ٽاىڈ     َبٕبڃ ٹجڄ ٽٍ إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ ثًىڇ، سٞمٕڈ ځَٵشڈ ثٍ ثـٍ 53

ىاٍْ آن ٍا سيئه ٽَىٌ اْ يػًى ىاٙز ٽٍ ٍٵشبٍىٍډبوڂَ وبڇىيٕشٓ ثَاْ هًى ثٕبثىي. دٕ٘ اُ آن ثَوبډٍ
ثًى. ثب اي سمبٓ ځَٵشڈ ي دَٕٕيڇ ؿڂًوٍ آن ډياهچٍ ٍا ٥َاكٓ ٽَىٌ إز. اي ځٶز ثاب َمپابٍْ ؿىاي    

ٕابڅڂٓ ؿ٦اًٍ    4ىوي ثاٍ ٔابى ثٕبيٍواي ىٍ    ىاوٚؼًْ سلٕٞلار سپمٕچٓ ىٍ ىٵشَٗ وٖٚشىي ي ٕٮٓ ٽَ
َابٔٓ ٍا  هًإز َٕاٯ ثـّ ىٔڂَْ ثَيوي ي ؿىٕه ػمچٍَب ډٓٽَىوي. ثَوبډّ آوبن اُ ثـٍىيٕز دٕيا ډٓ

ثٮاي،  « هًثٍٕ، وٍر ىيٕز ىاٍڇ ثبَبر ثبُْ ٽاىڈ.  ُٕلاڇ، ډه َبٍيڅيڇ. إڈ سً ؿٍٕر اډَيُ ٍي»ثڂًٔىي: 
ٍ ٙىبٕبن ٍٙيْ ومٓ ُ أىپٍ ٵُمٕيڇ ٍيانُىٌ ٙيڇ ايٹشٓ ثٍ ٽشبثوبوٍ ٍٵشڈ، ٙڂٶز َاب ؿ٦اًٍ   ىاوىي ثـا

ٙابن ٍا آٱابُ   َب ثب ثُشَٔه ىيٕاشبن يځًْ ثـٍٔبثٓ ي ځٶزٽىىي! دٔ ١ج٤ ولًِ ىيٕزىيٕز دٕيا ډٓ
ٓ   ٽىىي ي ثب ىيٕشبنَب ؿ٦ًٍ ىيٕز دٕيا ډٓهًإشڈ ثٶُمڈ ثـٍٽَىڇ. ډٓ ُوىاي، ي ٵپاَ   ٙابن كاَٳ ډا

 ،اُ يٹشڈ ٍا ثڂَٕى، ي دٔ اُ آن ثشًاوڈ َٕاٯ ډياهچٍ ثَځَىڇ. ىٍ وُبٔز ٽَىڇ أه ٽبٍ كييى ٔټ ٕبڃ ډٓ
اْ َبْ ٽيځٌاٍْ ډٚابَيٌ َبْ يٍيى ثٍ ىاوٚڂبٌ ډ٦بڅٮٍ ٽَىڇ، ثبٔي ٕٕٖشڈٕبڅڂٓ سب ٕبڃ 3َب ٍا اُ ثـٍ

ٓ   ٕبڃ ُډبن ثَى سب ثٶُمڈ ثـٍ 13ٽَىڇ، ي  ٍا ٥َاكٓ ډٓ ٽىىاي، ي أاه ٵَآٔىاي    َب ؿ٦ًٍ ىيٕاز دٕايا ډا
(. ىٍ 1986؛ ځابسمه ي دابٍٽَ،   1983ٽىاي )ځابسمه،   بثٓ اُ څلب٧ ٍٙيْ ؿڂًوٍ ي ؿَا سٲَٕٕ ډٓٔىيٕز
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ٍ  َبْ آن ٍٵشبٍىٍډبوڂَ ډًٍُٚ ىٍ ډًٍى ؿڂاًوڂٓ ىيٕاز  ډٚوٜ ٙي سًٍٕٝ آهَ، َابْ  ٔابثٓ ىٍ ثـا
سًاوٖشىي ىيٕاشٓ  ٽَىوي ومَٓب إشٶبىٌ ډٓىثٖشبوٓ اُ آن ٍيٗىٍٕز وجًى ي اځَ ٽًىٽبن دٕ٘ هَىٕبڃ

َب ٍا ثٍ ٕمز هاًى  ٽىىي. أىپٍ سًػٍ َب ٍا َٙي٫ ومَٓب ثب ډٮَٵٓ هًىٙبن ثبُْ ثب ٱَٔجٍا ٽىىي. ثـٍدٕي
 اْ إز ثَاْ أىپٍ ٥َى ًٙٔي. ػچت ٽىٕي ٍيٗ س٢مٕه ٙيٌ

أىپٍ ػمٮٕز َيٳ ډب ثٍ ؿٍ ؿِْٕ وٕبُ ىاٍى، ي كشآ ثاب سپٕاٍ ثاَ      وطزٖتهٛض سًاوٕڈ ثب ډٮشٺيڇ ومٓ
اْ ثَاْ كڄ ډٚپلار آن ٥َاكٓ ٽىٕڈ. ډاب ثبٔاي ثاٍ ٭چاڈ سًٝإٶٓ      ٓ، ډياهچٍٔټ ىٔيځبٌ و٪َْ اوشِا٭

ثٕىٓ ٕوز سالاٗ ٽىإڈ ساب ثٶُمإڈ     ٵَٝز ىَٕڈ، ي ډى٪ًٍ ډه أه إز ٽٍ ثبٔي ثَاْ سًٕٝٴ ي دٕ٘
آٔىي ؿڂًوٍ ي٩بئٴ ي سپابڅٕٴ هاًى ٍا ثاٍ ىٍٕاشٓ     اٵَاىْ ٽٍ ثٍ هًثٓ اُ دٔ ډٚپلار هبٝٓ ثَډٓ

 ىَٕڈ. بٹٓ وٕٖز. َٝٵبً ثٍ ٭چڈ ٵَٝز ډٓىَىي. أه ٽبٍ ٙاوؼبڇ ډٓ
ډبواين ي ٽٖات ١ٍابٔز اُ    ٙين، ډشإَڄاڇ ٽٍ اځَ ثٶُمٕڈ ُيع ؿڂًوٍ اډَ ډشإَڄؿىٕه ٵَٟ ٽَىٌ

سًان اُ آوُب ثاَاْ ٽماټ ثاٍ    ثبثٕڈ ٽٍ ډٓاْ اُ اًٝڃ ىٕز ډٓىَىي، آوڂبٌ ثٍ ډؼمً٭ٍسإَڄ ٍا اوؼبڇ ډٓ
ډؼمً٭اّ ډشٶابيسٓ اُ    ٙابٔي إز ٵَٟ ډه اٙشجبٌ ثبٙي. ىاٍ إشٶبىٌ ٽَى. ډمپه ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ ډٚپڄ

اًٝڃ ثَاْ اٝلاف ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ آٙٶشٍ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي. اٍسًديَب ٵٺ٤ ثٍ أه وٕبُ وياٍوي ٽٍ ثياوىي 
ٍ  ٽىىي، ثچپٍ ثٍ اًٝڃ ػئيْ ثَاْ ىٍډبن إشوًانَبْ ٕبڅڈ ؿ٦ًٍ ٽبٍ ډٓ إشوًان وٕابُ   َابْ ٙپٖاش

 ىٍډبوٓ وِٕ ثٍ اًٝڃ ػئيْ وٕبُ ىاٍى. يعىاٍوي؛ ډ٦بثٸ َمٕه اڅڂً، ُ
ىَىاي   ډٓوٚبن  ٓ. ًٙاَي دْيَٚڈٔىاٍ بُٕو ٍا اًٝڃ هٔا َّم اُ ْاډؼمً٭ٍثبيٍ ىاٍڇ  ه،ٔيػًى ا ثب

« سپابڅٕٴ »ثو٘، ډؼجًٍوي ثاب  َبْ وب١ٍبٔزثو٘ ي ؿٍ اُىياعَبْ ١ٍبٔزَب، ؿٍ اُىياعَمّ اُىياع
اْ ډٚپلار ثَ ډجىابْ ٙاير آوُاب ىٍ    ىاوٕڈ َمجٖشڂٓ ٍسجٍٓډٚبثٍ سإَڄ ډًاػٍ ًٙوي. ډظلاً ثٍ هًثٓ ډ

َابْ ٥الاٷ سًػاٍ    ثٕهثٖٕبٍ ثبلإز. كشٓ يٹشٓ ثٍ دٕ٘ 1990َبْ ٍا١ٓ ي وبٍا١ٓ ىٍ ىَّ ثٕه ُيع
ثو٘ يػًى وياٙاشٍ ثبٙاي، ثچپاٍ ىٍ    ٽىٕڈ، أى٦ًٍ وٕٖز ٽٍ ٍىْ اُ آوُب ىٍ ٍياث٤ ثبطجبر ي ١ٍبٔزډٓ

َاب  َمٕه ىڅٕڄ سمَٽِ ثٖٕبٍ ُٔبىْ ثَ اٝلاف ٕبُٽبٍَب ىأٍڈ. َمّ ُيع ىَي. ثٍأه ٍياث٤ ٽمشَ ٍم ډٓ
ٓ  »َب ٽىىي، ي َمّ اُىياعځًَب ٍا هَاة ډٓيىٍ ُويځٓ ٍيُډَِ هًى ځٶز ىاٍواي. ثاٍ و٪اَ    « ػىجاّ ډىٶا

 تٛا٘ب٣٤ انلاح اٚيبم زض ِحظبت٣ اؾت وٝ ٕٞٝ چ٥ع ثٝ ٞٓ ض٤رتٝ اؾت. ٍٕي آوـٍ اَمٕز ثٕٚشَْ ىاٍى  ډٓ
اْ ياٹٮٓ وٕابُ  بڃ، ٍٻ ي ٍيٍإز ډٶَي١ّ اٝچٓ ٍئپَى ډه أه إز ٽٍ َٝٵبً ثٍ و٪ٍَٔثب أه ك

ٓ َب ؿڂًوٍ ٽبډٕبة ډٓىأٍڈ ٽٍ ثڂًٔي اُىياع هًٍواي، ي آن و٪َٔاٍ ثبٔاي اُ    ًٙوي ي ؿڂًوٍ ٙپٖز ډا
ٍيُډاَِ سإَاڄ ٍا اوؼابڇ ىَىاي. ساب ٽىاًن،       « سپبڅٕٴ»سًاوىي َبْ ياٹٮٓ ثٍ ىٕز آٔي ٽٍ ډٓډ٦بڅٮّ ُيع

يځاً ٽىىاي ٽاٍ    ٥ًٍْ ثاب َاڈ ځٶاز    َب ثبٔي َمبنأڈ. سٞمٕڈ ځَٵشٕڈ ُيعهلاٳ أه ډَٖٕ ٹيڇ ثَىاٙشٍ
َبْ ځًوبځًوٓ ٽٍ اٵَاى سپبڅٕٴ سإَڄ ٍا ٽىىي. ثب ډ٦بڅٮّ ًٌٕٙىٍډبوڂَان ي ىٍډبوؼًٔبن ثب َڈ ٝلجز ډٓ

ٓ َبٍٕٕئڈ؛ ثىبثَأه، َمّ أيٌاْ ىٍثبٍِ اُىياع ومٓىَىي ثٍ و٪ٍَٔاوؼبڇ ډٓ هاًاَڈ ثاٍ ٙامب    ٔٓ ٽٍ ډا
 َبْ ىٍډبوٓ ؿڂًوٍ ثبٔي ٥َاكٓ ًٙوي. ٽ٘ ٽىڈ ٍٍٔٚ ىٍ أه ډٶَي١ٍ ىاٍى ٽٍ ډياهچٍدٕ٘
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ىٍ اثشيا اػبٌُ ىَٕي ثڂًٔڈ َيٳ ډه اُ ٙپٖشه ٥چٖڈ ثبيٍَبْ ٱچ٤ أه وٕٖاز ٽاٍ ثاٍ ٽٖآ      ٞكساض.
ٽىڈ وٺ٘ ډُمآ  سَ ػچًٌ ىَڈ. ثٖٕبٍْ اُ اٵَاىْ ٽٍ ثٍ آوبن اٙبٌٍ ډٍٓا ثبًَٗاكشَاډٓ ٽىڈ ٔب هًى  ثٓ

ٗ ىٍ سٶپَ ډب ىٍ كًُِ اُىياع ىاٙشٍ ٓ    اوي. ثٍ سالا ٓ   َابْ آوابن اكشاَاڇ ډا ٽاىڈ ٍيْ  ځاٌاٍڇ ي ٕاٮٓ ډا
. اْ دٕٚىُبى ٽىٕڈ ٽٍ ثٮيَب ٱچ٤ اُ آة ىٍ آٔي، ًٕىډىي إزَبْ آوبن ثىبٔٓ ٍا ثىب ٽىڈ. أىپٍ أيٌ ٕبهشٍ

دأٌَ  َب ثبٔي آُډًنٽىٕڈ ٽٍ ثشًان ٍى ٽَى، ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، أيٌَبٔٓ دٕٚىُبى ىٍ ٭چڈ ١َيٍْ إز أيٌ
 ثبٙىي.  

ځأًڈ. أاه ثاٍ     َبٔٓ ٽٍ دْيَ٘ ؿىياوٓ ٍيْ آوُب وٚيٌ إز ومٓثٍ أه ډى٪ًٍ، ؿِْٕ ىٍثبٍِ أيٌ
ٓ    هًاَڈ س١ًٕلٓ ىٍثبٍِ آوُب ثيَڈ، ثچپٍ ثٍ أهآن ډٮىب وٕٖز ٽٍ ومٓ ساًاوڈ  ىڅٕڄ إز ٽاٍ ياٹٮابً وما

اوي، ي ثبٔي دْيَٚٓ ثبٙي ٽٍ اُ ډٮٕبٍَبْ ٹبثڄ ٹجاًڃ  َبٔٓ ٍا أٍُبثٓ ٽىڈ ٽٍ ډ٫ً١ً دْيَ٘ وجًىٌأيٌ
َب سٮَٔاٴ ي سمؼٕاي ٽاىڈ،    هًإشڈ اُ أه أيٌٕىؼ٘ ي ځَيٌ ځًاٌ ثَهًٍىاٍ ثبٙي. دٔ، كشٓ اځَ ډٓ

ىَاڈ َمڂابن، ي َمـىإه    اوي. سَػٕق ډَٓبْ هًثٓيٌسًاوٖشڈ ثڂًٔڈ أه إز ٽٍ أسىُب ؿِْٕ ٽٍ ډٓ
هًىڇ، ٍا ډچِڇ ثٍ ٍ٭بٔز إشبوياٍىَبْ دْيَ٘ ٭چمٓ ٽىڈ. ىٍ ثو٘ ډياهچّ ٽشبة كب١َ ىٍ ثبٍِ ؿىي 

ٍ  َبْ ډاه ػُاز ىاىٌ  ىَڈ ٽٍ ثٍ ثٮ٢ٓ اُ اوئٍٚځَْٕ ثَػٖشٍ س١ًٕق ډٓػُز اْ اُ اواي، ي ډؼمً٭ا
 ډبوٓ ثٍ ثبڅٕىڂَان دٕٚىُبى هًاَڈ ٽَى. ىٍَبْ ١َيٍْ ٍا ثَاْ ٙىبهشه ُيعٽشبة

ٓ  « ثبيٍ ٱچ٤»ډبٔچڈ سإٽٕي ٽىڈ سلٺٕٸ ىٍثبٍِ آوـٍ  هاًاوڈ ٽابډلاً ىٍ هايډز سٮٺٕات     )ٔب اٵٖابوٍ( ډا
اْ ثٍ ثبيٍَابٔٓ ٽاٍ ىٍ دٕٚإىّ سلٺٕاٸ     ٽىڈ ثبٔي وڂبٌ ډًٙپبٵبوٍوبدٌَٔ كٺٕٺز إز. ځمبن ډٓ هٖشڂٓ

ثشًان ثٍ »ؿىبن ډ٦مئه يػًى ىاٍى ٽٍ سب ثجٕىٕڈ آٔب ؿِْٕ آن اوي ثٕٶپىٕڈ ي ثب ىٹز ثٍَٕٓ ٽىٕڈٍهىٍ ٽَىٌ
 ځٌاٍى. َبْ ىٍډبوٓ ډٓٽىٕڈ سإطَٕ ُٔبىْ ثَ اَياٳ ډياهچٍسچٺٓ ډٓ ٘بوبضآٔسآوـٍ « آن سپٍٕ ٽَى.

ٓ  ؤًٖىيځبن ثب اٍائّ ٵ١ٍَٕ ٽىىاي. ثاَاْ أىپاٍ    َبْ ىٹٕٸ ي ٍيٙه، ثٍ أه كًٌُ هيډز ثٍِځآ ډا
ثَاوڂٕاِْ ثِوٕاي.   ، لاُڇ وٕٖز َمٍٕٚ ثَ كٸ ثبٕٙي. ٵٺ٤ ٽبٵٓ إز كَٳ سًػٍثشًاوٕي سإطَٕځٌاٍ ثبٕٙي

َبٔڈ ځبَٓ هيډز ثٍِٿ ثٍ ىاو٘ أه إز ٽٍ ٕوىٓ ٽبډلاً اٙشجبٌ، اډب يا١ق، ثڂًٕٔي. ډه ىوجبڃ ٵ١ٍَٕ
ٍ  40اڇ. ٵُمٕيڇ ىٍٝي ډًاٹ٬ ىؿبٍ اٙشجبٌ ٙيٌ 60ٍٵشڈ ي ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيڇ ٽٍ ىٍ  َابٔڈ  ىٍٝي ٵ١َإ

 ىٍٝي ډًاٹ٬ ٽبٍڇ ىٍٕز إز.   100ٽَىڇ  ډٓ ځمبنٽَىڇ، وٕٖشىي. اځَ دْيَ٘ ومٓثي 

 دادى فؼالهذل گَش

َ ٔسَ ٌٛـ»ىٍډبوٓ ٙبٔي ثبوٶًًسَٔه و٪َّٔ ُيع َابْ  ثبٙي. أه ډيڃ ٙبڅًىِ ثٖٕبٍْ اُ ىٍډابن  «1زازٖ ـعـب
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(. أاه  1979ٍځًڅٕه، ؛ ػٕپًثًٖن ي ډاب 1998، ي ًٕاوًٖن، َٔ ٽَْٕبُى )ځبسمه، ٽًان، ُوبًٙٔٓ ٍا ډٓ
ٗ  ٽىي ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ دبٔياٍ ي ١ٍبٔز ډيڃ ٵَٟ ډٓ ىاىن ٵٮابڃ ي َميلاواٍ كإه كاڄ     ثو٘ ثاب ځاً

َاب ثاَاْ ىاٙاشه ٍاث٦اّ     اوي. أه ٔٮىٓ ُيعَبْ آٙٶشٍ اُ آن ډلَيڇًٙوي، ي اُىياعسٮبٍٟ ٙىبهشٍ ډٓ
ي يَمايڃ ثبٙاىي، كشآ يٹشآ     ثپٚىىٕز ثو٘ ي دبٔياٍ ثبٔي ثشًاوىي اُ ٍٵشبٍ ىٵب٭ٓ  ُوبًٙٔٓ ١ٍبٔز

ٓ  اوي. ثٕٚشَ ُيعٽىىي َُٔ آس٘ كمچّ َمَٖٙبن ٹَاٍ ځَٵشٍكٔ ډٓ َاب أاه ٵ١َإٍ ٍا ىٍ ٹبڅات      ىٍډابو
يځاً ٍا آٱابُ   اوي. ډظلاً اػبٌُ ثيَٕي ٽٍ هبوڈ ىٍ ډٺبڇ ځًٔىايٌ ځٶاز  ا ځًٔىيٌ ډ٦َف ٽَىٌسمَٔه ٙىًويٌ
ٽىاي ٽاٍ اُ ٍٵشابٍ     ًٙوي. اي ځچٍ ډَٓٙي٫ ډٓ« ډه»َبٔٓ ثٕبن ٽىي ٽٍ ثب َبٔ٘ ٍا ثب ػمچٍٽىي، ي ٙپبٔز

سًػُٓ ځَٕ إز. اي ثِٕاٍ إز اُ أىپٍ َمَٖٗ ثٍ دَٖٙبن ثٓسَٔه ٵَُويٙبن ىڃًََٙٗ ثب ٽًؿټ
ٓ  ي اُ اي اوشٺبى ډٓ ٙاًى ډلشاًا ي اكٖبٕابسٓ ٍا ثابُځً ٽىاي ٽاٍ ىٍ دٕابڇ        ٽىي. ٕذٔ اُ آٹب هًإاشٍ ډا

ٕوىبن َمَٖٗ ٍا ٙىٕيٌ إاز. ىٍ ځابڇ ثٮاي، اُ ٙاًََ      َمَٖٗ ثًىٌ إز، ي وٚبن ىَي ثٍ ىٍٕشٓ
هًاَىي اكٖبٕبر َمَٖٗ ٍا ا٭شجبٍثوٚٓ ٽىي، ٹ٢بيس٘ ٍا ٽىبٍ ثڂاٌاٍى، ي ثايين أىپاٍ ىٍ لاٻ    ډٓ

 ىٵب٭ٓ ٵَي ثَيى دبٕن ىَي. 
ىٍډبوٓ ىٍ َمّ ډپبست ٵپَْ إز. ډپشات ٍٵشابٍْ   أه ٵ١ٍَٕ إبٓ ثٖٕبٍْ اُ ٍئپَىَبْ ُيع

ځٕاَْ  (. ػُاز 1979ٽىاي )ػٕپًثٖاًن ي ډابٍځًڅٕه،    ډُبٍر اػشمب٭ٓ ٹچمياى ډٓ ځًٗ ىاىن ٵٮبڃ ٍا
ىاواي )ځابسمه،   َبْ سجبىڅٓ ډٓ ىاىن ٵٮبڃ ٍا ٕبُٽبٍْ ثَاْ ډٮَٵٓ ثبُهًٍى ىٍ و٪بڇ دٕبڇ َب ځًٕٕٖٗشڈ

ىاواي  سلچٕچٓ وِٕ آن ٍا ٍآَ ثَاْ اٵِأ٘ َميڅٓ ډٓ(. ډپشت ٍيان1976وًسبًٍٔٓ، ځًوِي، ي ډبٍٽمه، 
 (.  1992ىَي )ٕٕڂڄ، ٽىي ي هًىٕٙٶشڂٓ ٍا ٽبَ٘ ډٓسٲَٕٕار ٍٙيْ ٍا سُٖٕڄ ډٓٽٍ 

آٔير يٹشٓ ډب أاه  َبْ هًة إز اُ ٽؼب ډٓىاىن ٵٮبڃ ډجىبْ اُىياعٽٍ اڅڂًْ ځًٗ« ىاو٘»أه 
ٓ   َب آډًُٗ ډٍٓيٗ ٍا ثٍ ُيع آډأًُڈ ٽاٍ ٽابٍڃ ٍاػاَُ ثاٍ ىٍډابوڂَان       ىَٕڈ، ؿِْٕ ٍا ثاٍ آوابن ډا

ثوا٘ ثَوابٍى ځَِوآ )ځَِوآ،     څٓ ي دٌَٔٗ وبډَٚي٣ ٵَاَڈ ٽىٕي. ٍئپَى ٍاػَُ اڅُبڇآډًهز: َمي ډٓ
َمااّ  ،َااب ثااًى. ىٍ وُبٔااز( ثااَاْ ساايئه آډااًُٗ َماايڅٓ ثااٍ ُيع 1893؛ ځَِواآ ي ځَِواآ، 1977
ٍ »َبْ ىٔڂَ اُ اي دٕاَيْ ٽَىواي. ىٍ ياٹا٬، آوابن أاه دٕٚاىُبى ٍا ىٍ        ىٍډبوٓ ُيع َابْ آډاًُٗ   ډاڅٶا

َبْ اٍسجب٥ٓ ؿٍ سًػٍٕ ٭چمٓ ىاٙزر ؿٍ ٙاي ثاٍ   ځىؼبويوي. آډًُٗ أه ډُبٍر« ب٥َٓبْ اٍسج ډُبٍر
ٓ « ډه»ٽٍ ثب  َبٔٓ چٍأه وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ػم ٍ ػمٙاًوي ثُشاَ اُ   َٙي٫ ډا ٓ  چا ً »واي ٽاٍ ثاب    ا َابٔ ُ « سا  آٱاب

 َب ؿڂًوٍ ځَٵشٍ ٙير ًٙوير ََٔټ اُ أه سٞمٕڈ ډٓ
ىٍډبوٓ وِٕ ډشٲََٕبْ ٵَآٔىيْ ٽاٍ ىٍډابوڂَ   َبْ ٍيانثَاوڂِٕ ثبٙي ٽٍ كشٓ ىٍ دْيَ٘ٙبٔي سٮؼت

ئٖپبوٖٕىٓ ډٮَٵٓ ٽَىٌ ثًى )ٔٮىٓ َميڅٓ، دٌَٔٗ، ي اٝبڅز( ََځِ اٍسجب٣ دبٔياٍْ ثب وشبٔغ ىٍډابوٓ  
ىٍ ډ٦بڅٮابر ثاَځٕه ي ځبٍٵٕچاي )ډاظلاً ثاَځٕه ي      سَىٔيَبْ ُٔبىْ ىٍثبٍِ أه ٵ١ٍَٕ وياٙشىي. ىٍ ياٹ٬، 

ډٕلاىْ ثٍ يػًى آډي. كشآ اځاَ أاه ډشٲََٕاب      1970يائڄ ىَّ ي ا 1960( ىٍ اياهَ ىَّ 1969ػبٕذَ، 
َبْ ٵَىْ دٔ ىاىٌ ثبٙىي، أىپٍ ډيڃ ىٍډابوٓ ٍا ثاَاْ ٍياثا٤ ډشٺابٍوٓ و٪ٕاَ      آُډًن هًى ٍا ىٍ ىٍډبن




