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 همذهِ        

 ثٽشطڂٵ ٦ابض ٲٳ٧اٵ ضا ثاطاڀ ذٹقاجرز قاسٴ      ذٹاټڃٱ ٖٷٹاٴ دسض ٸ ٲبزض ٲځ ټٳٿ ٲب ثٻ
سٹاٶس ٲب  ٶ٣ف ثٽشطڂٵ ثبقڃٱ ٸٮځ ټٳڃٵ ثٽشطڂٵ ثٹزٴ ٲځ ٞطظٶساٶٳبٴ اٶدبٰ زټڃٱ ٸ زض اڂٵ

ثبقاڃٱ ٚبٞا٭ اظ اڂٷ٧اٻ     «٦بٲا٭ »ذٹاټڃٱ ثٽشطڂٵ ٸ  ضا اظ ضؾڃسٴ ثٻ ټسٞٳبٴ ثبظزاضز. ٲب ٲځ
ټبڀ ذبل ذاٹز   زاٞشس، چٹٴ ٲب اٶؿبٶڃٱ ٸ ټط ڂ٥ ٲحسٸزڂ ٸ٢ز چٷڃٵ اسٟب٢ځ ٶٳځ ټڃچ

ټبڀ ٸخاٹز ذاٹز ضا زض٤ ٦ٷاڃٱ ٸ     ضا زاضڂٱ، دؽ ثٽشط اؾز ذٹزٲبٴ ثبقڃٱ ٸ ٲحسٸزڂز
 ثبقڃٱ. « ٦بٞځ»خبڀ ٦بٲ٭ ثٹزٴ  ثٻ

زض اڂٵ ضاؾشب زض اڂٵ ٦شبة سلاـ ٦طزٰ ٶ٧بسځ اظ ٞطظٶسدطٸضڀ ضا ثڃابٸضٰ ٦اٻ ثؿاڃبض    
آٶٽاب ٸخاٹز    ٲٽٱ ټؿشٷس. اڂٵ ٶ٧بر ضا ٦ٹسبٺ ثڃبٴ ٦طزٰ سب حٹنٯٿ ٦بٞځ ثاطاڀ ذٹاٶاسٴ  

ټابڀ ثڃكاشط ثبقاس. ثاب      اڀ ثطاڀ آ٪بټځ ٸ ٦ؿت ٲٽبضر زاقشٻ ثبقس ٸ ټط ٲٹيٹٔ زضڂچٻ
قٹز ٦ٻ زض اڂٵ ٲاٹضز ثڃكاشط    اڀ زض شټٵ ٲب ظزٺ ٲځ ذٹاٶسٴ ټط ڂ٥ اظ اڂٵ ٲُبٮت خط٢ٻ

خٯٹ ٲحؿٹة قاسٺ ٸ ثبٖا      ثٻ لاظٰ ضا ٦ؿت ٦ٷڃٱ. اڂٵ ٢سٲځ ضٸ ټبڀ ثساٶڃٱ ٸ ٲٽبضر
ټبڀ ٦ٹچ٥ ثٻ ڂا٥ داسض ٸ    دسض ٸ ٲبزض ثٽشطڀ ثبقڃٱ. ثب اڂٵ ٪بٰ «ڂٻ ٦ٱ» ثشٹاٶڃٱ قٹز ٲځ

 قٹڂٱ ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ٦بٲ٭ ثبقڃٱ. ٲبزض ذٹة زض حس سٹاٴ ذٹز سجسڂ٭ ٲځ

  چگًوٍ ایه کتاب را بخًاویم؟چگًوٍ ایه کتاب را بخًاویم؟

ٲٟابټڃٱ   -2اټٳڃاز ٞطظٶاسدطٸضڀ    -1قسٺ اؾز:   اڂٵ ٦شبة اظ ؾٻ ٞه٭ انٯځ سك٧ڃ٭
 ٞطظٶسدطٸضڀ چ٫ٹٶٻ؟ -3ٞطظٶسدطٸضڀ 

ناٹضر خسا٪بٶاٻ ثاط اؾابؼ      ٲُبٮت ٦شبة ضا دكز ؾط ټٱ ثرٹاٶڃس ڂب ثاٻ  سٹاٶڃس ٲځ
  ٢جاٹ٬  ټب ٢بثا٭  ټط زٸڀ اڂٵ ضٸـ ٖٷٹاٶځ ٦ٻ ثطاڀ قٳب خصاة اؾز آٶٽب ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس.

ساط   . ثطاڀ ٲُبٮٗٿ ثٽشط، ٖٷبٸڂٵ ټط ٞه٭ ضا َج١ حطٸٜ اٮٟجب ٢طاض زازٰ ساب ضاحاز  ټؿشٷس
ڂاٻ ٦اٱ   »ٲٽٱ اڂٵ اؾز ٦ٻ ثب ذٹاٶسٴ ټط ٲُٯت ضا دڃسا ٦ٷڃس.  سبٴٶٓط ثشٹاٶڃس ٖٷٹاٴ ٲٹضز
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اثاط آٴ ضا زض ذاٹز ٸ    سط قٹڂٱ ٸ ضاثُٿ ثٽشطڀ ثاب ٞطظٶاساٶٳبٴ ثط٢اطاض ٦ٷاڃٱ ساب     « ذٹة
ٰ  ٶؿ٭ ثاٻ ټاسٜ    ټابڀ ٦ٹچا٥ ټاط ٮحٓاٻ     ټبڀ آڂٷسٺ ٲكبټسٺ ٦ٷڃٱ. اٲڃسٸاضٰ ثب اڂٵ ٢اس

 سط قٹڂٱ. ٶعزڂ٥ -آضاٲف ٸ ؾٗبزر ذٹز ٸ ٞطظٶساٶٳبٴ اؾز -ثعض٪ٳبٴ ٦ٻ
بضار اضخٳٷس ٸ آ٢بڀ ز٦شط اضخٳٷس ٦ٻ ثطاڀ اٶشكبض اڂٵ ٦شبة سالاـ ٞاطاٸاٴ   اظ اٶشك
٦ٻ زض ضٕٞ اقا٧بلار ٲاشٵ ٦ٳا٥ قابڂبٶځ      دٹض ٳبٶٻ ؾذبؾ٫عاضٰ. اظ آ٢بڀ ٶ٣ځ٦طزٶس نٳڃ

ساط قاسٴ ٲاشٵ ٶ٣اف ثاٻ ؾاعاڂځ زاقاشٷس         ٦طزٶس ٲشك٧طٰ. اظ ذابٶٱ ٲاؤشٴ ٦اٻ زض ضٸاٴ   
َاٹض حاشٱ دڃكاٷٽبزټب ٸ     ثاٻ ق٥ اڂاٵ ٦شابة ذابٮځ اظ اقا٧ب٬ ٶڃؿاز،       ؾذبؾ٫عاضٰ. ثځ

اٶش٣بزټبڀ قٳب ذٹاٶٷس٪بٴ ٪طاٲځ زض اضس٣بء ٦شبة ٶ٣ف ٲؤثطڀ ذٹاټس زاقز. دڃكابدڃف  
 اظ ٶٓطار اثطثرف قٳب ٲشك٧طٰ.

  
 99آرس -س٘ذ هْذٕ هَسَٕ هَحذ

Email:smmousavim@yahoo.com 
www.drmahdimousavi.com 
Telegram:@drmahdimousavi 
Instagram: drmousavimovahed 
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 هکث        

 زاقشٷځ ٲٵ سٹ اڀ ٞطظٶس زٸؾز
 ٲٽٳبٴ چٷسضٸظپ ٖٳط ٲٷځ

 ٪صضز ؾطٖز ثط٠ ٸ ثبز ٲځ ٦ٻ ثٻ 
 سطڀ اڀ ثطاڀ ٲٵ ٸايح ٸ زض اڂٵ ٪صاض، سٹ اظ ټط ٶكبٶٻ

 قٹڀ ٸ ذٹز دسض ٸ ٲبزض ٦ٻ ثب چكٱ ثط ټٱ ظزٶځ ثعض٨ ٲځ 
قٷبؾٱ ٦ٻ ثبڂس اؾشٗساز دسض ٸ ٲبزض ثٹزٴ ضا زض ذٹز ٦كٝ ٦ٷٱ ٸ  ضا ثٽشط ٲځثب سٹ ذٹزٰ 

 آٴ ضا ثب سٹ ثٻ اقشطا٤ ث٫صاضٰ
 ٸٺ ٦ٻ چٻ احؿبؼ ثٯٷسڀ اؾز دسض ٸ ٲبزض ثٹزٴ ٸ چٻ ٲؿئٹٮڃز ؾٷ٫ڃٷځ

 ثبقس ٦ٻ زض اڂٵ ٲٽٳبٶځ ٦ٹسبٺ ٖٳط ٲڃعثبٴ ذٹثځ ثطاڂز ثبقٱ
 ټبڀ ثٗسڀ ثٟطؾشٱ ٸاؾُٿ سٹ ثطاڀ ٶؿ٭ ٸ ثشٹاٶٱ ٲٹخځ ذٹقبڂٷس ثٻ

 ثب سٳبٰ ٸخٹز زٸؾشز زاضٰ ٦ٻ سٹ اظ ٲٷځ ٸ ٲٵ اظ سٹ ٶڃؿشٱ
 ٸ اڂٵ چٻ ضٸاڂز ٚطڂجځ اؾز ٸاثؿش٫ځ اثسڀ اڂٵ زٸ ٶٟط ثب ټٱ

 اڀ ثڃٵ ٲب ثڃ٧ٟٷس. سٹاٶس ٞبنٯٻ ٲط٨ ٶٳځ
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 ثخص اٍل         

 اّو٘ت فزسًذپزٍرٕ             
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 سبل لجل اس تَلذ! 02تزث٘ت 

َاٹض   زاضڂٱ ٲؤثط ټؿشٷس. اٚٯت ثاٻ  ٞطظٶساٶٳبٴ ثب ٦ٻ ضٞشبضڀ ضٞشبضټبڀ دسض ٸ ٲبزضٲبٴ زض
اٶاس.   ٦ٷڃٱ ٦ٻ دسض ٸ ٲبزضٲبٴ ثب ٲب ضٞشبض ٦اطزٺ  َٹض ضٞشبض ٲځ ٶبذٹزآ٪بٺ ثب ٞطظٶساٶٳبٴ ټٳبٴ

ٸ ا٪اط آ٪بټبٶاٻ آٶٽاب ضا     ٪صاضز ٲځثبٸضټب ٸ قڃٹپ سطثڃشځ ٸاٮسڂٷٳبٴ ثط ضٞشبض ٞٗٯځ ٲب سأثڃط 
ٸاض  ٲٹج ،اڂٵ ضٸٶس .٦ٷڃٱ ٲځ ضا ثٻ ٞطظٶساٴ ذٹز ٲٷش٣٭ ټب اڂٵ ضٸـٶجڃٷڃٱ ٸ ثطضؾځ ٶ٧ٷڃٱ 

ٖالاٸپ ٲحاڃٍ ٸ    ٦ٷس. قڃٹپ ٞطظٶسدطٸضڀ ٸاٮاسڂٵ ٲاب ثاٻ    ټبڀ آڂٷسٺ ازاٲٻ دڃسا ٲځ زض ٶؿ٭
ټب ٲب  ٦ٷٷس. اڂٵ َطحٹاضٺ ټبڂځ ثطاڀ ٲب زض ظٶس٪ځ اڂدبز ٲځ ټب ڂب سٯٻ ٖٹاٲ٭ زڂ٫ط َطحٹاضٺ
٦كابٶڃٱ،   ټب ٲاځ  سٯٻ ٦ٷٷس ٸ  ثب زؾز ذٹز ٞطظٶساٶٳبٴ ضا ټٱ ثٻ اڂٵ  ضا ٶبآ٪بټبٶٻ ٪طٞشبض ٲځ

 ٦1ٷس. ٦ٷٷس ٸ اڂٵ ٲٹج ازاٲٻ دڃسا ٲځ آٶٽب ټٱ ٞطظٶساٶكبٴ ضا زض٪ڃط ٲځ
ساٹاٶڃٱ سطثڃاز ثٽشاطڀ     ٦ٷڃٱ ٲځ ټب ٲځ ثب سلاقځ ٦ٻ ثطاڀ قٷبذز ٸ ضټبڂځ اظ اڂٵ سٯٻ

ټاب ثكاٹٶس ساب     اٶدبٰ زټڃٱ ٸ ثٻ ٞطظٶساٶٳبٴ اڂٵ ٞطنز ضا ثسټڃٱ ٦ٻ ٦ٳشط زچبض اڂٵ سٯاٻ 
سول    20تربٕت ووًدن ا   : »٪ٹڂاس  ضا ثٽشط سطثڃز ٦ٷٷس. ٶبدٯئٹٴ ٲځ ثشٹاٶٷس ٞطظٶساٶكبٴ

٪اصاضڂٱ   ټبڂٳبٴ اثط ٲځ ثط ٶٹٺ ٞطظٶساٶٳبٴ سطثڃز ڂٗٷځ ثب «لبل  ز تًلذش بلٔذ آغلز ورد.
 ٦ٷس. ټبڀ آڂٷسٺ ازاٲٻ دڃسا ٲځ ٸ اڂٵ اثط سب ٶؿ٭

قاٹز ٸ   ٦ٷڃٱ ثٻ آٶٽاب ذاشٱ ٶٳاځ    دؽ آثبض ضٞشبض زضؾز ڂب ٚٯُځ ٦ٻ ثب ٞطظٶساٶٳبٴ ٲځ
سٷٽب ثطاثط ٞطظٶساٴ ذٹزٲبٴ ٲؿئٹٮڃٱ  زټس. ٲب ٶٻ ټبڀ ثٗسڀ ضا ټٱ سحز سأثڃط ٢طاض ٲځ ٶؿ٭

ٸ ثاب   ټبڀ آڂٷسٺ ٶڃع ٶ٣ف زاضڂاٱ؛  ټب زض سطثڃز ٶؿ٭ ثٯ٧ٻ ثٻ ٖٯز اڂٵ اثط ٲٹخځ ثڃٵ ٶؿ٭
ټب ٸ... ټاٱ   ټب ٸ ٶشڃدٻ ٪صاضڂٱ ثط ٶٹٺ ټط اثطڀ ٦ٻ ثب ضٞشبضٲبٴ ثط ٮٹح ضٸاٴ ٦ٹز٤ ذٹز ٲځ

 ٪صاضڂٱ. اثط ٲځ
ټبڀ ٞطظٶسدطٸضڀ ٲٽٱ اؾز ٸ ٲاب ضا   ثڃٷڃس ٦ٻ چ٣سض ڂبز٪ڃطڀ ٲٽبضر ثب اڂٵ ثڃٷف ٲځ
 ٦ٷس. ټبڀ ثٗس ذٹز ٲؿئٹ٬ ٲځ زض ثطاثط سٳبٰ ٶؿ٭

اٶس ٸ چكٱ ثٻ ضٞشابض   ٦كڃسٺ  زض ثطاثط زڂس٪بٴ ٲب ٞطظٶساٴ ٸ ٞطظٶساٴِ ٞطظٶساٴ ٲب نٝ
 
 -ټابڀ ظٶاس٪ځ ثاٻ ٦شابة ٞطظٶاسدطٸضڀ ثاب ٦ٟبڂاز        ټب ڂاب سٯاٻ   ثطاڀ اَلاٖبر ثڃكشط زض ٲٹضز َطحٹاضٺ .1

 اٶشكبضار اضخٳٷس ٲطاخٗٻ ٦ٷڃس.
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      ٰ زټاڃٱ ٸ ثاب ڂابز٪ڃطڀ     ٸ سطثڃز نحڃح ٲب زاضٶاس. داؽ ٸْڃٟاٿ اٶؿابٶځ ذاٹز ضا اٶداب
ټبڀ ٞطظٶسدطٸضڀ سٳبٰ سلاـ ذٹز ضا ثطاڀ دڃكطٞز ثكاطڂز اٶدابٰ زټاڃٱ. ا٪اط      ٲٽبضر

٦ٷٷاس ٸ ثاٻ    ٞطظٶساٴ ٲب اٶؿبٶڃز ٸ اذلا٠ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس آٴ ضا ثٻ ٞطظٶساٴ ذٹز ٲٷش٣٭ ٲاځ 
 قٹڂٱ. ټبؾز سب حس ظڂبزڀ ٶعزڂ٥ ٲځ ټسٜ ٞطظٶسدطٸضڀ ٦ٻ سطثڃز اٶؿبٴ زض سٳبٰ ٶؿ٭

 ا٪اط  .ث٧بضڂاس  زضذز زاضڂس، ؾبٮٻ زٺ ٶڃز ا٪ط .ث٧بضڂس ٪ٷسٰ زاضڂس، ؾبٮٻ ڂ٥ ٶڃز ا٪ط
 ر( مٕروبٕ)مىسًب بٍ  .٦ٷڃس سطثڃز اٶؿبٴ زاضڂس، نسؾبٮٻ ٶڃز

  



    21      اّو٘ت فشصًذپشٍسٕبخش ايل: 

 

 چزا فزسًذپزٍرٕ هْن است؟

اڂٱ. دسض ٸ ٲبزضڀ ٦ٻ ثاب سٳابٰ ٸخاٹز ٲاب ضا      ټٳٿ ٲب اظ ڂ٥ ٲطز ٸ ڂ٥ ظٴ ثٻ ٸخٹز آٲسٺ
ٲٹاضز سٳبٰ سلاـ ذٹز ضا ثطاڀ اڂدبز ضٞبٺ ٸ اٲٷڃز ٲب اٶدابٰ  اٶس ٸ زض ا٦ثط  زٸؾز زاقشٻ

َٹض ٦ٻ ا٦ٷاٹٴ اظ   ٦بضڀ آٴ ثؿڃبضڀ اٸ٢بر ثٻ زٮڃ٭ ٶبآ٪بټځ ٸ ٦ٱ ٲب ٶٓط اٶس. ٪طچٻ اظ زازٺ
زضناس ٲاٹاضز ثاٻ     90، ٸٮځ لاا٢٭ زض اٶس ٶ٧طزٺ  ڂ٥ دسض ٸ ٲبزض ذٹة اٶشٓبض زاضڂٱ ضٞشبض

حب٬ قبڂس اٶشٓبض ثڃكاشطڀ اظ آٶٽاب زاقاشٻ ثبقاڃٱ.      ق٧ځ ٶساضڂٱ ٸ زضٖڃٵ آٶٽبٶڃز ذٹة 
قاٹڂٱ ٸ   ثٻ ٸاٮسڂٵ اٲطٸظڀ ثس٬ ٲځ -ڂٗٷځ ٦ٹز٦بٴ ٪صقشٻ-٪طزز ٸ ٲب  چطخ ٪طزٸٴ ٲځ

٪ڃطڂٱ. ا٦ٷٹٴ ٞطظٶساٶٳبٴ ټٳابٴ اٶشٓابضڀ ضا ٦اٻ ٲاب اظ      زض خبڂ٫بٺ دسض ٸ ٲبزضڀ ٢طاض ٲځ
٦ٷڃٱ ثٽشطڂٵ دسض ٸ ٲبزض ٲٳ٧ٵ ثبقڃٱ ٸ  ٗځ ٲځڂٱ اظ ٲب زاضٶس. ټٳٻ ؾا ٻٸاٮسڂٵ ذٹز زاقش

ٞطظٶساٶٳبٴ ضا ثٻ ثٽشطڂٵ خبڂ٫بٺ زض اخشٳبٔ ثطؾبٶڃٱ. ا٦ثاط ٲاب ٞطظٶاسٲبٴ ضا ٲڃاٹپ ضاثُاٻ      
 ـ  ذٹاټڃٱ اڂٵ ٲڃٹٺ ذٹقٳعٺ زاٶڃٱ ٸ ٲځ اظزٸاخٳبٴ ٲځ ساطڂٵ ثبقاس  داؽ     ساطڂٵ ٸ ثاباضظ

ضڀ اؾاز. ټاط   زاٶؿشٵ چ٫ٹٶ٫ځ دطٸضـ اڂٵ ٲڃٹٺ اظ يطٸضڂبر ظٶس٪ځ ټط داسض ٸ ٲابز  
ټبڀ ثاب٘ ذاٹز ٸ ناطٜ ٸ٢از ٸ اٶاطغڀ ٸ زازٴ       ٲٹ٢ٕ ثٻ زضذز ثبٚجبٶځ ثب ضؾڃس٪ځ ثٻ

ثڃٷڃس ٦اٻ اٶشٓابض    ڂبثس. ٲځ ٞطنز ٦بٞځ ثطاڀ ضقس ثٻ آٶٽب ثٻ ٲڃٹپ ٲُٯٹة ذٹز زؾز ٲځ
زؾز آٸضزٴ  ثڃٽٹزٺ اؾز. ثطاڀ ثٻ ،ثطزاقز ٲڃٹپ زضخٿ ڂ٥ ثسٸٴ نطٜ ٸ٢ز ٸ سلاـ

ٞاٵ ثبٚجابٶځ ٸ سالاـ ثاطاڀ ضٞإ ٶڃبظټابڀ زضذشابٴ        ٲحهٹ٬ ذٹة، زاقشٵ آ٪بټځ اظ 
زاضڀ ٦ٷس، زض ؾطٲب ٸ ٪طٲب اظ آٴ ٲطا٢جز ٦ٷاس،   يطٸضڀ اؾز. ثبٚجبٴ ثبڂس اظ زضذز ٶ٫ٻ

٦ٹز ٸ آة ٸ ٶٹض ٦بٞځ ثٻ اٸ ثطؾبٶس، زض ٲٹا٢ٕ ٮعٸٰ نجط ٦ٷس ٸ اخبظٺ زټس زضذز ضقس 
ذاز ظٶاس٪ځ ٲاب    ٦ٷس ٸ زضذز ضا اظ ذُط آٞبر ٲرشٯٝ حّٟ ٦ٷس. ٞطظٶساٴ ٲب ٲڃٹپ زض

اٶس ٸ ټٷ٫بٲځ ٦ٻ ٸ٢شف ثطؾس زؾز َجڃٗز آٶٽاب   سب ظٲبٶځ ثٻ ٸخٹز ٲب ٸن٭ آٶٽبټؿشٷس 
سك٧ڃ٭ ذٹاټٷس زاز. دؽ ٲٽٱ اؾز ٦اٻ اڂاٵ    ځضا اظ ٲب خسا ذٹاټس ٦طز ٸ ظٶس٪ځ ٲؿش٣ٯ

ټب چٻ ثراٹاټڃٱ ٸ   ٲڃٹٺ ضا چ٫ٹٶٻ دطٸضـ زټڃٱ ٸ ثٻ ثٽشطڂٵ ٦ڃٟڃز ٲٳ٧ٵ ثطؾبٶڃٱ. ٲڃٹٺ
قٹٶس، ٞطظٶساٴ ٲب ټٱ، ظٲبٶځ اظ ٲب خاسا ذٹاټٷاس    اظ زضذز خسا ٲځ چٻ ٶرٹاټڃٱ ظٲبٶځ
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قٹٶس. ٸْڃٟٿ ٲب اڂٵ اؾاز ٦اٻ ٲثا٭     زټٷس ٸ دسض ٸ ٲبزض ٲځ قس، آٶٽب سك٧ڃ٭ ذبٶٹازٺ ٲځ
ٸ٢ز ٲٷبؾت آٶٽب ضا اظ ذاٹز خاسا ٦اطزٺ ٸ     ڂ٥ ثبٚجبٴ زٮؿٹظ اظ آٶٽب ٲطا٢جز ٦ٷڃٱ ٸ زض 

 .اخبظٺ زټڃٱ ثطاڀ ٶؿ٭ ثٗسڀ دسض ٸ ٲبزضڀ ٦ٷٷس
َٯجس. ٞطظٶسدطٸضڀ ٖٯٳځ اؾز ٦اٻ اڂاٵ    ټٳٿ اڂٷٽب آ٪بټځ، زاٶف، ٲٽبضر ٸ نجط ٲځ

 زټس دؽ ٞطظٶسدطٸضڀ ٲٽٱ اؾز، ثؿڃبض ٲٽٱ ... ٲځ ٲٹاضز ضا ثٻ ٲب آٲٹظـ 

  



    23      اّو٘ت فشصًذپشٍسٕبخش ايل: 

 

 ّبٕ تزث٘تٖ در دً٘بٕ لذٗن رٍش

ټٳٿ ٲب ذبَطاسځ اظ زٸضاٴ ٦ٹز٦ځ ذٹز زاضڂٱ ٦ٻ زض آٶٽاب ٸاٮاسڂٷٳبٴ ضٞشبضټابڀ سطثڃشاځ     
قاٹز. چاٻ    ؾبز٪ځ اظ شټاٵ ٲاب داب٤ ٶٳاځ     ثٻ ذبَطاراٶس. اڂٵ  ٶبٲٷبؾت زاقشٻ ٲٷبؾت ڂب
زاقاشڃٱ ٸٮاځ ٲشأؾاٟبٶٻ     قس ٦ٻ ضٞشبضټبڀ سطثڃشځ زضؾز ضا زض ذبَط ٶ٫ابٺ ٲاځ   ذٹة ٲځ

ٲٗٳٹ٬ چٹٴ دسض ٸ ٲبزضټبڀ ٲب آٲٹظقاځ   َٹض سٗساز اڂٵ ذبَطار ظڂجب ظڂبز ٶڃؿشٷس ٸ ثٻ
ټبڂځ ثاٻ ٲاب ٸاضز    ټبڀ ٶبزضؾز سطثڃشځ آؾڃتزض ٲٹضز سطثڃز ٞطظٶس ٶسڂسٺ ثٹزٶس ثب ضٞشبض

ناٹضر ٶبذٹزآ٪ابٺ    ٸ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ اؾز اٶس. ثًٗځ اظ آٶٽب اظ شټٵ ٲب دب٤ ٶكسٺ ٦طزٺ
 ضا اخطا ٦ٷڃٱ.  زض ٲٹضز ٞطظٶساٶٳبٴ آٶٽب

 
 آٸضڂٱ: ثطذځ اظ اڂٵ ضٞشبضټب ضا زض اڂٷدب ٲځ

٦اٻ ثچاٻ ثبڂاس    سطؾبٶسٴ: ڂ٧ځ اظ ثبٸضټبڂځ ٦ٻ زض زٶڃبڀ ٢سڂٱ ٸخٹز زاقز اڂٵ ثٹز  .1
ٲٗٳاٹ٬ اڂاٵ ٶ٣اف ضا داسض ڂاب       َاٹض  حسا٢٭ اظ ڂ٥ ٶٟط زض ذبٶٻ حؿبة ثجطز ٦ٻ ثاٻ 

٦اطز ٸ ثاب آٴ ٦اٹز٤ ٲدجاٹض ثاٻ       دسضثعض٨ ڂب ټٳؿبڂٻ ڂب ٮٹٮٹذٹضذاٹضٺ ثابظڀ ٲاځ   
ٲاسر   قس. سطؾبٶسٴ ضٸقځ اؾز ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز زض ٦ٹسبٺ قٷٹڀ اظ ٸاٮسڂٵ ٲځ حطٜ

ٲسر ثٻ ضٸاٴ ٦اٹز٤   ځ زض َٹلاٶځثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٦ٷس ٸ ٦ٹز٤ ضا ؾب٦ز ٶ٫ٻ زاضز ٸٮ
٦بضز ٸ زض ثعض٪ؿابٮځ   اٖشٳبزڀ ثٻ زڂ٫طاٴ ضا زض ٸخٹز اٸ ٲځ ظٶس ٸ سرٱ ثځ آؾڃت ٲځ

ضاحشاځ ثاٻ    ثاٻ  سٹاٶاس  ٶٳځ زټس. چٷڃٵ ٞطزڀ ٲڃعاٴ اٲٷڃز ٞطز ضا زض خبٲٗٻ ٦بټف ٲځ
 زڂ٫طاٴ اٖشٳبز ٦ٷس ٸ ثب آٶٽب ضٸاثٍ ؾبٮٱ ثط٢طاض ٦ٷس.

آڂس ٸ ثب اڂٵ ٸٖسٺ ثٻ ٦ٹز٤ ٦ٻ  حؿبة ٲځ ؾبٶسٴ ثٻسٽسڂس ٦طزٴ: سٽسڂس ټٱ ٶٹٖځ سط .2
٦ٷس. ٲثب٬ اڂٵ حبٮز اڂٵ  زض آڂٷسٺ اسٟب٠ ثسڀ زض ضاٺ اؾز اٸ ضا ٲدجٹض ثٻ اَبٖز ٲځ

اؾز ٦ٻ ٲبزض ثٻ زٶجب٬ ٶبسٹاٶځ اظ ٦ٷشط٬ ٦اٹز٤ ٸ سٳابٰ قاسٴ ناجطـ ثاٻ ٦اٹز٤       
ثب حًٹض ثب اڂٵ خٳٯٻ ٦ٹز٤ «. ثصاض ثبثبر ثڃبز ثٽف ٲڃ٫ٱ چځ ٦بض ٦طزڀ: »٪ٹڂس ٲځ

سطؾس ٸ زڂ٫ط آٶ٧ٻ  قٹز ٦ٻ زٸ اثط ثٻ زٶجب٬ زاضز: ڂ٧ځ اڂٷ٧ٻ اظ دسض ٲځ دسض سٽسڂس ٲځ




