


قدردانی از یک مفهوم ساده رشد می کند.
 با عملِِ نشان دادن احترام.

 احترام به دوستان و حتی مربیانتان.
احترام پدر و مادر و بزرگ ترهایتان.
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شانس های زیادی برای نشان دادن احترام در زندگی شما وجود دارد.
وقتی به اطراف نگاه می کنید، متوجه می شوید که فرصت ها زیاد هستند.

 وقتی برای رفتن به مدرسه سوار اتوبوس می شوید
سلام کردن به راننده اتوبوس باید یک قانون جدید باشد.
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