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 ینیضناسی بال رواى: ۱فصل 

    
 

 ینیشناسی بال روان 

 و آموزش فیتعر 
 

 
‌بالینی‌چیست؟‌ضناسی‌روان

 تؼشٗف اٍلِ٘

 تؼبسٗف اخ٘ش

‌بالینی‌ضناسی‌روانتحصیل‌و‌آموزش‌در‌

 ول )ثَلذس(ػ -ن تؼبدل ه٘بى ػلن ٍ ػول: هذل ػل

 )ٍالٖ( گشا ػول -ذ ٗبدگ٘شٕ ح٘ي ػول: هذل داًطوٌ

 هذل داًطوٌذ ثبلٌٖ٘ٗبدگ٘شٕ ػلوٖ: 

 دٌّذ؟هٖ اسائِّبٕ تحػ٘لات تکو٘لٖ چِ چ٘ضٕ سا ٗبثٖ: ثشًبهِ ساُ

 Predoc  ٍPostdocّب: کبسٍسصٕ

‌دسٗبفت هجَص

‌ای‌و‌استخذامیهای‌حرفه‌های‌فعالیتچهارچوب

 ضًَذ؟ ضٌبسبى ثبلٌٖ٘ کجب هطغَل ثِ کبس هٖ سٍاى

 دٌّذ؟ضٌبسبى ثبلٌٖ٘ چِ کبسٕ اًجبم هٖ سٍاى

‌...‌ضناسان‌بالینی‌با‌روان‌های‌تفاوت

 ضٌبسبى هطبٍسُ سٍاى

 پضضکبى سٍاى

 هذدکبساى اجتوبػٖ

 ضٌبسبى هذسسِ سٍاى

 هطبٍساى هتخػع

‌دسهبًگشاى خبًَادُ ٍ صٍج
 

  اّذاف ٗبدگ٘شٕاّذاف ٗبدگ٘شٕ

 تبکٌَى سا ضشح دّ٘ذ. 1900ّبٕ  ثبلٌٖ٘ اص سبل ضٌبسٖ سٍاىس٘ش تحَلات دس تؼبسٗف ‌1-1

 ضذُ است سا تفس٘ش کٌ٘ذ. اسائِضٌبسبى آهشٗکب  اًجوي سٍاى 12ثبلٌٖ٘ کِ تَسط ثخص  ضٌبسٖ سٍاىتؼشٗف ‌2-1

 )ٍالٖ( ٍ داًطوٌذ ثبلٌٖ٘ سا هقبٗسِ کٌ٘ذ.گشا  ػول -داًطوٌذ )ثَلذس(، ػول  -ػلن ّبٕ توشکض هذل  کبًَى‌3-1

ٖ ٌ٘( ٍ داًطوٌذ ثابل ٖگشا )ٍال ػول -ػول )ثَلذس(، داًطوٌذ  -ّبٕ ػلن  هذلدس  ضذُ هطبّذُٕ ّب تٗهحذٍدهضاٗب ٍ ‌4-1

 سا تَض٘ح دّ٘ذ.

 ثبلٌٖ٘ سا هشٍس کٌ٘ذ. ضٌبسٖ سٍاىهطخػبت کل٘ذٕ تشج٘ح ٗک هتقبضٖ ثشًبهِ تحػ٘لات تکو٘لٖ ‌5-1

 خلاغِ ث٘بى کٌ٘ذ.  طَس ثبلٌٖ٘ دس آهشٗکب سا ثِ ضٌبسبى سٍاىٕ استخذاهٖ ّب ٌِ٘صهإ کًٌَٖ ٍ حشفِ ّبٕ فؼبل٘ت‌6-1

پضضاکبى،   ضٌبسبى هطبٍسُ، سٍاى ّبٕ هشتجط دٗگش هبًٌذ سٍاىحَصُ  ضٌبسبى ثبلٌٖ٘ اص هتخػػ٘ي سٍاى هَاسد تفک٘ک‌7-1

 ضٌبسبى هذسسِ، هطبٍساى ضغلٖ ٍ دسهبًگشاى خبًَادُ ٍ صٍج سا هطخع کٌ٘ذ. هذدکبساى اجتوبػٖ، سٍاى

 
ثبلٌٖ٘ ذَـ آهسٗس! زض َٖ اٗي کتبة، قوب تب حسٍزٕ ثب اٗي حَظُ آقٌب ذَاّ٘دس   قٌبؾٖ ضٍاىثِ حَظٓ 

ٍ ضٍٗکطزّددبٕ  قٌبؾددٖ ضٍاىؾددٌزف  ّددبٕ ضٍـقددس: تبضٗر ددِ ٍ هٌب كددبی کٌددًَٖ، ههددبحجِ ٍ   



   ‌ینیبال‌یضناس‌روان‌‌‌‌‌‌26

 ثبلٌٖ٘ آغبظ کٌ٘ن. قٌبؾٖ ضٍاى. اربظُ زّ٘س تب ثحج ضا ثب تٗطٗف زضهبًٖ ضٍاى

  ضناسی بالینی چیست؟ضناسی بالینی چیست؟  رواىرواى

  تعریف اولیهتعریف اولیه

ِ  اٍل٘ي ثبض زضثطإ شٌاسی بالیٌی  رٍاىُلاح ان اؾدتابزُ قدس.    1907زض ؾدب    لایتٌر  ٍیتور   ٕ اظ ا ًَقدت
 #.2005، 1996ثٌ٘دبه٘ي،  . تٖ. اًساظٕ کطز $ا ٍٗتوط، ّو ٌ٘ي، اٍل٘ي فطزٕ ثَز کِ ٗک کلٌ٘٘ک ثبلٌٖ٘ ضا ضاُ

ٍضزُ قسُ اؾت اهب اکٌَى، ثدط  آ 2قٌبؾٖ زض فهل هَاضز ث٘كتطٕ زض هَضز ؾْن پ٘كتبظ ٍٗتوط زض حَظُ ضٍاى
قسُ ذدَز اًتردبة کدطز توطکدع ذدَاّ٘ن کدطز.        ؽ٘تأؾاٗي هَئَ کِ اٍ چِ ضٍقٖ ثطإ تٗطٗف حَظُ 

ّدبٕ وًَدبوَى زٗ،دط،    ٖ ثِ حَظُتكبثْبتٌَٖاى ٗک ضٍـ هٌٓن ٍ ثِ ّوطاُ  ؾٖ ثبلٌٖ٘ ضا ثِبٌقضٍاىٍٗتوط 
، ضٍ يٗد اظاثدبلٌٖ٘،   قٌبؼ ضٍاىقٌبؾٖ زض ًٓط وطفت. ٗک  هرهَنبً پعقکٖ، تحه٘لای آهَظقٖ ٍ ربهِٗ

-ٍ هؿبئل ه٘دبى  ّبٕ زضهبى، آهَظـ زض اضتجبٌ ثب زٗ،طاى هؤلاِ اـٕ کبضقس کِ فٗبل٘ت ثِ فطزٕ اَلاق هٖ

َزکبى ثب هكدکلای ضفتدبضٕ ٗدب تحهد٘لٖ     اٍل٘ي هطارٗبى ٍٗتوط زض کلٌ٘٘ک ذَز، ک .قسفطزٕ ضا قبهل هٖ
قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ثطإ افدطاز   ٕ ضٍاىط٘کبضو ثِ#  بثل٘ت 1907ّبٗف، ٍٗتوط $ثَزًس. اوطچِ، حتٖ زض اٍل٘ي ًَقتِ

 کطز.ثٌٖ٘ هٖٕ ؾٌٖ ٍ ثب هكکلاتٖ وًَبوَى ضا پ٘فّب وطٍُاظ ّوِ 

  تعاریف اخیرتعاریف اخیر

ظهبى ٍٗتودط ضٍثدطٍ اؾدت. اٗدي حدَظُ قدبّس       تط اظ  قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ثب چبلكٖ ثعضگ اهطٍظُ تٗطٗف ضٍاى
ٕ وًَبوَى ٍ زض رْبی هرتلاٖ ثَزُ اؾت ثٌبثطاٗي، تٗبضٗاٖ ثؿد٘بض ؾدبزُ   ّب ٌِ٘ظهالٗبزُ زض ضقسٕ فَق

قٌبؾبى ثدبلٌٖ٘   ٌَٖاى ٗک وطٍُ، ضٍاى ٍ هرتهط ثطإ زض ثطوطفتي کل٘ت اٗي حَظُ کبفٖ ًرَاٌّس ثَز. ثِ
وًَدبوَى اظ افدطاز    ثؿد٘بض هتٌَٔ، ثطإ َ٘دف   ثؿ٘بضثب اّسافٖ  اض ثؿ٘بضّٕبٕ هتابٍی ٍ هٗبنط، فٗبل٘ت

 زٌّس.اًزبم هٖ
قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘، تلاـ کطزًس تب تهدَٗطٕ   ثطإ ضٍاى« ؾطٕٗ»افطاز ثؿ٘بضٕ زض رْت پ٘كٌْبز تٗبضٗاٖ 

ٖ ٍ قٌبؾ ضٍاى کٌٌسُٖ هٗطفزاضز اضائِ زٌّس. ثطإ هخب ، ثب تَرِ ثِ هتي کتت  زض ثطکلٖ اظ آً ِ حَظُ هب 
ِ   قٌبؾد  ضٍاىٖ، قٌبؾ ضٍاىٕ ّب ًبهِ لغت ٖ اؾدت کدِ هُبلٗدِ،    قٌبؾد  ضٍاىإ اظ ٖ ثدبلٌٖ٘ يدطٍضتبً قدبذ

، 2013هخب ؛ ه٘٘طظ،  ٌَٖاى زّس $ثِ ٖ ٗب اذتلالای ضا اًزبم هٖقٌبذت ضٍاىافطاز ثب هكکلای  زضهبىاضظٗبثٖ، 
ضؾس اهب ثسٍى کبؾتٖ ّن ً٘ؿت ٍ کبفٖ ثِ ًٓط هٗقَ  هٖ اًساظُ ثِچٌ٘ي،  #. تٗطٗاٖ اٗي2007ثبؼ، ًٍسى

ّب ضا ثدِ  زٌّس، چ،ًَ،ٖ اًزبم آى ٍ ٗب افطاز هربَت اٗي فٗبل٘تقٌبؾبى ثبلٌٖ٘ اًزبم هٖ توبم آً ِ ضٍاى
 .کكسٖ ًوتهَٗط 
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 تدط ٖ ا٘تَند ٍ  تدط ٖ اذتهبند  لعٍهبًقٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ضٍاى هٗبنط اظٍ  زٌّسُ پَقفٗک تٗطٗف ز ٘ق، 
(، APAشٌاسرراى بررالیٌی ) ( از اًجورري رٍاى۲۱یٌی )بخررر شٌاسرری بررالبخررر رٍاى. ذَاّددس ثددَز

 کٌس: وًَِ تٗطٗف هٖ قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ضا اٗي ضٍاى

ًبؾدبظوبضٕ،   ثٌٖ٘ ٍ کبّفٍ ٖول ضا زض رْت فْن، پ٘ف ٖ ثبلٌٖ٘ ٖلن، تئَضٕقٌبؾ ضٍاىحَظٓ 
کٌس تب اًُجبق، تغ٘٘ط ٍ تحَ  فطزٕ ضا ثِ ثْتدطٗي   إ تزوٕ٘ هٖ وًَِ ًبتَاًٖ، زضز ٍ ًبضاحتٖ ضا ثِ
ٖ، قدٌبذت  ضٍاىّبٕ ٖقلٖ، ّ٘زدبًٖ، ظٗؿدتٖ،    قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ثط هؤلاِ نَضی تَي٘ح زّس. ضٍاى

ؾدَُح  ٕ هرتلدف ٍ زض کل٘دِ   ّدب  فطٌّد  ارتوبٖٖ ٍ ضفتبضٕ ٖولکطز اًؿبى زض ََ  ٖوط، زض 
 #.2012قٌبؾبى آهطٗکب،   تهبزٕ توطکع زاضز $اًزوي ضٍاىا - ارتوبٖٖ

ربًجِ ٍ غٌٖ اٗي حَظُ ضا زض َٖ ٗک نسُ اظ ظهبًٖ کدِ  ْطافت ٍ وؿتطزوٖ اٗي تٗطٗف، ضقسٕ ّوِ
، 2016وًَِ کِ ًدَضکطاؼ ٍ ؾدبٗ٘ت،    زّس. $ّوبى تٗطٗاٖ ثطإ آى اضائِ زاز ًكبى هٖ اٍل٘ي ثبضٍٗتوط ثطإ 

قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ اٗي ذَاّس ثَز کِ اٗدي حدَظُ ٍ فٗدبلاًف     تطٗي ازضاک اظ ضٍاىهُوئي  احتوبلاً»کٌٌس،  ث٘بى هٖ
جدَزُ  ً.# هؿلوبً، هٌَٓض اٗي ًَٗؿٌسوبى َطح اٗي هؿدئلِ  1ل.« زض ضقس تٗطٗف کلاؾ٘ک اظ آى ًقف زاضًس

زض  اهدب ذَاّدس زاقدت    ٕ زذ٘ل زض تٗطٗف تأک٘سٕ ثطاثدط ّب هؤلاِٗک اظ اٗي  ثط ّطقٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ کِ ضٍاى
و٘طز. ثطإ اؾدتابزُ زض هدتي    چٌ٘ي وؿتطزُ ضا زض ثطهٖ قٌبؾبى ثبلٌٖ٘ زض حق٘قت َ٘اٖ اٗي کل، فٗبل٘ت ضٍاى

قٌبؾدٖ ثدبلٌٖ٘ قدبهل     قسُ کابٗت ذَاّس کطز: ضٍاىاٗي کتبة، تٗطٗاٖ ثِ ّو٘ي اًساظُ وؿتطزُ اهب ذلانِ
ِ هُبلِٗ ز ٘ق ٍ فٗبل٘تٖ کبضثطزٕ زض رْت فْدن ٍ اضتقد   ّدبٕ تزطث٘دبی اًؿدبًٖ، قدبهل هؿدبئل ٍ      بء رٌجد

 قَز.هٖ فٗتٗطهكکلای ضفتبضٕ، ّ٘زبًٖ، ٗب َّـ اهب ًِ هحسٍز ثِ اٗي هَاضز ذبل 

  ضناسی بالینیضناسی بالینی  تحصیل و آهوزش در رواىتحصیل و آهوزش در رواى

ثب فْن  ن٘تَاًٖ هآٍضزُ قس،  تط ف٘پقٌبؾٖ ثبلٌٖ٘، هبًٌس آً ِ ٖلاٍُ ثط ً،بّٖ ثِ تٗبضٗف نطٗح اظ ضٍاى
قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ضا ًت٘زِ ث،٘دطٗن. هحتدَإ    قٌبؾبى ثبلٌٖ٘، چ٘ؿتٖ ضٍاى چ،ًَ،ٖ آهَظـ ٍ تحه٘ل ضٍاى

#. 2006إ ّؿدتٌس $ٍاٍى، ثٌدسٕ قدسُ  ٕ هكدتطک ٍ ؾدبظهبى  ّب ثطًبهِقٌبؾٖ ثبلٌٖ٘،  انلٖ آهَظـ ضٍاى
ٖ ثبلٌٖ٘ ضا کؿت قٌبؾ ضٍاىّب، لاظم اؾت هسضک زکتطٕ زض قٌبؾبى ثبلٌٖ٘ زض رؿتزَٕ اٗي ثطًبهِ ضٍاى

قًَس $ًَضکطاؼ ٍ ؾبٗ٘ت، ًاط اظ اٗي افطاز هَفق ثِ زضٗبفت اٗي هساضک هٖ 3000کٌٌس، ّطؾبلِ حسٍزاً 
#. اکخط زاًكزَٗبى نطفبً ثب زاقتي هسضک کبضقٌبؾٖ ٍ ثطذٖ ثب هسضک کبضقٌبؾٖ اضقس ٍاضز زٍضُ 2016

زٍضُ تحهد٘لای تکو٘لدٖ زض   « پبٗدبى »ٗدق  ، اٗي هسضک کبضقٌبؾٖ اضقدس اظ َط  قًَس. هٗوَلاً زکتطٕ هٖ
ّب زض ؾدُح کبضقٌبؾدٖ اضقدس ثدِ      قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ اذص قسُ اؾت $ثِ اٗي هٌٗب کِ زٍضُ آهَظقٖ آى ضٍاى

ّبٕ کبضقٌبؾٖ اضقس، ثِ ؾدوت اذدص هدسضک     وًَِ زٍضُ التحه٘لاى زض اٗيضؾس#. ثطذٖ اظ فبض٘ اًتْب هٖ
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ٖ  کِ ثطذٖ زٗ،ط زض هقبَٕ  ضًٍس، زضحبلٖ زکتطٕ هٖ قدًَس $کولدل، ٍاض ،    هرتلاٖ ثِ ثبظاض کدبض ٍاضز هد
 #.2016؛ پَهطاًتع ٍ هَضفٖ، 2018ٍ ثطاٍى،  زٗلٖ

ٖ       ثطإ آى زؾتِ اظ افطاز کِ قدًَس، اٗدي زٍضُ   پؽ اظ اذدص هدسضک کبضقٌبؾدٖ ٍاضز اٗدي حدَظُ هد
ظ ٍ دت پد٘ف ا   ّبٕ فكطزُ ٍ زض ازاهِ ٗک ؾب  کبضٍضظٕ تودبم  آهَظقٖ قبهل وصضاًسى چْبض ؾب  زٍضُ

زضهبًٖ، ؾٌزف، آهبض، َطاحٖ پدػٍّف ٍ   ً٘بظ قبهل زضٍؾٖ زض ضٍاى ّبٕ پ٘ف زکتطٕ ذَاّس ثَز. زٍضُ
ِ  ّ - ّبٕ قٌبذتٖ ّبٕ ثَ٘لَغٗک ضفتبض، پبِٗ ٖ، پبِٗقٌبؾ ضٍـ ّدبٕ ارتودبٖٖ ضفتدبض،     ٘زبًٖ ضفتدبض، پبٗد
ٌد٘ي وصضاًدسى   کبضقٌبؾٖ اضقس ٍ زکتدطٕ، ّو   ًبهِ بىٗپبّبٕ فطزٕ ٍ هَيَٖبی زٗ،ط ّؿتٌس.  تابٍی
 ّبٕ ٖولٖ کِ زاًكزَٗبى زض رْت کؿت تزطث٘بی ًٓبضی قدسُ ٍ اًزدبم فٗبل٘دت ثدبلٌٖ٘ اًزدبم       زٍضُ
 آٌٗس.ً٘بظّبٕ اٗي زٍضُ ثِ قوبض هٖ زٌّس اظرولِ پ٘فهٖ

ضؾس، زاًكزَٗبى کبضٍضظٕ پ٘ف اظ زکتطٕ  ّبٕ زاًك،بّٖ ٍ زضؾٖ ثِ اتوبم هٖ ظهبًٖ کِ هؿئَل٘ت 
ٍ دت ضا کؿدت    تط ثبلٌٖ٘ ٍ تزطث٘بی تحت ًٓدبضی تودبم   ّبٕ ثعضگ زض آى هؿئَل٘تکِ  کٌٌس ضا آغبظ هٖ

هَاظای کبضٍضظٕ پؽ اظ زکتدطٕ کدِ زض هطحلدِ ثٗدس اظ      ذَاٌّس کطز. اٗي کبضٍضظٕ پ٘ف اظ زکتطٕ، ثِ
 قَز، زض ازاهِ اٗي فهل قطح زازُ ذَاّس قس.کؿت هسضک اًزبم هٖ

ٕ اذ٘ط، ّ٘چ هؿ٘ط ذبل ٍ ٍاحسٕ ثطإ افدطاز زض  ّب زِّإ، هرهَنبً زض ٖلاٍُ ثط اٗي هلعٍهبی پبِٗ
ٖ ثبلٌٖ٘ ٍرَز ًساضز قَز. زض ٖدَو، هؿد٘طّبٕ هتٗدسز ٍ فطاٍاًدٖ     قٌبؾ ضٍاىرْت ٍاضز قسى ثِ حَظٓ 

قٌبؾدٖ   ، زٍضُ زکتدطٕ ضٍاى ّدب  ترهدم اٗي  رْت ٍضٍز ثِ اٗي حطفِ ٍرَز زاضًس. ٗکٖ اظ هَاضز فطاٍاى
 APAقٌبؾبى آهطٗکدب   تَؾٍ اًزوي ضٍاى سقسُٗ٘تأّبٕ زکتطٕ  اظ زٍضُثبلٌٖ٘ اؾت. زضٍا ٕ، ث٘ف اظ ً٘وٖ 

#. زاًٌدس ٖ ًود آى ضا هلعٍم   قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘، آهَظـ زض ٗک حَظٓ ترههٖ ضا زض ثطزاضًس $اهب احتوبلاً زض ضٍاى
ٍ  ّبٕ ثبلٌٖ٘ کدَزک، ثدبلٌٖ٘ ؾدلاهت،  دبًًَٖ، ذدبًَازُ     ّبٕ ترههٖ قبهل ترهم حَظُ يٗتط هٗوَ 

ّدبٕ ترههدٖ    #. $ثِ ّط ٗک اظ اٗي حدَظُ 2009پطٕ ٍ ثَکبچٌٖ٘، . ٕ ثبلٌٖ٘ ّؿتٌس $ک.امًَضٍؾبٗکَلَغ
ٕ زٗ،ط اظ هؿد٘طّبٕ وًَدبوَى زض رْدت    ا ًكبًِزض فهَ  ثٗسٕ ٍ زض ّو٘ي کتبة پطزاذتِ ذَاّس قس#. 

ّدبٕ   ؾِ هس  هزدعإ آهَظقدٖ هَضزاؾدتابزُ زض زٍضُ    ظهبى ّنقٌبؾٖ ثبلٌٖ٘، ٍرَز  کؿت ترهم ضٍاى
ٍ هدس  زاًكدوٌس    $ٍالدٖ#  ودطا  ٖودل  -س ول $ثَلسض#، هس  زاًكوٌٖ -ن تکو٘لٖ اؾت: هس  ٖل تحه٘لای

 آى ذَاّ٘ن پطزاذت. بی٘رعئ#. اکٌَى ثِ ّطٗک ثب تَرِ ثِ 2015ثبلٌٖ٘ $ضٍث، 

  عول )بولذر(عول )بولذر(  --علن و عول: هذل علن علن و عول: هذل علن   اىاىییتعادل هتعادل ه

قٌبؾدٖ ثدبلٌٖ٘ زض ثَلدسض، کَلدَضازٍ،     ، اٍل٘ي کٌاطاًؽ آهَظـ تحه٘لای تکو٘لدٖ ضٍاى 1949زض ؾب  
ثطوعاض قس. زض اٗي کٌاطاًؽ، هسٗطاى آهَظقٖ اظ کل کكَض ثِ ٗک اروبٔ هْدن زؾدت ٗبفتٌدس: آهدَظـ     

ِ  ضٍاًكٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ثبٗس ثِ زٗ،دط، ثدطإ اٌٗکدِ     ث٘دبى  ََض هكتطک ثط ٖول ٍ پػٍّف تأک٘س زاقتِ ثبقس. ثد
٘لٖ لاظم اؾت تحدت آهدَظـ  دطاض وطفتدِ ٍ اٗدي      ضٍاًكٌبؼ ثبلٌٖ٘ ثبق٘ن، زاًكزَٗبى تحه٘لای تکو
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ِ  ترهم ضا زض ضٍـ ّدبٕ   ضٍـ ٍزضهدبًٖ ٍ غ٘دطُ.#    ندَضی کدبضثطزٕ $اضظٗدبثٖ، ضٍاى    ّبٕ ثبلٌٖ٘ ثد
؛ ى.ا . 2016پػٍّكٖ لاظم ثطإ ٗبزو٘طٕ ٍ اضظٗبثٖ ٖلوٖ اٗدي حدَظُ زض ٖودل اردطا کٌٌدس $ودطاؼ،       

ض اٗي کٌاطاًؽ، ّو ٌ٘ي ثِ اٗي تَافق زؾت #. حبيطٗي ز2011،2016؛ کلًَبف، 2015ربًؿَى ٍ ث٘کط،
ّدبٕ تحق٘دق،    ّبٕ آهبض ٍ ضٍـاظ اٗي تأک٘س زٍوبًِ زض کلاؼ وبٖٗٗبفتٌس کِ ٍاحسّبٕ زضؾٖ ثبٗس ثبظً

ِ      ّبٕ ضٍاىّوطاُ کلاؼ تدط  ّدبٕ هؿدتقل   زضهبًٖ ٍ اضظٗبثٖ ثبقس. ثدِ ّود٘ي تطت٘دت، اًتٓدبضای اظ رٌجد
اٌّس کطز: زاًكدزَٗبى تحهد٘لای تکو٘لدٖ ّدط زٍ هدَضز      آهَظقٖ ّن اٗي تأک٘س زٍوبًِ ضا هٌٗکؽ ذَ

ٖ  پبٗبى$ّبٕ تزطثٖ ذَز فٗبل٘ت ثبلٌٖ٘ $تحت ًٓبضی# ٍ پػٍّف زٌّدس. اٗدي   ًبهِ ٍ ضؾبلِ# ضا اًزدبم هد
ٍ  ّدب هتوطکدع ّؿدتٌس   قٌبؾٖ ٍ تحت ًٓدبضی زاًكد،بُ   ّبٕ تحه٘لای تکو٘لٖ زض زاًكکسُ ضٍاىزٍضُ
ثطإ هكرم کطزى اٗي زٍ عول  -هذل علن ٌّس قس. انُلاح ًبئل ذَا Phdالتحه٘لاى ثِ زضرِ فبض٘

 #.2016؛ ًَضکطاؼ ٍ ؾبٗ٘ت،2006ضٍٗکطز ثِ ّن تٌ٘سُ زض فطآٌٗس آهَظـ ثکبض ضفتِ اؾت $هک فب ،
ّب ضٍٗکطزٕ  ، ثسٍى قک زض ََ  زِّهذل بَلذرول ٗب ٖ -ن هس  ٖل قٌبؾٖ ضٍٗکطز آهَظقٖ ضٍاى

ّبٕ ثؿ٘بضٕ ّو ٌبى ثدط هدس  ثَلدسض ثد٘ف اظ زٗ،دط       #. زضٍا ٕ، زٍض2011،2016ُپ٘كتبظ ثَز $کلاًَف،
وؿتطُ ظٗدبزٕ اظ   آهسى ٍرَز  ثِکٌٌس. اوطچِ، زض وصض ظهبى، ثطذٖ تحَلای هَرت  ضٍٗکطزّب تأک٘س هٖ

ه٘بًِ َ٘ف پػٍّف ٍ ٖول حبثت ثدب ٖ ًوبًدس ٍ    قٌبؾٖ قسًس. اٗي وطاٗف زض ّب زض آهَظـ ضٍاىًٓطِٗ
 ، حطکتٖ زض زٍ ؾوت اًتْبٖٗ اٗي َ٘ف زاقتِ اؾت.زض َٖو

  ((ییگرا )والگرا )وال  عولعول  --هذل دانطونذ هذل دانطونذ گرایص آهوزش به سوت عول: گرایص آهوزش به سوت عول: 

زٍ ٍ اٗدي ثدبض زض قدْط ٍالدٖ     کلطازٍزض  قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘، کٌاطاًؽ زٗ،طٕ زض آهَظـ ضٍاى1973زض ؾب  
ّدبٕ پد٘ف اظ ثطودعاضٕ اٗدي کٌادطاًؽ، ثطذدٖ        #. زض ؾدب  2016کلًَدبف، ، 2016ثطوعاض قس $وطاؼ، 

ثٌدبثطاٗي، ثؿد٘بضٕ اظ   ؛ آهدسُ ثدَز    ٖودل آهَظقدٖ ثدِ ٍردَز     -ّب اظ هس  ثَلس، ٗب هس  ٖلدن   ًبضيبٗتٖ
ٖ   ضٍاى چدطا لاظم اؾدت   »پطؾد٘سًس کدِ   قٌبؾبى ثبلٌٖ٘ حبيط زض اٗي کٌاطاًؽ، هكتب بًِ اٗي ؾدؤا  ضا هد
کِ ّسف هب نطفبً فٗبل٘ت زض اٗدي   ٌَٖاى ٗک پػٍّك،ط هُطح ثبقس، زضحبلٖ ثِچٌ٘ي آهَظـ ثؿُٖ٘  اٗي

قسًس ٍ زض غ٘ط اٗي ندَضی،  قٌبؾبى ثبلٌٖ٘ ٍاضز آکبزهٖ هٖ ّطحب ، تٌْب ا ل٘تٖ اظ ضٍاى ثِ« حَظُ اؾت؟
ِ    إ ذَز ثِ پػٍّف هٖتحت ٌَٖاى هؿئَل٘ت انلٖ حطفِ إ پطزاذتٌس. فٗبل٘ت ثدبلٌٖ٘ ثدِ لحدبِ حطفد

قٌبؾبى ثبلٌٖ٘  ٍ ضٍاى #2011؛ اؾتطٗکط،1984کبًل، ؛ هک1974ث٘كتطٕ زاقت $ثًََ٘ ٍ کَچب،  هحجَث٘ت
چٌ٘ي وؿتطزُ زض حَظُ پػٍّف، ثلکدِ   ثؿ٘بضٕ ثِ زًجب  اذص هسضک زضرِ زکتطٕ تحت آهَظقٖ ًِ اٗي

ِ    ّبٕ کبضثطزٕ ثبلٌٖ٘تط زض حَظٓ هْبضیآهَظقٖ وؿتطزُ اٗدي   ثَزًس. ثٗلاٍُ، ثطذدٖ اظ افدطاز زض حُ٘د
ضؾدبًٖ ثدِ   قسًس کِ آٗب ک٘ا٘ت ٍ کو٘دت هترههد٘ي ثدطإ ذدسهت    ترهم ثب اٗي پطؾف ضٍثطٍ هٖ

گر ا،   عورل  -داًشروٌذ  ثٌدبثطاٗي هدس  آهَظقدٖ    ؛ #2016روٗ٘ت کبفٖ ذَاّس ثَز ٗب ذ٘دط $اؾدت٘کط،   
؛ ضٍث، 2015ً٘دل،  آهدس $فدَلٖ ٍ هدک     ثِ ٍرَز، PsyDهَاظای ًَٔ رسٗسٕ اظ هسضک زضرِ زکتطٕ، ثِ
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تحه٘لای تکو٘لٖ ثدب اضائدِ هدسضک     ّبٕ، زٍض1970ُّبٕ زِّ  #. اظ ؾب 2015اؾتطٗکط ٍ لالٖ،  ؛2015
PsyD  تٗساز هدساضک  2001تب  1988ّبٕ  ضًٍق ثؿ٘بضٕ وطفتٌس. زضٍا ٕ، تٌْب زض زٍضُ ؾب ،PsyD   ِاضائد

ّب زض ٖول  زٍضُ، اٗي PhDّبٕ  #. زض هقبٗؿِ ثب زٍض2006ُ" افعاٗف ٗبفت $هک فب ، 160قسُ ثِ ه٘عاى 
ٍاحسّبٕ زضؾٖ ث٘كتطٕ کِ هؿتق٘وبً ثب فٗبل٘ت زض اضتجبٌ ثدَزُ ٍ ه٘دعاى کوتدطٕ اظ ٍاحدسّبٕ زضؾدٖ      

 1-1#. کبزض 1998زٌّس $ًَضکطاؼ، ؾبٗ٘ت، ه٘ي، کبضگ ٍ تبضکؿَى، هطتجٍ ثب آهبض ٍ تحق٘ق ضا اضائِ هٖ
 س.هلاحِٓ کٌ٘ PhD  ٍPsyDّبٕ آهَظقٖ  هٌَٓض هقبٗؿٔ هَضزٕ هس ضا ثِ

ٖ ثدبلٌٖ٘، اٗدي   قٌبؾد  ضٍاى# ثِ آهدَظـ زض  ٍالی هذلوطا،  ٖول –زاًكوٌس $ PsyDوؿتطـ ضٍٗکطز 
تٌْب هسضک زکتطٕ  PsyD ،PhD طاض زازُ اؾت. الجتِ، پ٘ف اظ آغبظ ضٍٗکطز  تحت تأح٘طقسی  ضقتِ ضا ثِ
اٗدي ضقدتِ    حبيط، ث٘ف اظ ً٘وٖ اظ هساضک زکتطٕ اذدص قدسُ زض   حب قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ثَز. زض ثطإ ضٍاى
زض  PsyDّدبٕ   #. زضٍا دٕ تٗدساز زٍضُ  2005ٍ ٍٗ طؾدکٖ،   ّؿتٌس $ًَضکعاؼ، کَّدبی  PsyDهساضک 

اهب رَاًت ٗک زٍضُ هٗودَ    -250زض هقبثل  80حسٍز  -تط ّؿتٌس کن PhD ّبٕ هقبٗؿِ ثب تٗساز زٍضُ
PsyD ّ٘دبٕ   التحه٘لاًف ثؿ٘بض ث٘كتط اظ زٍضُ ٍ تٗساز فبضPhD    اؾدت، ثٌدبثطاٗي، تٗدسا  ٘ -ز افدطاز فدبض

؛ 2011 ثدطإ ّطکدسام؛ کلًَدبف،    1500التحه٘ل زض ّدط زٍ زٍضُ تقطٗجدبً ثطاثدط اؾدت $تقطٗجدبً هٗدبز        
 #.2011، اؾتطاٗکط،2016 ًَضکطاؼ ٍ ؾبٗ٘ت،

ّبٕ تحه٘لای تکو٘لٖ آٍضزُ قدسُ   ٕ ٗک هق٘بؼ ثعضگ ًٓطؾٌزٖ اظ زٍضُّب زازُ، 1-1زض رسٍ  
ضا اضائدِ   1-1كتطٕ اظ هَاضز هَيَٖبی ٖوَهٖ هطتجٍ ثب کدبزض  # ٍ رعئ٘بی ث2011٘ک٘ن، .وطاّبم. $د.ام
 زّس. هٖ
 

‌ضناسی‌بالینیدر‌روان‌PsyDو‌‌‌PhDیهای‌آموزض‌دوره‌ۀسیمقا‌1-1جذول‌

‌‌PsyD‌PhDمتغیر

 1256 1116 ضذُ شفتِٗپزداًطجَٗبى  سٌجص( + )ضفبGREّٖ ه٘بًگ٘ي ًوشات

 GPA 3٫4 3٫6ه٘بًگ٘ي ًوشات کبسضٌبسٖ 

 78٫4 13٫9 کٌٌذ ثِ ه٘ضاًٖ تخف٘ف ضْشِٗ ٍ استبدٗبسٕ دسٗبفت هٖ داًطجَٗبًٖ کِ حذاقلدسغذ 

 9٫7 37٫4 ٕ آتّٖب کلاستؼذاد داًطجَٗبى دس 

 7٫4 26٫3 دسغذ هتقبض٘بى حبضش

 92٫8 66٫0 ٍاسد ضذًذ APAدسغذٕ کِ ثِ کبسآهَصٕ پ٘ص اص دکتشٕ هَسد تأٗ٘ذ 

 (2011هٌبع: گراّام ٍ کین )
برر   PhD 312ٍ بررای   PsyD 303بررای   GREّای پیشیي است. تخویي ًوررات ااررر    شذُ بر هبٌای هقیاسگسارش GRE*ًورات 

 د.خَاّذ بَ .https://www.ets.org/s/gre/pdf/concordance_information.pdfهبٌای اطلاعات از: 
 

https://www.ets.org/s/gre/pdf/concordance_information.pdf
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  ییننیی: هذل دانطونذ بال: هذل دانطونذ بالییعلوعلو  ییررییادگادگیی

ٍ هتٗب ت آى وؿدتطـ هدس  هتوطکدع ثدط      1940ّبٕ آذط زِّ  پؽ اظ َْْض هس  هتٗبز  ثَلسض زض ؾب 
قٌبؾدٖ ثدبلٌٖ٘،   ، اًٖبٖٗ ثب توبٗلای هَُٗف ثدِ تزطثدِ زض ترهدم ضٍاى   1970فٗبل٘ت ٍالٖ زض زِّ 

 حَ  پػٍّف ثبقس ثِ ضاُ اًساذتٌس. بًٗ َکبضظاضٕ ضا ثطإ ضٍـ آهَظقٖ کِ 

  ۱۱--۱۱کادر کادر 

 PsyDو  PhD یآموزش های مقایسه دوره

دٌّاذُ کل٘ات   (، تؼذاد اًذکٖ اص هَاسد تطاک٘ل 2015)گبسدًش،  PhD  ٍPsyDّبٕ هتفبٍت ثبٍجَد اًَاع هحذٍدٕ اص دٍسُ

 PsyDٕ ّاب  دٍسُ، PhDّابٕ   ، دس هقبٗسِ ثب دٍسُػوَهبًکٌٌذ.  فشآٌٗذ آهَصضٖ ّستٌذ کِ ًَع هذاسک سا اص ّن هتوبٗض هٖ

 ث٘طتش ثِ اٗي سٍال آهَصضٖ تأک٘ذ داسًذ:

 آهَصضٖ هشتجط ثب فؼبل٘ت ثبلٌٖ٘؛ّب جٌجِٕ ث٘طتش ثش ذٍ٘ تأکٕ آهَصضٖ هشتجط ثب پژٍّص ّب جٌجِٕ کوتش ثش ذ٘تأک ٕ 

 ٖکٌٌذ؛ تؼذاد ٍ دسغذ ث٘طتشٕ اص هتقبض٘بى سا پزٗشش ه 

  ٕهستقل )ٍاثستِ ثِ داًطگبُ(غَست سبدُ ٍ  ، ثِّب داًطگبُضٌبسٖ آهَصش دس داًطکذُ سٍاىثشخلاف حبلت اًحػبس 

 ضَد؛ثشگضاس هٖ« هشاکض تخػػٖ»اص 

  هؼذل ًوشات اهتحبًٖ تش يٗ٘پبداًطجَٗبًٖ ثب سطح (GRE( ًٖقطِ ثشش ًوشات دٍساى کبسضٌبس ٍ )GPAs  سا ّان )

 کٌٌذ؛ پزٗشش هٖ

 ًتحػا٘لٖ،   ٌِّٗض کوکداًطجَٗبى تحت ػٌبٍٗي دست٘بس آهَصضٖ،  ًبم ثجتشإ ٕ کوتشٕ سا ثّب ٌِّٗض کوک هطخػب

 دٌّذ؛تخف٘ف ضْشِٗ ٍ دٗگش هَاسد اسائِ هٖ

 ٖکٌٌذ؛ دسغذ ث٘طتشٕ اص داًطجَٗبى ثب هذسک تحػ٘لٖ کبسضٌبسٖ اسضذ سا پزٗشش ه 

 ضٌبسابى  سٍاى اًجواي ّبٕ پ٘ص اص دکتشٕ تأٗ٘اذ ضاذُ    آه٘ض داًطجَٗبى ثِ کبسٍسصٕ ه٘ضاى کوتشٕ اص ٍسٍد هَفق٘ت 

 دٌّذ؛آهشٗکب سا ثِ خَد اختػبظ هٖ

 ي دٍسُفبسؽ ت کطَسٕ ) دس آصهَى تش يٗ٘پبّبٕ آهَصضٖ، ًوشات التحػ٘لاى اٗ  کٌٌذ؛ ( کست هEPPPّٖبٕ هجَص فؼبل٘

  سبل صٍدتش(؛ 1٫5ضًَذ )حذٍداً  التحػ٘ل هٖٕ فبسؽتش کَتبُداًطجَٗبى دس صهبى 

 ّبٕ آهَصضٖ، ث٘طتش ثِ دًجبل هطبغل هشتجط ثب فؼبل٘ت ّستٌذ تب هطبغل هاشتجط  التحػ٘ل اٗي دٍسُداًطجَٗبى فبسؽ

 ثب پژٍّص ٍ تذسٗس؛ ٍ

  ٕتوبٗال داسًاذ تاب    ٖ داًطکذُ ثب اًذکٖ تفبٍت ٍ کوٖ ث٘طتش ثِ سٍٗکشدّبٕ هشتجط ثب سٍاى پَٗطاٖ  ػلو ئتّ٘اػضب

 آهذًذ.  سفتبسٕ کِ دس هقبثل آى ثِ ٍجَد – سٍٗکشدّبٕ ضٌبختٖ
 

(؛ 2006(؛ هاک فابل )  1994ٍ سابٗ٘ت )  (؛ ها٘ي، ًاَسکشاس  2011(؛ کلًَابف ) 1995ٍ ساٗاص )  سَٗلٖ، ًلسَى-هٌبثغ: گبدٕ، ضبسلَت

 (.1998(؛ ًَسکشاس )2016(؛ ًَسکشاس ٍ سبٗ٘ت )2002ًَسکشاس ٍ کبستل )
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ٕ  زٍضُ ه٘دبى وطاٗدٖ  ، رٌجكٖ ثِ ؾوت افعاٗف تزطث1990ِزض زِّ زض حق٘قت،  هتٌدَٔ آهدَظـ    ّدب
قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ضا ثِ تَرِ ثِ اٗي هؿئلِ زٖدَی کدطز.   تکو٘لٖ اتابق افتبز ٍ افطاز هُطح زض آهَظـ ضٍاى

وًَِ هُطح کطزًس کِ ٖلن ثبٗس اؾبؼ ضٍاًكٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ثبقدس. اٗدي    وبهبى اٗي رٌجف اٗي زض انل، پ٘ف
کِ ثؿ٘بض ث٘كتط اظ هدس  ثَلدسض    -هذل داًشوٌذ بالیٌی -فطاز هس  اظ آهَظـ ضا اثسأ ٍ ثطرؿتِ کطزًس ا

#. 2015ٍ ؾد٘وًَع،  ؛ هدک فدب ، تطٗدت   2006قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ توطکع زاقت $هک فب ،  ثط رٌجٔ ٖلوٖ ضٍاى
كدوٌس ثدبلٌٖ٘   وبهبى رٌدجف زاً  ثٌب ًْبزُ ثَزًس، پ٘ف 1970ّبٕ  ثطٖکؽ افطازٕ کِ هس  ٍلٖ ضا زض ؾب 

التحه٘لاى هدس  ثَلدسض لعٍهدبً    ّبٕ هَضزًٓطقبى، هبًٌس فبض٘ التحه٘لاى زٍضُپ٘كٌْبز ًکطزًس کِ ثِ فبض٘
زٌّسُ تأک٘دس اٗدي   پؽ اظ زٍضُ آهَظقٖ زاًكوٌس ثبلٌٖ٘ ًكبى Phdزٌّس. هسضک ضا اضائِ هٖ PhDهسضک 

؛ 2014ذَاّدس ثدَز $لٌَٗؿدَى،     ّبٕ هجتٌٖ ثط قَاّس ثبلٌٖ٘ ّبٕ ٖلوٖ ٍ ضٍـ زٍضٓ آهَظقٖ ثط ضٍـ
ٕ اٍل٘دِ اٗدي   ّب وبم#. زٍ اتابق هٌٗبثرف 2014؛ قَّبم،2014اًٍکي کبضٍ ، قَّبم، کَتجطی ٍ ضٗس ، 

قٌبؾدٖ زض  ، زض آى ظهبى پطٍفؿدَض ضٍاى 1ریچارد هک فال، 1991ؾبظًس. زض ؾب   رٌجف ضا ثطرؿتِ هٖ
ِ زاًكد،بُ اٌٗدسٗبًب،    ِ ا هقبلد ف زاًكدوٌس ثدبلٌٖ٘ هٌتكدط کدطز $تطٗددت ٍ     ٌٖدَاى قد٘لَض آغدبظ رٌدج     ٕ ضا ثد

ٖ  ٕ ثطإ ٖلدن زض ضٍاى اِ ٘بً٘ث»#. زض اٗي هقبلِ، 2015ثَتعٗي، # هُدطح  1991، هدک فدب  $  «قٌبؾدٖ ثدبلٌ٘
ثدبلاذطُ،   ... قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ اؾدت  ضٍاى  جَ   بثلقٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ٖلوٖ تٌْب ًَٔ هكطٍٔ ٍ ضٍاى»کٌس کِ  هٖ

ٖ هَردت  طٖلود ٘غّبٕ  آٗب کؿٖ  َٗبً ثبٍض زاضز کِ تکِ٘ ثط قَْز ٍ زٗ،ط ضٍـ...  وعٌِٗ زٗ،ط چ٘ؿت؟
 #.76-77$ل.« ؟ ٕ زاًف ذَاّس ثَزّب كطفت٘پقتبة 

قٌبؾدٖ  ّبٕ آهَظقٖ تکو٘لدٖ ضٍاى  وبهبى ثطرؿتٔ زٍضُ پؽ اظ چٌس ؾب ، کٌاطاًؿٖ ثب حًَض پ٘ف
 ـکطزى  ؾَ کثبلٌٖ٘ زض زاًك،بُ اٌٗسٗبًب ثطوعاض قس. ّسف اظ اٗي کٌاطاًؽ ٗ زض رْدت هٗطفدٖ    ّدب  تدلا

قس. ثدطإ چٌدسٗي ؾدب      ؽ٘تأؾ شٌاسی بالیٌی آکادهی علَم رٍاىاظاٗي کٌاطاًؽ،  ٖلن ثبلٌٖ٘ ثَز. پؽ
ٕ ا ٌدسُ ٗفعاٌَٖاى هسٗط آى فٗبل٘ت کطز. زض ظهبى هطگ اٍ، تٗدساز   اٗي آکبزهٖ، هک فب  ثِ ؽ٘تأؾآغبظٗي 
زض اٗي آکدبزهٖ ّو ٌدبى زض    ّب زٍضًَُٗت زاقتٌس. ّبٕ آهَظقٖ ٍ کبضٍضظٕ زض اٗي آکبزهٖ ٖ اظ زٍضُ

قٌبؾدٖ ثدبلٌٖ٘  دطاض زاضًدس اهدب زض ه٘دبى اًٖدبٕ آى،         زٌّسوبى تحه٘لای تکو٘لٖ زض ضٍاى ا ل٘ت اضائِ
قٌبؾددٖ  ٖلددَم ضٍاى ٖآکددبزهً٘ددع ٍرددَز زاضًددس $ طوددصاض٘تأحّددبٕ ثطرؿددتِ ٍ  زٍضُ ٍ اظ افددطازثؿدد٘بضٕ 

 #.2015هک فب ، ؛2016،کلًَبف ؛2015؛ فبلع، 2009ٖ،ٌ٘ثبل
ِ ٘ههدس  ؾدٌتٖ، هدس      -ٖ حدب  حبيدط  آهَظقّبٕ هَرَز ه٘بى ؾِ هس   ثب تَرِ ثِ اذتلاف  ضٍ بًد

ِ  ّب هْبضیثَلسض؛ ٍ هس  ٍالٖ، تأک٘س ثط  ٍ ٕ ثبلٌٖ٘؛ هس  زاًكوٌس ثبلٌٖ٘، تأک٘س ثدط تزطثد تزطثدِ   وطاٗدٖ 
ثٌ٘دٖ  اؾدت. زضٍا دٕ،  بثدل پد٘ف    قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ زض اٗي ه٘بى ثؿ٘بض هتٌَٔ  التحه٘ل ضٍاىزاًكزَٗبى فبض٘

-قٌبؾدٖ ثدبلٌٖ٘ ٍ ضٍاى  ّبٕ تحهد٘لای تکو٘لدٖ ضٍاى   ضاٌّوبٕ اٌٗؿبٗسض ثطإ زٍضُذَاّس ثَز کِ زض 

                                                           
1. Richard McFall 
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ٌَٖاى هٌجٗدٖ اضظقدوٌس ٍ هَضزاؾدتابزُ ثدطإ هتقبيد٘بى       #، ث2018ِ$ؾبٗتٖ ٍ ًَضکطاؼ،قٌبؾٖ هكبٍضُ 
زضثبضُ ّدط زٍضُ،   فْطؾت قسُي هَضز ٖ ثبلٌٖ٘، اٍل٘قٌبؾ ضٍاىّبٕ آهَظقٖ ذبل زض  رؿتزَوط زٍضُ

اؾدت. ثٗدلاٍُ،   « هجتٌٖ ثط پػٍّف»تب « هجتٌٖ ثط ٖول»إ اظ ًوطُ 7وصاضٕ آى ثطًبهِ زض ٗک هق٘بؼ ًوطُ
 2- 1ٖٗ کِ زض زٍ ؾط َ٘ف ٍ ّط کزبٕ اٗي پَ٘ؾتبض ثبقس ضا ث٘بثٌس. ردسٍ   ّب زٍضُتَاًٌس  هتقبي٘بى هٖ

ٕ اظ ؾِ هس  انلٖ آهَظقٖ ّؿدتٌس $هدس    ا ٌسًُٗوبِ ّط ٗک ّبٕ تکو٘لٖ ذبنٖ ک ٖٗ اظ زٍضُّب ًوًَِ
آهَظقدٖ   تٗاظ ؾبٖٗ ّب  َ  ًقلٍ هس  زاًكوٌس ثبلٌٖ٘# ضا ّوطاُ  وطا ٖول -ٖول، هس  زاًكوٌس  -ٖلن 

 کٌس. هطتجُٖ کِ ضٍٗکطز آى ضا ثِ آهَظـ هكرم هٖ
ٗد ذدَز زؾدترَـ   ََض چكدو،٘طٕ زض زٍضاى تدبض   ٖ ثبلٌٖ٘ ثِقٌبؾ ضٍاىوًَِ کِ آهَظـ زض  ّوبى

تغ٘٘طاتٖ ثَزُ اؾت، اهطٍظُ ّو ٌبى اٗي تغ٘٘طای ازاهِ زاقتِ ٍ زض آٌٗسُ ّن اٗي ضًٍس تغ٘٘ط ذَاّس کطز 
ّدبٕ آغدبظٗي    قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ اظ ؾب ٕ آهَظقٖ زض ضٍاىّبِ ٗضٍإ تٗساز هتٌَٔ اظ #. هُبل2011ِٗ$وطاؼ،
ِ  1990زِّ  هُبلٗدِ ًكدبى زازُ اؾدت کدِ تغ٘٘دطٕ زض      ّدبٕ اٗدي   ضا هَضز آظهبٗف  طاض زازُ اؾت. ٗبفتد
ٕ ًٓطٕ اٗي وطٍُ اظ ؾوت ضٍاى پَٗكٖ/ ضٍاى تحل٘لٖ ثِ ؾوت قٌبذتٖ / قدٌبذتٖ ضفتدبضٕ   ط٘و رْت

تَرْٖ زض زضنس زاًكزَٗبى هقُٕ زکتطٕ ظى ٍ افطاز ًَٖ ا ل٘ت ًدػازٕ ٍ ٗدب    ٍ ّو ٌ٘ي افعاٗف  بثل
 #.2018  َهٖ اتابق افتبزُ اؾت $ًَضکطاؼ، ؾبٗتٖ ٍ پَهطاًتع،

قٌبؾبى ثبلٌٖ٘ زاضز. ثطإ تٗساز ضٍ ثدِ ضقدس    ٕ فعاٌٗسُ زض آهَظـ ضٍاىط٘تأحثسٍى قک، تکٌَلَغٕ 
 ،دط ٗزٕ زٗز٘تدب  ٍ  ّب ي٘زٍضثّبٕ ؾٌزف هؿتلعم اؾتابزُ اظ  زضهبًٖ ٗب ضٍـ ، تحه٘ل ضٍاىبىٗزاًكزَ
ندَضی ظًدسُ ٗدب     زّس تب ثتَاًٌس ثِ اربظُ هٖ عضّبٗؾَپطٍاثب کبهلَ٘تط اؾت کِ ثِ  اؾتابزُ  بثل ّبٕ ضٍـ
ِ قسُ يجٍ اًدس تحدت هكدبّسُ  دطاض زٌّدس      ، زاًكزَٗبى ضا زض ثِ ٖول زضآٍضزى آً ِ زض کلاؼ آهَذتد
#. $هدب زضثدبضُ تکٌَلدَغٕ،    2011؛ ٍٍلدف، 2011ٍ وبلٌ٘،ط، ، وطٌٗجطگ، وطٗ،َضٌٕ ٗهبًط ؛2011$ثبًت،

 نحجت ذَاّ٘ن کطز.# 3ل ؾبٗکَلَغٕ، ثب رعئ٘بی ث٘كتط زض فهاظرولِ تلِ
، ثدط هجٌدبٕ ثطًٍدسازٕ اؾدت کدِ      ّب هْبضیذبل ٗب  تجحطّبٕتأک٘س ضٍظافعٍى زٗ،طٕ زض آهَظـ 

ٖ  هُودئي زاًكزَٗبى لعٍهبً ثبٗس تَاًبٖٗ اًزبم آى ضا زاقدتِ ثبقدٌس. تأک٘دس ثدط تجحدط، هدب ضا        کٌدس کدِ    هد
 ـ، ّدب  آظهَىی ذَثٖ زض تٌْب ًوطا قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ًِّبٕ ضٍاى التحه٘ل زٍضُزاًكزَٗبى فبض٘ ٍ  ّدب  ودعاض

ً٘ع تَاًوٌس ّؿتٌس. تجحطّدبٕ   اًس آهَذتِ؛ ثلکِ زض ثکبض ثطًس آً ِ اًس کطزُزٗ،ط تکبل٘ف تحه٘لٖ کؿت 
زاًكزَٗبى، ثط هساذلای $زضهبى#، اضظٗبثٖ، پػٍّف، هكبٍضُ / ّوکدبضٕ، ؾدَپطٍٗػى /    بظ٘هَضزًذبل 

؛ کبؾدلَ ٍ  2011طا هتوطکدع اؾدت $ثدبضلَ ٍ کدبض ،    تسضٗؽ، اذلاق، وًَبوًَٖ فطٌّ،ٖ ٍ هسٗطٗت / ار
 #.2010ٍ زٍچٌٖ٘،  ؛ پتطؾَى، پتطؾَى، آثطاهع، اؾتطاٗکط2015وطَٗظ،
 
 
 



   ‌ینیبال‌یضناس‌روان‌‌‌‌‌‌34

‌ضناسی‌بالینی‌های‌تحصیلات‌تکمیلی‌خاظ‌در‌روان‌اطلاعات‌نمونه‌از‌دوره‌1-2جذول‌

مذرک‌‌مذل‌آموزضی‌دورۀ‌تکمیلی
‌ضذهارائه

امتیاز‌بالینی‌
‌/‌پصوهطی

‌مربوط‌به‌دوره‌تیسا‌وبضرح‌در‌

ٖ     -دٍسُ ػلوٖ  PhD 7 داًطوٌذ ثبلٌٖ٘ داًطگبُ اٌٗذٗبًب ثبضاذ.   ثبلٌٖ٘ هب ثاشإ ّواِ هٌبسات ًوا
چٌبًچِ ػلاقِ اغلٖ ضوب فؼبل٘ت ػولٖ ٍ ٗب اسائِ خذهبت 

هاب ثابٍس   . کٌ٘ن جبٕ دٗگش اقذام کٌ٘اذ است، پ٘طٌْبد هٖ
داسٗن هتقبض٘بى ثب تشج٘حبت ضغلٖ داًطوٌذ ثبلٌٖ٘، دٍسُ 

 ٍ هف٘ذ خَاٌّذ ٗبفت. ض٘ثشاًگ چبلصآهَصضٖ اٌٗذٗبًب سا 

داًطااگبُ ًااَس   
 ٍستشى

ِ دٍسُ سٍاى PhD 7 داًطوٌذ ثبلٌٖ٘ هٌظاَس آهاَصش داًطاجَٗبى     ضٌبسٖ ثبلٌٖ٘ ثا
-ثااشإ هطاابغل اغاالٖ دس پااژٍّص ٍ تااذسٗس دس سٍاى

توشکض اغالٖ اٗاي دٍسُ پاژٍّص     ... استضٌبسٖ ثبلٌٖ٘ 
 ّبٕ تحق٘ق است. ثبلٌٖ٘ ٍ سٍش

داًطگبُ 
کبل٘فشً٘ب، 

 آًجلس لس

  داًطوٌذ ثبلٌٖ٘
PhD 

 ثبس آٍسدىثِ ...  ضٌبسٖ ثبلٌٖ٘ اٗي داًطگبُّذف دٍسُ سٍاى 7
گبهابى دس   گشٍُ آهَصضٖ دس آٌٗذُ اسات، هحققا٘ي ٍ پا٘ص   

ضذُ اسات کاِ   إ طشاحٖ  گًَِ طشح دسسٖ ثِ. ػلَم ثبلٌٖ٘
 داًطوٌذاًٖ ثب رّي ػلوٖ تشث٘ت کٌذ.

تأک٘ذ ثشًبهٔ ...  ّذف ثشًبهِ هب پ٘طشفت ػلن ثبلٌٖ٘ است PhD 7 داًطوٌذ ثبلٌٖ٘ ٍٗشجٌ٘٘ب تک
اّو٘ات تؼْاذ آى ثاِ سٍٗکشدّابٕ      ػلان هب ثش اغطلاح 
ثشًبهٔ هاب ثاشإ داًطاجَٗبًٖ ث٘طاتشٗي     ...  تجشثٖ است

ثاِ دًجابل کشدًاذ     هٌاذ  ػلاقِداضت کِ  تٌبست سا خَاّذ
هطبغل هشتجط ثب ػلن، پژٍّص، ًظشِٗ ٗب آهَصش ّستٌذ. 

 هٌحػشاًضبى داًطجَٗبًٖ کِ ػلاقِ اغلٖ ٍ ّذف ضغلٖ
ّاابٕ دس دٍسُ  فؼبل٘اات هسااتق٘ن ثاابلٌٖ٘ اساات، احتواابلاً 

 آهَصضٖ دٗگش سضبٗت ث٘طتشٕ خَاٌّذ داضت.

داًطگبُ هشکاضٕ  
 ه٘ط٘گبى

ضٌبسٖ ثبلٌٖ٘ دس اٗي داًطاگبُ تؼابدلٖ ه٘ابى     سٍاىثشًبهِ  PhD 4 ػول-ثَلذس/ ػلن
-دس صهبى فابسؽ  ... کٌذ آهَصش دس ػلن ٍ ػول ثشقشاس هٖ

تاب هطابغل ثابلٌٖ٘ ٗاب      اًاذ  آهابدُ التحػ٘لٖ، داًطجَٗبى 
 پژٍّطٖ سا دًجبل کٌٌذ.

ِ  فبسؽ PhD 4 ػول-ثَلذس/ ػلن داًطگبُ آلاثبهب ػٌاَاى هاذسس،    التحػ٘لاى دس ػٌبٍٗي هختلاف ثا
 گازاساى  بسات ٘سخذهبت ثابلٌٖ٘ ٍ   دٌّذگبى اسائِهحقق، 

دٍسُ ثش تجو٘غ داًص ػلواٖ ٍ داًاص   ...  کٌٌذ فؼبل٘ت هٖ
ػٌَاى ٗاک   ٕ لاصم ثشإ فؼبل٘ت ثِّب هْبستتخػػٖ ٍ 

ٕ تحػا٘لٖ، پژٍّطاٖ ٗاب    ّب ٌِ٘صهضٌبس ثبلٌٖ٘ دس سٍاى
 ثبلٌٖ٘ تأک٘ذ داسد.

داًطااگبُ سااٌت  
 لَٗ٘س

ضٌبسااٖ ثاابلٌٖ٘، آهااَصش ٍ دٍسُ تکو٘لااٖ سٍاىّااذف اص  PhD 4 ػول-ثَلذس/ ػلن
طااَس  تشث٘اات داًطااجَٗبى دس ػلاان ٍ فؼبل٘اات ثاابلٌٖ٘ ثااِ

 گستشدُ است.
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 ٕدداًطاااااگبُ 
 پبٍل

هاَسد پاژٍّص ػلواٖ ٍ    دٍسٓ )هب( ثش آهَصش دس ّاش دٍ   PhD 4 ػول-ثَلذس/ ػلن
 کٌذ.فؼبل٘ت ػولٖ تأک٘ذ هٖ

-ٍالٖ/ داًطاوٌذ  داًطگبُ دًَس
 گشا ػول

PsyD 2       ثِ لحبظ تبسٗخٖ، دٍسٓ هاب ّواَاسُ ثاش اّو٘ات آهاَصش
آهاَصش   PsyDّذف اص دٍسُ  ... ٖ تأک٘ذ داضتِ استٌ٘ثبل

گاشا اسات کاِ     تجحش دکتشٕ دس دسجاِ داًطاوٌذ / ػوال   
کاابسثشدٕ دس اسصٗاابثٖ ثاابلٌٖ٘ ٍ   تساالط...  داًطااجَٗبى

هاذاخلات سا داضاتِ ٍ قاابدس خَاٌّاذ ثااَد اٗاي داًااص ٍ     
 کبسگ٘شًذ. ثِ ّب ت٘هَقؼهْبست سا دس ط٘ف ٍس٘ؼٖ اص 

داًطاااااااااکذُ 
-تخػػااٖ سٍاى

 ضٌبسٖ ض٘کبگَ

-/ داًطاوٌذ ٍٖال
 گشا ػول

PsyD 2 التحػ٘لاى دٍسُ دکتشٕ ثابلٌٖ٘ هاب، تحات ّاذاٗت     فبسؽ
خَثٖ آهبدُ خَاٌّاذ   گشا، ثِ ػول –گشٍُ آهَصش داًطوٌذ 

ثَد تب اسصٗبثٖ، هذاخلات ٍ هطبٍسُ سا جْت سفغ ً٘بصّابٕ  
 ّبٕ گًَبگَى اسائِ دٌّذ. جوؼ٘ت

داًطاگبُ ال٘بًات،   
 گَِ ٗد سي

-/ داًطاوٌذ ٍٖال
 گشا ػول

PsyD 2  اٗي دٍسُ( ثش( ِ ٕ ًظاشٕ ٍ پژٍّطاٖ فؼبل٘ات    ش٘کابسگ  ثا
ضٌبسبى  ىثبلٌٖ٘ تأک٘ذ داسد. ّوچٌ٘ي، تجحش تخػػٖ سٍا

ثااشإ اسائااِ  طاابىّٗب هْاابستٕ ش٘کاابسگ ثااِثاابلٌٖ٘ سا دس 
ٕ  هَقؼ٘ات ٍ  ّاب  ت٘ا جوؼخذهبت گًَبگَى ثبلٌٖ٘ ثاِ    ّاب

 دّذ. گًَبگَى پشٍسش هٖ

ی ٍ ًرَرکراس  تیسرا ّای تحصیلات تکویلری ٍ برر هبٌرای گرسارش      یک از دٍرُ ّر راىیهذی بالیٌی / پژٍّشی تَسط بٌذ درجًِکتِ: 
 بَدُ است.« ی برابرذیتأک»بِ هعٌای  4ٍ  (هحَر پژٍّش) 7هحَر( تا فعالیت) 1در طیفی از  ّا یبٌذ درجِ( است. 2018)

  دهنذ؟دهنذ؟های تحصیلات تکویلی چه چیسی را ارائه هیهای تحصیلات تکویلی چه چیسی را ارائه هییابی: برناههیابی: برناهه  راهراه

#، ٗکٖ اظ چٌس هٌجٕ ثطإ آهدَظـ  2018ثِ آى اقبضُ قس $ؾبٗتٖ ٍ ًَضکطاؼ،  جلاًکِ ضاٌّوبٕ اٌٗؿبٗسض 
هٌدبثٕ تحهد٘لای   قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ اؾت. زٗ،دط  تکو٘لٖ ضٍاى لای٘زض تحهٍ کوک ثِ زاًكزَٗبى هكتبق 

ثدطإ ودطفتي پدصٗطـ زض      دسم  ثِ  سمٕ ا ثطًبهِٗبثٖ قبهل:  # ٍ ضاAPA ،2012ُ$ قٌبؾٖتکو٘لٖ زض ضٍاى
قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ ٗبثٖ ثِ زٍضُ تحه٘لای تکو٘لٖ ضٍاى #. ضاAPA،2007ُاؾت $ قٌبؾٖ ثبلٌٖ٘ زاًكکسُ ضٍاى

کبض آؾبًٖ ً٘ؿت: ه٘عاى پصٗطـ ثؿ٘بض ض بثتٖ اؾت ٍ ضٍا  اضؾب  زضذَاؾت پصٗطـ ً٘ع ثؿ٘بض زقدَاض  
کٌٌدس   ضا پصٗطـ هٖ بى٘هتقبي" اظ 16تب " 7تٌْب  APAهَضز تأٗ٘س  PhDّبٕ  ََض هتَؾٍ، زٍضُ اؾت. ثِ

ؾددبٗتٖ ٍ $ " اؾددت50" تددب 40حددسٍزاً  ،APA تأٗ٘ددسهددَضز  PsyDّددبٕ  زٍضٍُ اٗددي ه٘ددعاى ثددطإ  
تَاًس ثطإ ٗک هتقبيدٖ   ؾبظٕ، هرهَنبً اظ آغبظ ضٍا ، هٖ#. آقٌبٖٗ ثب چ،ًَ،ٖ آهبز2018ًَُضکطاؼ،
 اظ: اًس ٖجبضیَز زض هٌبثٕ هرتلف، ثطذٖ هَاضز ٕ هَركٌْبزّب٘پتَرْٖ زاقتِ ثبقس. اظ ه٘بى  فَاٗس  بثل

  ٌَٖاى ٗک  ثِ زؾت آٍضزىّبٕ ثؿ٘بضٕ ثطإ  ضإُ ترههٖ ذَز ضا قٌبؾبٖٗ کٌ٘س. ّب ٌِٗوع
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