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 ٖرٍاً ات٘ح ّٕا هطخصِهغش ٍ  ٖجاًّ٘ ّٕا ًظام

 ٖدرهاً رٍاى ٕتزا حاصلِ ٕاهذّا٘پ تا عاطفِ َٖاً٘ح ّٕا هذل اس
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  پانکسپ اکی

 
اههشلالار   هٕي َمـىه  انٽٍ ىٍ ٕلاډز ٍي اوي اوٖبنًَه  هٔبىٕثى َْب ٔٓاُ سًاوب ٓثوٚ ٍٔدب َْب ؼبنَٕ

 َْهب ٘ ٔاُ ځهَا  ٓدٖهشبوياٍان اوهًا٭   َّمه . دَيا١ق إز ٽٍ ډٲهِ  ٽىىيٓ ډ ٶبٔډُڈ ا بٍٕثٖ ٓوٺٚ ٍٓياو
 ،ٓىهيځ ٔػً اُػمچٍ َب، و٪بڇ هٔ. اثَىٓ ډ َاصٕثٍ ډ برٕك ّاىاډ ْثَا ٓډًٍيط ْاثِاٍَب ّډظبث ثٍٍا  ٓؼبوَٕ

 1ٍٕايڅ ىئٵَا ٓكبلار ٭ب٥ٶ ؼبىٔىٍ ا ْ# ي ثبُٔٓػيا ٓٚبؤسَٓ، هٚڈ، ًُٙر، ډَاٹجز، يكٚز $دَ
ُ  ،ٓػىٖ لارٔهٚڈ، سمب ،ا٦١َاة ،ٓوبځُبو ڄٕډ/٭لاٹٍ ډبوىي ٍٔدب ٓٙىبهش ٍيان كبلار ٓٮىٔ  ،ْډُهَيٍ

 .اوي ډُڈ بٍٕثٖ ْٱڈ ي ٙبى
 ٓسوٞٞه  َٕه ٱ َْهب  و٪هبڇ ي  ٓاوهًا٫ كهبلار ػٖهمبو    ثهب ٽٍ  ًَه هٔبىٕثى ٓؼبوَٕ َْب ٔٓسًاوب هٔا
 ٘ٔځهَا  ُډهبن  َڈ ٥ًٍ ثٍوٶَٔه ي َٕيسًوٕه# اٍسجب٥ٓ سىڂبسىڀ ىاٍوي،  $ثَاْ ډظبڃ وًٍادٓ ډٲِ ٓوشڂٕاوڂ

َ  ٽىىيٓ ډ ؼبىٔا ْثپَ ٓكبلار اكٖبٕ هٕي َمـى ِٔډشمب ٓؼبوٕثٍ ا٭مبڃ َ ُ ٓ ٙه٥َ  ٸٔه ٽهٍ اُ ٥  ْٕهب
 ًوهي ٕػُهبن د  ْياىَبٔه اُ ٍي ٓثهب اوهًا٫ ډوشچٶه    ٕهَ٭ز  ثٍ َْٕبىځٔ ّٔدبي ٕبَٔ ٕبُيٽبٍَبْ  ټٕٽلإ

ٓ مٕثهيسى٪ ىؿهبٍ   ٓٮىه ٔ ٙهًوي  ٓاوٖبن ىؿبٍ وبثٖهبډبو  ډٲِ ّىَٔٔى ٓؼبوَٕ َْيَبٕو هٔ. ََځبٌ ابثىئٓ ډ
ثهي  يػهًى ىاٍى.   ئٙهي  ٓثَيُ ډٮ٢هلار ٍياوه   اكشمبڃ ،اُ كييى ىٍٻ ډب ٵَاسَ ثبٙي ٽٍْ ولً ثٍ يًوٙ
َ  ْوٚوًاٍَب ،َبإىبىثب  َْٕىٍځ ډبوىي ٓٙىبهش« اډًٍ»َب َمًاٌٍ ثب  ىٍ اوٖبن ٓؼبوَٕ َْبٓ مٕسى٪  ْٵپه

ٌ  غٕهٕ َب ىٍ سُ َمَاٌ إز. ََځبٌ ٽٍ ٙىبهز َبٓ َب ي وڂَاو ثَوبډٍ يَب،ٕي اوًا٫ ډوشچٴ اډ  ىهي ٔٵَا َْٔده
. ىٍ ٖهشىي ٕو ٜٕسٚهو  ٹبثهڄ  ٕٓبىځ ثٍ ڂَٔډَث٥ًٍ ى َْب ي ٙىبهز َب ؼبنًَٕٙوي،  ٓآٙٶشڂىؿبٍ  2ٍٕايڅ
ډٚهبثٍ ىٍ و٪هَ    ٓٙهىبهش  ٍيان ىئٵَا ٓوً٭ ىٶټٔػِء لا ّډظبث ثٍٍا  َب آنٙىبٕبن  اُ ٍيان ْبٍٕثٖ ٺزٕكٺ
اٝهًلا    ٍٕه ايڅ ىهي ٔٵَا ٓؼهبو َٕ َٕسهإط  َأُ ،ٖزٕؿىيان ٭بٹلاوٍ و ٓ٭چم اُو٪َ ى٘ٔځِ هٔ. اڅجشٍ اَويٕځٓ ډ

 بٍٕٽٍ اُ ډىب٥ٸ ثٖه  اوي اكٖبٕبري َٕٙبٍ اُ  ٓسپبډچٓ٭ٞج ډى٪ًٍ،ٓ ث ،َډَٚي٣ٕٱ ٓياٽىٚ َْب٘ ٔځَا
ثهٍ   ډٚهَي٣ اوٖهبن ٽهبډلا     َْهب  ٙىبهز َّمىٍ ٭مڄ  آوپٍ كبڃي  ًٙويٓ ډ ٓډٲِ وبٙ سَ هٕٔي دب ٓمٔٹي

 لاُڇ ،هٔ؛ ثىهبثَا ػبْ ىاٍوي 3ډٲِ ئػي ٹَٚثبلاسَ ي  ډىب٥ٸ ٽٍ ىٍ اويٓ ُثبو ْىيَبٔٵَاي  ٓسؼبٍة ُويځ
 ڈٕىاىٌ ًٙوي سب ثشًاو ِٔمبس ڂَٔپئاُ  ْٹَٚ َُٔ ٓؼبوَٕ َْبٓ وشڂٕي اوڂ ْٹَٚ َْب إز ٽٍ ٙىبهز

، ىٍ َهڈ  َٖهشىي  َهڈ ثب  سٮبډڄ ، ٽٍ ىًٍَٓى َْب زٍٕا ثٍ ٙپڄ ٽچ َب آنؿڂًوٍ  زٔىٍوُبډٲِ  ڈٕىٍٻ ٽى
َهبْ   ٓ ي ىٔهيځبٌ اػشمهب٭  ٕٔٓهبهشبٍځَا  ٔٓٙهپًٵب  ٓي كشه  ٖٓهش ٔډه اكشمبڃ َمِ يځبٌٔ. اُ ىآډِٕى ډٓ
 #.ع 2007ي ػُبن يػًى ىاٍى $دبوپٖت،  ثينډٲِ،  َْبٓ يځٕـٕىٍين د ْاٍ ٔدب َْب ؼبنَٕ

ٽبډلا  ډٖهشٺڄ   ٵَأىي ايڅٍٕ 4ٵَٟ٘ ٕد ٓؼبوَٕ َْبْ اوَّاطجبر ٽَىٌ إز ٽٍ  ٓا٭ٞبة ٭ب٥ٶ ٭چًڇ
  

1. Primary-Process Affective States 
2. Emotionality 
3. neocortical 
4. Prepropositional Emotional Energies 



 01        ٖسٍاً ات٘ح ّٕا هغض ٍ هطخصِ ٖجاًّ٘ ّٕا ًظام  :0

 

َ      ٕ٘ٽٍ د ْيأٍدي ٓهًىآځبَ ٓمٔٹيٙپڄ  ٓوً٭ ،ٽىىيٓ ٭مڄ ډ  اُ ُثهبن ډًػهًى ثهًىٌ إهز ي ىٍ اطه
َ       ٕٓبڃ سپبډڄ سٶپَار اوٖبو  ًنٕچٕډ ٝيَب ٍ  ،ٍا ثهٍ ٽمهبڃ ٍٕهبويٌ إهز. ىٍ ٵٞهڄ كب١ه  هٔه ا ِىٍثهب

ً  ٓثُشَ ٭ًا٥ٴ ثهٍ ثٍَٕه   ڈٕسى٪ ثبَيٳي  ٽىڈٓ ډثلض  ًَٓى «َْبْ اوَّ» ىٍ  َهب  آنثَههًٍى ثهب    ِوله
 .دَىاُڇٓ ډ ٓىٍډبو ٍيان ىئٵَا

 ْوبثٖبډبن ٽىىي ثَا بٔ ٍٔاوٖبن ٍا دَډب برٕؿڂًوٍ ډمپه إز ك ٍٕايڅ ىئٵَا َْب ؼبنَٕ ىپٍٔا ىٍٻ
ىٍ  ٍٔه ا٭ٞبة دب ٭چًڇ ْثَا ئػي ٔٓډجىب ؼبىٔىٍ ا هَٕمـى ي ٓىٍډبو ٍياناوًا٫  َّمىٍ  ٓ٭چم َٚٵزٕد

 ٍٕه ايڅ ىهي ٔٵَا ٓ٭ب٥ٶ َْب آٙٶشڂٓاُ  ٖٓشٔ٭ٞت ُ ٓډُڈ إز. ىٍٽ بٍٕثٖ ،ٓىٍډبو ي ٍيان ٓدِٙپ ٍيان
ثهَ   ٭هلايٌ # 2008دبوپٖهخ ي وًٍطُهبٳ    ؛2008$وًٍطُبٳ ي دبوپٖخ،  هٔبىٕثى هًى َْبٓ آٙٶشڂ ٓٮىٔ

ً  ٓىٍډبو ٍيان َْب يځبٌٔى ّسًٕٮ ٍْإشب ىٍ َٔٓب ىٕشًٍاڅٮمڄ ّاٍائ ْآوپٍ ثَا ډُهڈ إهز،    بٍٕثٖه  هٔوه
دبوپٖهخ ي   ؛2006اڅٮهبىٌ ىاٍى $دبوپٖهت،    ٵهًٷ  ٓشه َٕڈ اَم ئػي ٥ٓج َْب َٚٵزٕثٍ د ٓبثٕىٕش ْثَا

ٍا ثبٍَهب   ٓ٭چًڇ ا٭ٞهبة ٭هب٥ٶ   َْب ٍاَجَىډه ډٖبئڄ ډُڈ ٭چًڇ ا٭ٞبة ي  ٽٍ ٔٓاُآوؼب#. 2004َبٍي، 
ډهه ىٍ   ٓاوي#، َهيٳ اٝهچ   ثًىٌ اڅٴ 2008 ،ع 2007ىٍ دبوپٖخ،  َب آن هٔيسَٔاڇ $ٽٍ ػي هلاٍٝ ٽَىٌ

ٍ إز ٽٍ ډمپه إز ډب ٍا  َٔٓب ئٌا ٓثَه ٓډٮَٵ ىؼبٔا ً  ثه ٔٮىهٓ   1ٓ٭هب٥ٶ  شهًاُن ډ َْهب  ىٍډهبن  ْٕه
ٍ  - ٓٙهىبهش  ٓىٍډهبو  َْهب  ٽهٍ اكشمهبڃ ىاٍى ډپمهڄ ٕهىز     ٓٚٔآُډب َْب ىٍډبن ي  ْٵهَى  هٕثه  ،ٍْٵشهب

 .ٽىىي ٍَىمًن ،ٍياوپبياوٍ ثبٙىي

 ِ٘اٍل ٌذٗفشا ٖضٌاخت هقَلات سٍاى ٕضٗغش ٌٕذّاٗطا٘پ
 ٖٓهش ُٔ ٓثهٍ ډجهبو   ئه ٵَي ٸٕه ثب ثبيٍ ٭م ٚمىئٽٍ ىٍ آن اٽظَ ډلٺٺبن اوي ڈٔا يٌٍٕٕ ْثٍ ٭َٞ َٕاوؼبڇ
 ٝهًٍر  ثٍٽٍ  َب آن ٓثبٍ ډٶًُډ َّميْ، ثب  2ٍّياوپبياو َْبٓ ٙىبٕ ٵَاٍيانڅِيډب  ثب  ٓيڅ ،اوي ډًاٵٸٍيان 

 كهبڃ  ىٍ. ٖهشىي ٕو ډًاٵٸ ،اوي ٙيٌ ٕبهشٍ ډلًٍٵََىڀډلييى ي  ٓىٕهلاٹبوٍ ي ثب إشٶبىٌ اُ ډٚبَيار ثبڅ
 ًٙويٓ ډ ٓوبٙ ئػي ْا ٍٙشٍ هٕث ْاُ ډََُب ٓىٍډبو ي ٍيان ٓدِٙپ َب ىٍ ٍيان ثلض هٔسَ ػبڅت ،كب١َ
 ،#2004إهشَن،   ؛1999 ڂڄ،ٕٕه  ؛اڅٴ 2003$ًٍٙ،  سلًڃ ٓا٭ٞبة اػشمب٭ ٭چًڇ# 1اُ: $ اوي ٭جبٍرٽٍ 
ي  ٓاوٖهبو  ٓا٭ٞهبة ٭هب٥ٶ   ٭چهًڇ # 3$ ،#2003$ًٕڅمِ ي سَوجهًڃ،   و٩ًًٍُ ْٽبي ٍيان٭ٞت ٓوً٭# $2
ٍ  ٓىٕشڂبٌ ٭ٞج مبرٕسى٪ ِىٍثبٍ ئػي ْو٪َ َْب يځبٌٔى# 4$ ي #اڅٴ 1998$دبوپٖخ،  ًٓاوٕك  هًىٽهب

 ،2ثهٍ دهًٍځٔ، ٵٞهڄ     يًٕٙوي $وڂبٌ ٽى پذبٍؿٍٔ ْډٲِ سَٓ ٭بڅ ْىيَبٔٵَاډىٖؼڈ ثب  ًٍٝر ثٍ ئٽٍ ثب
َ    ٓ٭هب٥ٶ  زٕه ډبَ ٓثهٍ ثٍَٕه   سىُب وٍٽبٍٙىبٕبن َٕاوؼبڇ  هٔډؼچي#. ا هَٕم  زٕه ًَهه اوٖهبن، ثچپهٍ ډب

 ٓ٭هب٥ٶ  َْب إز ٽٍ اٍُٗ ٙيٌ ډٚوٜٽبډلا   ڂَٔاوي. اٽىًن ى ډٲِ دٖشبوياٍان دَىاهشٍ ٸٕ٭م ٓاكٖبٕ
ً  ٓاهلاٹه  َْهب  اٍُٗ ٭ىًان ثٍ وٍ ًٙوي،ٓ ډ ٍٕسٮج ٓ٭ٞج ىٕشڂبٌ ىٍين ٓكٺًٷ ًاس ّډظبث ثٍ ٽهٍ   ْي ډٮىه
  

1. Affective Balance Therapies 
2. Psychoanalytic Metapsychologies 
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 .اوي سپبډڄاوياَُبْ  ؿٚڈ 1ُٓٚٔا دٔو٩ًًٍُ  َْب ئٌدي
َ  ِئه إهَاوؼبڇ   ٍٔدب َْب ؼبنَٕ ډًٍى ىٍ قٕٝل يځبٌٔى َ   زٕه ډهب اُ ډب  ،ٓؼهبو ٕاوٖهبن، اههشلالار 
َ  ڈٕي سى٪ه  هٔبىٕثى ٓاوياُ ډب اُ آځبَ ؿٚڈ ثهٍ   ٓبثٕىٕهش  َْهب  ًٌٕٙه ي  ٓډ١ًهً٭ ٍياثه٤   زٕه ٭ب٥ٶهٍ، ډب
 ،ٕبُى. أه سَٽٕهت  َٕؼبوٓ اُ ٥َٔٸ أؼبى سٲَٕٕار ىٍ ىٍډبن ي ٕجټ ُويځٓ ٍا ډشلًڃ ډٓ 2ٖٔٓشبٔا َڈ

ىٍ ډٲِ  ؼبنٕي َ ٍٕايڅ ىئٵَا ٭ًا٥ٴ ٓىَ ٕبُډبن ِولًاُ  قٕٝل هٔبىٕاوياُ ثى ؿٚڈ ٓثيين يػًى وً٭
ٍ #، 2007 غ،ٔه ډٲهِ دٖهشبوياٍان $ىي   ڈٕ٭٪ه  ٓٙىبهش َْٔدٌ ثٍ اوٮ٦بٳ َب هٔا َّماٍسجب٣  ِولً ي  ٌْٔه ي ثه

 َْهب  و٪هبڇ  َٔي ٕب ٓؼبوَٕ َْب و٪بڇ. ٖزٕو ٓبثٕىٕش ٹبثڄ ،اوٖبن ډٲِ ىٍ ٵََىڀاُ  ٓوبٙ َْٔدٌ اوٮ٦بٳ
 .ىَىيٓ ډ ڄٕسٚپ ٍا َْٔدٌ اوٮ٦بٳ و٫ً هٔا إبٓ ٓ٭ب٥ٶ

إهز ٽهٍ    هٔا َٖشىي ډٺيڇ ه٤َب  ٽٍ ٙىبهز ٽىىيٓ اُ ډشوٞٞبن سًٍٞ ډ ْبٍٕثٖ ىپٍٔا ڄٕىڅ سىُب
ٗ  سج٬ ثٍ ي ٓ٭چًڇ ٙىبهش هٕاُ ٙبٱچ ْبٍٕثٖ َىهًُ ٙهًاَي ډَثه٣ً ثهٍ      ،ٓىٍډهبو  ٍيان َْهب  آن اٽظهَ ٍي

 سهب  َْٕٕهًځ  هٔه اوهي. ا  وپهَىٌ  ٸٕه سچٶ ٓ٭چًڇ ا٭ٞهبة ٭هب٥ٶ   هٔبىٕډٲِ ٍا ثب اًٝڃ ثى ٓؼبوَٕ َْب و٪بڇ
 ډشوٞٞهبن  اُ ْبٍٕثٖ اٽىًن ي إز وبٹٜ بٍٕثٖ ٓ٭چمٽٍ  ٔٓ إزٍٵشبٍځَا ډپشت ْبٔثٺباُ  ْكييى

ىٕهشبيٍى   ټٔه سىُب  ٽٍ ٽىىيٓ ډآن ٍى  ّځًوُويان ي « بؤٍځَا ثَين» ډلييىِ زًَٕى ڄٕىڅ ثٍ ٍا ډپشت هٔا
اكشمبلار، ىٍ ثٖشَ  زٔسٺً ٔٓثبُآٍا ْډجىب ثَاٝلاف ٍٵشبٍ  َڈ آنىاٙشٍ إز ي  ٓىٍډبو ٍيان ْثٍِٿ ثَا

 يځبٌٔه ى اډهب ؛ ډٲهِ دٖهشبوياٍان إهز    ٓ٭هب٥ٶ  ٍٓى ٕبهشبٍ ىٍيوه  ٓډىٖؼڈ ي كش ٓيځبَٔ٭يڇ يػًى ى
ٽهٍ   ًٙىٓ ډىؼَ ډ َٔٓب ئٌي ثٍ سيايڇ ا ٽىيٓ ډٍا ډىلَٳ  كًٌُ هٔا ٓٙىبهش سٶپَ َمـىبن بؤٍځَا ثَين
ٍ  اډهب ؛ ىاوىهي ٓ ي دهَىاُٗ ا٥لا٭هبر ډه    ٓثهَ سهيا٭   ٓډجشىه « ډىٶٮهڄ »ىٕهشڂبٌ   ٍٓا وً٭ َب ٖڈٕاٍځبو  آوـه
ٽىي وً٭ٓ  ثٍ ډب ٭١ٍَ ډٓ 3ْا ځًوٍ بنٕډ ٓثَ ٭چًڇ ا٭ٞبة ٭ب٥ٶ ٍّٓٳِ ډجشى ٓسپبډچٓ٭ٞج ٓٙىبٕ ٍيان

َ إهز ٽهٍ   « ٵٮهبڃ » ٖهڈ ٕاٍځبوسَ ٔهب ىٍ كٺٕٺهز ىٔهيځبَٓ اُ     ځَأبوٍ ػبٔڂِٔه ياٹ٬ ٓ  ثه  ٍَمه  آن إهب
. ثَهًٍىاٍوي ٓىٍيو ًٍٝر ثٍٙيٌ  ي سؼَثٍ ٓٱى ٓٙىبهش ٖزُٔ ٭ٞت ٓؼبوَٕ ْىيَبٔٵَادٖشبوياٍان اُ 

دبوپٖهخ ي وًٍطُهبٳ    ي# 2008$ثهٍ وًٍطُهبٳ ي دبوپٖهخ     يٕډٖبئڄ وڂبٌ ٽى هٔٽبډڄ اُ ا َٓٙك ْ$ثَا
 َْهب  يځبٌٔه ى هٔڂِٔػب ئٵٮبڃ ثب ٖٓمٕاٍځبو ڈٕٽٍ ډٶبَ ٽىيٓ ډ يٕسإٽوپشٍ  هٔا ثَ ٽٍ ٓيځبَٔى#، $2008

ىٍٻ  ٸٔه اُ ٥َ ڈٕسهًاو ٓ ډه  اٽىهًن ٙهًوي.#   ٓ٭چهًڇ ٙهىبهش  ي  ٍٔٓٵشهبٍځَا « دَىاُٗ ا٥لا٭هبر » ٓاوٶٮبڅ
 ْىهيَب ٔٵَاآن و٫ً  ىٍٻ ٓٮىٔ؛ ڈٕكَٽز ٽى ٵَى ډىلَٞثٍي  ئػي ََْبٕډٖ ىٍ ٍٕايڅ ىئٵَا َْب ؼبنَٕ

ٍ  ٕبىٌ َْثىبٔي ُ ٽىىيٓ ډ ؼبىٔا ٓ٭ب٥ٶ ٓ٭ٞج َْبٓ يځٕـٕٽٍ د ٓي ًَى ْډٲِ  ٍٔٓٵشهبٍځَا  َْهب ْ اوڂهب
 ي ٓاػشمهب٭  ْٕهبهشبٍَب  شڂََٔهيا  هَٕمـى# ي ة 2005$دبوپٖخ،  «ٍٕسىج»ي  «زٔسٺً»، «دبىاٗ» ٓٮىٔ
 .َٖشىي َب اوٖبن ًَه اُ ٓىٕثبڅ

  
1. Epigenetic 
2. Homeostasis 
3. Cross-Species Affective Neuroscience 



 01        ٖسٍاً ات٘ح ّٕا هغض ٍ هطخصِ ٖجاًّ٘ ّٕا ًظام  :0

 

ي ٭چهًڇ   ٓىٕثهبڅ  ْپَىَهب ٔآن ٍي ىٍٽهٍ   #2002$ ىًٕٽًُيڅ ٕٔاُ څًئ ٓٽشبث ٚڂٶشبٍٕدىٍ  ،ڂڄٕٕ ىن
 ْي ّځٶشه ډ٦چت ٍا َٙف ىاىٌ إز، ثهٍ   هٔا ٓهًث ثٍاوي،  ٙيٌ تٕسَٽ ڂَٔپئا٭ٞبة ثٍ ًَه اوٖبن ثب 

ٱهَٷ   ٽىىهي ٓ ډَاػٮٍ ډ َب آنثُجًى كبڅٚبن ثٍ  ْٽٍ ثَا ْاٵَاى َْب ىٍ ىإشبن»هًى ٍا  ٓىٕډشوٞٞبن ثبڅ
ىٍ  َٕٕه سٲ ّؼه ٕىٍوشىٍډهبن   هٕكىٍ  يأٍدب َٕٕډشوٞٞبن ََؿٍ ٽٍ ثبٙي، سٲ هٔا پَىٔ... اډب ٍي ٕبُويٓ ډ

ٍيوي  بنًَٔه ؿڂًوٍ ىٍ ػَ ىپٍٔډٲِ إز. ا ْىٍ ٭مچپَىَب َٕٕ... ٽٍ ٙبډڄ سٲ ىَيٓ ًَه اوٖبن ٍم ډ
 ٓىٍډهبو  ٭چهًڇ ا٭ٞهبة ي ٍيان   تٕسب ثب سَٽ ڈٕٽًٙٓ إز ٽٍ ډ ٓاٝچ َْمبن ډٮمب ٽىي،ٓ ډ َٕٕىٍډبن سٲ

ً  ْډٮمهب  ٓډُهڈ ي ٭چمه   بٍٕثٖه  َْب اُ ػىجٍ ٓپٔډه،  اُو٪َ#. ٚڂٶشبٍٕد 20 .$ٛ «ڈٕآن ٍا كڄ ٽى  ِوله
 يٕه ٍا سًڅ ٍٕه ايڅ ىهي ٔٵَا ٓؼهبو َٕ اكٖبٕهبر إز ٽٍ ډٲِ اوٖهبن ؿڂًوهٍ    هٔىٍډبن ا ىٍٍيويډٲِ  َٕٕسٲ
 َْهب  ىٍډهبن  ؼبىٔډمپه إز ىٍ ا هٔبىٕډٖبئڄ ثى هٔٽٍ ؿڂًوٍ ىٍٻ ا ٽىڈٓ ډ ٓثٍَٕ ،ىؼبٔا ىٍ. ٽىيٓ ډ

ثهب   ثيومىهي ٽى٘ ٭ًا٥هٴ   ثََڈ ِولًٙبډڄ  ىٍډبنو٫ً  هٔثٍ ډب ٽمټ ٽىىي. ا سَډاطَ ٓډشٮبىڃ ٕبُ ٭ب٥ٶ
 ٓٙهىبهش  ٍيان َْب ډياهچٍ ٸٔاُ ٥َ ڈٕسًاوٓ ؿڂًوٍ ډ ىپٍٔإز ي ا ٓػٖم ٤ٔي َٙا ٓٙىبهش ْىيَبٔٵَا

 .ڈٕبثٔ ىٕز ٍٓياوډؼيى  ٓىَ ي ٙپڄ ْثٍ ٍٙي ٵَى ٓي ػٖمبو
َ ٕث َمًاٌٍ ٕٓىش څلب٧ ثٍ ٓىٍډبو ٍيان اځَؿٍ ً  ثهب  ٚهش اٵهَاى   ُٓوهيځ  ٓؼهبو َٕ - ٓٙهىبهش  َِْاٍسه

َ  ډؼيىا ثلض ٍا  هٔاوي سب ا سلاٗ ٽَىٌ ًنٕاوٺلاث َٕٓيٽبٍ ىاٙشٍ إز، ثَه ډشمَٽهِ   ٓډٖهبئڄ ٭هب٥ٶ   ثه
 ٓىٍډبو َْب ډيڃ هٔا سًانٓ ٽٍ ؿڂًوٍ ډ ٽىڈٓ ډ ٍَٕٓثډؼچي#.  هٔا 7ي ٵٞڄ  2001، 2000ٽىىي $ٵًٙب 

. اځَؿٍ دَيا١هق إهز ٽهٍ    ٽَى پذبٍؿٍٔډٲِ دٖشبوياٍان  َٕٵَاځ ٓؼبوٍٕا ثب ىٍٻ و٩ًًٍُ ډب اُ اًٝڃ َ
 ْاٵَاى ثذَىاُى، َٕاوؼبڇ ثٍ ٭َٞ ّٖشُٔ برٕك ٓثٍ ثٍَٕ ىبوٍٕث ياٹ٬ ًٍٝر ثٍَمـىبن  ئثب ٓىٍډبو ٍيان
اُ  ٓثهَ ٙهًاَي اُ ډٲهِ دٖهشبوياٍان ٹبىٍوهي ىٍٽه       ٓډجشىه  ٓ٭هب٥ٶ  َْهب  يځبٌٔٽٍ ىٍ آن ى ڈًٔٙٓ ياٍى ډ

ثٍ ىٕز ىَىي ٽٍ ډمپهه إهز ډجىهبٔٓ     1دٖشبوياٍان بنٕډٚشَٻ ىٍ ډ ٓؼبوَٕ ٓ٭ب٥ٶ َٕٵَاځ ْىيَبٔٵَا
ٍ  ٔٓاُآوؼهب ٽىي.  ىؼبٔا ثينَبْ ؤًه ٭ب٥ٶٓ ي ډجشىٓ ثَ  ٭چمٓ ثَاْ ىٍډبن ٍ  ٽه ٍ  ثه كهبڃ ىٍٻ   ىٍ غٔسهي

 َْهب  ىٍډبن ئػي َْب ځًوٍ ّٚٔاوي آن ثَ ٭لايٌ ڈٕسًاوٓ ډ ڈ،َٕٖش ٍٕايڅ ىئٵَا ؼبنَٕ ٓ٭ٞج َْب ٔٓبٔدً
 .ڈٕثذَيٍاو َٕ ىٍ َڈ ٍا# ڄًٔ ثٍ يٕٽى وڂبٌ -َب ABT$ ٕٓبُ ٭ب٥ٶ ډشٮبىڃ

 ات٘ح ِٖهَسٍث ٕآتاٍاجذاد ٕاتضاسّا ٔهثات تِ جاىّ٘
 ْ$ثهَا  ڈٍٕا َٙف ىَ ٓ٭چًڇ ا٭ٞبة ٭ب٥ٶ ْيٕاُ ډٖبئڄ ٽچ ْٽٍ ډٮييى ڈٍٔاىاٍسىُب ډؼبڃ آن  ىؼبٔا ىٍ

 هٔا ٍيٙه ٽَىن#. َيٳ ډه اڅٴ 2005 ،اڅٴ 1998ثٍ دبوپٖخ،  يٕسَ وڂبٌ ٽى ي ځٖشَىٌ سَ ٸٕدًٙ٘ ىٹ
 ًٓاوٕك َْب ډيڃ ٸٔ# اُ 1َ٥$ ؿڂًوٍ ىٍ ډٲِ ي ًَه اوٖبن ٍٕايڅ ىئٵَا َْب ؼبنَٕ ىٍٻوپشٍ إز ٽٍ 

ٵهَاَڈ ٽهَىٌ    ٓٙىبٕه  ي ٍيان ٓدِٙپ ٭چڈ ٍيان ْثَا هٔوً ْبىٕ# ثى2إز، $ ٙيٌ كبٝڄثَ سپبډڄ  ٓډجشى
ثهٍ ىٕهز    ځَاوٍ ىٍډبن ٍيان ي ٖٓشُٔډياهلار  ّسًٕٮ ْثَا ْئػي َْب ئٌ# ډمپه إز ا3إز ي $

  
1. Cross-Mammalian, Universal, Affective-Emotional Processes 
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ؿڂًوٍ ىٍ  1ْثيي ٓ٭ب٥ٶ ّسؼَثاُ:  اوي ٭جبٍرهًاَڈ ٽَى  ٓثٍَٕ ىؼبٔٽٍ ىٍ ا ْيٕٽچ َْب ىَي. دَٕ٘
َ   ٓسؼهبٍة ٭هب٥ٶ   هٔه اُ ا ٓوبٙ ٍٓياو َارٕٕاٍسجب٣ سٲ ِولًًٙى؟  ډٲِ أؼبى ډٓ  ٓؼهبو ٕثهب اههشلالار 

َ  2،ٓؼبوَٕ ٖٔٓشبٔا ثٍ َڈ ٓبثٕىٕش ْىاو٘ ثَا هٔا ْبډيَبٕد ٖز؟ٕؿ ٗ ي  اكٖبٓ سىيٍٕشٓ ثٕٚهش  وڂهَ
 ؟اوي ٽياڇ ٓسَ وٖجز ثٍ ُويځ ٕبڅڈ

ٍ  ٓبثٕىٕهش  ْثَا ٓٽىًو ٍْاَپبٍَب هٔٽبٍآډيسَ ىٍ  اً٭هبن  ،ٓؼهبو َٕ اكٖبٕهبر  هٔبىٕه ثى زٕه ډبَ ثه
ډٖهشٺڄ اُ   ٍٙهي،  ّٕه ايڅىٍ ډَاكهڄ   ٽهڈ  ىٕهز سًاوىهي،   ډٓ 3ْا ځِاٌٍ٘ ٕد ٓ٭ب٥ٶ ْىيَبٔٵَاٽٍ  ًٙىٓ ډ
 ْٽهٍ ىٍ ډَاكهڄ ثٮهي    ٓډَسج٦ه  ٓٙىبهش ْىيَبٔٵَاډٖشٺڄ اُ  هٕي َمـى َْٕبىځٔ ڈٕ٭٪ َْبٓ يځٕـٕد

هًى إشٶبىٌ  ٍٕايڅ ىئٵَا ٔٓىٍ ډٲِ ډًػًى ثبٙىي ي ىٍ ٙپڄ اثشيا ٽىىيٓ سٮبډڄ ډ َب آنَمًاٌٍ ثب  ُٓويځ
 ٺهبر ٕسلٺ سهًان ٓ َهب ډه   ډهيڃ  هٔثب إشٶبىٌ اُ ا َأُ ،َبٕز آن ٓثٍَٕ ًِٕٙ هٔثُشَ ًٓاوٕك َْب اُ ډيڃ

 ٭چًڇ ا٭ٞبة اوؼبڇ ىاى. ِىٍثبٍ ٓٺٕىٹ
 بٍٕثٖه  ًَهه  ٓ٭هب٥ٶ  - ٓٙهىبهش  وبډشٮبىڃ َْب ػىجٍ ٽَىن ډٚوٜ َْب ثَا اوٖبن ّډ٦بڅٮډٺبثڄ،  ىٍ

 وبډشٮهبىڃ  ٓ٭ب٥ٶ َْبٓ آٙٶشڂ ؼبىٔا ي ٍٕايڅ ىئٵَا ٓؼبوَٕ سٮبىڃ٭يڇ  ڄٕىڅ ثٍٽٍ  َٔٓب ػىجٍډُڈ إز، 
اُ سؼهبٍة   ٓي سپبډچ بٔدً ًٍٝر ثٍٽٍ  ډبنٓ ٙىبهش ىٕشڂبٌ ٓٙىبهش ٖزُٔ ٭ٞت زٕډبَ ٵُڈ ثب. اوي ٙيٌ
 َهب  آناُ  ٓثَهه ٽهٍ   ًةٕه ډٮ َْبْ ٍِٔ ثَوبډٍ ٽَىن ٓهىظ ٓىٍٻ ؿڂًوڂ ْثَا ًٙى،ٓ ٕبهشٍ ډ ُٓويځ
َ  ڂهبٌ ٔػب ىٍ ،اوهي  ٙهيٌ  ڄٔسجهي وبٕبُځبٍ ډٲِ  َْب ىٕشڂبٌثٍ ثوٚٓ اُ  4ُٓٚٔا دٔ ًٍٝر ثٍ ٍ  ْثُشه  ٹهَا
ځٕهَٔڈ ٽهٍ ثهب     ٍا آن و٫ً ٭مچپَىَبْ دَىاُٗ ا٥لا٭بر ډٲِ ىٍ و٪َ ډٓ «َب ٙىبهز» ىؼبٔا ىٍ. ڈَٕٔځٓ ډ

ٍ  كهبڃ ىاٍوي ي  ٓوبځٖٖشى ًْويٕډٲِ د ٓاىٍاٽ - َٓبْ كٖ ډيهڄ  ْثهيي « ي ٭ًا٥هٴ  َهب  ؼهبن َٕ» آوپه
ِ  ٓىَه  ٕهبُډبن  اٝهًڃ  هٔسَ اُ ډُڈ ٓثَه ٽىىيٌ ډىٮپٔ ًَهه   ٹهيٍر ىٍٻ  ْٽهٍ ثهَا   اوهي ْ ىٍين ډٲه
َ ٕث ٓٙهىبهش  َْب ػىجٍ ٽٍٓ ىٍكبڅ. ًٙويٓ ځَٵشٍ ډ ثٍ ٽبٍډب  ْآثبياػياى ٍ   ٚهش ٍٙهي َهَ    ِْٔه ٍ ثهٍ ثَوبډه

 ْډهب ثهَا   ٓډهًٍيط ي  ٓثبٕهشبو  ْاثِاٍَهب  ىهيٌ ٔومبثهبُ   ْي ٭ًا٥ٴ ثيي َب ؼبنَٕىاٍوي،  ٓٙوٜ ثٖشڂ
 .اويٓ ُويځ

 5ًٓاوٕه ك ٓؼهبو َٕ ْډياٍَب ّډ٦بڅٮاُ  سًانٓ ٍا ډ ٍٔدب ٓ٭ب٥ٶ - ٓؼبوَٕ اكٖبٕبراُ  هٔبىٕثى ٓىٍٽ
 ىَىيٓ وٚبن ډ ٥ًٍٓ ٹ٦ٮ ثٍ ًٓاوٕك َْب ډشمَٽِوي، إشوَاع ومًى. ډيڃ ْٹَٚ َُٔىٍ ثو٘  َٓمڂٽٍ 
. اوي ډشمَٽِٙيٌ ٓٙىبهش ٕ٘دي  ْا ځِاٌٍ ٕ٘د ْٹَٚ َُٔىٍ ډىب٥ٸ  ٍٔدب ٓؼبوٕ٭بډڄ َ َْب و٪بڇ َّمٽٍ 
ٍ ٔس٤ًٕ سؼبٍة ُ ٖشهُٔډَث٣ً ثٍ اكٖبٓ ي  ِْثيي ٓؼبوَٕ ْإز ٽٍ اثِاٍَب هٔاډَ ا هٔا ْډٮىب  ٖهش

ثهٍ   ٓٙپڄ ىَىي. ډب ىٍ َىڂبڇ سًڅي َمڂ َب آنثٍ  ٖشٍٔاځَؿٍ ٽٍ ډمپه إز سؼبٍة ُ ًٙوي،ٓ هچٸ وم
ٍا  ِٔههبٛ ي ډشمهب   َْب ًٌٕثٍ ٙ اكٖبٓ ٽَىناډپبن ٭مڄ ي  َب ؼبنَٕي  ڈَٕٖش« ځىڀ» ٓٙىبهش څلب٧

  
1. Raw Affective Experience 
2. Emotional Homeostasis 
3. Prepropositional Affective Processes 
4. Epigenetically 
5. Animal Emotional Circuits 
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. ڈٕػُهبن ىاٙهشٍ ثبٙه    هٔه ا ٓىَه  ٕبُډبن ِولًاُ  ٓىاو٘ ًاس ځًوٍ ؾَٕ آوپٍٓ ث ٕبُوي،ٓ ډب ٵَاَڈ ډ ْثَا
ِ  َْهب  و٪هبڇ  ىٍٽهٍ   اوهي  برٕه كډًٵٸ  َْب كڄ ي ٍاٌ ْآثبياػياىهب٥َار  َب ؼبنَٕ  ٙهيٌ  ڄٕه سلم ِْډٲه
 ٮهز ٥ٕج ډبىٍٽٍ  ْثيي ٓؼبوَٕ ْاثِاٍَب هٔا بٵشهٔ ًويٕد ِولً. ًٙويٓ ډ ٍْډِځٌاٍ ،ٓپّٕوش ًٍٝر ثٍ
 يٝهٴ  َٹبثهڄ ٕٱ ٓشه ٕاَم ْډب ىاٍا ّٖشُٔ برٕك ْػُبن ثَا ْياىَبٔډب ٵَاَڈ ٕبهشٍ إز، ثب ٍي ْثَا

 ٓآن ٕلاډز ٍياوه  ّؼٕىٍوشي  ًٙىٓ ډ ْٽبٍآډي ٕذَ ًٍٝر ثٍ ٓډٚپچ ؾَٕٓ ث ٓځبَ برٕك هٔإز ي ا
 .ًٙىٓ ډىؼَ ډ ٍٓياو ٓآٙٶشڂي ثٍ  ًٙىٓ ډ ْآٙٶشٍ ي وبٽبٍآډي ٕذَ ًٍٝر ثٍ ٓي ځبَ بثئٓ ډ ٘ٔاٵِا

َ  ٘،ٔيإدىٍ َىڂبڇ  ،ْثيي ٓؼبوَٕ ْىيَبٔٵَا ،ڂَٔى بنٕث ثٍ ػُهبن   ْياىَبٔه ٍي ْبًَٕه ثب ډٚهٲچٍ ي 
 ټٔه سلَ ىٍى،ډبوىهي   –وبٙهٓ اُ سپبډهڄ    1«َْهب  ډلَٻ -ٍ وٚبو»اُ  ْىاٍوي ي سىُب ډٮييى ٓٽم ٓاٍسجب٥

 هٔه . اٙهًوي ٓ ډه  َهب  آن ٵٮهبڃ ٙهين  ډًػهت   -هٚڈ  ټٔي سلَ بڃٕاډ ْډبوين ػٖشؼً ؼٍٕوشٓ سَٓ، ث
ٍ . بثىهي ٔٓ ډ ًويٕد ٓٙىبهش برٕػِئ ْىاٍا ْثب سؼبٍة ٵَى غٔسيٍ ثٍ ىيَبٔٵَا َ ٔى بنٕه ث ثه ٍياثه٤  »اٽظهَ   ،ڂه

اُ  ْا ځٖهشَىٌ  ٴٕه ٥ هٔآډًهشٍ ًٙوي ي ثىبثَا ئػُبن ثب ْياىَبٔثب ٍي ٓؼبوَٕ َْب و٪بڇ 2«َْب ډ٫ً١ً
ثهب   ٓٵَاياوه  َْب اٵَاى ډوشچٴ سٶبير ٓشٕٙوٞ سلًڃو٩ًًٍُ ډًػًىوي ٽٍ ډمپه إز ىٍ  ْىيَبٔٵَا
ي كهبٵ٨   ٓشٔكمهب  ّٕه ايڅ َْب ٤ٕٽٍ اُ ثوز ي اٹجبڃ ثَهًٍىاٍوي ي ىٍ ډل ْىاٙشٍ ثبٙىي. اٵَاى ڂَٔپئ

ٍ  كبڃي  ًٙويٓ ثَهًٍىاٍ ډ ٕبُځبٍاوٍ ٙير ثٍ ٓاُ ٍياث٤ ػُبو بثىي،ٔٓ دَيٍٗ ډ ٕٓلاډز ٍياو ىٍ  آوپه
 ْا آډًهشٍ ْاڅڂًَب ًٙوي،ٓ ډ ؼبىٔا ٓاوًا٫ ٭ًا٥ٴ ډىٶ بنٕىٍ ډ َب آن «ٓډ١ًً٭ ٍياث٤»ٽٍ  ْاٵَاى بنٕډ
َ    ٭مَ ټٔ ٍْا ثَا ٍٓيان ُويځ بنٔهًاَىي ٙي ٽٍ ډمپه إز ػَ ؼبىٔا ي  ٓډوشڄ ٕهبُوي. ثهب ٕهبډبوي
َ  غٔسيٍ ثٍ سًاوىيٓ ډ اٵَاى ،ٓډشٮبىڃ ٕبُ ٭ب٥ٶ َْب ىٍډبنثُشَ ىٍ ثٖشَ  ٓډ١ًً٭ ٍياث٤ ؼبىٔا  ٔٓبٔه دً ثه

 .ثبٙىيډٖچ٤  َب آنثَ  ٔٓبٔدً هٔآوپٍ ا ْػب ثٍٽىىي،  يإسٖچ٤ د ٙبنٓ ؼبوَٕ - ٓ٭ب٥ٶ
 بٍٕثٖه  ٍٔه دب َب ؼبنَٕثب ىٍٻ ډب اُ  ٍٖٔىٍ ډٺب ٓىٍډبو ډَسج٤ ثب ٍيان ٓٙىبهشډٖبئڄ  ،كب١َ كبڃ ىٍ

 ٓىٍډهبو  زٕاُ ٙهٶبٵ  ٓثهٍ څل٪هبس   ٕٓبىځ ثٍ ٓىٕػچٖبر ثبڅ ّبوٕډ. اځَؿٍ ډمپه إز ٽٍ ىٍ سَوي طجبرٓ ث
ػچٖهبر ثهٍ    بنٕه ډ ّٵبٝهچ ىٍ  مبٍانٕث َأُ ،ٍيويٓ اُ ىٕز ډ َٕ٭ز ثٍ َب َٚٵزٕد هٔا َّم ،ڈٕبثٔ ىٕز

 َْهب  ؼبنَٕاُ  ټٔإز ٽٍ ََ  هٔاډَ ا هٔا ڄٕىڅ .ٽىىيٓ ډ ٍػٮز ٙبنٓ مٔٹي ٓ٭ب٥ٶ - ٓ٭بىار ٙىبهش
. ٽٚهبوىي ٓ ډ ٓي ثٍ ثَىځ آيٍويٓ ٍا ثٍ هيډز هًى ىٍډ ٓٙىبهش ْاُ ٹچمَيَب ٓمٕثو٘ ٭٪ ٍٕايڅ ىئٵَا

ٍ  ٽىىيٓ ا٭مبڃ ډ ٓٙىبهش ْىيَبٔٵَاهًىډلًٍ ثَ  ٓؼبوَٕ َْب و٪بڇٽٍ  ٓاكشمبڃ ىاٍى ٽٍ ٽىشَڅ  ٙهير  ثه
َ  ثٍ ډُڈ ئثب ٓٙىبهش - ٓهب٥َار ٭ب٥ٶ 3«ډؼيى ْٕبُ پذبٍؿٍٔ»ٹيٍسمىي ثبٙي.  ډٖهئچٍ ىٍ ىٍډهبن    هٔسه

 ْاڅٺهب  ِولًٵٞڄ ډشٌٽَ هًاَڈ ٙي، اځَ  هٔا ٓبؤدب َْب اُ ثو٘ ٓپٔىٍٽٍ ډه  ځًوٍ َمبنًٙى.  ڄٔسجي
 ٓػٖهمبو  ٓ٭ب٥ٶ َْب ٔٓبٔي ػُز آن ٍا اُ دً ڈٔبډًٍُٕا ث ٓىٍډبو ٓٙىبهش - ٓ٭ب٥ٶ َارٕٕسٲ سَ ڈٕډٖشٺ
ي  زٔه ٍا سٺً ٓىٍډهبو  َارٕٕه سٲ ڈٕډمپه إز ثشهًاو  ڈ،ٕىَ ًََٕٕه سٲ ْثبُٕبُ بٔدَىاُٗ  ًْٕ ثٍ ٓٱى
  

1. Sign-Stimuli 
2. Object Relations 
3. Reconsolidation 
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 .ڈٕٽى ڈٕسلپ
ثهب   مب ٕډٖهشٺ ٽهٍ   ٓىٍډهبو  ْثب إشٶبىٌ اُ ٍاَپبٍَهب  ڈ،ٕثشًاو ئثب ،ثچىيډير زٕډًٵٺ ثٍ ٓبثٕىٕش ْثَا

ي  ٭ًا٥هٴ َٕيٽبٍ ىاٍوي،  ٓٙىبهش ٓ٭ب٥ٶ ْي ثبُٕبُ ڈٕسى٪ ٹچمَيثب  ٽٍ ٍٕايڅ ىئٵَا ٓ٭ب٥ٶ ْىيَبٔٵَا
ٍ  بٔه  ٍٔه طبوً ٓٙىبهش َْب ٔٓثب ثبُومب وٍ ڈ،ٕثَٕبو ْئػي َٓب ٍا ثٍ َمبَىڂ ٙىبهز . ىهيَب ٔٵَا هٔه ا طبڅظه
ثهب   َهب  ؼبنَٕ ِيٽىىئٕسإي  ٓٱى َْب ٔٓبٍئٍي ٸٔډٮىبٕز ٽٍ ٵَى، اُ ٥َ هٔثي ٕٓلاډز ٍياو ،زٔىٍوُب

َ  ْا ًٌٕهًى ٍا ثٍ ٙه  ُٓويځ بر،ٕك ٍ  ٓٙوٞه  ْٽىهي ٽهٍ ٕهبهشبٍَب    ٕٓهبډبوي ٍ ٽهٍ   و٩ًُهً  ٙهير  ثه
 اُ#، ثشًاوىهي  2008دبوپٖهخ ي وًٍطُهبٳ،    ؛ة 1998؛ دبوپٖخ، 2008$وًٍطُبٳ ي دبوپٖخ،  اويٓ ٭ب٥ٶ

٘  ز١ٍٔب ٓٙىبهش َٕډٖ ٓوً٭ ثٍٍا  ْي ،ٖشٍُٔ َْب برٕك ٓآس َْب ؼبنَٕ يٌٕـٕد ىٍَڈ ٽلاٳ بنٕډ  ثوه
 .ٽىىي زَٔيا

 َٖاً٘ح ّٕا هذل قٗطش اص اًساى ٖػاطف ات٘ح اص تْتش ٖدسک جادٗا
ٽٍ ىٍ آن  اويٓ سپبډچ َْبٍ ٔلا ْىاٍاي  ْ٭مچپَى ّبٵشٕٔبهشبٍ َْب زََٔ ىي ډًػًى ًانٕاوٖبن ي ك ډٲِ
َ ٓ ٭هبڅ  ٓٙهىبهش  َْب ػىجٍ ٍٙي ََْبٕډٖ ًَه سَْ ثيي هٔبىٕثى َْب ػىجٍ ٍ  بنٕه ډ ىٍٽهٍ   ٍا سه َهب ي   ځًوه
ىٍ  ڂَٔپئثب  َبٍ ٔلا َّم. اځَؿٍ ٕبُويٓ ډلييى ډ ،اوي ٵَايان َْب سٶبير ٍْٙي ډوشچٴ ىاٍا ََْبٕډٖ

ي ثهبلاسَ ډٲِوهي،    سَ هٕٔډىب٥ٸ دب بنٕډ ٓٙىبهش ي ٍيان ٓاٍسجب٥بر ډشٺبثڄ وًٍيو ْبٍٕثٖ ْي ىاٍا اوي سٮبډڄ
 سًانٓ ىاٍوي ٽٍ ډ ْبىُٔ َْب دٖشبوياٍان ؿىبن ٙجبَز َّمىٍ  ْٹَٚ َُٔ ٓؼبوٕٕبهشبٍ َ هٔبىٕاًٝڃ ثى
ىٍٻ ًَه اوٖبن ىٕز  ْثَا ٓډُم بٍٕثٍ اًٝڃ ثٖ ًٓاوٕك َْب ډيڃ َْب و٪بڇ ِىٍثبٍ ْډٲِ ٺبرٕاُ سلٺ

ٍ  بنٕډ ىٍ سَ ٸٕىٹ برٕىٍ ػِئ ْبٍٕثٖ َْب ٽٍ سٶبير ٖزٕډٮىب و هٔثي هٔٽَى. ا يإد  ډوشچهٴ  َْهب  ځًوه
ٍ  ٍٓياوه  َْهب  ٔٓبٔه $دً إهز  ٓ٭مهًډ  اًٝڃ إشوَاع ٔٓسًاوب ْډٮىب ثٍ ثچپٍ ٖز،ٕو ډًػًى ي  ٍْٵشهب
 .إز# ٔٓٙىبٕب ٹبثڄ ٓډٚشَٽ هٔبىٕثى ٔٓبٕمٕٙ ٓ٭ٞج ٍْډَِب
ډٲهِ   ِىٍثبٍ ٸٕسلٺ ٸٔدٖشبوياٍان اُ ٥َ بنٕډٚشَٻ ىٍ ډ ٓؼبوَٕ َْب و٪بڇاُ  ْا اډَ ٽٍ ډؼمً٭ٍ هٔا
ٽهٍ   ٓؼهبو َٕ َْهب  و٪هبڇ  هٔه . اٖزٕو ځمبن ي كيٓ سىُبإز ي  ٓ٭چم ٓٺشٕكٺ اوي آٙپبٍٙيٌ ًاوبرٕك
ډىهب٥ٸ   سب ډٲِ ٓبوٕډ ْا٥َاٳ ډؼَا ْهبٽٖشَ ِډبىاُ  ٓٮىٔ ؛اوي بٵشٍٔسمَٽِډٲِ  ٓبوٕىٍ ډىب٥ٸ ډ ٙير ثٍ
ٔ  َّٖش ډظبڃ ْثَا$ ْا ٹب٭يٌ َْب ٱيٌٓ $َڈ َٕذًسبلاډًٓ ي َڈ سبلاډًٓ# سب بوؼٕډٲِ ډ ٓبوٕډ  #1اٽهًډجى
ٓ، ٹهياډ  ْٽمَثىهي  ٹَٚ ٙبډڄ$ ي اوًا٫ ٕبهشبٍَبْ څًة دٕٚبوٓ ډٕبوٓ أىًٖلا ،ڂياڃٕآډ ٕمز ثٍ ثبلا سب

 بٔه  ٓؼهبو َٕ اههشلالار  اُ ٓاوهًا٭  ٘ٔيإه د ىٍ َٓمڂ ٓ#بوٕډ ٓٚبوٕد ٕ٘د ٹَٚ ي ٓٚبوٕد ْا كيٹٍ ٹَٚ
 ْٕهبهشبٍَب  َّم. ٖزٕو ډب َْٔدٌ غٕٕسُ ډَٽِ ڂياڃٕآډ#. 2006 ،ة 2004 دبوپٖخ،$ ىاٍوي وٺ٘ ٓىٕثبڅ

 .ىاٍوي ٌْٔي ٓشٕاَم ډب ٓ٭ب٥ٶ - ٓؼبوَٕ َْبٓ وشڂٕاوڂ اوًا٫ ىٍ ٵًٷ
 يػهًى  ياٹٮهب   َهب  ؼهبن َٕ ْثهَا  هٔبىٕه ثى ٓؼبوَٕ ٔٓاػَا َْب ٙجپٍ هٔا ٽٍ ڈًٔٙٓ ډ ډشًػٍ ؿڂًوٍ

  
1. Nucleus Accumbens 




