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سخن‌ سردبیر

»بــه نظر من یکی از زمینه‌های بســیار توانمند و جذّاب رشــد در 
علوم شــناختی و رفتاری، ترکیب عصبْ‌پژوهی با روان‌شناســیِ 
شــناختی اســت کــه می‌تــوان آن را »عصبْ‌پژوهی شــناختی« 
)Cognitive neuroscience( نامیــد... «. این جملــه، از ریچارد ف. 
تامپســون )Richard F Thompson(، اســتاد روان‌شناسی و علوم 
زیست‌شــناختی دانشــگاه کالیفرنیــای جنوبــی و از پیش‌گامان 
عصبْ‌پژوهی است که حدود ســه دهة پیش، بیان شده است. این 
دانشمند در 16 سپتامبر 2014، در سنّ 84 سالگی درگذشت. ]خبر 
درگذشــت او را مایــکل پوزنر به من داد. یــک روز صبح )اواخر 
ســپتامبر 2014( که در مؤسّسة علوم شــناختی و تصمیم‌گیری 
دانشــگاه اوره‌گان مشغول بودم، به اطاقم آمد و خبر را به من داد 
و بعد مطالبی را نیز ازطریق E-mail برایم فرســتاد. دو سال پیش 

هم خبر درگذشت جورج میلر را ابتدا از او شنیدم.[
روان‌شناســان و عصبْ‌پژوهــان، او را بــا آزمایش‌هایی که 
با خرگوش‌ها انجام می‌داد، می‌شناســند. هــدف اصلیِ او در این 
آزمایش‌ها شناســایی و بررسی سازوکار شرطی‌سازی کلاسیک 
)پاولوفی( در مخچه بود. تامپســون پاســخ شرطی‌ســازی را به 
دو ناحیه در مخچه مربوط می‌دانســت: رشــته‌ای که مستقیماً از 
مخچه به Purkinje می‌رســد و حالت برانگیختگی یا تهییجی دارد 
و پاسخ غیرشرطی را باعث می‌شود. رشتة دیگری که به موازات 
آن به کرتکس می‌رســد و به‌عنوان مسیر شــرطی عمل می‌کند و 
بازدارنده اســت. به نظر وی احتمالًا مخچه جایگاه هر نوع حرکت 
یادگیری‌شده اســت. اگر در خرگوش، پس از یادگیری، صدمه‌ای 
به Inferior olive برسد، جانور پاسخ شرطی را به مدّت کوتاهی از 
خود نشان می‌دهد، امّا به‌تدریج این پاسخ، به خاموشی می‌گراید و 
اگر Olive را قبل از آزمایش دربیاوریم، جانور اصلًا نمی‌تواند یاد 
بگیرد. به‌طور کلیّ، تامپســون نشان داد که مغز ازطریق تحکیم و 
تقویت ســیناپس‌ها یا پیوندهای بین نورونی قادر به ذخیره‌سازی 
خاطــرات می‌گردد. درعین‌حال، نورون‌ها نیز در جریان یادگیری، 
ســیناپس‌های جدیــد می‌آفریننــد که خــود، به خاطــرات جدید 

می‌انجامند. تامپســون دربارة اثر استرس‌های رفتاری، استروژن 
و سنّ یادگیری نیز تحقیق کرد.

بســیاری یاد و خاطــرة او را گرامی داشــتند. پروفســور 
مارگارت گتز )Margaret Gatz( استاد روان‌شناسی، پیری‌شناسی 
و پزشــکی پیش‌گیری، تامپســون را پیش‌گام در روان‌شناســی 
فیزیولوژیــک می‌داند و معتقد اســت که به همّــت او بود که این 
رشــته به عصبْ‌پژوهی، پیوند خورد. و نیــز با تلاش او بود که 
پس از پیوســتن به این دانشگاه در سال 1987، برنامة آموزشی 
و تحقیقاتــیِ عصبْ‌پژوهــی در ســطح پیش‌رفتــه در دانشــگاه 
کالیفرنیای جنوبی پا گرفت و تامپســون توانست همکاران قابلی 
را در این دانشــگاه گرد آورد. مســئولان رده بالای دانشــگاه، 
جملگی دســت‌آوردهای او را ســتودند و فقدان او را ضایعه‌ای 

بزرگ برای دانشگاه دانستند. 

*  *  *

تامپســون در ســال 1934 در پورت‌لند )اوره‌گان( زاده شد. پس 
 Reed( از اتمام دورة آموزش ابتدایی و متوسّــطه، وارد کالج رید
College( شــد و موفّق به اخذ درجة کارشناسی در روان‌شناسی 

گردید. هنوز جوان بود که ســخت تحت‌تأثیــر افکار و آثار کارل 
لشــلی )Karl Lashley(، از روان‌شناســان به‌نــام آن دوره، قرار 
گرفت ]دربارة لشــلی، به ســخن ســردبیر مجلهّ، شمارة 9، دورة 
ســوّم،پاییز 1387 همین مجلهّ مراجعه شــود[. تامپســون درجة 
کارشناســی ارشد و دکترای خود را در روان‌شناسی، از دانشگاه 
ویسکانسین‌ـ مدیسون گرفت. بعد، وقتی که در گروه روان‌پزشکی 
دانشگاه ایالتی اوره‌گان مشغول شد، با همسرش جودی آشنا شد 

و در سال 1960 با وی ازدواج کرد.
تامپسون از سال 1967 تا 1973 و نیز از سال 1975 تا 1980 
در دانشگاه کالیفرنیا )ایرواین( مشغول بود. از سال 1973 تا 1975 
نیز در دانشگاه هاروارد سِمَت ریاست گروه روان‌شناسی را پیدا 
کردـ سِــمَتی که قبل از وی برعهدة کارل لشلی، دانشمند محبوب 




