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 ٓدلثستگ ّٔوظز شىاخت

تاا ٯشاٟثااٱ    اٿػاد ؿاذٷ دس دٵساٱ ٣اٶد٣پ   ٽٶٳذٹاڀ٣ٸ خ ٯثٴاػر ٲٿتش ا پد٫ثؼس٨ ټٿٳِش
 ظٷٿا ، تاٸ ٵ ٵاتٌٰااٱ دس تضس٧ؼاا٫پ  دس س پٓـاٞ ٵ د٫ثؼاس٨   ټزػشت پچ٨ٶٳ٨ ،خٶد ٵ٫ڀټا

 ذ.ٴ٣ٴپٯ ٲڀڀزٔسا  ٵ ٓاؿ٠اٳٸ داسٳذ پٰڀكٰ رڀ٣ٸ ٯاٹ پسٵاتٌ

ؿاذ.   سائاٸ ا پ٫ثاتٸ ٳا٭ غاٱ ت ٿپاڀساٳٿسٵاٳ٤اٵ تش ٢ٿتاس زٶػي  ٲڀاٵ٫ پد٫ثؼس٨ ټٿٳِش
٣ٸ ٳٶصاداٱ ٹٴ٨ا٭ غاذا   ٽذٿؿذ پدس١ اهٌشاب ٵ ٳاساحس ٽاٵ ٣اس خٶد سا تا زلاؽ تشا

اص  ٽشڀغ٬اٶ٧  ٽ٣شدٳذ، ؿشٵّ ٣اشد. ٣ٶد٣ااٱ تاشا   پخٶد زػشتٸ ٯ پؿذٱ اص ٯشاٟثاٱ اك٬
غؼسػٶ  ذاٳٸڀ٣ٴٴذ، ٳااٯپٯ ٸٿ، ٧شچؼثٴذتٸ ٯشاٟة ٯپ ٣ٴٴذ )پٵاس سٛساس ٯ ٶاٳٸٿد ،ٿپغذا
 .ٳضدٿ٢ ٯشاٟة اك٬پ خٶد تٰاٳٴذ٣ٴٴذ پٯ پػٔ ذاٳٸڀٳااٯ اٿ٣ٴٴذ( پٯ

 ٽسٛسااس  ٽا٨٫ٶٹاا  ٲٿ٣شدٳذ ٣ٸ اپآٱ صٯاٱ زلٶس ٯ دس سٵاٳ٤اٵاٱ شٿ٣ٸ ػا پحا٫ دس
 رٿٹاذا  پتاٸ ػاش٣ٶب دسد ٓااًٜ    ٪ڀا اػر ٣ٸ تاا ٯ  پٳاتا٫٘ پدٛآ ٽٹاؼٮڀٯ٤اٳ ټػڀٳس
 اؿااسٷ ٣اشد ٣اٸ   تش اػاع ٯـاٹذاذ خٶد اٵ داؿر.  پٯسٜاٵز ذ٧اٷٿد اٯا تا٫ثپؿٶٳذ،  پٯ
 ادٿا اػار ٵ تاٸ احسٰاا٩ ص    عٿخؼساٳذاساٱ سا ٽٹا اص ٧ٶٳٸ زٔذادٽ اٱڀٳٶّ سٛساس دس ٯ ٲٿا

 .سٵدتٸ ؿٰاس ٯپ پ٤اٯ٤٬ٰٓ٬شد زٳٶٓپ 

 ذٱ،ڀ٣اشدٱ، چؼاث  ٸٿا )ٯاٳٴاذ ٧ش  پد٫ثؼاس٨  ٽ٣اٸ سٛساسٹاا   ذڀسػا  ػٸڀٳس ٲٿتٸ ا پ٫ثات
 پٹؼسٴذ ٣ٸ ٳٶصاد ٹٴ٨اا٭ غاذا ؿاذٱ اص ؿا٤٪ د٫ثؼاس٨      پاٳٌثاٟ ٽٹا ٵغٶ( خاػخ غؼر

 .٣ٴذ پ( زػشتٸ ٯ٣ٴذ پٯشاٟثر ٵ ٯحاِٛر ٯ ر،ٿ٣ٸ حٰا پ)ؿخل ٸڀاٵ٫

٣ٴٴاذ، اص   ٸٿا زٶاٳٴذ خاٶد سا ز٘ز پخؼساٳذاساٱ ٳٰٳٶصاداٱ  شٿ٣ٸ اٳؼاٱ ٵ ػا ٿپآٳػا اص
تٸ ؿذذ تٸ  اصٹاڀٳ ٲٿؿذٱ ا ٷتشآٵسد ٽ، تشاٵ خٶد سا خشٵسؽ دٹٴذ ٯحاِٛر ٣ٴٴذ خٶد

 ٞٿا ٣اٸ ٟاادس تٶدٳاذ اص ًش    پٳاٶصاداٳ  حذع صد پخٶد ٵاتؼسٸ ٹؼسٴذ. تا٫ث پٯشاٟة اك٬
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صٳاذٷ   ٽتاشا  ٽسشـڀاحسٰا٩ ت ٴذ،تٰاٳ پخٶد تاٟ پٯشاٟة اك٬ ٣ٴاسدس  پد٫ثؼس٨ ٽسٛساسٹا
 .ؿسٴذٯاٳذٱ دس دساصٯذذ دا

 ٽسٛسااس  ؼاسٮ ڀ)٣اٸ اٵ آٱ سا ػ  پضؿا ڀاٳ٨ ؼاسٮ ڀػ ٲٿا ا ٣ٸ ًثڀٔر ٯسٶغٸ ؿذ پ٫ثات
 ٣ٴااس دس  زٶاٳذ پحاك٪ ٣ٴذ ٣ٸ ٳٶصاد ٯ ٴاٱڀ٣شدٷ اػر زا اًٰ پًشاحسا ( ذڀٳاٯ پد٫ثؼس٨

 خٶد سا تٸ حذا٣طش تشػاٳذ. ٽسٵ، ؿاٳغ ت٠ا ٲٿخٶد تٰاٳذ ٵ اص ا پٯشاٟة اك٬

  ثضسگسبلاىثضسگسبلاى  ۀۀٍ سٍاثظ عبضقبًٍ سٍاثظ عبضقبً  ییدلجستگدلجستگ  ییّبّبِِییظشظشًً

 ٽٹاا ػاث٢  ٲٿا ٣ٸ ااٿٲ ػفا٩ سا اص خٶد خشػڀذٳذتٶد ٣ٸ ٯح٠٠اٱ  1980دس اٵاػي دٹٸ 
تضس٧ؼالاٱ داسٳذ. دٵ ٯح٠ٞ تٸ ٳا٭ ٹاصاٱ ٵ ؿااٵس   ټدس سٵاتي ٓاؿ٠اٳ پٳ٠ـ ٸچ پد٫ثؼس٨
 ٣شدٳذ. ٜاٿٱ اتضس٧ؼالا ټدس سٵاتي ٓاؿ٠اٳ پد٫ثؼس٨ ټٿٳِش رڀدس ٣ـٚ اٹٰ ٽذڀٳ٠ؾ ٬٣

دس سٵاتاي ٳاٶصاد ٵ   ٵغاٶد داسد ٣اٸ    پظ٧ا ٿٵ ٲٿ٣ٸ چٴاذ  ذٳذڀسػ ػٸڀٳس ٲٿتٸ ا آٳٺا
 اػر: تٸ ٹٮ ٸڀؿث دٵ تضس٧ؼا٩ ٲڀٓاؿ٠اٳٸ ت ټساتٌٯشاٟة ٵ 

 ٵ خاػخ٨ٶ اػر ٢ٿ٣ٸ ًشٙ ٯ٠ات٪ ٳضد پصٯاٳ رڀاحؼاع اٯٴ. 

 ٳـااٱ   پٵا٣ٴـا  اٿا  ؼار ڀ٣ٸ ًشٙ ٯ٠اتا٪ دس دػاسشع ٳ   پصٯاٳ پاحؼاع ٳااٯٴ
  .دٹذ پٳٰ

 اٳٸ.ٰڀكٰ اسزثاىؿذٱ دس  شڀدس٧ 

   تا ًشٙ ٯ٠ات٪ ذٿغذ ٽٹاذٷٿٵ ا ا٣سـاٛاذتٸ اؿسشا١ ٧زاؿسٲ. 

 ٨شٿ٤ذٿٯس٠ات٪ ٳؼثر تٸ  زٶغٸٵ  پٜس٨ڀاحؼاع ؿ. 

 ټ٣اٸ سٵاتاي ٓاؿا٠اٳ    اػاسذلا٩ ٣شدٳاذ  ٯـااٹذاذ،   ٲٿا اػااع ا  تاش ٹاصاٱ ٵ ؿااٵس  
ٳٶصاد اػر.  ٵ ةشاٟٯتڀٲ  سٵاتي  دس پد٫ثؼس٨ ٽسٛساس ؼسٮڀتضس٧ؼالاٱ تش اػاع ٹٰاٱ ػ

٣ٴاذ، ٳاٶّ   پخٶد زػشتاٸ ٯا   اٱ اٵ٫ڀټٯشاٟث اٿ٣ٸ ٛشد تا ٯشاٟة  پسٵ، ػث٢ د٫ثؼس٨ ٲٿاص ا
 .٣ٴذسا زٜؼڀش ٯپ خٶاٹذ ٣شد زػشتٸ ٹٰؼش ٣ٸ تا ٽاساتٌٸ

 پاٳاٶاّ ٯخس٬ٜا   ٵتٶد  پ٫ثا. اٵ ٹ٤ٰاس تٳڀض تؼڀاس ٯٺٮ اػر ٴؼٶسشٿآ ٽٯش ٠اذڀزح٠
٣شدٳذ سا ٯٶسد تشسػاپ  پخٶد زػشتٸ ٯة اٵ٫ڀټ شا٣ٟٸ ٳٶصاداٱ تا ٯ پد٫ثؼس٨ ٽٹااص ػث٢
 ٽٹاا ػاث٢  ؾٿآصٯاا  ٽسا تاشا  پ٤ا ڀ، ز٤ٴاؽغٶٿااٱ ٹٰشاٷ تا داٳؾ ٶسش،ؼٴٿ. آٟشاس داد
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ٯٔشٛاپ   "ٳاٳـاٴاخسٸ  رڀٯٶٟٔ" ٢ڀتٸ ٓٴٶاٱ ز٤ٴ ٢ڀٴز٤ ٲٿد. ااتذاّ ٣ش پد٫ثؼس٨ ٯخس٬ٚ
اػاسٜادٷ   پاٹـا٨ ٿآصٯا ٳٰٶٳټ ٢ٿٳٶصاد دس  پد٫ثؼس٨ ٽٹاػث٢ ټٯٌا٫ٔ ٽتشا ؿذ ٵ اص آٱ

 ؿذ.
آٵسدٷ ؿاذٳذ.   ـا٨اٷ ٿخاٶد تاٸ آصٯا   ٲٿٯاٹٸ تٸ ٹٰشاٷ ٵا٫اذ  12، ٣ٶد٣اٱ ٯٴِٶستذٿٲ
خاڀؾ آٳٺاا   خٶد غاذا ؿاذٳذ ٵ تٔاذاً     ٲٿاص ٵا٫ذ ٢ڀؼسٰازڀتٸ ًٶس ػ اٿٲ ٣ٶد٣اٱػدغ 

٣اٸ   پدسكاذ آٳٺاا( تاٸ سٵؿا     60حذٵد  ٯطلاًتٸ ازٜاٝ ٣ٶد٣اٱ ) ةٿٟش رٿ. ا٣طشتش٧ـسٴذ
 سٛساس ٣شدٳذ.٣شدٷ تٶد،  ٚڀزٶك پ٫ثات

٣اٸ   پؿاذٳذ. ٹٴ٨ااٯ   ـاٱٿخش اٿٲ ٣ٶد٣اٱ ازاٝ سا زش١ ٣شدٳذ، ٲٿٵا٫ذ پٵٟس ٲٿتٴاتشا
 ٳذ٣شد ٿٲ خٶدٵا٫ذ ٽؿشٵّ تٸ غؼسػٶ ٛٔالاٳٸ اٱ٣ٶد٣تشخپ تٸ ازاٝ تاص٧ـسٴذ،  ٲٿٵا٫ذ
ٳاٶّ سٛسااس سا اص خاٶد     ٲٿا ٣ٸ ا پ. ٣ٶد٣اٳٴذاٛسٿ ٵ آساٯؾ ٲڀزؼ٤ خٶد ٲٿزٶػي ٵا٫ذ ٵ

 تٶدٳذ. ٰٲٿا پػث٢ د٫ثؼس٨ ٽٳـاٱ دادٳذ، داسا

اص خاٶد ٳـااٱ    پٯسٜااٵز  ٽسٛسااس  ٽ٣ٴٴذٷ ا٨٫اٶ دسكذ اص ٣ٶد٣اٱ ؿش٣ر 20 حذٵد
 ٲٿٵا٫ذ پٯوٌشب ؿذٳذ. ٵٟس اسڀتؼ اٿٲ ٣ٶد٣اٱ ازاٝ سا زش١ ٣شدٳذ ٲٿٵا٫ذ پٵٟس دادٳذ.

 پٯسٴاٟوا  ٽسٛساسٹاٵ  ٯـ٤٪ تٶد اسڀ٣ٶد٣اٱ تؼ ٲٿٵ آساٯؾ ا ٲڀتٸ ازاٝ تاص٧ـسٴذ، زؼ٤
 ٨اش ٿ٣ٴٴاذ ٵ اص ًاشٙ د   ذاڀا خٶاػاسٴذ آساٯاؾ خ  پًشٙ ٯا  ٢ٿاٱ دادٳذ. اص اص خٶد ٳـ

تچٸ ٹا ٳـاٱ  ٲٿ٣ٸ ا ٽسٛساس ٽ٣ٴٴذ. ا٨٫ٶ ٸڀسا زٴث خٶد خذس ٵ ٯادس پتٸ ٳٶٓ خٶاػسٴذ ٯپ
 ؿٴاخسٸ ؿذ. ا٨٫ٶٽ اهٌشاتپ ٯ٠اٵٯسپدادٳذ تٸ ٓٴٶاٱ پٯ

د ٳـااٱ دادٳاذ.   اص خٶ پ٣اٯلاً ٯسٜاٵز ٽسٛساس ٽا٨٫ٶ ٣ٶد٣اٱٯاٳذٷ اص  پتاٟ دسكذِ 20
تش٧ـاسٴذ،   ٲٿٵا٫ذ پٵٟس ٵ تچٸ ٹا ٳاساحر ٳـذٳذ. ٲٿسٛسٴذ ا شٵٱڀاص ازاٝ ت ٲٿٵا٫ذ پٵٟس
 ٽاص تشٟاشاس  تاٸ ًاٶس ٛٔاا٩   ٳثٶدٳذ. دس ٵاٟاْ، آٳٺاا    ٲٿ٣ٶد٣اٱ ٛٔالاٳٸ تٸ دٳثا٩ ٵا٫ذ ٲٿا

 اٿا  ـا٨اٷ ٿآصٯا صٯڀٲزٶغٸ خٶد سا تٸ  . تٸ ٓٴٶاٱ ٯطا٩،شدٳذ٣ ٽخٶدداس ٲٿاسزثاى تا ٵا٫ذ
 ٲڀاڀ زٔ پآٳٺا تٸ ٓٴٶاٱ ػث٢ اغسٴاات  ٽسٛساس ٽ٣شدٳذ. ا٨٫ٶپٹا ٯٌٔٶٙ ٯٽاػثاب تاص تٸ

 ؿذ.

ؿاٶد.  پٯـااتٸ ٯـاخق ٯا    پد٫ثؼاس٨  ٽٹاتا ػث٢ ٫پتضس٧ؼاٯا دس  ټٓاؿ٠اٳ سٵاتي
ػاث٢ِ ٯ٠ااٵٯسپ    ٨اش ٿد پ٣اٸ تشخا   پداسٳذ، دس حا٫ ٰٲٿا پاص اٛشاد ػث٢ د٫ثؼس٨ پتشخ
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٣اٸ ٯاا    پدس زٰا٭ سٵاتي ٯٺٰ پد٫ثؼس٨ ٽٹا ث٢ػ ٲٿا ا٧شچٸ. داسٳذ پاغسٴات اٿاهٌشاتپ 
 ٲٿا تاش ٳ٠اؾ ا   ٯاا ٯٴحلاشاً  ٯاا  اٳ٠ؾ داسٳذ،  ٮڀ٣ٴ پخٶد زػشتٸ ٯ پتضس٧ؼا٫ پدس صٳذ٧
 ٣شد. ٮڀزٰش٣ض خٶاٹټ خٶد دس تضس٧ؼا٫پ دس سٵاتي ٓاؿ٠اٳ پد٫ثؼس٨ ٽٹا ػث٢

 پدس ػا٩ اٵ٩ صٳذ٧ پد٫ثؼس٨ ٽٹاػث٢ ٲٿٳ٤سٸ ٯٺٮ اػر ٣ٸ اػاع ا ٲٿزٶغٸ تٸ ا 
 پٯشاٟة ٣ٸ دس ػا٩ اٵ٩ صٳاذ٧ تا  شخٶاسڀؿ ټسٵ، ٳٶّ ساتٌ ٲٿؿٶد. اص اپٯ تٴاخاٳٸ دس  ٵ
ٟلذ  اٿ ذڀٹؼس ٫ذٵا ٢ٿ. ا٧ش خٶدزاٱ ٧زاسد پٯ شڀزٰا٭ ٰٓش تش ٛشد زأض دس ؿٶد، پٯ ػادٿا

 !ذڀ٤ٛش ٣ٴٰٓڀ٠اً  ٺادس ٯٶسد آٳ ذٿتا ٯٺٮ ٹؼسٴذ ٵٵأٟاً  لآاذاً ٲٿا ذ،ٿؿٶ ٵا٫ذ ذٿداس

 ٽسٛساسٹاا  ؾٴٿاص ٵا٫اذ  ٿپدس صٯااٱ غاذا   ٹش ٣اٶد٣پ ٣ٸ چشا اػر  ٲٿا٩ افػ حا٩
 رڀ٣الاً تاا ؿخلا    ٣ٶد٣اٱ ٲٿ٣ٸ ا اػر ٪ڀد٫ ٲٿتٸ ا اٿ؟ آدٹذاص خٶد ٳـاٱ ٯپ پٯسٜاٵز
خاٶد سا دس آٱ زػشتاٸ    پ٣ٸ ػا٩ اٵ٩ صٳاذ٧  پٌڀتٸ ٯح ـسشڀت اٿٳذ اٷآٯذ اڀتٸ دٳ پٯسٜاٵز
 ؟سددا ستي اٳذ٣شدٷ

٣ٸ ٳؼثر تٸ آٳٺا حؼاع ٵ تٸ  اٳذٵا٫ذٿٴپ داؿسٸ ٰٲٿا پػث٢ د٫ثؼس٨ ٽداسا ٣ٶد٣اٱ 
 ،پٵ اغسٴاات  ٯ٠ااٵٯسپ اهاٌشاتپ   ٽٹا ػث٢ ٽداسا ٣ٶد٣اٱ . اٳذٷآٳٺا خاػخ٨ٶ تٶد ٽاصٹاڀٳ

دس ٳٶّ  ٲڀٳذ. آٳٺا ٹٰچٴاٷحؼاع ٳثٶد پ٬ڀآٳٺا خ ٽاصٹاڀٳذ ٣ٸ ٳؼثر تٸ ٳاٸداؿس پٴٿٵا٫ذ
 ٳذ.تٶدًشد٣ٴٴذٷ ٵ  ٳاػاص٧اس اٳذدادٷٳـاٱ ٯپ٣ٸ  پٯشاٟثس

تٸ ٹٰاٱ  پاػر ٣ٸ ٣ٶد٣اٱ دس تضس٧ؼا٫ ٲٿٹا ااٛسٸٿ ٲٿدس ٯٶسد ا ضڀچ ٲٿتاسزشزاػٚ
 ٣اٸ  تدشػٴذاص خٶد زا  ٣ٴٴذ پٳٰ زأٯ٪دٹٴذ. ا٣طش ٯشد٭ ٹش٧ض پخٶد اداٯٸ ٯٹٰؼش ساتٌٸ تا 
. اٯاا  ٣ٴٴذ پاحؼاع ٯ اٿ ٴذٿ٧ٶ پٯتشخپ چڀضٹا سا  ٵ دٹٴذ پسا اٳػا٭ ٯ ٣اسٹا پچشا تٔو

ؿاٰا   ٽ٣ٸ دس ٧زؿاسٸ تاشا   پازٜاٟاز پًٶلاٳ ټخچٿاص زاس ذ،ڀ٫حِٸ ٹؼس آٳچٸ ؿٰا دس اٿٲ
 ؿٶد.پٯ پٳاؿ ذ،ٿاٹا تٸ دػر آٵسدٷ٣ٸ دس زٰا٭ آٱ ػا٩ پازڀاٛسادٷ ٵ زػشت

 پد٫ثؼاس٨  ٽٹاا  ػاث٢  ٲڀتا  ټدس١ ساتٌ ٽسا تشا ٽ٨شٿد ټٹاصاٱ ٵ ؿاٵس ٯٌا٫ٔ پٵٟس
ٯـاتٸ  ٹا اٛسٸٿٯـخق ؿذ ٣ٸ  اٳػا٭ دادٳذ، ٫پتضس٧ؼاٯا دس آٳٺا تا سٵاتي  اسزثاىٵ  ٸڀاٵ٫
دسكاذ اص تضس٧ؼاالاٱ    60. حذٵد ٮٿتحص ٣شد ٴػاٿتٶد ٣ٸ دس ا پٟث٬ ټٯٌا٫ٔ ٽٹا اٛسٸٿتا 

 ٸڀا دسكاذ ت٠  20ٵ  پاغسٴاات  ػث٢دسكذ  ٣20ٸ  پدس حا٫ ،داؿسٴذ ٰٲٿا پػث٢ د٫ثؼس٨
 داؿسٴذ. ًشد٣ٴٴذٷ پ ػث٢ اغسٴات

 پدٵساٱ ٣اٶد٣  پد٫ثؼس٨ ٽٹاػث٢ اسائٸ دٹٮ ٣ٸ ٳـاٱ دٹذ پ٬ٰٓ پٯطا٫ ٴ٤ٸٿا ٽتشا
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 ٽسا تاشا  پداػاساٱ ٣اٶچ٤   ذڀاغاصٷ دٹ ٣ٴٴذ،سٵاتي ٯا دس تضس٧ؼا٫پ سا دٿ٤سٸ ٯپ چٌٶس
 ٣ٴٮ. ٚٿؿٰا زٔش

 ةڀا ٓػ پٯـ٬٤ . اٵ تاتٶد ٽاا٫ٔادٷٯشد ٛٶٝ ٮٿت٨ٶ ذٿتاٵ تٸ ٳا٭ ٯر داؿسٮ  ٯشاغٔپ
 ٠ااً ڀداد ٵ ٰٓپٯ رڀ٣ٸ ٵأٟاً تٸ اٵ اٹٰ آؿٴا ؿذٷ تٶدا٫ٔادٷ ٛٶٝ پٯٲ آٯذ. ٯر تا صٳ ؾڀخ

ػخر تٶد ٣اٸ  تشاٿؾ  پ٬ٿسا دٵػر داؿر، اٯا تٸ دلاآٱ صٱ  ضڀاٵ سا دٵػر داؿر. اٵ ٳ
تاؿاذ. اٵ   شٿخاز ةڀدس تشاتش اٵ آػ احؼاػازؾ، اٿا٤ٛاس  ٲٿزشٞڀتا تٸ اؿسشا١ ٧زاؿسٲ ٰٓ

دٹاٮ ٣اٸ   پٵ اغاصٷ ٳٰ ٭شڀ٧پٯ ذٷٿ٣ٴذ ٣ٸ اٵ سا ٳادپٯ رٿا٬ٗة ؿ٤ا ٹٰؼشؽ٧ٜر ٣ٸ 
 ؿٶد. ٢ٿضدٳ اٵ تٸ ٯٲ

خٶد سا دٵػار داؿار    ٹٰؼشاٵ ٵأٟاً  شاٿتٶد ص ٣ٴٴذٷپٯر ٓلث ٽتشا رڀٵهٔ ٲٿا
 ٮٿتا ٹٮ، ٯسٶغٸ ؿذ ادٿص ٹاٽكحثرزش تا اٵ ٳثٶد. خغ ٞڀاسزثاى ٰٓ ٽاٯا ٟادس تٸ تشٟشاس

ٙ  ٯـا٤٪ دس دٵساٱ ٣ٶد٣پ ٵ سؿذ اٵ ٣ٸ ٯادس ٯر  خاذسؽ  ٸ اػار.  ا٤٫ا٪ داؿاس   ٯلاش
خاذس ٵ ٯاادسؽ تاا ٹاٮ دٓاٶا      . ا٣طاش اٵٟااذ   دٵس تاٶد  ٽ٣اس ٽدس ػٜشٹا ـٸڀٹٰ ثاًٿز٠ش
آؿادضخاٳٸ   ضڀا ٯ شٿا صزٶاٳؼر اٳػا٭ دٹذ اٿٲ تاٶد ٣اٸ   زٴٺا ٣اسٽ ٣ٸ ٯر ٯپ ٣شدٳذ ٵ پٯ

 ٣ٴذ. دٵسٽزا اص ٳضاّ  ؿٶدخٴٺاٱ 

 ٽاصٹاڀ٧شٛر ٣ٸ ٳپٯ ادٿ ذٿ، تاٷ تٶدٳا٣اسآٯذ تضس٥ ؿذ ٽاخاٳٶادٷ ٲڀ٣ٸ دس چٴ ٯر
ٯ٤اٳڀؼٮ دٛآپ اٵ اٿٲ تٶد تشآٵسدٷ ٣ٴذ.  ٸٿٵ ز٘ز ٟثرشاٯ ر،ٿحٰادسٿاٛرِ  ٽخٶد سا تشا

. ا٧ش تش اٵ زاضڀشٽ ٳ٨زاسد ٴؾٿٓذ٭ حوٶس ٵا٫ذ اٿ٣ٸ حوٶس  ٣ٸ خٶد سا تٸ غاٿپ تشػاٳذ
 ٽخٶد اص آٳٺاا دٵس  ٽٹارڀٵ ٛٔا٫ ٞٿتش ٓلا ٰش٣ضتا ز ٵ تٶدٳذ، آ٧اٹاٳٸٵا٫ذٿٴؾ ٣ٴاسؽ 

 ٣شد.پٯ

، ػاث٢  ٷ تاٶد ٸ دس آٱ تاضس٥ ؿاذ  ٣ا  ٽٳا٣اسآٯاذ  يڀسٵ، اٵ دس خاػخ تاٸ ٯحا   ٲٿا اص
 ٷ تاٶد ػث٢ تٸ اٵ ٢ٰ٣ ٣اشد  ٲٿا ا٧شچٸ. ٷ تٶدداد دس خٶد خشٵسؽسا  پاغسٴات پد٫ثؼس٨

ا٨٫اٶ تاٸ    ٲٿا ٣اٸ ا  ٴػاػار ٿٯـ٤٪ ااٯا ، سا زحٰ٪ ٣ٴذدؿٶاس  اسڀتؼ ٽٹا صٯاٱ پتشخ ٣ٸ
اٵ سا ٗشٝ  خٶاٹذ پداسد ٣ٸ ٯ ٹٰؼشٽؿذٷ اػر. حالا اٵ  ٪ٿاٵ زثذ رڀاص ؿخل پتخـ

 زٶاٳاذ  پٳٰا خٶاٹاذ،  تا ٵغٶد اٿٴ٤اٸ ٯاپ   سا تشآٵسدٷ ٣ٴذ، اٯا ؾٿاصٹاڀٵ زٰا٭ ٳٓـٞ ٣ٴذ 
 خٶد سا دس دػسشع اٵ ٟشاس دٹذ.
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ت٤ـذ. ٯاا ٯػثاٶس    شٵٱڀا٨٫ٶ ت ٲٿٯر تالاخشٷ زٶاٳؼر خٶد سا اص ا تشد زا ٽادٿص ٣اس
چ٨ٶٳاٸ   شدڀا ت٨ ادٿا  ٴ٤اٸ ٿٵ اٵ اص ا ٮڀٯـاس٣ر دٹا  ٴذٿٛشآ ٲٿدس ا ضڀاٵ سا ٳ ٹٰؼش ٮٿؿذ
زاا ٣اسٹاا    ٣شدآ٧اٹاٳٸ زلاؽ ٯپ ذٿخٶؿحا٩ تٶد. ٯر تا اسڀٳذ تٸ اٵ ٢ٰ٣ ٣ٴذ تؼزٶا پٯ

ٙ   ٽدٹذ ٵ اغااصٷ ٳذٹاذ ا٨٫ٶٹاا    اٳػا٭ٯسٜاٵذ  ٽاسا تٸ ٧ٶٳٸ ٹاا ٵ  ٳاخٶدآ٧ااٹؾ حاش
. ٹٰاٳٌٶس ٣ٸ ٟاثلاً ٧ٜاسٮ،   ذڀ٣اس سا اٳػا٭ دٹ ٲڀٹٰ ذٿتاٳڀض ٣ٴٴذ. ؿٰا  ٤سٸٿآٰا٫ؾ سا د

 خٶاٹذ تٶد!اٯا ٯٌٰلٴاً اسصؿٰٴذ  ٳڀؼرآػاٱ 

  ّوسشّوسش  ٍ اًتخبةٍ اًتخبة  ییدلجستگدلجستگ  ییتئَستئَس

ٯا  پتٸ ػث٢ د٫ثؼس٨ ٽادٿص پتؼس٨ ٮڀتٸ دٳثا٩ آٱ ٹؼس پ٣ٸ ٯا دس تضس٧ؼا٫ ٹٰؼشٽ ٳٶّ
ٵ ٹااصاٱ اٳػاا٭    ٰٜٲٿزٶػي صا ٣1997ٸ دس ػا٩  ٽا داسد. ًثٞ ٯٌا٫ٔٸ پدس دٵساٱ ٣ٶد٣
سا  پٯشاٟثسا  ٽٹاا  پظ٧ا ٿٹؼاسٴذ، ٵ  خاٶب  ټساتٌا  ٢ٿا ٣اٸ تاٸ دٳثاا٩     پؿذ، تضس٧ؼاالاٳ 

 .داٳٴذ پٯ ٓاؿٞ ٹٰؼش ٢ٿ ٽٹا پظ٧ٿٵ ٲٿزش غزاب

 ٲ،ڀ٣ٴٴذ. ٹٰچٴپٹا سا داسد ساتٌٸ تشٟشاس ٳٰ پظ٧ٿٵ ٲٿ٣ٸ ا پحا٩، ٹٰٸ تا ٣ؼ ٲٿا تا
ضٵٯاً تاٸ اٿاٲ   ٫ ذ،ٿؿٶ ٹٰشاٷٹا سا داسد پظ٧ٿٵ ٲٿ٣ٸ ٹٰٸ ا پتا ٣ؼ ذٿا٧ش ٯٶٛٞ ؿٶ پحس

 ٣ٸ ٯ٤ٰٲ اػار  پدس حا٫ .ذڀتخؾ داؿسٸ تاؿرٿسها اصدٵاظ ٢ٿ ذڀ٣ٸ تسٶاٳ ؼرڀٳٯٔٴا 
اػر ٣اٸ تاٸ دٳثاا٩ آٱ     ٽضڀٹٰاٱ چ ضڀاٳ٨ؿ٨ٜر ٽٹاپظ٧ٿٵ ٲٿ٣ٸ ا ذڀ٤ٛش ٣ٴ دس ُاٹش

 ٣اٯلاً ٯسٜاٵذ ؿٶد. ٽضڀٳاخٶدآ٧اٷ ؿٰا ٯ٤ٰٲ اػر غزب چ شڀهٰاٯا  ذ،ڀٹؼس

 .ٮتضٳ ٯطا٩سا  ؼاڀٯ٬ ذڀٯٶهٶّ، اغاصٷ دٹ ٲٿدس١ تٺسش ا ٽتشا

تٶد ٯٰٔااٿپ سا دس رٹاٲ اٵ خذٿاذاس    دٵ دٹٸ  اص ؾڀتٸ دٛسش ٯٲ آٯذ ٣ٸ ت پتا ػفا٫ اٵ
ٵ ٯحساش٭   پدٵػار داؿاسٴ   ٹٰؼاش  ٢ٿا اص  ـاسش ڀت ٽضڀا . اٵ تٸ ٯٲ ٧ٜر ٣ٸ چ٣شدٷ تٶد

اٳ٨ڀاض ٵ تاذ   اػر سٛساسٽ ٳٜشذ تٶدٷٹٰشاٷ ٣ٸ زا تٸ حا٩ تا اٵ  ٽخٶاٹذ، اٯا ٹش خؼش پٳٰ
ٵ  د؟داس ٵغاٶد ٹاٮ   پٯشداٱ خاٶت  اڀدٳ ٲٿدس ا اٿخٶاػر تذاٳذ آپ. اٵ ٯتا اٵ داؿسٸ اػر

 "چشا ٯٲ؟": اؽ اٿٲ تٶد ٣ٸا٩فػ ٲٿزش ٯٺٮ

 ٽ٣اٸ اٵ زٶػاي خاذس    ٮٿٯسٶغٸ ؿذ ٮ،ٿ٣شد سا تشسػپ ٯ٬ڀؼا پ٣ٶد٣ اذڀزػشت پٵٟس
اٿاٲ   سا ٯؼلٶ٩ ٯ٬ڀؼاٯشدٷ تٶد ٵ خذسؽ  ٰاٱٿٹٴ٨ا٭ صا ؼاڀتضس٥ ؿذٷ اػر. ٯادس ٯ٬ زٴٺا
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شد زا ٓـٞ اٵ سا تاٸ  زلاؽ ٣ پ٬ڀخ ٯ٬ڀؼا٣شد. پٯ ٽاٵ تذسٛساس اٯذا٭ تٵ  داٳؼرپٯ ازٜاٝ
ٳٜاغ اٵ  ٓضذ ػٸڀ. دس ٳسٹاٿؾ ٹڀچ ٳسڀػټ خٶتپ تٸ دٳثا٩ ٳذاؿرزلاؽدػر آٵسد، اٯا 

 .اٛرٿ٣اٹؾ  تؼڀاس

اٵ سا دٵػر داؿاسٸ تاؿاذ ٵ حاهاش تاٶد      خذسؽخٶاػر  پٯ ذاًٿؿذ٣ٸ  ٿپآٳػا اص
ٰ   ٽٳ٨ٸ داؿسٲ اٵ دػر تٸ ٹش ٣اس ٽتشا سا زحٰا٪   ٽادٿا ص پٵ سٵحا  پتضٳاذ، آصاس غؼا
زٶاٳؼر اٵ سا پٳٰ اٵ٣شد، پ٣ٸ خذسؽ چ٨ٶٳٸ تا اٵ سٛساس ٯ ٳثٶدٯٺٮ  تشاٽ ٯ٬ڀؼا ٣شد. پٯ

 تٶد. اؽپٵأٟ ٻاٵ زٴٺا خاٳٶاد شاٿاص دػر تذٹذ ص

 اٵ تا خذسؽ ٳاٯـاخق  ټصٱ تا٫ٖ، ساتٌ ٢ٿتٸ  ؾؿذٳ ٪ٿٵ زثذ ؼاڀتضس٥ ؿذٱ ٯ٬ تا
ذ تاا ٯاشد   ٯلاٟاا  ذڀا تٸ اٯ ،پٵأٟ پٓـٞ ٵ خٶؿثخس اٛسٲٿ ٽتشااٵ ٯاٳذ.  پتاٟ ٵ ػخر

ٸ اػار زالاؽ   سا داؿاس  ؾٿا ٣ٴذ ٣ٸ زا ٣ٴٶٱ ٠ٛاي آسصٵ سٛساس  ٽا٣ٸ تا اٵ تٸ ٧ٶٳٸ پخٶت
 .٣شد ٯپ

ٵ ٯحساش٭   پداؿاسٴ دٵػار  ٹٰؼش ٢ٿ ٣شد ٣ٸپ٤ٛش ٯ ؼاڀ. ٯ٬ؿ٤اس آٯادٷ اػر حالا،
ٹاا سا ٳـااٱ    ٧اپ ظٿٵ ٲٿا ٣ٸ ٵأٟاً ا پاص ٯشداٳ ٢ٿ چڀتٶد ٣ٸ ٹ ٲٿخٶاٹذ، اٯا ٯـ٤٪ اپٯ
ٳذاؿاسٴذ. تاا   سا « خاٳاٸ »اٯٴڀر ٵ آساٯؾ  ٿا٢   پ ؿثڀٸ تٸ حغٵ احؼاػا ٽدادٳذ، تشاپٯ

ٷ ؿذ ػادٿا ضڀآٯ ٲڀزٶٹ اٽٸدس سٵاتٌ اؽٵ اٯٲ ساحر ټاٵ، ٯٴ٠ٌ ټڀاٵ٫ اذڀزٶغٸ تٸ زػشت
 .تٶد

تٶد ٣ٸ تاا ٓـاٞ ٵ احساشا٭     پتٸ دٳثا٩ ٯشداٱ خٶتدس ػٌح خٶدآ٧اٷ  ٯ٬ڀؼا ا٧ش پحس
ٵاسد ساتٌاٸ ؿاٶد ٣اٸ     پ٣اشد زاا تاا ٯشداٳا    پس ٯاٵ سا ٵادا ؾتا اٵ سٛساس ٣ٴٴذ، ٳاخٶدآ٧اٹ

 خذسؽ سا داؿسٴذ.تا ٯـاتٸ  ٽٹاپظ٧ٿٵ

اص حاذ   ؾڀتا  ٲڀٹٰچٴا . ذڀزشػپساتٌٸ تٶد، دائٰاً اص سٹا ؿذٱ ٯ ٢ٿدس اٵ ٣ٸ  پصٯاٳ
ػخر زلاؽ ٣ٴذ  ذٿ٣شد ٣ٸ تاپاحؼاع ٯ سٵاٳپ ٞڀٰٓ اسڀح تؼٶدس ػٌ شاٿصٛذا٣اس تٶد 

 ػاث٢  ٲٿا ا شاٿ٣شد صپاػسٜادٷ سا زحٰ٪ ٯاص ػٶء پٳضاڀتاؿذ. اٵ ٹش ٯ پٓـٞ ٣ؼ ٞٿزا لا
 اٵ آؿٴا تٶد. ٽاػر ٣ٸ تشا ٽضڀٹٰاٱ چ

لاص٭  ٽادٿا ، ٣اس صاؽٓضذ ٳٜغ ٽا٨٫ٶ ٵ تاصػاص ٲٿدس ؿ٤ؼسٲ ا ؼاڀ٢ٰ٣ تٸ ٯ٬ ٽتشا
٣اٸ ٵأٟااً اٵ سا دٵػار داؿار ٵ تاٸ اٵ احساشا٭        ٽاٵ زٶاٳؼار تاا ٯاشد    ر،ٿا تٶد. دس ٳٺا
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دس دس١ اػر ٣ٸ تٸ ؿاٰا   ٲٿداػساٱ ا ٲٿاس ٣ٴذ. اٯا ٹذٙ اػا٫ٮ تشٟش اٽساتٌٸ ٧زاؿر، پٯ
ٰ   ذڀا خٶدآ٧ااٷ تخٶاٹ  ٌحدس ػا  ٽضڀا ٢ٰ٣ ٣ٴذ ٣ٸ ٯ٤ٰٲ اػر چاٿٲ ٯٶهٶّ   شڀاٯاا ها

 تاؿذ. ٽ٨شٿد ضڀتٸ دٳثا٩ چ ،ؿٰا آؿٴاػر ٽتشا اص ٟث٪ٳاخٶدآ٧اٷ ؿٰا تش اػاع آٳچٸ 

٣ٴٮ ٣ٸ پٯ ٞٿـٶتٸ ؿذذ ؿٰا سا ز ذ،ڀؼسڀٳ اٽساتٌٸ ا٧ش دس حا٩ حاهش دس ٲ،ٿتٴاتشا
 .ذڀتاؿ ٰٲٿا پتا ػث٢ د٫ثؼس٨ٹٰؼشٽ  ٵ ػدغ تٸ دٳثا٩ سٵٽ خٶد ٣اس ٣ٴڀذاتسذا 

  تتییهسئَلهسئَل  قجَلقجَل

ٰ   ٳا٣اسآٯذ ٽسٛساس ٽا٨٫ٶٹا ٵٟسپ اسزثااى آٱ تاا    پخاٶد ٵ چ٨اٶٳ٨   ټٰاٳڀدس سٵاتاي كا
خاٶد   ٲٿٳؼاثر تاٸ ٵا٫اذ    زاٶاٳڀٮ ٯاپ  ٮ،ڀ٣ٴا پسا ٣ـٚ ٯا  پدٵساٱ ٣ٶد٣ ټڀاٵ٫ اذڀزػشت

 ٲٿا ٫ٌٜاا اص ا خٶاٹٮ ٿ٢ ٳ٤ساټ ٯٺاٮ سا دس اٿٴػاا تڀااٱ ٣اٴٮ.      ٯپ. ٮڀ٣ٴ پاحؼاع ٳاساحس
. ذڀا خاٶد اػاسٜادٷ ٣ٴ   ٽزٶاٳٰٴذػاص ٽتشاٿٔٴپ ٣ـٚ ا٨٫ٶٹاٽ سٛساسٽ ٳا٣اسآٯذ  ؼسٮڀػ
، تٸ ًٶس خٶد٣اس ٟذسذ تڀٴڀذؿ٬٤پ اػر ٣ٸ ٯپتٸ  ضڀ٣ٸ چشا ٹٰٸ چ ذٿٯسٶغٸ ؿذ پٵٟس
 .ذٿآٵسپتٸ دػر ٯ ضڀسا ٳ ضٹاڀآٱ چ شڀڀز٘

آٳٺا سا تثخؾ. آٳٺا تش اػااع داٳاؾ، خاشد ٵ     تاٿذ ت٨ٶٿٮ ٣ٸ خذس ٵ ٯادسذ ٯٶسد دس
داٳاذ  پٯا  پچٸ ٣ؼ ٲ،ٿاٳػا٭ دادٳذ. ٓلاٵٷ تش اتشاٽ ؿٰا ٣اس سا  ٲٿ٣ٸ داؿسٴذ تٺسش پدس٣

ؿااٳغ  خاٶؽ  پ٣ااٛ  ٻٳذ. آٳٺا تٸ اٳذاصاٸداؿس ٽاخٶد چٸ زػشتٸ پ٣ٸ آٳٺا تا ٯشاٟثاٱ اك٬
تشاٽ ز٘ڀڀش ا٨٫ٶٹاٿـاٱ تٸ خٶد ٣ٰا٢  ٴذ ٳتسٶا ٵ٣ٴٴذ  ذاڀخا س ٲٿٯاٳٴذ ا پٳذ ٣ٸ ٣ساتاٷٳثٶد
٣اس سا اٳػاا٭   ٲٿا ذڀزٶاٳپٵ ٯ ذڀٹؼس ٴػاٿ. اٯا ؿٰا اػاصٳذخٶد سا ٯسحٶ٩  پٵ صٳذ٧ ٣ٴٴذ
 .ذڀدٹ

اػار.   رڀٯؼالٶ٫  خازٿشؽ  ٣اٸ ٟاذسذ ؿاٰا دس    ذڀخٶاٹٮ تٸ خاًش داؿاسٸ تاؿا  پٯ
خاٶد   پصٳاذ٧  شڀڀٰا ٟذسذ ز٘ؿ خٶدِ اػر ٣ٸ ؿٰا ٵ ٠ٛي پٯٔٴ ٲٿتٸ ا ٽشٿخزرڀٯؼلٶ٫
ٟذسذ خاٶد سا   ذ،ڀ٣ٴپػشصٳؾ ٯ ساٱڀسا تٸ خاًش اٵهاّ صٳذ٧ پ. ٹش تاس ٣ٸ ٣ؼذٿسا داس

٣ٸ ٟشاس اػار دس   پخٶاٹٮ ٣ٸ زٰا٭ اًلآازپسٵ، ٯٲ اص ؿٰا ٯ ٲٿ. اص اذڀدٹپاص دػر ٯ
٧ؼؼاس٨پ  رٹٴاپ ٵ تاذٵٱ ٹاڀچ     اص  پخاكا  ټٵ دسغًشٛپ سا تا تپ ٣ساب اسائٸ ٣ٴٮ ٲٿا

 .ذڀآٱ سا اٳػا٭ دٹ ذڀزٶاٳپاٯا ؿٰا ٯ ؼرڀ٣اس آػاٱ ٳ ٲٿ. اذڀغزب ٣ٴ ٤ٛشٽ




