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 ی پروفسور جرمی هولمز مقدمه

 «نارسیسیزم»ی فارسی کتاب  تر ترجمه

هاطاض  ؾبّ دایف ٛٞقاش٠ قاسٟ،     25إ، ٠ً  ذطؾٜس ٝ ٗلشرطٕ ٠ً ایٚ ًشبة ًٞچي

ی  اؾز ث٠ كبضؾی ٜٗشكط قٞز، ٝ اظ زًشط ؾبٗبٙ سًٞٔی ثطای ًبضی ٠ً زض سطخ٘ا٠ 

 ُعاضٕ. ایٚ ًشبة ٝ ث٠ َٞض ًٔی زض سطٝیح ًبض ٗٚ اٛدبٕ زازٟ ؾذبؼ

(، 2017ی اذیط )ٗثاْ اؾاشطٙ، زیبٗٞٛاس، ٝ یٞٗابٛؽ      ثب ِٛبٟ ث٠ آثبض ٜٗشكطقسٟ

ٗؼشجاط ثابهی ٗبٛاسٟ    چٜابٙ   قسٟ زض ایٚ ًشبة ١ٖ ُٗ٘ئٚ قسٕ انّٞ اؾبؾیِ ُٗطح

ُیاطز:   اؾز. ٛبضؾیؿیعٕ زض قٌْ ثی٘بضُٞٙ ذٞز زض زٝ ُاطٟٝ ػ٘اسٟ خابی ٗای    

دٜاساضی، دطذبقاِطی ٝ ًٜشاطّ ٗكارم      ٠ً ثب ذٞزثعضٍ« ًٔلز دٞؾز»ی  ٠ُٛٞ

ٛبضؾیؿیعٕ ٠ً زض آٙ اقشـبّ ش١ٜی ٜٗلی ثاب ذاٞز   « ٛبظى دٞؾز»قٞزی ٝ قٌْ  ٗی

ٝ   اضظـ ٝ ثی داصیطی ٗطًاعی    ٟ یاي آؾایت  ؾبظیِ ذٞز ؿٔج٠ زاضز. زض ١اط زٝ ُاط

ًٔلاز  ثا٠ زیِاطاٙ كطاكٌٜای      ٝخٞز زاضز ٠ً زض ُاطٟٝ اّٝ نٛبضؾیؿایعٕ دٞؾاز   

قاٞٛس. زض ُاطٟٝ زٕٝ نٛبضؾیؿایعٕ     قاٞز ًا٠ ياؼیق قا٘طزٟ ٝ سحویاط ٗای       ٗی

قسٟ خبی زازٟ  اضظـ ثی« ذٞزِ»ُطایب٠ٛ ثب ذٞز زض  ٛبظى  اقشـبّ ش١ٜی ٜٗلی دٞؾز

كطز ث٠ قٌٔی ٝاثؿش٠، سٞإٔ ثب ضقٌی ٢ٛلش٠، قٞٛس ٝ  قٞز، ٝ زیِطاٙ آضٗبٛی ٗی ٗی

ی ظاب١طی،   چؿاجس ًا٠ اؿٔات ٝهشای، اظ داؽ خٔاٟٞ       ٝ ؿیطؾبظٛسٟ ثا٠ آٛابٙ ٗای   

ثابضی   قٞز، ٜٗدط ث٠ كطیلشبضظزایی نٝ ؾاطذٞضزُی  كبخؼا٠   قبٙ آقٌبض ٗی ٛوبیم

 قٞز. ٗی
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ؾابظی   سٞخا٠ اؾاز ظطكیاز ش١ٜای     اـ هبثْ چیعی ٠ً زض ١ط زٝ ُطٟٝ كوساٙ

ٙ   اظ ثیطٝٙ، یب ١ٖ زیسِٙ ذٞز اا اؾز قابٙ اظ زضٝٙ ٝ   زٓی ًطزٙ ثب زیِاطاٙ ٝ زیاس

قرهی ًٔیس  ١بی كطز زچبض ٛبضؾیؿیعٕ ثط آٛبٙ. ایٚ ًبؾشیِ ثیٜب نزیسٙ  سأثیط ًٜف

ٛبضؾیؿایعٕ  »زضى ٗب١یز خجطاٛای ٝ ساساكؼی ٛبضؾیؿایعٕ ثی٘ابضُٞٙ، زض ٗوبثاْ      

یاان ثؿااشِی ای٘ااٚ، ٝآااسِ ثاا٠ هااسض ًاابكی ذااٞة، اظ َط   ، اؾااز. زض زّ«ؾاابٖٓ

زاقاشٜی   ُصاضی ٛبضؾیؿیؿشی ثط ًٞزى، حؽ اضظقٜ٘سی زضٝٛی ٝ زٝؾز ؾطٗبی٠

اؾاز  « ذبل»ًٜس. ١ط ًٞزًی ٠ً زٝؾز زاقش٠ قسٟ ثبقس  ثٞزٙ ضا زض اٝ آوب ٗی

ًٜس، ث٠ َٞضی ٠ً ٝهشای   ضكز ضقس ذٞز حلظ ٗی ٝ ایٚ احؿبؼ ضا زض ؾیط دیف

نسٞؾٍ آٛابٙ  یبكشا٠    خب ٝخٞز زاضز سب ضؾس، ػكن زض آٙ ؾبٓی ٗی ی ثعضٍ ث٠ زٝضٟ

قاسٟ   1قٞز، ٠ٛ ایٚ ٠ً ًؿت قٞز. زض كطزی ًا٠ زچابض خطاحاز ٛبضؾیؿیؿاشی    

ٍ   ٗای  3زٝؾاشی  اا  ُاعیِٚ زیِاط   خابی  2زٝؾاشی  ا ذٞز دٜاساضی ٝ   قاٞز. ذاٞزثعض

قٞز ٝ ثب ایٚ سطسیات، كاطز    دصیطی ٛبضؾیؿیعٕ ثی٘بضُٞٙ خسا ٝ كطاكٌٜی ٗی آؾیت

ُی، ٝ ٛبزیاسٟ ُطكشا٠ قاسٙ زكابع     ثاٞزُی، ض١بقاس   زض ثطاثط احؿبؼ زضٝٛیِ س٢ی

١ٖ اػشطاو اؾز ٝ ١ٖ ٝادؿیٚ ساشـ كاطز ثاطای     4ًٜس. ؿًت ٛبضؾیؿیؿشی ٗی

ی ذٞزآُاب١ی زیِاطی ضا،    ُطكشٚ سٞخ٠ ٝ كطز ٛبضؾیؿیؿز ثب ایٚ سطسیت ناح٠ٜ 

 ًٜس. آجش٠ ث٠ قٌٔی ٜٗلی، دطٔ ٗی

 ز١اس  زضٗبِٛطاٛی هاطاض ٗای   ١بیی ػ٘سٟ ضا دیف ضٝی ضٝاٙ ١ب چبٓف ی ایٚ ٠٘١

قبٙ ضا ًب١ف ثس١ٜس. ٗاب، زض   ٠ً اٗیسٝاضٛس ثب ثی٘بضاٙ ٛبضؾیؿیؿز ًبض ًٜٜس ٝ ضٛح

ؾابظی، ٝحكاز اظ ك٢٘یاسٙ ٝ ساطؼ اظ      اضظـ ًبض ثب ایٚ ثی٘بضاٙ، ثب سحویاط، ثای  

ٙ   كطٝدبقی زضٝٛی ضٝث٠ اٛاس ًا٠ ٛبزیاسٟ ُطكشا٠      ضٝییٖ. سؼجیط١بی ٗاب زض ٗؼاطو آ
 

1. narcissistic injury 

2. self-love 

3. other-love 

4. narcissistic rage 
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ٙ قٞٛس، ٗٞضز س٘ؿرط هطاض ُیطٛس، یب ؿٍٔ ك٢٘یسٟ  ضكاز اظ ایاٚ    قٞٛس. ثطای ثاطٝ

١بی زضٗبٙ ١ٖ ثبیس سؼسیْ  ١ب ث٢طٟ ُطكشٚ اظ ٛظبضر يطٝضی اؾز. سٌٜیي َٞكبٙ

١اب   قٞٛس: ث٠ ح٘بیز، سحؿیٚ ٝ اػشجبضز١ی ٛیبظ زاضیٖ، ٝ ثب ایٚ حبّ، ایٚ سٌٜیاي 

ثبیس زض ٗطظ١بی اٗٚ زضٗبٙ ثبهی ث٘بٜٛاس، ٝ ثبیاس انایْ ثبقاٜس، ٛا٠ اؿٞاُطاٛا٠ ٝ       

 اخجبضی.

 ز١س: ی ثبٓیٜی ظیط ثطذی اظ ایٚ ٌٛبر ضا ٛكبٙ ٗی ٠ٛٞ٘ٛ

زاضی ضا ساطى   ًبض ٝ ثب١ٞـ، قاـْ زاٛكاِب١ی آسیا٠    ؾب٠ٓ، ٝضظـ 28سبٕ، 

بٕ ثس١اس، ٝاضز  داٛ« ًبضی ػ٘ٔی ٝ ٝاهؼی»ًطزٟ ثٞز، ٝ ثب ذٞاؾز ایٚ ٠ً 
ٙ  ًبضِ ؾبذز ٝ كطٝـ خٞا١ط قسٟ ثٞز. اٝ سحز ضٝاٙ ًبٝاٛا٠،   زضٗابٛی ضٝا

شا٠ ٝ ثا٠ ناٞضر ٛكؿاش٠، هاطاض زاقاز. سابٕ ثا٠ زٓیاْ          زٝ خٔؿا٠ زض ١ل 

ٗطاخؼ٠ ًطزٟ ثٞز اٗب َٞٓی ٌٛكیس ٠ً ٗؼٕٔٞ قس اظ ؾٚ دابییٚ  « اكؿطزُی»

٠ً زض خٜؿیز ؿُٔی ظٛساٛی قسٟ اؾز، ٝ ثب ٝخاٞز ُاطایف   « زاٛؿش٠ ٗی»
اـ ظٛبٛا٠ اؾاز. اٝ    «ٝاهؼی»اـ، ١ٞیز  ُطایب٠ٛ خٜؿی ٜٗحهطاً زُطخٜؽ

ی سـییط خٜؽ اهسإ ًٜس، اٗب ١اط ثابض ًا٠ زض    كٌط ًطزٟ ثٞز ٠ً ثطای خطاح
ظ ضقي ثٞز: ًكیس. اٝ ؾطقبض ا زاقز دؽ ٗی ٝاهؼیز ثطای آٙ هسٗی ثطٗی

ٝ ضقي ث٠ ًؿبٛی ٠ً ضٛدی ٗكابث٠ اٝ زاقاشٜس ٝ    ضقي ث٠ زذشطاٙ خٞاٙ

 ضٝ قسٙ ثب چبهٞی سـییط خٜؿیز ضا زاقشٜس.   خطأر ضٝث٠

ٗكـّٞ ثاب ذاٞز    زاز. زّ ١بی سیذیيِ ٛبضؾیؿیعٕ ضا ٛكبٙ ٗی سبٕ ؾی٘بی٠
زاٛؿز، ٝ ثب ایٚ حابّ،   سط اظ زیِطاٙ ٗی سط ٝ ٗٞكن ثٞزی ذٞزـ ضا ثب١ٞـ

ٙ  »اـ احؿبؼ  زضٝٛی« ذٞزِ» ؾابظی   زاقاز ٝ ثاب آضٗابٛی   « اقاشجب١ی ثاٞز
ًاطز.   ٛوهی ٠ً آضظٝ زاقز ذاٞزـ ثبقاس ظٛاسُی ٗای     ی ظٙ ثی ٗرلیب٠ٛ

زازٕ  ٕ ٗای ١ابیی ًا٠ ثاطای سؼجیاط ًاطزٙ ٝ زضى اٝ اٛداب       ػ٘ٞٗبً ث٠ سشـ
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ًاطز ی ٗكرهابً ثاب احؿابؼ ح٘بهاز ٝ       ٛلٞشٛبدصیط ثٞز نٝ ٗوبٝٗاز ٗای  

 آٗسٕ. اـ ثیطٝٙ ٗی ػطيِی اظ خٔؿبر ثی
ٝٛیٖ ؾبّ اظ زضٗبٙ، زض ًیلیز ظٛاسُی سابٕ    ثب ایٚ حبّ، ثب ُصقز یي

سٞخ٢ی اسلبم اكشبز.  اـ ثٞز ث٢جٞز هبثْ ٝ قسر اكؿطزُی ٠ً ػٔز ٗطاخؼ٠
ضا اـ  ٗطٍ ٗبزضـ زض زٝضاٙ ٛٞخٞاٛیی  ث٠ ذهٞل، ؾٍٞ ذٞز زضثبضٟ

ٝكهْ ٝ ثیبٙ ًطز. اٗب یي ٗٞيٞع ثسٝٙ  ٠ً ػ٘سسبً ؾطًٞة قسٟ ثٞز حْ
١ابی ُٞٛابُٞٙ ؾاؼی ًاطزٟ      . ث٠ ق1ٌْاـ سـییط ثبهی ٗبٛس: ٗشّ خٜؿیشی

ظٙ اؾاز ضا ثل٢٘اٖ. ثاب اؾاشلبزٟ اظ     « ٝاهؼابً »ثٞزٕ ثبٝض سبٕ ٗجٜی ثط ایٚ ٠ً 
يطٝضی ٝ ؾابٖٓ ثایٚ كابٛشعی ٝ     2«س٘بؾیؾسّ »ی  ٗل٢ٞٗی ٠ً ثیٞٙ زضثبضٟ

سٞاٛاس ١٘ابٙ    ٝاهؼیز ٗؼطكی ًطزٟ اؾز، ُلشٖ ٠ً سبٕ زض كبٛشعی ذٞز ٗای 
دااصیط، ٝ  دصیطٛااسٟ، ُٗیااغ، آؾاایت  اااا «ظٛبٛاا٠»ذٞا١ااس  اٛااساظٟ ًاا٠ ٗاای 

ثبقس، ٝ زض ػیٚ حبّ، اظ ٛظط ظب١ط، سطًیت ١ٞضٗٞٛی، ُاطایف   اا ١یدبٛی
 ـ   ثابهی « ٗطزا٠ٛ»ُطی  ی ضهبثز خٜؿی ٝ ضا٠ٛ ١ابی   ث٘بٛاس. ثاطذشف ساش

ٛبضؾیؿیؿشی ٠ً اٝ ثطای ذَ٘بٛسٙ نٝ سـییاط زازٙ  ٝاهؼیاز ثاطای ُٜٗجان     
زازٕ ًا٠   ٢ٛابز ٗای   زاز، ٗاٚ زاقاشٖ دایف    قسٙ ثب ٛیبظ١بی ذٞز اٛدبٕ ٗای 

ظٛسُی ًٜس ٠ً زض آٙ ٗطزاِٛی ٝ « ث٠ هسض ًبكی ذٞة»سٞاٛس زض زٛیبیی  ٗی

 ض ١ٖ ٝخٞز زاقش٠ ثبقٜس.ًبضا٠ٛ زض ًٜب سٞاٜٛس ث٠ قٌٔی ١ٖ ظٛبِٛی ٗی

اـ ضا زاقاز   ًطزٕ ٠ً آیاب ظٙ ثاٞزٛی ًا٠ سابٕ آضظٝی     ث٠ ایٚ كٌط ٗی
ی  ی ضا١ی ثاٞز ثاطای ِٛابٟ زاقاشٚ ٗابزضی ًا٠ ثؼاس اظ زٝضٟ        ز١ٜسٟ ٛكبٙ

ًاطزٕ   َٞلاٛی ثی٘بضی اكؿطزُی ٝ آٌٔیؿٖ اظ زؾاز زازٟ ثاٞز. كٌاط ٗای    
ٙ سجا »اـ ایٚ اؾز ٠ً ثب  عیقبیس كبٛش اٛاس زضزِ اظ  سٞ ثا٠ ظٙ ٗای  « سیْ قاس

 
1. gender dysphoria 

2. contact barrier 
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ػاشٟٝ ثاط   «. ثبقاس »زؾز زازٙ ٗبزض ضا سؿٌیٚ ثس١س ٝ ثطای ١٘یك٠ ثب اٝ 

آٙ، ایٚ ضا ١ٖ ُٗطح ًطزٕ ٠ً ٝكبزاضی سابٕ ثا٠ دٜساقاشی اؾبؾابً ظٛبٛا٠ اظ      
ی َـیبٙ ٝ ؾطًكی زض ثطاثط دسضی اؾز ٠ً ثا٠ اٝ سٞخا٠    ذٞز ثبظٛ٘بیٜسٟ

زٙ ثؼًای اظ  ًطز یب ایٚ ًبض ضا ث٠ قٌٔی ؾطؾطی ٝ ثطای سحؿیٚ ًاط  ٛ٘ی
یؼٜی  اا زاز ٝضظقی ٝ زاٛكِب١ی اٝ اٛدبٕ ٗی« ی ٗطزا٠ٛ»١بی ًبٗشً  ٗٞكویز

٠ً اظ خبٛت دسض زیاسٟ ثاٞز ضا سؼجیاط    « خطاحز ٛبضؾیؿیؿشی»ؾؼی ًطزٕ 
ًٜٖ. ١یچ ًسإ اظ ایٚ ًبض١ب ضٝی سبٕ سأثیطی ٛساقز. اٝ انطاض زاقز ًا٠  

اظ ٛظاط ؾطقاشی اظ    «ٗطزاٙ آٓلاب »ی  ، ٝ ٗثْ ٠٘١«ًٜٖ انشً زضى ٛ٘ی»ٗٚ 
 إ. ١٘بٜٛسؾبظی سریٔی ثب كطزی ٠ً زچبض ٗشّ خٜؿیشی اؾز ٛبسٞاٙ

ًٜٖ، اظ ثیٚ ٗب زٝ ٛلطی ٠ً زض ایٚ اسبم ١ؿاشیٖ،   كٌط ٗی»خٞاة زازٕ: 
ٝ ث٠ قأٌی   اا )ث٠ َٞض ػیٜی« ١ؿشی.« آٓلبسطیٚ»ای ظیبز  سٞیی ٠ً ثب كبن٠ٔ

 ـٟ ًاطز  سط، سحهیْ سط، ثب١ٞـ سبٕ خٞاٙ اا ٛبضؾیؿیؿشی ًابضسط، ٝ   ساط، ٝضظ
 ثطٝسٜ٘سسط اظ ٗٚ ثٞز(.

إ. ایٚ هاسض    اـ ظب١طی اؾز ثطای دٞقبٛسِٙ ظٙ ثٞزٙ زضٝٛی اُٟ، ٠٘١»
ی ٗاشّ خٜؿایشی    ح٘بیز زضٝؿیٚ ثا٠ ٗاٚ ٛاسٟ. ساٞ ١ایچ چیاع زضثابضٟ       

ؾابظی   اضظـ )ثای « ًٜای   اـ ُٗبٓؼا٠ ٛ٘ای   چطا یي ًٖ زضثبضٟ اا زاٛی ٛ٘ی

 ز(  سیذیي زضٗبٙ سٞؾٍ اكطاز ٛبضؾیؿیؿ

ٙ   ٛعزیي دبیبٙ ١٘بٙ خٔؿ٠، سبٕ زضثبضٟ ثٜاس ٝیٌشٞضیابیی    ی یاي ُاطز
ًطز ثسّ اؾز. ٗٚ، زض حبٓی ًا٠ احش٘ابلاً زاقاشٖ     نحجز ًطز ٠ً كٌط ٗی

ًطزٕ زٝثبضٟ هسضی اهشساض ٝاهؼی ث٠ زؾز ثیابٝضٕ، ٝ ناحجز ضا    ؾؼی ٗی
سطی زاقش٠  دٞیكی ثیف سط ٝ ضٝاٙ آٔلظی ًٖ ی سحز ث٠ ؾ٘شی ثجطٕ ٠ً خٜج٠

ای  آؼابزٟ  آجش٠ ٠ً انیْ ثٞزٙ چیعی اؾز ًا٠ ا١٘یاز كاٞم   »قس، ُلشٖ، ثب
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ضؾیس، زض ؾُح ػوشٛی، سابٕ ایاٚ اظ٢ابض ٛظاط ضاظآٓاٞزٕ ضا       ث٠ ٛظط ٗی
ثشكبن٠ٔ زضى ًٜس، چٞٙ ٗطست ذٞزـ ضا ث٠ ذبَط ایٚ ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ یي 

قاٌٟٞ زاقاز ًا٠    ًطز، ٝ اظ ایاٚ   زاقش٠ ؾطظٛف ٗی« ظٛسُی ًبشثی»ٗطز 
ی  زاٝضی ٛابٜٗؼُلی ًا٠ زضثابضٟ    سوطیجبً ١یچ ًؽ )اظ خ٘ٔا٠ ٗاٚ ثاب دایف    

اٗب، زض ؾاُح ١یدابٛی   «. قٜبؾس ٛ٘ی»ٝاهؼی اٝ ضا « ذٞزِ»خٜؿیز زاقشٖ( 
اظ٢بض ٛظطٕ ث٠ زضِ ثؿش٠ ثطذٞضز ًطز ٝ ثبػث قس سبٕ ١٘بٙ دبؾاد ساساكؼی   

كٌااط اـ  ثبیااس زضثاابضٟ »ثؿاایبض آقااٜبی اكااطاز ٛبضؾیؿیؿااز ضا ثس١ااس:   
ًٜای ذیٔای    كٌاط ٗای  »اـ ایٚ اؾاز ًا٠    ی خٞاة ث٢شطیٚ سطخ٠٘ اا «ًٜٖ

ثب١ٞقی  ذُت ٠ً چی  حشب ث٠ كطو چیعی ٠ً ُلشی زضؾز ثبقس، ٗب ضا 
 «ای زاضز  ثطز ٝ چ٠ ٛشید٠ ث٠ ًدب ٗی

إ ثاطای زضى ًاطزٙ چیاعی     ١ابی  ی سشـ ثب ایٚ احؿبؼ ض١ب قسٟ ثٞزٕ ٠ً ٠٘١

قاس ًا٠ ذاٞزٕ     ٠ً ثب ایٚ ١سف اٛدبٕ ٗای ٛجٞز  1ٝضظی ػوشٛی ثیف اظ یي زؾز

ًابضی اؾاز ًا٠    « سؼجیط ًطزٙ»احؿبؼ ث٢شطی دیسا ًٜٖ، ٝ ٠ٛ سبٕی اظ آٙ ُصقش٠، 

قابٙ ضا ساأٗیٚ ًٜٜاس.     ضٝز زضٗبِٛطاٙ اٛدبٕ ثس١ٜس ٝ اظ آٙ َطین ظٛسُی اٛشظبض ٗی

ُطچ٠ ٛیز ذیطی دكز آٙ نسؼجیط  ثٞز، حؽ ًطزٕ اظ٢بض ٛظطٕ ؿٍٔ ثٞزٟ اؾاز.  

آٗیاعی ثا٠    ٛٞایی قلوز خٔؿ٠ سبٕ احؿبؼ ًطز، ث٠ خبی آٙ ٠ً ثب ١ٖزض ُطٗبُطٕ 

احؿابؼ  ثطذاٞضز    اـ ٗثْ چیعی ػیٜای نٝ ثای   اٝ دبؾد زازٟ قٞز، ثب احؿبؾبر

ضا اٛدبٕ زازٟ ثاٞزٕ ًا٠ زضٗابِٛطاٛی ًا٠ ثاب      « ای ٛ٘بیی ًٜف زضٝٙ»قسٟ اؾز. ٗٚ 

ضایا٠ ًاطزٙ   قٞٛس: ا اـ ٗی ًٜٜس اؿٔت اٝهبر ٗطسٌت ثی٘بضاٙ ٛبضؾیؿیؿز ًبض ٗی

ُٝاٞیی   ٝاض، ث٠ خبی سؿ٢یْ ًطزِٙ خطیبٙ ُلز دطًٔٚ، ثویْ، ٝ كطّٗٞ سؼجیطی ز١بٙ
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ٚ      1«ٛبقٜٞ  ا َٜیٚ»ٛبذٞزآُبٟ ثیٚ ٗب، ٗثْ ٗبزضاِٙ  ١ابی   ًا٠ هابزض ٛیؿاشٜس ثا٠ نَٜای

 ١بی ٛٞظازقبٙ حؿبؼ ثبقٜس ٝ آٙ ضا زضى ًٜٜس. ؿٞٙٝ  ٗشلبٝر  ؿبٙ

ثؿز ضا ث٠ قٌْ ظیاط زضى   ثٚ ا ٟثب سأْٗ ثط ایٚ ٝيؼیز، ؾؼی ًطزٕ ایٚ ذطز

داصیطی   ًطزٕ، سطؼ اظ آؾیت چ٠ ث٠ اٝ ػطي٠ ٗی ُطی ٝ َطز ًطزٙ آٙ ًٜٖ. ضهبثز

ًطز، ٝ ثبػث اياُطاة ٝ   ضا١ی زاقز ٗرلی ٗی ضا ٠ً زض ش١ٚ اٝ ثب ظٙ ثٞزٙ ١ٖ

قاسی زض ساشـ ثاطای سوٞیاز ًاطزٙ احؿابؼ        احؿبؼ ذهاٞٗز زض ٗاٚ ٗای   

ٗشٞؾااْ « سؼجیااط»ضكااز، ثاا٠  ّٞ ٗاایإ، ًاا٠ زاقااز ثاا٠ اكاا  سٞاٜٛ٘ااسی زضٗاابٛی

إ ث٠ ػٜٞاٙ زضٗبِٛط ًا٠   ُصاضی ٛبضؾیؿیؿشیِ ذٞز ٗٚ ثط سٞاٜٛ٘سی ؾطٗبی٠ اا قسٕ

 زیسٕ. آٙ ضا زض ٗؼطو ذُط ٗی

اٗب چیعی ٠ً ثبػث آضاٗف ذبَط اؾز ایٚ ٠ً اقشجبٟ ٝ اٛشوابّ ٛبزضؾازِ دیابٕ    

ی   ٗساذٔا٠ ی ثؼسی احش٘بلاً قٞز. خٔؿ٠ آٗس١بی ٛبُٗٔٞة ٛ٘ی ١٘یك٠ ٜٗدط ث٠ دی

ًطز. سبٕ ث٠ خٔؿ٠ آٗس ٝ ضٝیبیی ضا سؼطیق ًطز ٠ً اسلابهی   ی ٗطا سٞخی٠ ٗی ٛبقیب٠ٛ

 ٛؿجشبً ٛبزض ثٞز.

خب ثاٞز.   ًطزٕ ٝ سب ً٘ط ٓرُز ثٞزٕ. دسضٕ آٙ إ ضا  ػٞو ٗی زاقشٖ نٓجبؼ
إ ضا ثجیٜس. اٝ ثب  ی ؾی٠ٜ إ ضا اظ اٝ ثطُطزاٛسٕ ٠ً ٗجبزا هلؿ٠ ثب ذدبٓز ضٝی

 «ذٞا١ی ٗثْ ٗبزضر دؿشبٙ زاقش٠ ثبقی. ثیٜٖ ٠ً ٗی آٟ، ٗی»ز ٗشی٘ز ُل

ٙ  ٗبٙ زضثبضٟ ُٝٞی زض ُلز ثاط ایاٚ ٗٞياٞع     ضا ی ضٝیب اثشسا س٘طًعٗاب

ٝضظٛاسٟ ٝ دصیطٛاسٟ    آٝض س٘طًع ًطزیٖ ٠ً زض ایٚ ضٝیب دسض سبٕ ػكن سؼدت
ثٞز، ٝ آٙ َٞض ٠ً ث٠ َٞض ٗؼّ٘ٞ اٝ ضا سدطث٠ ًاطزٟ ثاٞز اٛشوابزُط ٛجاٞز.     

اـ زض اؾشلبزٟ اظ ظثبٙ احؿابؼ ؿاطٝض    آؼبزٟ )٠ً اظ ٢ٗبضر كٞم زٕٝ، سبٕ
ضاٟ ثب ١ٖ، ث٠ نؾبذشبض  ٛحٞی ُعاضـ اٝ اظ ضٝیب، ٝ ثا٠   ًطز( ٝ ٗٚ، ١ٖ ٗی
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ؾابظٛسٟ، سٞخا٠    اا  َٞض ذبل ث٠ ٝخٞز یب ػسٕ ٝخٞز یي ٝیطُاِّٞ ٗؼٜاب  

ٙ   ثیٜٖ ٠ً ٗی آٟ، ٗی»ُلز:  ًطزیٖ. آیب دسضـ ٗی ١ابیی ٗثاْ    ذاٞا١ی دؿاشب
ذاٞا١ی دؿاشبٙ    ثیاٜٖ ًا٠ ٗای    آٟ، ٗی»یب « ١بی  ٗبزضر زاقش٠ ثبقی ندؿشبٙ

  «زاقش٠ ثبقی، ٗثْ ٗبزضر ن٠ً دؿشبٙ زاضز 
ی نٛحٞی  زٕٝ، سأًیس ثط ٗیْ اؾز، ٠ٛ ثط ٛشیدا٠. ثا٠    زض حبٓز سدعی٠

ك٢٘س ٠ً  )دسض ٝاهؼی ٝ اٛشوبٓی( ٗی« دسضـ»ُٞیس ٠ً  ضؾس ضٝیب ٗی ٛظط ٗی
ذاٞا١ی ظٙ ثبقای، ٗثاْ     ٗی» اا ٞا١سذ اٝ چٜیٚ ٗؿشأنش٠ٛ چ٠ چیعی ٗی

اؾز، ٝ ثٜابثطایٚ   1ًٜٜسٟ ؾبظی ی ش١ٜی ایٚ یي ُعاضٟ«. ٗبزضر ٠ً ظٙ ثٞز
قٜبذشی ثا٠ آٙ دطزاذشا٠ قاٞز.     ًطزی ضٝاٙ ز١س ٠ً ثب ضٝی اٌٗبٙ آٙ ضا ٗی

ذٞا١س  سٞاٛس اظ ٛظط خؿ٘بٛی چیعی ضا ٠ً ٗی ًبٝا٠ٛ ١طُع ٛ٘ی زضٗبٙ ضٝاٙ
سٞاٛس اظ ٛظط ضٝاٛی چیاعی ضا ًا٠    حی ٛ٘یث٠ اٝ ثس١س )١٘بٙ َٞض ٠ً خطا

اـ(. اظ  ضكشا٠  ذٞا١س ث٠ اٝ ثس١س، یؼٜی آٗیرشِی اثسی ثب ٗبزض اظزؾاز  ٗی
ای ثایٚ   سٞاٛس ث٠ اٝ ً٘ي ًٜس ٠ً ایٚ حویوز ضا ٠ً كبن٠ٔ ؾٞی زیِط، ٗی

ٗیْ ٝ ٝاهؼیز ٝخٞز زاضز نثذصیطز ٝ ثب آٙ  ظٛسُی ًٜاس، ٝ آٙ ٗیاْ ضا زض   
ساٞخ٢ی اظ ؾا٘ز داسض زضى ًٜاس، ٝ      ای ٗبزض ٝ ثیسط ٗبسٖ ثط ثبكشبض ٝؾیغ

اـ ضا زض دطسٞ ُصقش٠ ضٝقٚ ًٜاس ٝ زضیبثاس. ایاٚ ضٝیاب      ی كؼٔی ٗر٘ه٠

اشػبٙ زاقز ٠ً اُط كوٍ ثشٞاٛس ایٚ كوساٙ ٛبُعیط ضا ثذصیطز ًا٠ آٙ سـییاط   

زض ٗؼٜابی  « سـییط ًطزٙ»ز١س،  ذٞا١سـ ضخ ٛ٘ی ػیٜی ٠ً ذٞزآُب١ب٠ٛ ٗی
 .  اـ ٌٗ٘ٚ اؾز قٜبذشی ضٝاٙ

ی اّٝ، ًُٗطة ثٞزٕ ٝ ث٠ قٌٔی ٛبٗحؿاٞؼ سٞؾاٍ ثی٘ابض سًاؼیق      زض خٔؿ٠

ًطزٕی ث٠ خابی ًاب١ف ٛاباٜٗی     قسٟ ثٞزٕ. ث٠ خبی آٙ ٠ً سؿ٢یْ ًٜٖ، سح٘یْ ٗی
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