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 1 فصل

 مقذمه و تبریخچه

ا٘س٤كآ داؽ    ٔاٗ ٔا٣  » ٤ٌٛاس  زوبضر ف٥ّؿٛف فطا٘ؿ٢ٛ، ج١ّٕ ٔعطٚف٣ زاضز واٝ ٔا٣  

ٞاب٢ جاب٘ٛض٢    زضٚالع، سفىط  ظ١ٔ ا٘ؿبٖ ثٛزٖ ٚ ٘م١ُ سٕب٤ع ا٘ؿبٖ ثب ؾب٤ط ٌٛ٘ٝ«. ٞؿشٓ
ٝ     ٛا٘ابر، ٥حاظ  ٞب ٥ٌط ا٘ؿبٖ چكٓ ثطسط٢ اؾز. سفىاط   فاطز  ثاط اؾابؼ لاسضر ٔٙحهاطث
سٕابْ  ثاٝ  سٛا٥٘ٓ  ٞسف، ٣ٔ هضؾ٥سٖ ثٝ ٤ ٤ٚ٢ػٜ اؾشس َ ثطا . ثب سفىط ٚ ثٝٞب اؾز ا٘ؿبٖ
سٛا٘س ثٝ ٔب وٕه وٙاس   اؾشس َ ٣ٔ زؾز د٥سا و٥ٙٓ. ٣ٞٛـ ا٘ؿب٘ فٛق اِعبز٠ٞب٢  لسضر

ضا  فٙابٚض٢ عّاْٛ ٚ   بر،٥بي٤ض ٓ،٤ط٥ثٍ ٣٘٘بٌٟب ٕبر٥سهٕ ٓ،٥ضا حُ وٙ س٤سب ٔؿبیُ جس
ٖ ضا ٔشٙبؾات ثاب ذٛز   ٥ٍٚ ٔح زازٜسٛؾعٝ  ٣ ٔب٘ٙاس فلاؾافٝ ٚ   حشا  ٚ ٥ٓوٙا  ٣َطاحا  ٔاب
 .٥ٓاؾشفبزٜ وٙ سفىطذٛز  ١ُٔبِع ٢اظ سفىط ثطا ٥ٓسٛا٘ ٣ٔقٙبؾبٖ لطٖ حبيط،  ضٚاٖ

ٝ   جابز ٤اؾاشس َ ٔؿاشّعْ ا   اؾاز. ثابٚض   غ٥طلبثُاؾشس َ ا٘ؿبٖ  ز٥ظطف ٚ  ٤اه فطيا٥
ٝ _سٛا٘س و٣ٕ د٥چ٥سٜ ثبقس . ا٤ٗ ُّٔت ٣ٔآٖ اؾز اؾشٙشبج ٘شب٤ج ساٛاٖ   عٙاٛاٖ ٕ٘ٛ٘اٝ ٔا٣    ثا

ضؾ٥سٖ ثٝ ثب سط٤ٗ حس سفىاط زقاٛاض اؾاز    أب ٞب٢ ٔٛجٛز زض ض٤بي٣ ضا ٔنبَ ظز.  اؾشٙشبج
ُ  س٤ٖا ز ٣٤سٛا٘اب  ب٤ؾئا ر زضؾز  س٥ٖدطؾ ٢ثطا ٥ُسر ٠زاقشٗ لٛظ٤طا ٔؿشّعْ  ثاب   ٔؿابی

 ٣جب٥٘دكاش  ظ٤ابز٢ سٛؾاٍ قاٛاٞس    ٛس٥ٗا اؾاحبق ٘  ه٤ع٥ف ٣ظٔب٘ اؾز. ظا١٤ٚ ز٤س ٔشفبٚر
سمط٤جاب  سٕابْ    ؾئاَ ثطزٖ آٖ ٚجٛز زاقشٝ ثبقس. ط٤ظ ٢ثطا ٥ّ٣ضؾ٥س زِ ثٝ ٘اط ٣ٕ٘ ٚ قس ٣ٔ
 ٞاب٢  داػٚٞف  بأوطز٘س  ٣ٔضا سؤ٥٤س  ف٥ع٤ه ٥٘ٛس٣ٙ ٢ٞب ٥ٙ٣ث ف٥د ،قسٜ قٙبذشٝ ٢ٞب ف٤آظٔب
ٍ  ٔجسأ حطوز اظ ؾطعز ؾطعز ٘ٛض ثٝ زاز ٣ٚجٛز زاقز وٝ ٘كبٖ ٔ ٣ج٥عج ٘اساضز.   ٣ثؿاش

ثٛزٜ ٚ ثب سٛؾع١ ا٤اٗ  وٝ ؾطعز ٘ٛض ثبثز  ٘ش٥جٝ ضؾ٥س ٤ٗ٘ٛع٣ ثٝ ا ثٝ ٥ٗكش٥ا٘زض آٖ ظٔبٖ، 
وٝ سٕبْ ف٥ع٤ىاسا٘بٖ آٖ زٚضٜ، ظٔابٖ    ٤بفز. زضحب٣ِ ز٤سٌبٜ ثٝ ٘اط١٤ ٘ؿج٣ ثٛزٖ ظٔبٖ زؾز

٥س٠ ض٤بيا٣ لابٖ٘ٛ ٘ؿاج٥ز ذابل ٚ     ٞب٢ د٥چ زا٘ؿشٙس، ا٥٘كش٥ٗ ثب وٕه فطَٔٛ ضا ثبثز ٣ٔ
 عبْ ضا ُٔطح وطز، ا٤ٗ لٛا٥٘ٗ ف٥ع٤ه أطٚظ ضا ٔشحَٛ وطزٜ اؾز.
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ا٥ٍٕ٘ب ثاٛز   ، ٔبجطا٢ ضٔعٞب٢ ٔٛضزعلالٝ ٔٗ اظ لسضر اؾشس َ ا٘ؿبٖ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٣ى٤
اٍّ٘ؿشبٖ زض ََٛ جًٙ  ٣زض دبضن ثّچّ ب٥ٝ٘ٔرف سٛض٤ًٙ،آِٗ س٥ٓ ض٤بي٥ساٖ سٛؾٍ  وٝ

ٔٛضزاؾاشفبزٜ   ٞب٢ ضٔعٌاصاض٢  ؾ٥ؿشٓ ٤ٗاظ ٟٔٓ سط ٣ى٤ آ٥ٍٕ٘ب .قىؿشٝ قس زْٚ ٣جٟب٘
 ه٤ا  ٍٕب٥ا٘ ٥ٗٔبق .ثٛز ٤ٛ٣٤ضازٔىبِٕبر  دٟٙبٖ وطزٖ د٥بْ ٢إِٓبٖ ثطا ٣فطٔب٘سٞ سٛؾٍ

ٞب٢  حبِززض  ثٛز وٝ فطؾشٙسٜٔشهُ ثٝ چٙس  و٥ّس نفحٝٚ ٞٛقٕٙسا٘ٝ ثب  س٥ٜچ٥اذشطاع د
ُ   .قس ٣ٔا٘ساظ٢  ضأٜرشّف  ٞاب ثاٛز واٝ     ٕٞچ٥ٙٗ زاضا٢ نفح١ لبثُ سٙا٥ٓ ثب ا٘اٛاع وبثا

ٝ        ا٤جبز اسهب ر ضا ضاحز ٔا٣  و٥ّاس، ضٔاع    واطز. ثاب سب٤اخ ٞاط حاطف ثاط ض٢ٚ نافح
، ثٝ غ٥ٕٙز آٚضزٜ قاس  ٍٕب٥ا٘ ٥ٗٔبق ٥ٗوٝ اِٚ ٣حبَ، ظٔب٘ ثبا٤ٗ وطز. فطؾشٙسٌبٖ سغ٥٥ط ٣ٔ

چاٝ ٔب٥ٞاز ٚ ظابٞط٢     ٍبٜا٤ٗ زؾاش زا٘ؿشٙس  اظ لجُ ٣ٔوٝ  ٣ثّچّ ؾبوٗ زض سا٘ب٥ٖبي٤ض
ٚضٚز٢ ٚ ذطٚج٣، ضاث١ُ  ٞب٢ وك٣ ٚ ؾ٥ٓ ٞب٢ ضٔعٌصاض٢ ُٔبِع١ چطذفسعساز ثب  زاضز

٤بفشاٝ ٚ ثبعاپ د٥اطٚظ٢     ٌٛ٘ٝ ثٝ سٕبْ اَلاعابر زؾاز   ٘س ٚ ا٤ٗوطز وكف ث٥ٗ ضٔعٞب ضا
 اضسف ٔشفم٥ٗ قس٘س.

َ  ٣. ٘ابسٛا٘ ث٥ف ا٘س٤ك٣ ٥٘ع ٥ٕٞكٝ ٘شب٤ج ذٛث٣ ٘ساضز ٖ  زض اؾاشس  اؾاشس َ   ب٤ا  واطز
، 2013زض ؾابَ  . زاقشٝ ثبقسٞٓ  ٢فبجعٝ ثبض ٣حش ب٤سٛا٘س عٛالت ٘بٌٛاض  ٣ٔآٚضزٖ ذٛة 
وٕاخ   ٥ٗاؾاش  ٛا٤زذشطـ ض زٚؾز ،٣جٙٛث ٢مب٤آفط ه٥ٚضظقىبض إِذ ٛؼ،٤ؿشٛض٥اؾىبض د
د٥ؿاشٛض٤ٛؼ ٥ٕٞكاٝ اظ ٔعاحٕابٖ    . ثٝ يطة ٌِّٛٝ وكاز  زؾشك٣٤ٛ ١زض ثؿش دكزضا اظ 
زذشطـ ثب ٤ه فطز ٔعاحٓ ثاٛز. اٚ   ٤ٗ لشُ، اقشجبٜ ٌطفشٗ زٚؾزسطؾ٥س. سٛج٥ٝ اٚ ثطا٢ ا ٣ٔ

زذشاطـ زض ضذشراٛاة،    وٝ ثابٚض زاقاز زٚؾاز    نسا٣٤ اظ حٕبْ ق٥ٙسٜ ثٛز ٚ اظآ٘جب٣٤
زذشطـ ذٛاؾشٝ ثٛز وٝ ثب د٥ّؽ سٕبؼ ث٥ٍطز ٚ ؾذؽ ثب اؾاّحٝ   ذٛاث٥سٜ اؾز، اظ زٚؾز

ُ  ٣٤ساؾاذؽ نا  » َٛض ٌفز: َطف حٕبْ ضفشٝ ثٛز. اٚ زض زازٌبٜ ا٤ٗ ثٝ  زؾشكا٣٤ٛ  اظ زاذا
ٝ ٤. لجاُ اظ ا ٤سآ ٣ٔ ط٥ٖٚث زؾشك٣٤ٛ وٝ اظ ٤ه آزْ اؾزاحؿبؼ وطزْ  سْ،٥قٙ ُٕٔائٗ   ٙىا

زاؾشبٖ ٔعاحٓ اٚ ضا ثابٚض ٘ىاطز ٚ اٚ ضا    ؽ٥دّ «وطزْ. ه٥زض قّدكز ، چٟبض ٌِّٛٝ اظ قْٛ
اٚ ضا  حبر٥سٛيا ثابخذطٜ  زازٌابٜ   ،٣َاٛ ٘  ١ٔحبوٕا  ه٤ا داؽ اظ   ٔشٟٓ وطز. عٕس ثٝ لشُ

حىٓ ضا ثاٝ   ٤ٗزازٌبٜ سجس٤س٘اط ثعسا  ا ه٤ٔحىْٛ وطز. ) غ٥ط عٕسٚ اٚ ضا ثٝ لشُ  طفز٤دص
اظ ٘بزضؾاز   اؾشٙشبج ،ٔبجطا ٤ٗزض ا .زاز( ط٥٥سغ ٣حمٛل قطا٤ٍ ذبلثٝ لشُ زض  ز٥ٔحىٛٔ

 زاقز. آ٥ٔع٢ فبجعٝ عٛالت، ٔعاحٓ ذُط٘بن زض حٕبْ ه٤
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 م٥زٞاس، سكار   ضخ ٣ٔ ٔىطضا وٝ  آ٥ٔع فبجعٝ ٣اؾشٙجبَ ٢ذُبٞب ١ٕ٘ٛ٘ ز٤ٍط اظ ه٤
 80000ساب   40000 ٥ٗقٛز وٝ ث ظزٜ ٣ٔ ٥ٗاؾز. سرٕ ٕبض٥ثدعقه اظ ٚيع٥ز ٘بزضؾز 

جبٖ ذٛز ضا  ٣،ه٥اقشجبٞبر سكر ٥ُٔشحسٜ ثٝ زِ ٞب٢ ا٤ب ر زض ؾبَ زض ث٥ٕبضؾشبٖ ٕبض٥ث
قسٜ اؾز. ظٔب٣٘ وٝ علایآ ث٥ٕابض٢      وٝ ثطا٢ آٖ ز ٤ُ ظ٤بز٢ ُٔطحزٞٙس اظ زؾز ٣ٔ

ٞب٢ ٔرشّف٣ ثاطا٢ ث٥ٕابض٢ ٚجاٛز زاضز ٤اب ظٔاب٣٘ واٝ ٔكاغ١ّ         ز ٚ سكر٥مٔجٟٓ اؾ
ظٔبٖ چٙس ٔٛضز اٚضغا٘ؿ٣ ٞٓ زاقشٝ ثبقٙس، احشٕاب   ذُاب ثاب      وبضوٙبٖ ظ٤بز اؾز ٚ ٞٓ

 ب٤ا  ه٤ا اظ  ٣ٞب ٘بقا  اقشجبٜ ٤ٗاظ ا ٢بض٥ٚجٛز زاضز وٝ ثؿ َاحشٕب ٤ٗحبَ، ا ثبا٤ٗ ضٚز. ٣ٔ
وشابة ٔٛضزثحاپ لاطاض ذٛاٞاس      ٤ٗا وٝ زض ا ثبقس ٣1ٞب٢ قٙبذش ؾ٥ٌٛط٢چٙس ٔٛضز اظ 

 ٣ٚ اجشٕاابع ٣قٙبؾاابٖ قااٙبذش سٛؾااٍ ضٚاٖ د٥ٛؾااشٝ ٣٤ٞااب ٢ط٥ؾااٌٛ ٥ٗچٙاا .ٌطفااز
 م٥واٝ ٕٔىاٗ اؾاز زض سكار     ٣ٔنابِ  .ا٘س قسٜ وبٔلا  ٔكرمٚ  ٔٛضزسحم٥ك لطاضٌطفشٝ

 م٥سكار  ه٤ا دعقه اثشاسا ثاٝ    اؾز. اٌط 2سؤ٥٤س ٢ط٥ؾٌٛوبضثطز زاقشٝ ثبقس  ٣دعقى
 ازأٝ زٞاس  سكر٥م آٖ سؤ٥٤س ٢ثطا علای٣ٕ ٢وٙس، ٕٔىٗ اؾز ثٝ جؿشجٛ قهذبل 

ٞاب٢   ٌٛ٘ٝ ذُبٞب ضا زض ثطضؾ٣ ٚ قٛاٞس ٔربِف ثب ا٤ٗ سكر٥م ضا ٘بز٤سٜ ث٥ٍطز وٝ ا٤ٗ
 و٥ٙٓ.  دؿبٔط٣ٌ ٔكبٞسٜ ٣ٔ

 اًَاع استذلال

لبیاُ   ع٤سٕاب  5، ٚ ل٥ابؼ افشطالا٣  4، اؾاشمطا  3: ل٥بؼ٣ اؾشس َؾٝ قىُ انّ ٥ٗث ّؿٛفب٥ٖف
اؾشس َ ثطا٢ ضؾا٥سٖ ثاٝ ثٟشاط٤ٗ سٛيا٥ا ثاطا٢ ٤اه       ». ل٥بؼ افشطال٣ ثٝ ٔعٙب٢ قٛ٘س ٣ٔ

 ٚ ذُبٞب٢ دعقى٣ ٤اه ٔنابَ ذاٛة ثاطا٢ ا٤اٗ ٘اٛع اظ اؾاشس َ اؾاز.        « دس٤سٜ اؾز
ُ  ا٢ اظ ز ٤ُ قىُ ٣ٔ َٛضٔعَٕٛ، ا٤ٗ ٘ٛع اظ ذُبٞب ثط اؾبؼ ٔجٕٛعٝ ثٝ : ٥ٌط٘س وٝ قابٔ

 ١ذٖٛ(، ؾابثم  ف٤)ٔب٘ٙس آظٔب ٥ٌط٢ اؾز ا٘ساظٜ لبث٣ُ ٥ٙع نٛضر وٝ ثٝ ٞب٣٤ علایٓ ٚ ٘كب٘ٝ
ٌ  ١ؾابثم  ز،٥عٛأُ ذُط ٔطسجٍ )ٔب٘ٙس ؾٗ، جٙؿ ٕبض،٥ث ٣دعقى ( ٚ ٔهابحجٝ ثاب   ٣ذاب٘ٛاز
ٝ  ٗثٟشاط٤  —ٞب٣٤ ٔعٕٛ   ثط اؾبؼ  احشٕب ر ٞؿشٙس چ٥ٙٗ اؾشٙشبج ث٥ٕبض. ثٟشاط٤ٗ   ،سٛج٥ا
 

1. cognitive biases 
2. confirmation bias 
3. deduction 
4. induction 
5. abduction 
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ٔٛاضز ز٤ٍط٢ ٞٓ وٝ ثٝ ز٘جابَ  ٞب٢ افشطال٣ زض  ل٥بؼ. ؿز٥زضؾز ٘ اِعأب اؾز، أب  بَاحشٕ
 ب٘ٛؼ٥ا ال زض ٢ٔؿابفطثط  ٢ٕب٥ٞٛاد ه٤ س٥. فطو وٙسج٥٥ٗ ٤ه ٔٛيٛع ٞؿش٥ٓ، وبضثطز زاضز

 ٣ثطذا  ب٤ا  ذطاثىبض٢ عٕس٢، ،اقشجبٜ ذّجب٘بٖ ،آ٤ب عّز اسفبق ٘مم ف٣ٙ .وطزٜ اؾزؾمٌٛ 
ٖ ٥اٚلبر ٕٔىٗ اؾز عّز ثب إَ ٣ٌبٞ ثٛزٜ اؾز؟ ٍط٤ز عٛأُ ثاب  ٔكارم    بض٥ثؿا  ٙاب

ٝ  ٔعٕاٛ     ٥ٕٗٞچٙ ٕب٘س.ث ٣٘بٔكرم ثبل ٍط٤قٛز، أب زض ٔٛاضز ز ْ َاٛض   ٔاطزْ ثا اظ  ٔاساٚ
 ٢زٔاب غ٥طعابز٢   ف٤افاعا ٣٤ ٔناُ  سازٞب٤ا ضٚ ٢ضا ثطا ٣حبس٥سب سٛيذٛاٞٙس  ٣ٔزا٘كٕٙساٖ 

 زٞٙس. اضایٝٞب  جٟبٖ ٤ب ثب  آٔسٖ ع٣ٕٔٛ ؾُا آة ال٥ب٘ٛؼ
آٖ  ٘بُٕٔئٗ اؾز ٚ وبضقٙبؾبٖ اغّات  نٛضر شاس٣ اؾشٙشبج سٛؾٍ ل٥بؼ افشطال٣ ثٝ

ٝ  1996ثطا٢ ٔنبَ زِٚز اٍّ٘ؿاشبٖ زض ؾابَ    وٙٙس. زضن ٣ٕ٘زضؾش٣  ضا ثٝ ا٢ ٔٙشكاط   ٔمبِا
قس. زض ا٤ٗ ٔمبِٝ ٌاعاضـ قاس واٝ ثا٥ٗ      ٞب٢ د٥ك٥ٗ حٕب٤ز ٣ٔ وطز وٝ سٛؾٍ دػٚٞف

ب ٚ ٘ٛع ا٘ؿب٣٘ ا٤ٗ ث٥ٕبض٢، ٤ا « جٖٙٛ ٌب٢ٚ»ٌٛقز ٌبٚ آِٛزٜ ثٝ ث٥ٕبض٢ ث٣ اؼ ا٢، ٤ب 
ٖ وٝ ٔاطزْ   اظآ٘جب٣٤اضسجبٌ ٚجٛز زاضز. « ؾ٣ ج٣ ز٢» َ  ٤ٗچٙاس  اٍّ٘ؿاشب زض حابَ   ؾاب

 ٢قس، سعساز وٙس٢ ظبٞط ٣ٔ ٚ علایٓ ثٝ ثٛز٘س جٖٙٛ ٌب٢ٚ ٤ٖٛدط ٢ٌٛقز حبٚ ٔهطف
ٓ  ضا ٔا٣  د٤ا ٘اٛن واٜٛ    فماٍ   واٝ ٔاب  ٌفشٙاس  اظ وبضقٙبؾبٖ ثطجؿشٝ زض آٖ ظٔابٖ   . ث٥ٙا٥

 عشاب  ٥جَظٟٛض ذٛاٞاس واطز.    ٙس٤ٜزض چٙس ؾبَ آ ط٤ٍقسٜ ثٛز وٝ ٞعاضاٖ ٔٛضز ز ث٣ٙ٥ د٥ف
سعاساز   حشا٣ ٞطٌاع ضخ ٘اساز ٚ    ٢ط٥ٌ سٛج٣ٟ قس، أب ٕٞٝ ثبعپ ٚحكز لبثُ ذجط ٤ٗا

. اؾشٙشبج سجس٤ُ ث٥ٕابض٢  بفز٤وبٞف  ب٥شب٤٘وطٚسعفّس جبوٛة زض ثط ٢ٕبض٥ثاثشلا ثٝ ٔٛاضز 
ٕاُ ٚ  سٛؾاٍ ل٥ابؼ افشطالا٣ ثؿا٥بض ٔحش     وطٚسعفّاس جابوٛة   ٢ٕابض ٥ثجٖٙٛ ٌب٢ٚ ثٝ 

حبَ غٍّ ثٛز. زض ا٤ٙجب وبضقٙبؾبٖ ٔٛضزا٘شمبز ٥٘ؿشٙس: چاطا واٝ زض آٖ ظٔابٖ، ثاط      زضع٥ٗ
ٞاب٢ اقاشجبٜ    اؾبؼ قٛاٞس ٔٛجٛز ثٟشط٤ٗ سكر٥م ضا زاز٘س. أب ٔطزْ زض ٔٛضز لًبٚر

ُ  وٝ د٥ف ٕٞٛاضٜ ثركٙسٜ ٥٘ؿشٙس. ع٥ّطغٓ ا٤ٗ ا٘ىابض٢ زقاٛاض    ث٣ٙ٥ ظِعِٝ، ثٝ َطظ غ٥طلبثا
ا٢ اظ اٍّ٘ؿشبٖ ثٝ جطْ ا٥َٕٙبٖ ز٣ٞ ٘بثجب لجاُ   ا٘كٕٙساٖ زض ُٔٙمٝاؾز أب ٌط٣ٞٚ اظ ز

٘فط قس ثاٝ لشاُ عٕاس     300ثبعپ ٔطي ث٥ف اظ  ٚضخ زاز  2012 ا٢ وٝ زض ؾبَ اظ ظِعِٝ
ا٣ِّّٕ ٚ زا٘كٕٙساٖ آٖ ظٔبٖ ثطا٢ ٔجبظاسكبٖ زؾز ثٝ اعشطاو  ٔشٟٓ قس٘س ٚ جبٔع١ ث٥ٗ

 اط ِغٛ قس.ظز٘س. ثعسٞب ٔحى٥ٔٛز آ٘بٖ سٛؾٍ زازٌبٜ سجس٤س٘
آٖ  ٥ُا زِ .زٞٙس ٣ٔ ا٥ٕٞز ظ٤بز٢ ٣ُٔٙماؾشس َ  ب٣ ٤بؾ٥ٞب٢ ل ثٝ اؾشٙشبج ؿٛفب٥ّٖف
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ٕ   بر٥ضا ثاب فطيا   ٣ٚالعا  ١ج٥٘ش ه٤ٔعشجط  ٣اؾشس َ ُٔٙم ه٤اؾز وٝ   ٥ٗزضؾاز سًا
اظ ُٔٙك زض ٘اط ٌطفز واٝ زض   ٣عٙٛاٖ قىُ ذبن سٛاٖ ثٝ ضا ٣ٔ بر٥بي٤ض كشط٥وٙس. ث ٣ٔ

 ٣سؾا ٥الّ ١ٔنبَ ذٛة ٞٙسؾا  ه٤قٛ٘س.  ٣ٔ بجٔفطٚيبر اؾشٙش ب٤ بر٤ٟ٥اظ ثس ب٤آٖ لًب
قاس، واٝ سٕابْ     ٔؿا٥ا ُٔاطح   لاز٥لجاُ اظ ٔا  ؾبَ  300سٛج٣ٟ زض  َٛض لبثُ اؾز وٝ ثٝ

 ٤ٗا ا واطز.  ل٥ابؼ قاٛز   ضا وٝ أطٚظٜ آٔٛظـ زازٜ ٣ٔ ٣٤اثشسا ١ٞٙسؾ ٣ٞب٢ انّ ٤ٚػ٣ٌ
اظ ٞط زٚ ٘مُا١  اؾز، ٔب٘ٙس )اِف( ٣ ثٙب قسٜ ٤ٟثس ب٤ ٣ثط اؾبؼ دٙج فطو اؾبؾ ؿش٥ٓؾ

ثطاثط ٞؿشٙس ٚ  ٞٓثب  لبیٓ ٢ب٤ظٚا ١)ة( ٕٞ ٌصضز ٔشٕب٤ع، ٤ه ٚ سٟٙب ٤ه ذٍ ضاؾز ٣ٔ
 ٣٤عٞاب ٥چ ٕٞاٛاضٜ  ٣ٞاب٢ ُٔٙما   زض ؾ٥ؿشٓ ضؾٙس. ٞطٌع ثٝ ٞٓ ٣ٕ٘ ٢)ج( ذٌُٛ ٔٛاظ

 ناطفب   بر٤ٟ٥ثاس  ٤ٗا ا قاٛ٘س.  ٣ٔ ل٥بؼ ا٤ٗ ٔفطٚيبراظ  عٞب٥چ ٚ ؾب٤ط قٛ٘س ٣ٔفطو 
زض فاطو  ٚجٛز زاقشٝ ثبقس،  اقىب٣ِاٌط  .سٛاٖ آٟ٘ب ضا اثجبر وطز ٣ٕ٘ٞؿشٙس ٚ  ٢قٟٛز

ٖ  . ثٝوطزٖ ثس٥ٟ٤بر ٞؿز واٝ  زض ٔاٛضز ؾاُٛح نابف     سؼ٥ا الّ بر٤ٟ٥ٔنابَ، ثاس   عٙاٛا
ؾُا  زض ٔٛضز بر٤ٟ٥ثسا٤ٗ  ٞؿشٙس، ٔب٘ٙس ؾُا ظ٥ٔٗ ٥٘ؿز. چطا وٝ س٥ٜذٕحبَ  زضع٥ٗ

ؾاُٛح   ٢ثطا ٣ٔشفبٚس ١ٞٙسؾ ؿش٥ٓؾ ٤ٗثطا، ثٙبزٞس آ٤س ٚ ٘ش٥ج١ اقشجبٜ ٣ٔ زضؾز زض٣ٕ٘
 ٔٛضز٥٘بظ اؾز. ذ٥ٕسٜ ٢ٞبٚ فًب

 ٥ٗث٥ٙ٥ٓ وٝ ٕٞ ٣ٔ ٓ،٥فىط وٙ اؾشس َ٘ٛع  ٤ٗضٚظٔطٜ ثٝ اٚ ٌفشٍٛٞب٢  اٌط زض ثحپ
ٓ  ٤اه فاطز  اٌاط اؾاشس َ    ٣حشا  ر ضا زاض٤ٓ وٝٔكىلا ثبقاس، ٕٔىاٗ اؾاز ثاب      ٔحىا
ٓ اٚ ضا لجَٛ  ثس٥ٟ٤بر وٝ چٖٛ ٥ٓٞب٢ اٚ ٔٛافك ٘جبق ٥ٌط٢ ٘ش٥جٝ  ٥ُا زِ ٥ٗ. ثاٝ ٕٞا  ٘ىاطز٤

َٛضٔعٕاَٛ،   ثٝ .ٚ ث٥ٟٛزٜ ثٝ ٘اط ثطؾٙس ٘ش٥جٝ ث٣ٕٔىٗ اؾز  ٣بؾ٥ٞب٢ ؾ اؾز وٝ ثحپ
فاطو   ٥ٌاطز.  ٔشفبٚر ناٛضر ٔا٣   ٢ٞب٢ اعشمبز ثب ؾ٥ؿشٓ ٢افطاز ٥ٗث ٣ٞب٤ ثحپ ٥ٗچٙ
وٙشطَ ثط ثاسٖ جعیا٣ اظ   زاضز وٝ  س٥ٜعم َطف ٤ه .ثبقسج٥ٙٗ  ثحپ زض ٔٛضز ؾمٍ س٥وٙ
ُّٔك اؾز  ٣وٙس وٝ حك ظ٘سٌ ٣ٔ فطو ٍط٤أب َطف ز سط٤ٗ حك ٤ه ظٖ اؾز، ٣ٟثس٤
ٓ  ثبقاس ٝ ٔاسر اظ سكاى٥ُ آٖ ٌصقاشٝ    چ ٙى٤ٝ٘اط اظ ا نطف ٗ،٥جٙ ٢ثطا ا٤ٗ حك ٚ  ٞا

ثحاپ ضا حاُ   ا٤اٗ   ٣ٔمساض اؾشس َ ُٔٙم چ٥ج٥ٙٗ ٞ وٙس. زض ٔٛضز عُٕ ؾمٍ نسق ٣ٔ
 ج٤ثاٝ ٘شاب   ٘بچبض ثٝ ، زٚ َطفٔشفبٚر ٞط ز٤سٌبٜ زض ثحپ ثب ٘مبٌ قطٚع چطا وٝ وٙس ٣ٕ٘

ٚ  سٛا٘ٙاس  ٣وٝ زض آٖ افاطاز ٔا   ٣عّٕ ٢ٞب ُٔٙك زض حٛظٜ .س٥ذٛاٞٙس ضؾ ٢ٔشًبز  ٢ثاط ض
زض  ٣أاب حشا   .ضٚـ ثٟشط٢ اؾزثٝ سٛافك ثطؾٙس،  ٣اؾبؾ ٢ٞب ٥ٜٛٔفطٚيبر ٚ ق ٣ثطذ
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واٝ قاٛاٞس    ٣ٔاب٘ حٛظٜ حسالُ سب ظ ه٤ٚ  ؿز٥دص٤ط ٘ أىبٖ ك٥ٕٝٞ ٣سٛافم ٥ٗعّٓ، چٙ
قاٛز   ٥ٓسمؿ ٣٤ٞب ٕٔىٗ اؾز ثٝ حٛظٜوٙس،  سا٥د ٤ى٣ اظ ٔٛايعاظ  ز٤حٕب ٢ثطا ٢بز٤ظ

 وٙٙس.   ٢ط٥ٚد ٣ٔشفبٚس اٍِٛٞب٢ ب٤ٞب  وٝ اظ ضٚـ
سٛا٘ؿاش٥ٓ ٔفاب٥ٞٓ جس٤اس ضا     آٍ٘بٜ ٣ٕ٘ اٌط اؾشس َ ٔب فمٍ اظ ٘ٛع اؾشس َ ل٥بؾ٣ ثٛز

و٥ٙٓ زضؾز اؾاز ٤اب ثاٝ آٖ ٔعشماس      جع ، سٟٙب ٘شب٤ج٣ وٝ فطو ٣ٔ ث٥بٔٛظ٤ٓ. ل٥بؼ وُ ثٝ
 ٥ٓسٛا٘ؿاش  ٞطٌع ٣ٕ٘ ،وطز٤ٓ ٣ اؾشفبزٜ ٣ٔبؾ٥ل اظ اؾشس َ اٌط فمٍزٞس.  ٞؿش٥ٓ ضا ثٝ ٔب ٣ٔ

ٝ  ١ٕٞا عم٥س٠ ٔب ثط ا٤ٗ ثبقس واٝ  اٌط  .٤ٓط٥ثٍ بز٤ ٢س٤جس ع٥چ ٔشٛجاٝ  زاض٘اس ٚ   زْ ٞاب  ٌطثا
٣ واٝ فلافا   ٤ٓط٥ثٍ ج٥ٝ٘ش ٥ٓسٛا٘ ٣، ٔززاض ٣ثٝ ٘بْ فلاف س٤جس ١ٌطث ه٤ٔب ١٤ وٝ ٕٞؿب ق٤ٛٓ
 ؟زاض٘اس  زْ ٞاب  ٌطثٝ ١وٝ ٕٞ ٤ٓس٥ثبٚض ضؾ ٤ٗچٍٛ٘ٝ ثٝ ااظ ٕٞبٖ ٘م١ُ آغبظ أب  زْ زاضز. ٥٘ع

َ  زازٜ ثبقٙس، أب ثٝ آٔٛظـثٝ ٔب  ٣لبٖ٘ٛ عّٕ ه٤ضا ٔب٘ٙس  ٤ٕٗٔىٗ اؾز ا زض  ،ظ٤ابز  احشٕاب
ٚاضز عٕاُ   اؾاشس َ اؾاشمطای٣  واٝ   ٙجبؾاز ٤ا ا٤آ.  سجطثٝ آٔٛذشَٝط٤ك ضا اظ  ٤ٗا ٣وٛزو
( لبعاسسب  قٛز ٚ ) نسٞب ٌطثٝ ٔٛاجٝ ٣ٔ ٤ب ٞب وٛزن زض ظٔبٖ ثعضي قسٖ ثب زٜ ه٤قٛز.  ٣ٔ
ٝ  وبض٥ٌط٢ چ٥ٙٗ ٔكبٞسٜ ثٝ زاض٘س. آٟ٘ب زْ ١ٕٞ ٝ ٤ا ٞب٣٤ ثطا٢ د٣ ثطزٖ ثا ٝ  ١ٕٞا  ٙىا ٞاب   ٌطثا
چاٖٛ  ) ؿاشٙس ٥ٔعشجط ٘ ٣ٞب٣٤ اظ٘اط ُٔٙم اؾشٙجبٌ ٥ٗچٙ .قٛز ، اؾشمطا  ٔحؿٛة ٣ٔزاض٘س زْ

 بض٥( أاب ثؿا  ٥ٓثبقا  س٤ٜا ٚجٛز زاقشٝ ثبقٙس واٝ ٔاب ٘س   ٞٓ ثسٖٚ زْ ٣٤ٞب ٕٔىٗ اؾز ٌطثٝ
سهابزف زضٚالاع زْ ٘ساض٘اس،     ب٤ا ظازِٚٚس  ٤ُٞب ثٝ ز  اظ ٌطثٝ ٣اِجشٝ ثطذ .ٞؿشٙس وبضثطز٢

 اؾز واٝ ٔاب   ٣ آٖوّ ٥ٗاونط لٛا٘ ز٥أب ٔبٞ .ؿز٥٘ ا٥نحوُ،  ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥جٝ ٥ٓسعٕ ٤ٗثٙبثطا
٥ٌط٢ ٔٛضزا٘شمبز اؾاز،   ثبا٤ٙىٝ چ٥ٙٗ ضٚق٣ ثطا٢ ٘ش٥جٝ آٚض٤ٓ. سجطثٝ ثٝ زؾز ٣ٔ اظ آٖ ضا

ؾز وٝ ثبعپ قاسٜ  عٙٛاٖ ٘ٛع٣ اظ عّٓ، وبضثطز فطاٚا٣٘ زاضز ٚ ٕٞبٖ ز٣ّ٥ِ ا أب ٕٞچٙبٖ ثٝ
 ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢ ثٝ ا٤ٗ ق٥ٜٛ سىبُٔ د٥سا و٥ٙٓ.

ٝ   ٣ذاٛز ضٚا٘كٙبؾا  ثاٝ ا٘اساظ٠   قاٙبذش٣ سفىاط    ضٚاٖ ١ُٔبِع  ٥ٗاِٚا  لاسٔز زاضز، وا
حشا٣   ،ؿش٥ٓلطٖ ث ٤ُقسٜ اؾز. زض اٚا آٖ زض لطٖ ٘ٛظزٞٓ ٌعاضـ ٔٙس ٘ابْٞب٢  آظٔب٤ف
 چ٥اع٢  ٣2عهات ضٚا٘كٙبؾا   ب٤ ٣1قٙبذش ٣زض ٔٛضز ضٚا٘كٙبؾ ٣وؿ ٙى٤ٝلجُ اظ اثؿ٥بض 

. ز٥ِاُ ٔحىٕا٣   زثٛ ٣زا٘كٍبٞ ٣ٞب٢ ضٚا٘كٙبؾ زٚضٜ ٣سفىط، ٔٛيٛع انّ ،ثبقس س٥ٜقٙ

 
1. cognitive psychology 
2. neuropsychology 
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ف٥ّؿٛفب٣٘ وٝ ثعس اظ اضؾاُٛ  ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ اظ فّؿفٝ جسا قس . ٥٘ع ثطا٢ آٖ ٚجٛز زاقز
 ٤ٗا ،ٞطحبَ ثٝ .قس٘س ٔٙس سفىط ا٘ؿبٖ علالٝ ٥٥ٗزضن ٚ سج ٢ثٝ سلاـ ثطاض٢ٚ وبض آٔس٘س 

أاطٚظ٢، ٔاطزْ زٚضاٖ   اوناط ضٚا٘كٙبؾابٖ   ٔب٘ٙس  ثٝ. ف٥ّؿٛفبٖ اؾز زض حطف١  ٣اثعاض انّ
 وٝاؾز  –اظ سفىط  ٣سط، ٘ٛع ذبن َٛض زل٥ك ثٝ ب٤ -سفىط ٤ٗاوٝ ٔعشمس ثٛز٘س  ٥٘ع ثبؾشبٖ
 بز٤ا ٔعٕاٛ     ٛا٘ابر ٥ح وٙاس.  جاسا ٔا٣   ٍاط ٤ز ٣ٛا٥٘ٞب٢ ح ٌٛ٘ٝ ١ا٘ؿبٖ ضا اظ ٕٞ ٞٛـ
ا٘ؿابٖ   ٚ سٟٙب زٞٙس ك٥سُج آ٥ٔع ٌصقشٝ ٔٛفم٥ز ٘شب٤جا ثط اؾبؼ ٥ٌط٘س وٝ ضفشبض ذٛز ض ٣ٔ

ٖ ٥إَ ٢ٔٛضز٥٘بظ ثطا ط٥ٚ ؾذؽ ٔؿ ٙسضا سهٛض و ٞب٢ ٔشفبٚس٣ سٛا٘س آ٤ٙسٜ اؾز وٝ ٣ٔ  ٙاب
 .زض ٘اط ث٥ٍط٘سضا  ج٥ٝ٘ش ٤ٗاظ ثٟشط

قٙبؾبٖ ٔعبنط ٔٛضزُٔبِعاٝ لاطاض    وٝ سٛؾٍ ضٚاٖ ٢ا٘ٛاع سفىط كشط٥ثثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ وٝ 
عٙاٛاٖ ٤اه    ثٝ سٛا٘س ٣ٚ ٔ وٙس ٣ٔ ثطضؾ٣ضا  ج٥ٝ٘ش ٣٘ٛع اؾز وٝ ٢قبُٔ سفىط طز،٥ٌ ٣ٔ

َ   ضا وٛسابٜ  بض٥ثؿا  ١،ٔمسٔ ٤ٗا ز، قٛ ف٥٘ٛع اؾشس َ سٛن ْ  سفىاط ٚ اؾاشس  ٌاصاض٢   ٘اب
زض ا٤ٗ وشابة ثاٝ    طا٤ثٙبٔٓ، ظ «ؾشس َا»فمٍ  ضاوشبة  ٤ٗا سٛا٘ٓ ٣، ٔٗ ٕ٘ٞطچٙس ،وٙٓ ٣ٔ

ٝ  ٙف٥ٚ ث 1قٟٛز وٕشط ٔٛضزسٛجٝ اظ لج٥ُ ٔٛيٛعبر  ،٣ر٤ِحابِ سابض  ثاٝ   اْ. ٥٘ع دطزاذشا
 ثابٚض ثٝ ؾإز   وٝ ثٛز، ٘كؤر ٌطفشٝ اظ چ٥ع٢ ٔجش٣ٙ ثط ٔحشٛا٢ آٌب٣ٞ ٔب سفىط ف٤سعط

اضایاٝ  ضا  قاسفاب  ٤ٗا ا ٣اظ چٍٍٛ٘ ٢ٔٗ قطح ٔرشهط اؾز. حطوز وطزٜ ٔبق٣ٙ٥ٔسضٖ 
 ذٛاٞٓ زاز.

 2ًگرٕ بب رٍش درٍى ِ٘هطبلؼبت اٍل

شٞٗ ذٛزآٌبٜ قإب   ٢وٝ سفىط ثٝ ٔحشٛا س٥اضؾُٛ ٔعشمس ثبقٔب٘ٙس قٕب ٞٓ ٕٔىٗ اؾز 
ٝ  » س،٥اظ زٚؾشب٘شبٖ ٞؿاش  ٣ٔنبَ، اٌط ثب ٌطٚٞ عٙٛاٖ اقبضٜ زاضز. ثٝ ٚ  «ا٤اس  زض فىاط فطٚضفشا

زض ا٤ٗ ِحاٝ ٕٔىٗ اؾز فاطز٢ اظ قإب زض ٔاٛضز     س،٥وٙ ٣ٕ٘ثٝ چ٥ع٢ ٚيٛح سٛجٝ  ثٝ
 ط٥اذ ٕبروّ ب٤ ط٤ظ افىبض، سهبٚا٢ ا قٕب ذبَطٜ ا٘س٤ك٥س دطؾف وٙس. چ٥ع٢ وٝ ثٝ آٖ ٣ٔ

. اِجشٝ نٛضر اضاز٢ ثطا٢ دبؾد ثٝ دطؾف اٚ ثٝ وبض ثجط٤س سٛا٥٘س ثٝ ٣ٔوٝ  آٚض٤س ثٝ ٤بز ٣ٔ
. ثب٤س زض ٘اط زاقشٝ ثبق٥ٓ وٝ ا٤ٗ افىبض ذهٛن٣ اؾز ٚ سٟٙب زض زؾشطؼ ٔاب لاطاض زاضز  

 
1. intuition 
2. introspection 




